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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་2ཚེས་28ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་28ཉིན། གསར་འགོད་པས་སློབ་་་་་་
གསོ་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། མིག་སྔའི་བར། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་
རྫོང་2379ལ་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་འཕེལ་རྒྱས་སྤྱིའི་ཆ་ནས་དོ་སྙོམས་་་་
བྱུང་སྟེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རྫོང་བསྡོམས་འབོར་གྱི་81%བཟུང་བ་དང་།
ཧྲང་ཧའེ་དང་། པེ་ཅིང་། ཐེན་ཅིན། ཅང་སུའུ། ཀྲེ་ཅང་། ཀོང་ཏུང་།
ཕུའུ་ཅན། ཅི་ལིན། ཨན་ཧུའེ། ཧྲན་ཏུང་། ཧོ་པེ་སོགས་ཞིང་ཆེན
(གྲོང་ཁྱེར)11ལ་དཔྱད་དཔོག་ཁས་ལེན་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཐོབ་པ་རེད།

རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་སློབ་གསོ་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་་
ཁང་གཞུང་དོན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་སློབ་གསོ་པུའི་སློབ་གསོ་ལྟ་སྐུལ་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ཧོ་ཤིའུ་ཁྲའོ་ཡིས་2017ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཀྱི་རྫོང་560ལ་རྒྱལ་ཁབ་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱི་དཔྱད་དཔོག་ཁས་ལེན་་
ཐོབ་པ་དང་། ཅི་ལིན་དང་། ཨན་ཧུའེ། ཧྲན་ཏུང་། ཧོ་པེ་བཅས་ཞིང་
ཆེན་བཞི་ལ་དཔྱད་དཔོག་ཁས་ལེན་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཐོབ་པ། སྤྱིའི་ཆ་་་་
ནས་དོ་སྙོམས་བྱུང་བའི་རྫོང་1816གི་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་དོ་སྙོམས་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཆུ་ཚད་ཅུང་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་ཞིང་ཆེན་10ཡི་རྫོང་15ལ་
དམའ་རུ་ཕྱིན་པའི་རྣམ་པ་ཐོན་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དཔྱད་དཔོག་ཁས་་་་་་་
ལེན་ཐོབ་མེད་པའི་རྫོང་500ཡི་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་དོ་སྙོམས་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཆུ་ཚད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚད་གཞི་ལས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་་་་
དམའ་བ་ཡོད་པ་དང་དབུས་རྒྱུད་དང་ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི་རྫོང་16.3%

དང་རྫོང་29.1%ལ་ད་དུང་ཁས་ལེན་ཐོབ་མེད་པས་དེ་དག་ནི་འགག་་་
སྒྲོལ་ཐད་དཀའ་གནད་ཆེ་བའི་ས་ཁུལ་རེད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2013ལོར་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་་་་་་་་
ཁྲིད་ཀྱི་དཔྱད་དཔོག་ཁས་ལེན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་། ས་་་་་་་
གནས་ཁག་གིས་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་དོ་སྙོམས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱུན་་་་་
ཆད་མེད་པར་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
བཏང་ནས་སློབ་གྲྭ་ཁྲི་26གསར་སྐྲུན་རྒྱས་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་། སློབ་་་་་་་་་
གནས་ཁྲི་2725མང་དུ་བཏང་བ། དགེ་རྒན་ཁྲི་172ཁ་གསབ་བྱས་པ།
ཞའོ་ཀྲང་དང་དགེ་རྒན་མི་ཐེངས་ཁྲི་243སྤེལ་རེས་ལ་ཞུགས་པ་བཅས་་
རེད། མིག་སྔར་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭ་དང་ལྷག་པར་དུ་གྲོང་་་་
གསེབ་ཀྱི་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭའི་རྣམ་པ་ཆེས་ཆེར་ལེགས་སུ་་་་
ཕྱིན་པ་དང་། སྤུས་ལེགས་སློབ་གསོའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ཁྱབ་རྒྱ་རིམ་གྱིས་་་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ། གླེང་མང་བ་དང་དཀའ་གནད་ཆེ་བའི་གནད་དོན་ཐག་་་

གཅོད་ནུས་ལྡན་བྱུང་ནས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། དེའི་ནང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱིས་ཉེ་་་་་་་
བའི་ལོ་ལྔའི་ནང་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭའི་ཉལ་ཁང་་་་་་
དང་ཞོར་གཏོགས་ཁང་པའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་དུང་ཕྱུར་4.5དང་།
ལུས་རྩལ་ཁང་གི་སྨི་ངོས་གྲུ་དུང་ཕྱུར་3.4 ཚོད་ལྟ་བྱེད་ནུས་ཁང་ཁྲི་་་་་་་
746བཅས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3257རི་བའི་་་་་་་
སྒྲིག་བཀོད་ཡོ་ཆས་དང་ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱི་སྒྲིག་ཆས་དང་། དཔེ་དེབ་་་་་་
དུང་ཕྱུར་14.4 རྩིས་རྒྱག་འཕྲུལ་འཁོར་ཁྲི་1248བཅས་གསར་དུ་་་་་་་
བསྣན་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱིས་ཉེ་བའི་ལོ་ལྔའི་ནང་གསར་དུ་ཁ་གསབ་་་་
བྱས་པའི་དགེ་རྒན་ཁྲོད་རོལ་དབྱངས་དང་། ལུས་རྩལ། མཛེས་རྩལ།
ཚན་རིག ཆ་འཕྲིན་བཅས་ཀྱི་དགེ་རྒན་ཁྲི་31ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་་་་་་་་་་
གསར་དུ་ཁ་གསབ་བྱས་པའི་དགེ་རྒན་བསྡོམས་འབོར་གྱི་18%བཟུང་་
ཡོད། མིག་སྔར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་ས་ཚིགས་ཁྲི་6ལྷག་ཙམ་ལ་་་་་་་་

གྲངས་འཛིན་གྱི་སློབ་གསོའི་ཐོན་ཁུངས་ཁྱབ་ཡོད་པ་དང་དེས་ཐག་་་་་་་་
རིང་ལུང་ཁུག་གི་གྲོང་གསེབ་ས་ཁུལ་གྱི་ཕྲུ་གུ་ཁྲི་400ལྷག་ཙམ་ལ་ཕན་་་་
པ་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

ཧོ་ཤིའུ་ཁྲའོ་ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར། 2017ལོའི་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་་་་་་
ཁྲིད་ཀྱི་དཔྱད་དཔོག་ཁས་ལེན་གནས་ཚུལ་ནས་བལྟས་ན། གྲུབ་འབྲས་
ངེས་ཅན་ཞིག་ཐོབ་ཀྱང་། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་འོས་འགན་་་་་་་་
སློབ་གསོ་ཡག་པོ་དང་ལེན་བྱེད་པའི་དགོས་མཁོ་དང་བསྡུར་ན་ད་དུང་་་
ཧེ་བག་ངེས་ཅན་ཞིག་ཡོད། དེའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཙོ་བོ་ནི་ས་གནས་སྲིད་་་་་་་་་་
གཞུང་ཁག་གིས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཤུགས་མི་འདང་བ་དང་། སློབ་གྲྭ་་་་
ཁག་གཅིག་གིས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཤུགས་མི་འདང་་་་་
བ། ས་ཁུལ་ཁག་གཅིག་གིས་དགེ་རྒན་གྱི་དཔུང་ཁག་དོ་སྙོམས་ངང་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་ཤུགས་མི་འདང་བ་སོགས་ཡིན་པ་རེད།

（བདེ་དབང་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རྫོང(གྲོང་ཁྱེར་དང་ཆུས)བཅུ་ཆ་བརྒྱད་ཡན་དུ་
འོས་འགན་སློབ་གསོ་སྤྱིའི་ཆ་ནས་དོ་སྙོམས་བྱུང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་28ཉིན། གསར་འགོད་པར་་
ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་་་
བྱུང་བར། 2017ལོའི་ཟླ་1པོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཞིབ་དཔྱོད་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་སྤེལ་བའི་དུས་ཡུན་་་་
ལོ་གཉིས་ཀྱི“ཁོར་ཡུག་གི་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་གཏོང་
བའི་ཉེས་གསོག་གི་ཆེད་དོན་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་ལྟ་་་་་་
སྐུལ་བྱེད་སྒོ”དང“བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་བདེ་་་་་་་
འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཟོ་བའི་ཉེས་གསོག་གི་ཆེད་དོན་་་་
གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་སྒོར”ཕན་འབྲས་་་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་ཞིང་། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་་་་་་་་་་་་
འཛིན་ལས་ཁུངས་ལ་རྩིས་སྤྲོད་དང་སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་་་་་་་
ཀྱིས་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱ་རྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་གྱི་གྲོས་འགོ་བཏོན་་
པའི་གྱོད་གཞིའི་གྲངས་འབོར་དང་མི་འབོར་གཉིས་ཀ་་་་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་40%ཙམ་འཕར་ཡོད་པ་རེད།

ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་བསྡོམས་་་་
རྩིས་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། 2017ལོར། ཞིབ་་་་་་་་་
དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་བརྒྱུད་སྲིད་་་་་་་་
འཛིན་ཁྲིམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཉེས་གསོག་དོགས་་་་་་
གཞི་ཡོད་པའི་གྱོད་གཞི་5015དང་མི་གྲངས་6165རྩིས་་་
སྤྲད་པའི་གྲངས་འབོར་དང་མི་འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་
39%དང་40%སོ་སོར་འཕར་ཡོད། དེའི་ནང་ཁོར་ཡུག་
གི་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་བཏང་བའི་རིགས་ཀྱི་གྱོད་་་་་་་
གཞི་3104དང་མི་གྲངས་3997ཡོད་པ་དང་། བཟའ་་་་་་་
བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་་་་་་་་་་་་
བཟོས་པའི་རིགས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་1911དང་མི་གྲངས་་་་་་་་་་་་
2168ཡོད་པ་རེད། ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྤྱི་བདེ་་་
ལས་ཁུངས་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཏེ་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་མྱུལ་་
ཞིབ་བྱས་པའི་ཉེས་གསོག་དོགས་ཡོད་གྱོད་གཞི་3839
དང་མི་གྲངས་4693ཡོད་པའི་གྲངས་འབོར་དང་མི་་་་་་་་་་་་
འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་37%དང་38%སོ་སོར་འཕར་་
ཡོད། དེའི་ནང་ཁོར་ཡུག་གི་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་་་་་་་
བཏང་བའི་རིགས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་2813དང་མི་གྲངས་་་་་་་་་་་་
3524ཡོད་པ་དང་། བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་བདེ་་

འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཟོས་པའི་རིགས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་་་་་་་་
1026དང་མི་གྲངས་1169ཡོད་པ་རེད། གླེང་རིན་ཡོད་་་
པ་ཞིག་ནི། ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཆེད་དོན་ལྟ་སྐུལ་་་
བྱེད་སྒོ་གཉིས་སྤེལ་བ་བརྒྱུད་ད་དུང་ལས་ཐོག་ཉེས་གསོག་་་
གི་དོགས་པ་ཡོད་པའི་ཁུངས་སྣེ་55ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་མ་་་་
ཟད་རྩིས་སྤྲད་པ་དང་། མིག་སྔར་ཁུངས་སྣེ་41གྱོད་དོན་་་་
ཐོ་འགོད་བྱས་ཡོད་པ་རེད། དེའི་ནང་ཁོར་ཡུག་གི་ཐོན་་་་་་
ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་བཏང་བའི་རིགས་ཀྱི་གྱོད་གཞིའི་་་་་་་་
ཁུངས་སྣེ་49རྩིས་སྤྲད་པར་38གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱས་་་་་་་
ཟིན་པ་དང་། བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཟོས་པའི་རིགས་ཀྱི་གྱོད་གཞིའི་་་་་
ཁུངས་སྣེ་6རྩིས་སྤྲད་པར་3གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱས་ཟིན་་་་་
པ་རེད།

ཁོར་ཡུག་གི་སྦགས་བཙོག་གྱོད་གཞི་དང་བཟའ་་་་་་་་་་་
བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཟོ་་་་
བའི་གྱོད་གཞི་ཐོན་མང་བའི་འཕེལ་ཕྱོགས་གཏན་འགོག་་་་་
བྱས་ནས་གྱོད་གཞི་ཚབས་ཆེན་འབོར་ཆེན་ཞིག་མྱུར་དུ་་་་་་་
ཐག་གཅོད་བྱ་ཆེད། 2017ལོར་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་་་་
ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཁེར་རྐྱང་ངམ་ཡང་ན་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་་
སྐྱོང་པུའུ་དང་སྤྱི་བདེ་པུའུ་སོགས་དང་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་་་་
སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་ཁོར་ཡུག་གི་སྦགས་བཙོག་དང་བཟའ་་་་
བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་་་་་་་་་་་་
བཟོས་པའི་གྱོད་གཞི་ཚབས་ཆེན་64ལ་བསྒྲུབ་སྐུལ་བྱས་པ་
མ་ཟད། ཐེན་ཅིན་གྲོང་ཁྱེར་ཅིང་ཧའེ་ཆུས་ཀྱི་མུའུ་ཁྲི་ཟིན་་
པའི་རྫིང་བུ་སྦགས་བཙོག་གྱོད་གཞི་དང་། ཀན་སུའུ་ཡི་་་་་་
མདོ་ལ་རིང་མོའི་ཁོར་ཡུག་སྦགས་བཙོག་གྱོད་གཞི་རབ་་་་་་་
དང་རིམ་པ། ཀོང་ཤིས་ལའེ་པིན་གྱི“3·14”ཁྲིམས་་་་་་་་་་
འགལ་ངང་ཞིང་ཆེན་གཞན་དུ་ཉེན་ཡོད་སྙིགས་རོ་བསྐྱུར་་་་
བའི་གྱོད་གཞི་རབ་དང་རིམ་པ་སོགས་གྱོད་གཞི་ཚབས་་་་་་་
ཆེན་ལ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་པ་དང་
དུས་ཐོག་ཏུ་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་འཆར་བཏོན་ནས་གྱོད་་་་་་་་
གཞི་བདེ་བླག་ངང་བསྒྲུབ་རྒྱུར་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

(ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་་
ཞུས)

ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁོར་ཡུག་གི་ཐོན་ཁུངས་ལ་
གཏོར་སྐྱོན་དང་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་
བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཟོ་བའི་ཉེས་

གསོག་ལ་ཆད་པ་ནན་པོ་བཅད་པ།

ཀྲེ་ཅང་ལྷོ་རྒྱུད་རི་ཁུལ་གྱི་ལི་ཧྲུའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཅིང་ཉིང་ཧྲེ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་གི་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་མི་སྣ་ས་བབ་སྨི་600ཡན་གྱི་་་
རི་ལྡེབས་སུ་ཡོང་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་དཔེ་སྟོན་དང་དམར་ཁྲིད་བྱས་པ་བརྒྱུད། ས་གནས་དེ་གའི་རི་ཁུལ་གྱི་ཞིང་པར་ཚན་རིག་་་་
དང་མཐུན་པའི་རྨོ་འདེབས་དང་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་གཡོག་བྱེད་སོགས་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་དང་ཤེས་བྱ་བསླབས་ཏེ་དཔྱིད་རྨོད་
དཔྱིད་གྲབས་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་ཅིང་། འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་28ཉིན་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཅིང་ཉིང་ཧྲེ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་ཏུང་ཁེང་་་་་་་་
གྲོང་རྡལ་ཐང་པེ་གྲོང་ཚོའི་ཁམ་བུའི་རྟེན་གཞིར་མཐོ་རིམ་ལག་རྩལ་པ་ཀྲུའུ་ཝུན་ཧྥེ་ཡིས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཞིང་དུད་ལ་ལག་རྩལ་་་་་་་་
སློབ་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ས་གནས་ཁག་གིས་དང་པོའི་བཅོ་ལྔའི་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ།
དང་པོའི་བཅོ་ལྔའི་དུས་ཆེན་འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ་ཧོ་པེའི་ས་གནས་ཁག་གིས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་རེད།
ཟླ་2ཚེས་28ཉིན། ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་རེན་ཆིའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་རྔ་ཆེན་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་གཉེར་བ་དང་ཞིང་པའི་འཁྲབ་སྟོན་པ་2000ལྷག་ཙམ་གྱིས་རྔ་ཆེན་བརྡུངས་པ་དང་

ཞབས་བྲོ་དབྱང་ཀོ་སོགས་འཁྲབ་ནས་དང་པོའི་བཅོ་ལྔའི་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་རེན་ཆིའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཞིང་པའི་འཁྲབ་སྟོན་རུ་ཁག་གིས་ཤིང་རྐང་རིང་པོར་འཛེགས་
ནས་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་2
ཚེས་28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྔོན་ཐོན་་་
ལ་གཟེངས་བསྟོད་དང་བུད་མེད་ཀྱི་མིག་དཔེ་གསོ་་་་་་་་
སྐྱོང་བྱས་ཏེ་མིག་དཔེའི་སྟོབས་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་
བུད་མེད་མང་ཚོགས་ཁྲི་ཚོ་དུང་ཕྱུར་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱ་ཆེད།

“གསུམ་བརྒྱད”རྒྱལ་སྤྱིའི་བུད་མེད་དུས་ཆེན་སླེབས་་་་
ལ་ཉེ་བའི་གོང་རྒྱལ་ཡོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་་་་་་་་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཡུས་ལིའུ་ཧྥེན་སོགས་ཕུལ་བྱུང་བུད་་་་
མེད་10ལ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གསུམ་བརྒྱད་དར་དམར་་་་་་་
བའི་མིག་དཔེའི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་སྤྲོད་རྒྱུའི་ཐག་
བཅད་པ་རེད།

ཕུལ་བྱུང་གི་བུད་མེད་10པོ་དེ་དག་ནི། གོ་་་་་་་་་་་
སྐབས་དམ་འཛིན་གྱིས་གྲོང་ཚོ་དེ་ཡོངས་ཕྱུག་པོ་་་་་་་་་་་་
ཆགས་རྒྱུའི་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་་་་་་་
ཚོར་སེམས་ཆེ་རུ་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་མཁན་གཞི་རིམ་་་་
ལས་བྱེད་པའི་མིག་དཔེ་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ལིའུ་ཧྥན་་་
ཧྲུའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཧྥན་ཀྲོའུ་ཧྲེ་ཡུས་ཉི་ཤང་ཡན་པོ་གྲོང་་་་་་
ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཡུས་ལིའུ་ཧྥེན་དང་། དམག་་
དཔུང་སྟོབས་ཆེར་བཏང་ནས་ལས་འགན་གལ་ཆེན་་་་་
མང་པོ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་པར་ཞུགས་ཏེ་འཆད་སྟེགས་་་་
ཐོག་ལངས་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཀྱིས་དམག་དོན་ཤེས་ལྡན་
མི་སྣ་གསར་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་མཁན་མེ་ཤུགས་འཕུར་་་
མདའི་དམག་དཔུང་ལས་གྲྭ་སློབ་ཆེན་འཕུར་མདེལ་་་་་
བཟོ་སྐྲུན་སློབ་གླིང་གི་སློབ་དཔྱོད་ཁང་205ཡི་དགེ་་་་་་
རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཝང་ཞུའེ་མེ། འགན་འཁྲི་ལྕི་པོ་འཁུར་་་་་་

ནས་ཟས་རིགས་གསོ་ཐབས་དང་འཚོ་བཅུད་ཀྱི་རིག་་་་
གཞུང་དང་ལག་ལེན་གསར་གཏོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་་་་
སྲིང་ལྷོད་མེད་ངང་འཚོ་བཅུད་དང་བདེ་ཐང་གི་ཤེས་་་
བྱ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས“བདེ་ཐང་ཀྲུང་གོ”ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་གླིང་ཀོང་ཨན་མོན་་་་་་་་
སྨན་ཁང་ཟས་རིགས་གསོ་ཐབས་དང་འཚོ་བཅུད་པུའི་
ཀྲུའུ་རེན་ཝང་དབྱི། ཏང་ལ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་་་་་་་་
དང་དམངས་ལ་གཅེས་སེམས་བཅངས་ནས་འབྲོག་པ་་
སྣེ་ཁྲིད་ཀྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་དང་འཚོ་བ་་་་་་་་་་་་
གསར་པ་བཏོད་མཁན་ནང་སོག་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨ་་་་
ལ་ཧྲན་མོང་ཨེ་ཅི་ན་ཆི་སའེ་ཧན་ཐའོ་ལའེ་སུའུ་མོ་་་་་་་་་
མོང་ཀེ་ཐུའུ་ཀ་ཁྲའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་ཡུན་སུའུ་
དབྱི་ལ། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་ལས་འགན་གཙང་
སྒྲུབ་དང་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་འདོད་པའི་ཐོག་ནས་ཨེ་་་་
ཙེའི་ནད་ཕོག་མཁན་མི་ཐེངས་ཁྲི་ལྷག་ཙམ་ལ་ནད་་་་་་་
གཡོག་རྒྱུག་མཁན་འཐབ་ས་དང་པོའི་ཨེ་ཙེའི་ནད་་་་་་་་
སྔོན་འགོག་པ་ཀོང་ཤིས་ཀྲོང་རིགས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
ནན་ཉིང་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་བཞི་པའི་ཨེ་་་
ཙེའི་ནད་ཚན་ཁག་གི་ནད་སྐྱོང་དཔོན་ཏུའུ་ལི་ཆུན།
འགོས་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་མ་དཔེ་བཟོས་་་
ནས་གསོ་བ་རིག་པའི་ཚད་བསྡུར་གསོ་རིག་སློབ་ཚན་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཐད་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ལེགས་་་་་
སྐྱེས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཕུལ་མཁན་ཀྲུང་གོ་གསོ་་་་་་་་
རིག་ཚན་རིག་སློབ་གླིང་གསོ་རིག་ཚོད་ལྟའི་སྲོག་་་་་་་་་་་་
ཆགས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་སུའོ་ཀྲང་ཆིན་ཁྲོན། སློབ་་་་

གསོའི་བྱ་གཞག་རང་འགན་ཆེ་ཤོས་སུ་བརྩིས་ནས་ལོ་་་
50ལྷག་ཙམ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་གསོ་
སྐྱོང་གིས་ཀྲུང་གོའི་རོལ་དབྱངས་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་
འཕེལ་རྒྱས་དང་ཕུལ་བྱུང་གི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་་་་་་་་
དར་སྤེལ་ཐད་ལེགས་སྐྱེས་གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་ཕུལ་་་་་་་་
མཁན་ཧྲང་ཧའེ་རོལ་དབྱངས་སློབ་གླིང་ཨོག་ལེན་ཆུང་
འབྲིང་སློབ་དཔྱོད་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཡུས་ལི་ན། ལོ་23
བདེ་འཇགས་ངང་རླངས་འཁོར་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་80ལྷག་ཙམ་་
བཏང་ནས་སྐྱོད་མཁན་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་ལས་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཧ་ཅང་ལེགས་པའི་ཨན་ཧུའེ་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་པེང་ཕུའུ་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཁ་ལོ་བ་་་་་་་
དབྱང་མེའོ་མེའོ། སྤྲོ་སེམས་རབ་ཏུ་འཁོལ་བའི་ངང

“དམངས་ཆེད་ཁྲིམས་འཛིན་པའི”འདུ་ཤེས་ལག་་་་་་་་་
བསྟར་བྱེད་པ་དང་ལྷམ་མཐིལ་ལ་རྟག་ཏུ་འདམ་གྱིས་་་
ཁེངས་པའི་སྙིང་ཉེ་བའི་ཁྲིམས་དཔོན་ཕུའུ་ཅན་ཞིང་་་་
ཆེན་ཀྲང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཤང་ཁྲེང་ཆུས་མི་དམངས་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁང་ཀང་ཁའུ་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཁྲིམས་དཔོན་ཧོང་
ཀྲེ་ལི། གློག་གི་ཚ་ལའི་རྩེར་སོན་ལག་རྩལ་སྦྱངས་ནས་་
ལག་རྩལ་གསར་གཏོད་བྱེད་ཕོད་པའི་ལས་རིགས་ཀྱི་་་་
མིག་དཔེ་ཀྲུང་གོ་རླངས་འཁོར་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་་་
སི་ཏ་ལེན་རླངས་འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ངར་ལྕགས་་་
གྲུབ་ཆའི་ཡན་ལག་ཀུང་སིའི་མཐོ་རིམ་ལག་རྩལ་པ་་་་་་་
ཡུས་ཅིང་བཅས་ཡིན་པ་རེད། (བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར།
བདེ་སྐྱིད་དང་དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས)

ཕུལ་བྱུང་བུད་མེད་10ལ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གསུམ་བརྒྱད་དར་དམར་བའི་མིག་དཔེའི་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ།


