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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར་བོད་ཀྱིས་ཁག་དང་པོའི“ཞིང་འབྲོག་པ་རྩེ་གྲ་བཅུ”ལ་
གཟེངས་བསྟོད་བྱས་ནས་2017ལོ་འཁོར་ནང་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཐོན་་་་
སྐྱེད་འཕེལ་རྒྱས་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ནས་འབབ་འཕར་ཕྱུག་་་་་་་
འགྱུར་ཡོང་བ་བྱེད་རིང་ལེགས་སྐྱེས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཕུལ་བའི་་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་པར་གཟེངས་བསྟོད་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཞིང་པ་བཅུ་པོ་དེ་དག་ནི་གསོ་
ཚགས་དང་འདེབས་འཛུགས་དུད་ཆེན་དང་། ཁྱིམ་ཚང་ཞིང་རའི་་་་་་་་
བདག་པོ། ཞིང་འབྲོག་པའི་མཉམ་ལས་ཁང་གི་འགན་འཁུར་བ། གྲོང་་་་
གསེབ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པ་སོགས་ཞིང་འབྲོག་ཁོངས་་་་་་་

གཏོགས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་མི་སྣ་ཤ་སྟག་ཡིན་ཞིང་། མི་རེར་སྒོར་ཁྲི་1གི་་་་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་རག་ཡོད་པ་རེད།

བྱ་དགའ་ཐོབ་པའི་འཐུས་མི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འདམ་གཞུང་རྫོང་་་་་
སྙིང་གྲོང་ཤང་སྟོད་གླིང་གྲོང་ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་འབྲོག་རའི་བདག་པོ་ཆོས་་་
དཀར་གྱིས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གཞི་ཁྱོན་འོས་འཚམ་གྱི་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་
བྱེད་སྟངས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བར་ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོན་པ་དང་་་་
ལོ་ལྟར་ཁྱིམ་ཚང་འབྲོག་རའི་ཡོང་འབབ་ཀྱི་30%(སྒོར་ཁྲི་30ཙམ)
སྤྱད་ནས་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་གཞག་དང་གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་
ཐད་སྤྱད་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

བོདབོད་་ཀྱིསཀྱིས་་ལེགསལེགས་་སྐྱེསསྐྱེས་་མངོནམངོན་་གསལགསལ་་དོདདོད་་པོཔོ་་འབུལའབུལ་་མཁནམཁན་་
ཞིངཞིང་་འབྲོགའབྲོག་་པརཔར་་གཟེངསགཟེངས་་བསྟོདབསྟོད་་བྱསབྱས་་པཔ།།

སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་་་
བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་སྣེ་་་་་་་་
ཁྲིད་བྱས་ནས་འབད་འབུངས་མདུན་སྐྱོད་ཀྱིས“ཕྱོགས་ལྔ་གཞི་གཅིག”གི་སྤྱིའི་བཀོད་་་་་་
ཇུས་ལ་གཅིག་འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང“ཕྱོགས་ཡོངས་བཞིའི”འཐབ་ཇུས་་་་་་་
བཀོད་ཇུས་ལ་མཐུན་སྦྱོར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་འབྱེད་དང་སྤྱི་ཚོགས་་
རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཏོད་་
ལུགས་བཏོན་ཡོད། འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་ཚོས་གྲོས་ཞིབ་དང་གྲོས་བསྡུར་གནང་སྐབས།
སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་་་་
ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་་་་
དགོངས་དོན་མངོན་པ་དང་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན་གྱི་ཏང་ཀྲུང་
དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་རབ་དང་རིམ་པ་གང་ལེགས་མངོན་ཡོད་ཅེས་གསུངས་་
པ་རེད།

འདས་ཟིན་པའི་ལོ་ལྔ་ཡི་གྲུབ་འབྲས་ནི་སྤྱིར་བཏང་གཏན་ནས་་་་་
མིན་པ།

“དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གོང་ཏཱ་ཧྲི་ཅ་གྲོང་ཚོའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་27ཚང་མ་་་་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་བྱུང་ནས་གྲོང་ཚོ་དེའི་མི་རེར་ལོ་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་བྱུང་ཡོད”མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཁྲི་ཀ་རྫོང་ཏཱ་ཧྲི་ཅ་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་རྒྱལ་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་པི་ཧྲེང་ཀྲུང་གིས།“དབུགས་ངལ་གསོ་་་་་་་
བའི་བསམ་ཚུལ་གང་ཡང་ཡོད་མི་རུང”ཞེས་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་བཀའ་མོལ་དེ་བློ་ལ་་་་
བརྟན་པོར་བཅངས་ཏེ་ང་རྒྱལ་དང་འཚབ་འཚུབ་སྤོང་བ་དང་དཀའ་སྤྱད་དངོས་སྒྲུབ་་་་་་
བྱས་ནས་ཡུལ་མི་ཚོ་འཚོ་བ་ཡག་པོ་ཞིག་སྐྱེལ་རྒྱུ་ཡོང་བའི་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་དགོས་ཞེས་་་་་་་་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

“ནམ་མཁའ་དེ་བས་སྔོ་བ་དང་། ཆུ་བོ་དེ་བས་དྭངས་པ། ཁོར་ཡུག་དེ་བས་མཛེས་
སུ་ཕྱིན་འདུག”རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་ཧྲའན་ཤིས་ཞིང་ཆེན་ཧྲན་དབྱང་རྫོང་གློག་འདོན་ཀུང་་་
སི་ཁོན་ཕིང་གློག་འདོན་སུའོ་ཡི་ལས་དོན་པ་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
འཐུས་མི་ཉིང་ཆི་ཧྲུའེ་ཡིས། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་་་་
དབྱང་གིས་མི་དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་རྒྱུ་དེ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་སྲིད་སྐྱོང་གི་་་་
བྱས་རྗེས་ཆེ་ཤོས་ལ་བརྩིས་ནས་འབད་འཐབ་དམིགས་ཚད་རེ་རེ་བཞིན་མངོན་འགྱུར་་་་་་

ཡོང་བ་གནང་ཡོད།“གཞི་རིམ་གྱི་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོའི་ལས་དོན་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་་་་་
ངོས་ནས་བརྗོད་ན། རང་ཉིད་ཀྱིས་མུ་མཐུད་སྔོ་ཞིང་དྭངས་པའི་རི་ཆུ་ཀླུང་གསུམ་སྲུང་་་་
སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱ་ཆེད་སོ་སོའི་སྟོབས་ཤུགས་གང་ཡོད་འདོན་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་གསུངས།

“སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བཏོད་པའི་གྲུབ་འབྲས་ནི་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་དང་གསར་གཏོད་རང་བཞིན་ལྡན་པ་ཞིག་རེད”ཏེ་ཆིན་ཀྲུང་གོའི་དབུ་་་་་་་
ཞུགས་ལག་བསྟར་དཔོན་སྐུ་གཞོན་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཅང་ཡིང་གིས། སྲིད་
གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་གྱིས་མི་རྣམས་ལ་སྐུལ་མ་ཆེན་པོ་ཐེབས་ཡོད། ཀྲུང་གོས་་་་་་་
འཛམ་གླིང་ཐོག་གི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་གི་དྲ་བ་ཆེ་ཤོས་དེ་བསླས་པ་དང་གྲུབ་འབྲས་་་་་་
དེར་འཛམ་གླིང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ང་ཚོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་
འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་པའི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱེད་རྒྱུར་ཕྱོགས་ནས་་་་་་་་
སླར་ཡང་གོམ་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྤོ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་གསུངས།

གྲུབ་འབྲས་ཚང་མ་ལས་ཀ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད།
“སྤྱོད་ཚུལ་ཡག་ཤོས་ནི་ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་ངང་ལས་ཀ་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད”ཧྲན་ཏུང་་་་་་་་

ཞིང་ཆེན་ལན་ཐེན་མ་འཇོག་མ་རྐང་ཚོད་འཛིན་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་
རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཝང་ཧྲི་ལིང་གིས། སྲིད་གཞུང་གི་ལས་
དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང“ལས་ཀ་བྱེད་པ”ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་དེ་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད།“ལོ་་་་
བཞི་ཡི་གོང་དུ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ང་ཚོའི་ཀུང་སིར་རྟོག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་ནས། ང་་་་་་
ཚོར་དེང་རབས་ཟོག་འགྲེམས་ཕྱོགས་སུ་གོམ་སྟབས་ཆེན་པོས་མདུན་དུ་སྐྱོད་དགོས་པའི་་
བླང་བྱ་བཏོན་གནང་བ་རེད”ལོ་དེ་དག་རིང་ང་ཚོས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་འཕེལ་
རྒྱས་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་ལྷོད་མེད་བྱས་པས་ལིན་དབྱི་དེ་ཉིད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་་་་
2000ལྷག་ཙམ་དང་མཉམ་དུ་ཆ་འཕྲིན་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་་་
ཁུལ་120ལྷག་ཙམ་དང་ཉོ་ཚོང་གི་འབྲེལ་བའང་བཙུགས་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

“དངོས་སུ་བསྒྲུབས་ནས་འབྱུང་འགྱུར་གཏོད”ཧའེ་ནན་ཞིང་ཆེན་ལིན་ཧྲུའེ་ལི་་་་་་་་
རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་མུའུ་པ་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཁྲེན་ཕེའོ་ཡིས། སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང་གྲོང་་་་་
གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་གི་བྱ་སྤྱོད་བརྟན་པོའི་ངང་སྤེལ་དགོས་ཞེས་པ་་་་
དེ་ནི་ཡུལ་མི་ཚོའི་སེམས་ལ་ཟུག་པ་ཞིག་རེད།“སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་བདེ་སྐྱིད་ཐམས་ཅད་་་
འབད་བརྩོན་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད་ཅེས་ནན་བཤད་གནང་ཡོད། ལོ་དེ་དག་་་་་་་་
རིང་ང་ཚོས་འབད་བརྩོན་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་གྲོང་ཚོའི‘རྣམ་པའི་སྟོན་གྲངས’ཇེ་མཐོར་་་་
གཏོང་བ་དང་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པ་ཇེ་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་སླད་ཕྱིན་འཛུགས་སྐྲུན་དེ་བས་་་་
ལེགས་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་གསུངས།

“སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་དངོས་སྒྲུབ་ཐད་ནན་བཤད་གནང་ཡོད། ང་ཚོ་དབུལ་སྐྱོར་ལས་
བྱེད་པས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ལས་ཀ་བྱེད་དགོས”ལེའོ་ཉིང་ཞིང་ཆེན་ཐུའུ་ཁྲང་རྫོང་ཏུང་ཤིང་གྲོང་
ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཝུའུ་ཡན་་་་་་་་
ལེང་གིས། འབད་འཐབ་དེ་ཉིད་བདེ་སྐྱིད་ཅིག་རེད། དུད་ཚང་དབུལ་པོ་འགའ་ཤས་ལ་
ཡོང་འབབ་མང་པོ་མེད་པས་ཁོང་གིས་མཉམ་ལས་ཁང་དུ་ལས་ཀ་འཚོལ་རོགས་བྱེད་པ་་་་
དང་། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་གྱིསགྱིས་་སྲིདསྲིད་་གཞུངགཞུང་་གིགི་་ལསལས་་དོནདོན་་
སྙནསྙན་་སྒྲོནསྒྲོན་་ལལ་་གྲོསགྲོས་་བསྡུརབསྡུར་་འཁྲུགའཁྲུག་་པོཔོ་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཁྱདཁྱད་་ཆོསཆོས་་ཀྱིཀྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དགོངསདགོངས་་པཔ་་དངདང་་ཏངཏང་་གིགི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་བཅུབཅུ་་དགུདགུ་་པའིཔའི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་
མངོནམངོན་་པཔ་་དངདང་་ཏངཏང་་གིགི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་བཅོབཅོ་་བརྒྱདབརྒྱད་་པཔ་་འཚོགསའཚོགས་་ཚུནཚུན་་གྱིགྱི་་ཏངཏང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་ཐབསཐབས་་ཇུསཇུས་་བཀོདབཀོད་་སྒྲིགསྒྲིག་་རབརབ་་དངདང་་རིམརིམ་་པཔ་་གངགང་་ལེགསལེགས་་མངོནམངོན་་པཔ།། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3

ཚེས་6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གུང་
ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ། རྒྱལ་ཡོངས་་་
སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་
དང་པོའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཚོགས་པའི་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་་་
པ་དབང་དབྱང་ཚེས་6ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ་གྲངས་ཉུང་མི་་་
རིགས་རིགས་ཁོངས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་
ཆུང་གི་གྲོས་བསྡུར་ནང་ཞུགས་པ་རེད།

ཏིང་ཤེའུ་ཧྭ་དང་། ཀུའོ་ཝུན་ཧྲེང་། མོང་ཆི་་་་
ལེའང་སོགས་ཨུ་ཡོན་གྱིས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་
ངང་གཏམ་བཤད་གནང་བ་དང་། དབང་དབྱང་་་་
གིས་ཨུ་ཡོན་ཚོའི་གཏམ་བཤད་ནན་ཏན་ངང་་་་་་་་་་་་
གསན་རྗེས་ཚང་མ་དང་མཉམ་དུ་གྲོས་བསྡུར་་་་་་་་་་་་
གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་རང་རྒྱལ་ནི་གཅིག་གྱུར་གྱི་་
མི་རིགས་མང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ཡིན་པ་དང་མི་་་་་་
རིགས་56ཚང་མར་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་
ཡོད། ས་ཁུལ་མི་འདྲ་བ་དང་མི་རིགས་མི་འདྲ་བའི་
ཨུ་ཡོན་མཉམ་དུ་འཛོམས་ཏེ་དམངས་ཀྱི་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་དང་བདེ་སྡུག་ཞུ་བ་དང་། སྲིད་ཞུགས་སྲིད་་་་་་
གྲོས། མཉམ་དུ་རྒྱལ་དོན་གྲོས་བསྡུར་བཅས་བྱེད་་་་
པ་དེ་ཐོག་ནས་རང་རྒྱལ་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་་་་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་འཕགས་རང་བཞིན་གསོན་་་་་་་་་
ཉམས་དོད་པོས་མངོན་ཡོད། མི་རིགས་ལས་དོན་་་་
ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་དང་། མི་རིགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཞི་་་་་་་་་
མཐུན་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མི་རིགས་་་་
ཁག་ཐུན་མོང་ཐོག་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་དང་་་་
ཐུན་མོང་ཐོག་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བ་བཅས་་་
བྱ་རྒྱུ་ནི་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་ཡོངས་ལས་དོན་གྱི་་་་་
གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། འཐབ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་

གཅིག་གྱུར་དང་མི་རིགས་སྲིད་གྲོས་ལས་དོན་གྱི་་་་་་་
ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། ཀྲུང་གུང་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་འཐབ་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་་་་
གཞིར་བཟུང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་
དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ཏེ་བློ་བརྟན་འགྱུར་་་
མེད་ངང་ཏང་གི་མི་རིགས་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
ཁྱད་ཆོས་ཐོག་ནས་མི་རིགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་་་་་་་
གཅོད་བྱེད་པའི་ཡང་དག་ལམ་བུའི་ཐོག་སྐྱོད་་་་་་་་་་་་
དགོས། མི་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་
འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་པའི་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་་་
གཅོད་པའི་གཙོ་གནད་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་ངང་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གནད་སྨིན་དབུལ་
སྒྲོལ་གྱི་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་པ་་་་་་་
དང་ཐབས་མང་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱིས་མི་རིགས་ས་ཁུལ་་་
གྱི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས། ཀྲུང་་་
ཧྭ་མི་རིགས་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་་་་
ཀྱི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་བཙུགས་ནས་མི་རིགས་ཁག་་་
གི་འགྲོ་འོང་སྤེལ་རེས་མཉམ་འདྲེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་
རྒྱག་དགོས། མི་རིགས་ལས་དོན་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་དོ་་་
དམ་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་མི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུ་་་་་
རྐྱེན་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་འོས་་་་
འཚམ་བྱས་ཏེ་མི་རིགས་ཁག་འཆམ་མཐུན་མཉམ་་་་
གནས་དང་། ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས། ཞི་མཐུན་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་བཅས་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་
དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

(ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས)

དབངདབང་་དབྱངདབྱང་་གྲངསགྲངས་་ཉུངཉུང་་མིམི་་རིགསརིགས་་རིགསརིགས་་
ཁོངསཁོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ཚོགསཚོགས་་
ཆུངཆུང་་གིགི་་གྲོསགྲོས་་བསྡུརབསྡུར་་ནངནང་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3
ཚེས་4ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་་་་་་
འགོད་པས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་
འདྲེན་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། སླད་ཕྱིན་་་་
ལོ་གསུམ་རིང་བོད་ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞུང་ལམ་་་
ཤར་བགྲོད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་་་་
བྱས་ཏེ།“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ”པའི་དུས་མཇུག་་
ཏུ་ཤང་གྲོང་དང་སྒྲིག་ཚང་གྲོང་ཚོ་ཚང་མར་གཞུང་་
ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་་་
རང་བྱུང་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ལ་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་་་
ཐུབ་པའི་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་་་་་་་་་་
འདྲེན་ཐིང་གི་ཐིང་ཀྲང་གཡང་སྐྱིད་ཀྱིས་དབུལ་་་་་་་་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་ལེན་པ་་
དང་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་འབབ་འཕར་ཕྱུག་་་་་་་་་
འགྱུར་ལ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་་་་
བྱ་ཆེད། སླད་ཕྱིན་ལོ་གསུམ་རིང་བོད་ཀྱིས“ཡག་་་་་
པོ་བཞིའི་གྲོང་གསེབ་གཞུང་ལམ”གཙོ་གནད་དུ་་་་་་
བྱས་ཏེ་གྲོང་གསེབ་གཞུང་ལམ་གྱི་དྲ་བ་འཛུགས་་་་་་་
སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ཤང་གྲོང་དང་་
སྒྲིག་ཚང་གྲོང་ཚོར་གཞུང་ལམ་ཤར་བགྲོད་དང་་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་འབྱོར་འབྲིང་གྲོང་ཚོའི་གཞུང་ལམ་་
དང་གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་དུ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་་
གཞུང་ལམ་སོགས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ལག་་་་་
བསྟར་བྱས་ནས། ཤང་གྲོང་དང་སྒྲིག་ཚང་གྲོང་ཚོ་་་
ཚང་མར་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་དམིགས་

ཚད་སྔ་སྣུར་དུ་ལེགས་འགྲུབ་ཐུབ་པའི་བརྩོན་ལེན་་་
བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་དུས་མཚུངས། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་
མགྱོགས་མྱུར་བཏང་ནས། 2020ལོར་སླེབས་་་་་་་་་་
སྐབས་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་ཤང་གྲོང་དུ་དུས་་་་་་་་་་་་
གཏན་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཚད་100%
ཟིན་པ་དང་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོར་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཚད་80%ཟིན་པ་་་་་
བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ས་ཁམས་དང་རང་བྱུང་ཆ་རྐྱེན་གྱི་ཚོད་འཛིན་
ཕོག་པའི་དབང་གིས་བོད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཞིང་་་་་་་
འབྲོག་པ་ཕྱོགས་ཐོན་བྱེད་སྐབས་སྟབས་བདེ་མེད་་་་
པའི་གནད་དོན་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོད་པས་དེ་་་
ཐག་གཅོད་བྱ་ཆེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་་་་་་
ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞུང་ལམ་རྣམ་གྲངས་ལ་སྐུལ་་་
འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་བས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞུང་
ལམ་ལམ་ཐག་2012ལོའི་སྤྱི་ལེ་53244ནས་མིག་་་
སྔའི་སྤྱི་ལེ་60421བར་མང་དུ་སོང་བ་མ་ཟད། ད་་
དུང་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཚད་དང་ཤར་བགྲོད་ཆུ་ཚད་་་
ཁྱོན་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུའང་ཕྱིན་ཡོད། 2017ལོ་་་་
ཁོ་ནར་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞུང་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་1374བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པར་མ་དངུལ་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་422.43བཏང་སྟེ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་
གཞུང་ལམ་སྤྱི་ལེ་6887གསར་འཕར་བྱུང་བ་དང་་་
ཤང་གྲོང་40དང་སྒྲིག་ཚང་གྲོང་ཚོ་166ཏུ་ཨར་་་་་་་
འདམ་ལམ་བཏིངས་ཡོད།

བོདབོད་་ཀྱིསཀྱིས་་ལོལོ་་གསུམགསུམ་་རིངརིང་་ཤངཤང་་གྲོངགྲོང་་དངདང་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཚངཚང་་
གྲོངགྲོང་་ཚོཚོ་་ཚངཚང་་མརམར་་གཞུངགཞུང་་ལམལམ་་ཤརཤར་་གཏོངགཏོང་་

ཐུབཐུབ་་པའིཔའི་་བརྩོནབརྩོན་་ལེནལེན་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

ཟླ་3ཚེས་6ཉིན་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོའི་ཡུན་ནན་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་སྨྱན་སྦྱོར་ལ་སྒོ་ཕྱེ་བ།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཁྱདཁྱད་་ཆོསཆོས་་ཀྱིཀྱི་་
སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དགོངསདགོངས་་པའིཔའི་་མཛུབམཛུབ་་ཁྲིདཁྲིད་་འོགའོག

———— འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་གྱིསགྱིས་་རྒྱལརྒྱལ་་དོནདོན་་གླེངགླེང་་བབ།།


