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十三届全国
人大一次会议举
行第二次全体会
议

习近平应约
同美国总统特朗
普通电话

习近平就巴
布亚新几内亚强
烈地震向巴布亚
新几内亚总督致
慰问电

畅通农牧民
每一条致富增收
门路

—— 代表为
农牧民致富建言
献策

王毅在十三
届全国人大一次
会议举行的记者

会上 就中国外

交政策和对外关
系答中外记者问

西藏声音：守

护神圣国土 建

设幸福家园
黄花春代表：

加大游戏产业管
控

魏琴代表：减
少大操大办促乡
风文明

世界点赞中

国构建人类命运

共同体之诚心

中国建设者

助力约旦缓解电

力短缺

中国驻阿富

汗大使馆向当地

困难民众捐赠物

资

“日子越过越

幸福”
——西藏代

表热议民生改善

余少华代表：

5G发展应更加

注重惠及老人及

困难群体

全国人大代

表、中铁四局总

经理王传霖：法

乃治国重器

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

→ ཟླ་3ཚེས་8ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། རྒྱལ་་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་་་་་་
བཅུ་གསུམ་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་་་་་
པོའི་བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པས་ཚོགས་་་་
པའི་སྒོ་འབྱེད་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་སྲིད་་་་་་་་་་་་
གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་དང་། རྩ་་་་་་་
ཁྲིམས་བཟོ་བཅོས་འཆར་ཟིན་གྱི་མ་ཟིན།
འཆར་གཞིའི་སྙན་ཞུ་དང་སྔོན་རྩིས་སྙན་་་་
ཞུ་བཅས་ལ་མུ་མཐུད་གྲོས་ཞིབ་གནང་བ་་་
དང་མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་་་་་་་་་
དང་། ཀྲུང་དབྱང་བརྙན་འཕྲིན་ལས་་་་་་་་་
ཁུངས། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་། ཧྭར་
ཁྲོམ་གཞུང་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་སོགས་་་་་
གསར་འགྱུར་སྨྱན་སྦྱོར་50ལྷག་ཙམ་གྱི་་་་་་
གསར་འགོད་པས་བོད་ལ་དམིགས་ཏེ་་་་་་་་་
དབུལ་སྐྱོར་གསར་སྤེལ་དང་། སྣོད་བཅུད་
ཡུལ་སྐོར། བོད་ཀྱི་གསོ་རིག ཆོས་ལུགས་་
སོགས་ཀྱི་ཐད་རང་ལྗོངས་ཀྱི་འཐུས་མི་་་་་་་་
ཚོར་གཅིག་སྡུད་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ་རེད།

ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་་་་་
སྐོར་ལ་གྲོས་ཞིབ་གནང་སྐབས། བོད་ནས་ཕེབས་པའི་རྒྱལ་་་་་་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་མང་པོ་ཞིག་ལ་་་་་་
དེའི་ཐད་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་ཡོད་ཅིང་། ཁོང་ཚོས་འདས་ཟིན་་་་་
པའི་ལོ་5ཡི་རིང་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ལ་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་དང་མི་་་་་་་་་་་་
རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཚོར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས“འཚོ་བ་་
ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་གསུངས།

“‘གློག་ཤུགས་མཁའ་ལམ’གྱིས་བོད་ཀྱི་མི་་་་
རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་པ”

འདི་ལོ་ལོ་41ལ་སླེབས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་མིག་དམར་རྒོད་སྐྱེས་ནི་བོད་ལྗོངས་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་ནས་ཡིན་པ་དང་། ཁོང་ནི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་གཞིས་རྩེ་གློག་འདོན་ཀུང་སིའི་གློག་འདྲེན་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་པན་གྱི་བདེ་སྲུང་བ་རེད། བོད་ལྗོངས་གློག་ཤུགས་་
ཀྱི་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོར་ལས་ཀ་བྱས་ནས་ལོ་21སོང་བའི་་་་་་་
གློག་ཤུགས་ལས་དོན་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་མིག་དམར་རྒོད་སྐྱེས་ནི་
བོད་ཀྱི“གློག་ཤུགས་མཁའ་ལམ”འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པའི་ཐད་་་་་་་
ཀའི་དཔང་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་གདོན་མི་ཟའོ།

“2011ལོའི་ཟླ་12ཚེས་9ཉིན། ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་
ཕྱུར་160ལྷག་ཙམ་བཏང་བའི‘གློག་ཤུགས་མཁའ་ལམ’དང་་
པོ་སྟེ་མཚོ་བོད་དྲ་སྦྲེལ་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་འཁོར་སྐྱོད་བྱས་་་་་
པ་དང་། 2014ལོའི་ཟླ་11ཚེས་20ཉིན། ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་
དུང་ཕྱུར་66ལྷག་ཙམ་བཏང་བའི‘གློག་ཤུགས་མཁའ་་་་་་་་་་་་་་
ལམ’གཉིས་པ་སྟེ་ཁྲོན་བོད་དྲ་སྦྲེལ་ལས་གྲྭ་འཁོར་སྐྱོད་བྱས་་་་་་་
ཡོད། ‘གློག་ཤུགས་མཁའ་ལམ’དེ་གཉིས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་་་
པ་དེས་བོད་དུ་ཡུན་རིང་གློག་དྲ་རྐྱང་པ་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་པའི་་་་
ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་བ་རེད”ཅེས་མིག་དམར་རྒོད་སྐྱེས་ཀྱིས་་་་
གསུངས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གློག་དྲ་རྒྱུན་ཆད་མེད་་
པར་འཛུགས་སྐྲུན་མགྱོགས་སུ་བཏང་བས། བོད་ཀྱི་གློག་དྲ་་་་་་་
གཙོ་བོའི་ཁྱབ་ཁྱོན་དེ་2007ལོའི་རྫོང་25ནས་2017ལོའི་ལོ་་་
མཇུག་གི་རྫོང་62བར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། མི་འབོར་ལ་གློག་་་་་
གཏོང་ཚད་མི་གྲངས་ཁྲི་231ཟིན་པ་དེས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་་་་
འབོར་གྱི་70%བཟུང་ཡོད།

འཐུས་མི་མིག་དམར་རྒོད་སྐྱེས་ཀྱིས“‘གློག་ཤུགས་མཁའ་
ལམ’གྱིས་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་་
ནས་དགུན་དུས་གློག་དཀོན་པའི་ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་བ་་་་་་་་་་་
རེད”ཅེས་གསུངས།

འཐུས་མི་མིག་དམར་རྒོད་སྐྱེས་ཀྱི་གཏམ་བཤད་གསན་་་་་་

རྗེས་ལོ་56ལ་སླེབས་པའི་འཐུས་མི་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་་་་་་་་
གྱིས་དབུ་ལྕོག་ལྕོག་ངང་མོས་མཐུན་གནང་བ་རེད། ལྷ་ས་གྲོང་
ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་རྔ་ཆེན་ཤང་དར་དམར་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་་་་་
པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་ཡིན་པའི་ཁོང་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་་
འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཐེངས་11ཞུགས་མྱོང་ཡོད། ལྷ་སའི་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་ནས་་
ཁྱད་ལྡན་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པའི་བར་གྱི་སྐོར་གླེང་་་་་་་་་་
སྐབས་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས“འདས་ཟིན་པའི་ལོ་5ནི་རྒྱ་
ཆེའི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་ཕན་པ་མང་ཤོས་ཐོབ་པའི་ལོ་5
རེད་ཅེས་བརྗོད་ཆོག བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་ནི་ལས་སླ་་་་་་་
པོར་བྱུང་བ་ཞིག་མིན་པས་ཚང་མས་གཅེས་སྤྲས་ལྡབ་བརྒྱ་བྱེད་
དགོས”ཞེས་གསུངས།

“རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་་
པར་མི་རྣམས་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་པ”

ལོ་29ལ་སླེབས་པའི་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ནི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་ལྷ་ཡུལ་ཤང་ནས་ཡིན་ཞིང་། ཁོང་ནི་་་་་
བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་ནང་གི་ལོ་ཆུང་ཤོས་ཀྱི་འཐུས་མི་་་་
ཞིག་རེད། སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང“མི་རིགས་་་་
ས་ཁུལ་དང་མི་འབོར་ཅུང་ཉུང་བའི་མི་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་ལ་མུ་མཐུད་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ”དང“རིག་གནས་ཤུལ་
བཞག་སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱུན་འཛིན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས”ཞེས་
ནན་བཤད་གནང་བ་ལས། རང་རྒྱལ་གྱི་ལྷོ་པ་རིགས་ཀྱི་མི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་3600ལྷག་ཙམ་གྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་་་་་་
མཚན་ལ་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་པ་རེད།

“ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷོ་པ་རིགས་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་ཐོན་་་
སྐྱེད་དང་འཚོ་བར་གནམ་ས་བླ་འོག་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་
བྱུང་ནས་ཕ་ཡུལ་དུ་ལམ་དང་། གློག ཆུ་བཅས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་་
ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་མ་ཟད། ཡུལ་མི་ཚོ་སྐྱིད་སྣང་དོད་ལ་རྒྱ་ཆེ་བའི་
སྡོད་ཁང་གསར་པར་སྡོད་རྒྱུ་བྱུང་བ་དང་། ས་གནས་དེ་གའི་ཁྱད་་
ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བྱུང་ཡོད”ཅེས་བཀྲ་ཤིས་་་་་་
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གསུངས། ཁོང་གིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་རིག་་་་་་་་
གནས་ཁྱིམ་ཚང་ཆེ་མོའི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི་ལྷོ་པ་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་རིག་གནས་ལ་རྒྱལ་ཁབ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་་་་་་་་
གཞུང་གིས་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་གནང་གི་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

“འདི་ནི་ང་ཚོས་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཁང་ཆེན་ཡིན་ལ། ང་ཚོའི་ལས་ཀ་བྱེད་ས་ཡང་་་་་་་་་་་་་་
རེད”ཅེས་བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨན་རྩིས་ཁང་འཇུ་་་་་་
བྱེད་ཁོག་ནད་ཚན་ཁག་གི་ཀྲུའུ་རེན་སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་པ་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་ལོ་46ལ་སླེབས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་

ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚེ་རིང་གཡང་འཛོམས་ཀྱིས་འདས་ཟིན་་་་་་་་་
པའི་ལོ་ལྔ་ཡི་རིང་ཆབ་མདོའི་གཞི་རིམ་གྱི་འཕྲོད་བསྟེན་བྱ་་་་་་་་་
གཞག་དང་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་
ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོའི་སྐོར་གླེང་སྐབས་ཚང་མར་པར་་
རིས་ཁག་གཅིག་བསྟན་པ་རེད། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་བྱ་་་་་
གཞག་སྔར་ལས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་དར་སྤེལ་་
གཏོང་ཆེད། ཁོང་གིས་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཤེས་ལྡན་མི་་་་་
སྣ་གསོ་སྐྱོང་དང་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་སྔར་་་་་་་
བས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མི་རིགས་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ནུས་པ་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་་་་་་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

“‘སློབ་གྲྭར་འགྲོ་རྒྱུ་ཡོད་པ’ནས‘སློབ་གྲྭ་ཡག་
པོར་འགྲོ་རྒྱུ་ཡོད་པའི’བར་མཆོང་སྐྱོད་བྱུང་བ”

འདི་ལོ་ལོ་40ལ་སླེབས་པའི་བོད་ལྗོངས་མེ་ཏོག་རྫོང་སྤང་་
ཞིང་ཤང་གི་འཐུས་མི་སྐལ་བཟང་བདེ་སྐྱིད་ནི་མོན་པ་རིགས་་་་་
ཀྱི་དགེ་རྒན་ཞིག་རེད། ཁོང་གིས་གཏམ་བཤད་གནང་སྐབས་་་
2013ལོར་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་གཞུང་ལམ་སྤྱིའི་ཆ་ནས་ཤར་གཏོང་
ཐུབ་ཚུན། མེ་ཏོག་རྫོང་ལ་ཉིན་རེ་ལས་མ་འདས་པར་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་གསར་པ་འགྲོ་བ་དང་བསྟུན་ནས། ས་གནས་དེ་གའི་སློབ་
གསོའི་བྱ་གཞག་བྱ་འཕུར་བ་ལྟར་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་སློབ་་་་་
མ་ཚོའི་ཤེས་བྱ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ལམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཕུན་་་་་
སུམ་ཚོགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

གྲུབ་འབྲས་དེ་དག་ཐོབ་པ་ནི་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་
སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐུགས་ཁུར་དང་་་་་་་་་་་
བྱམས་སྐྱོང་ལས་བྱུང་བ་དང་། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་་
གཞུང་གིས་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་ལ་མཐོང་ཆེན་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་་
གནང་བ་ལས་བྱུང་བ། བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་དང་སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་སྣས་སྒེར་སེམས་མེད་པར་ལེགས་་
སྐྱེས་ཕུལ་བ་དང་རོགས་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་གནང་བ་ལས་བྱུང་བ་
ཞིག་རེད”ཅེས་སྐལ་བཟང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་གསུངས། ཁོང་གིས
“རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཞིག་གི་་་་་་་་
ངོས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལས་ཀར་སྔར་ལས་འབད་བརྩོན་བྱེད་་
པ་དང་དེ་བས་ལེགས་པའི་ངང་འགན་འཁྲི་བསྒྲུབས་ཏེ་སློབ་མ་
ཚང་མར་སློབ་ཚན་ཡག་པོ་ཁྲིད་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་རླབས་་་་་
ཆེན་བསྐྱར་དར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱ་་་་་་་
ཆེད། ཕུལ་བྱུང་གི་རྒྱུན་འཛིན་པ་དང་འཛུགས་སྐྲུན་པ་མང་པོ་
གསོ་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་གསུངས།

(ཉི་དོན་གྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་་་་
མོས་ཞུས)

འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་པ།
——— བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོས་དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་སྐོར་ལ་གྲོས་བསྡུར་འཁྲུག་པོ་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། འཕྲིན་གཏོང་ཁྱབ་་་་་་་
ཁོངས་ཀྱི་5Gལག་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་་་་་་་་
འགྲོ་བཞིན་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཝུའུ་ཧན་སྦྲག་སྲིད་་་
ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་་་
པ་ཡུས་ཧྲའོ་ཧྭ་ཡིས་5Gལག་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་་་
གཏོང་སྐབས། རྒན་རྒོན་དང་དཀའ་ངལ་་་་་་་་་
ཡོད་པའི་ཚོགས་སྤྱིར་ཕན་འདོགས་པར་དེ་་་་་་་་
བས་མཐོང་ཆེན་བྱེད་དགོས་ཞེས་གསུངས།

ཡུས་ཧྲའོ་ཧྭ་ཡིས་གཞི་རིམ་དུ་བརྟག་ཞིབ་
བྱེད་སྐབས། 4Gདུས་རབས་སུ་2Gདང་3G
དྲ་རྒྱ་སྤྱོད་མཁན་སྔར་བཞིན་མང་པོ་ཞིག་ཡོད་་
པ་དང་། དེའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ནི་ཕྱོགས་གཅིག་ནས་་་་་་
མང་ཚོགས་ཁག་གཅིག་གིས་རིག་ནུས་ལག་་་་་་་་
ཐོགས་ཁ་པར་དེ་ཙམ་སྤྱོད་མི་ཤེས་པ་དང་།
མི་ལ་ལའི་ལོ་ན་ཅུང་མཐོ་བས་ཡིན་པ་དང་།
ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་གི་ཐད་ནས་4Gམཐའ་སྣེའི་
རིན་གོང་དང་། གྲོན་དངུལ། དེ་བཞིན་སྤྱོད་་་
སྐབས་རྙོག་དྲ་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱིས་མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་
དང་ལེན་བྱེད་ཁག་པོ་ཡོད་པས་རེད།

“དེ་ལྟར་ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་སྣང་ཚུལ་ཞིག་་
ཐོན་པ་སྟེ། ཚན་རྩལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཡར་་
རྒྱས་ཕྱིན་རུང་། རྒན་རྒོན་དང་ས་ཁུལ་དབུལ་་
པོའི་མང་ཚོགས་ཁག་གཅིག་སོགས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་ཀྱི་་་

མེད་པར་ཁོང་ཚོས་ཚན་རྩལ་འདུས་ཚད་མཐོ་་་་་
བའི་དངོས་པོ་སྤྱོད་ཐུབ་ཀྱི་མེད་པ་དེ་རེད”ཅེས་་
ངོ་སྤྲོད་གནང་བ་རེད།

གནས་ཚུལ་དེའི་ཐད་ཡུས་ཧྲའོ་ཧྭ་ཡིས་་་་་་
5Gལག་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྐབས་མཐའ་་
སྣེའི་མ་གནས་ཚོད་འཛིན་ལ་དེ་བས་དོ་སྣང་་་་་་
བྱས་ཏེ་བེད་སྤྱོད་བྱེད་བདེ་རུ་གཏོང་དགོས།
དེའི་ནང་རང་བདག་ཤེས་བྱའི་བདག་དབང་་་་
ལྡན་པའི་མཐའ་སྣེའི་སྙིང་ལྕགས་ཞིབ་འཇུག་་་་
གསར་སྤེལ་ཐད་ཚད་བརྒལ་ཡོང་བར་བྱེད་པ་་་
དང་། མཐའ་སྣེ་ཐོན་སྐྱེད་བཟོ་སྐྲུན་གྱི་མ་་་་་་་་་
གནས་དམའ་རུ་ནུས་ལྡན་བཏང་ནས་མི་དེ་་་་་་་
བས་མང་པོས་5Gདྲ་རྒྱ་སྤྱོད་ཐུབ་པར་བྱས་ཏེ་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་་་་
ཀྱི་5Gདྲ་རྒྱའི་ནུས་པ་དེ་བས་ཆེ་བའི་ངང་་་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས། 5Gམཐའ་་
སྣེའི་མཉེན་ཆས་སྤྱོད་དཀའ་བའི་གནད་དོན་་་་
ཐག་གཅོད་བྱས་ཏེ་རྒན་རྒོན་དང་རིག་གནས་་་
ཆུ་ཚད་མཐོ་པོ་མེད་པའི་མིས་དང་ལེན་ཐུབ་་་་་་
ཚད་ལ་བསམ་གཞིག་གང་ལེགས་ཀྱིས་ཁོང་་་་་་་་
ཚོས་ཀྱང་5Gདྲ་རྒྱ་བདེ་བླག་ངང་སྤྱོད་ཐུབ་པ་་
དང་འབྲེལ། ཚན་རྩལ་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་
ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་པར་བྱེད་་་་་་་་་་་
དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

(པ་ཚེ་དང་པ་ཕན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

འཐུས་མི་ཡུས་ཧྲའོ་ཧྭ།
5Gའཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་རྒན་རྒོན་དང་དཀའ་ངལ་

ཡོད་པའི་ཚོགས་སྤྱིར་ཕན་འདོགས་པར་དེ་བས་
མཐོང་ཆེན་བྱེད་དགོས།

ལོ་ལྔའི་རིང་རང་རེའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གོང་་་་་
འོག་ཚང་མས་ཕྱོགས་གཅིག་ནས“སྟག་སྦྲང་་་་་་
མཉམ་རྡུང”བྱས་པ་དང་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་་་་་་་
ནས་འགན་འཛོལ་ཤོར་བ་དང་དགོས་པའི་ལས་་
ཀ་མི་བྱེད་པའི་ཐད་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་་་་་་་་་
ནས་ཁྲིམས་འཛིན་དྲང་གཞག་ཡོང་ཆེད་སྤྱོད་་་་་་་
གཙང་གཞུང་དྲང་གི་ཁོར་ཡུག་ཅིག་བསྐྲུན་ཡོད།

བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། རྒྱལ་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་་་་་་་་
གཉིས་པ་འཚོགས་ཚུན། ཁྱོན་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་་་་
ཁག་25བཟོས་པ་དང་། བཅའ་ཁྲིམས་ལ་བཟོ་་་་
བཅོས་ཐེངས་127བརྒྱབ་པ། འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་གནད་དོན་དང་གནད་དོན་་་་་
གལ་ཆེན་གྱི་གཏན་འབེབས་ཁག་44བརྒྱུད་་་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་ཁག་9བཏོན་་་་་་་
ཡོད། རང་རེའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དམིགས་བསལ་་་་
གྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་མ་་་་་་་
ལག་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་་་་་་
ཡོད།

གཅིག་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཁྲིམས་བཞིན་སྐྱོང་་་་་་
བའི་ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཞིང་། འདས་
ཟིན་པའི་ལོ་ལྔའི་རིང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཁྲིམས་་་་་་་་་་་
འཛིན་དྲང་གཞག་ཡོང་ཆེད་ལས་དོན་འབོར་་་་

ཆེན་ཞིག་བསྒྲུབས་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིམ་་་་་་་
ངོས་ནས་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཁྲིམས་བཞིན་སྐྱོང་བའི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ཏེ་གཞི་རྩའི་ཐོག་ནས་རྩེ་་་
རིམ་ཇུས་འགོད་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། གཉིས་ནས་ཏང་ཁྲིམས་བཞིན་་་
སྐྱོང་བའི་ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཞིང་།
སྲིད་འཛིན་ཏང་གི་ངོས་ནས་ཏང་ཁྲིམས་་་་་་་་་་་
བཞིན་སྐྱོང་བར་དམ་འཛིན་བྱེད་པ་ནི་གནད་་་
དོན་ཐག་གཅོད་ཀྱི་འགག་རྩ་དམ་པོར་འཛིན་་་
པ་ཞིག་རེད། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་་་
པ་འཚོགས་ཚུན། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་་་་་་་་་་་་
གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་དོན་འཁྱོལ་་་་་
ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་པ་དང་རུལ་སུངས་་
ལ་ངོ་རྒོལ་དམ་བསྒྲགས་བྱས་ནས་ཏང་ཁྲིམས་་་
བཞིན་སྐྱོང་བའི་རླུང་ཙེ་དམ་དུ་བཏང་བ།
གསུམ་ནས་ཁྲིམས་འཛིན་དྲང་གཞག་གི་ལག་་་་
ལེན་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཞིང་། ཁྲིམས་་་་་་་་་་་
འཛིན་དྲང་གཞག་དེ་དོན་སྙིང་ངེས་ཅན་ཞིག་་་
གི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ཁྲིམས་འཛིན་མི་སྣར་་་་་་་
ཁྲིམས་འཛིན་ཁྲིམས་བཞིན་བྱེད་རིང་སྒྲིག་་་་་་་་་
ཁྲིམས་བཟོ་དགོས་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་
ལམ་ཅུས་བཞི་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་ཝང་ཁྲོན་ལིན།
བཅའ་ཁྲིམས་ནི་རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་བའི་ལག་ཆ་གཙོ་བོ་རེད།

← རང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་
གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་སྒྲོན་་་་་་
གྱིས་མི་རིགས་རིགས་ཁོངས་ཀྱི་ཚོགས་་་་་་་
ཆུང་ཁག་བགོས་ཀྱི་གྲོས་བསྡུར་ལ་ཨུ་ཡོན་་
གཞན་གྱི་གཏམ་བཤད་ནན་ཏན་ངང་་་་་་་
གསན་བཞིན་པ།

→ རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་་་་་་་་
ཡོན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་ལས་ཚན་རིག་་་
ཁང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་ཡོའན་་
ཀྲང་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས(གཡོན)དང་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཆབ་མདོ་གྲོང་་
ཁྱེར་སློབ་ཆུང་དང་པོའི་དགེ་རྒན་བཀྲ་་་་་་
ཤིས(གཡས)གཉིས་ཀྱིས་བཞུགས་གནས་་་
སུ་རྩ་ཁྲིམས་བཟོ་བཅོས་འཆར་ཟིན་ལ་་་་་་
གྲོས་བསྡུར་གནང་བཞིན་པ།

འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་
གྱིགྱི་་ཉམསཉམས་་འགྱུརའགྱུར།།


