
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་པང་ཁོག་ནས་གློག་འཕྲིན་་
འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་། ཉེ་ཆར། ཐེ་ལན་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་སུང་ཁ་ཧྥུའུ་རུ
“མཚོ་ཐོག་དར་གོས་ལམ་བུའི”འགྲེམས་སྟོན་གཉེར་བ་རེད། ཐེ་ལན་གྱི་་
ཙུང་ལི་གཞོན་པ་ཝེ་ཧྲ་ནུའུ་དང་། ཐེ་ལན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ལུའེ་ཅན། དེ་བཞིན་ཐེ་ལན་གྱི་སྲིད་ཕྱོགས་ལས་་་་་་་་་
རིགས་དང་ཐེ་ལན་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱིར་སྡོད་ཀྲུང་གོ་བའི་ལས་དོན་ཁང་གི་་་་་་་་
འཐུས་མི་དང་ཐེ་ལན་གྱི་སྤྱི་དམངས་སོགས་མི་1500ཙམ་ཞུགས་པ་རེད།

ཝེ་ཧྲ་ནུའུ་ཡིས་ཤིས་ཚིག་སྒྲོན་སྐབས་སུང་ཁ་དང་མཚོ་ཐོག་དར་་་་་་་་་
གོས་ལམ་བུའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་དང་ཀྲུང་གོ་དང་ཐེ་ལན་ཁྱིམ་ཚང་་་་་་་་་
གཅིག་ལྟར་བརྩེ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས་ཐེ་ལན་གྱི་ལོ་་་་
རྒྱུས་ཐོག་ཀྲུང་གོའི་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དང་ཐེ་ཀྲུང་མཉམ་ལས་་་་་་
ལས་ཐེ་ལན་ལ་ཕན་པ་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད་ཅེས་བཤད། ཁོང་གིས་སུང་ཁའི་
ལས་རིགས་ཁག་གིས་དེང་རབས་ཀྱི་མཚོ་ཐོག་དར་གོས་ལམ་བུ་ཨེ་ཤེ་ཡ་་་་་
ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་མོའི་བར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་ས་ཁོངས་ཀྱི་་
ལེགས་ཆ་ཆེན་པོ་ལྡན་པའི་སུང་ཁ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་་་་་་་
སྐྲུན་ཁྲོད་ཧུར་ཐག་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་བྱས་པ་རེད།

ལུའེ་ཅན་གྱིས་ཤིས་ཚིག་སྒྲོན་སྐབས་ཀྲུང་གོས་མཉམ་གྲོས་དང་།
མཉམ་སྐྲུན། མཉམ་རོལ་བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་ཐོག་ནས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་
གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་ཡོད། ཀྲུང་གོས་འབྱུང་་་་་་་
འགྱུར་སྒོ་དབྱེ་སྔར་བས་རྒྱ་ཆེར་བཏང་ནས་ཕྱོགས་ཁག་དང་མཉམ་དུ་་་་་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་པོའི་ངང“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དང་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་སྦྲེལ་མཐུད་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་་་་
སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་དང་ཆབས་ཅིག སྲིད་ཇུས་དང་། སྒྲིག་སྲོལ། ཚད་གཞི་་་་་་་་
བཅས་སྦྲེལ་མཐུད་བྱས་ནས་མཉམ་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུས་འཛམ་གླིང་ལ་་་་་་་་
ཕན་བདེ་བསྐྲུན་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།
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ཉེ་ཆར། འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གིས་པར་གཞི་གསར་
ཤོས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གི་དབྱེ་་་་
ཞིབ་སྙན་ཞུ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱིས་དེང་་
གི་ཀྲུང་གོའི་གྲུབ་འབྲས་བཏོད་པ་དང་། དེ་བས་བསྟུན་་་་་་་་
མཁས་དང་རྒྱུན་མཐུད་རང་བཞིན་གྱི་གོང་འཕེལ་ཡོང་བར་་
ཀྲུང་གོས་སྔར་བཞིན་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུར་་
བརྟེན་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གི་བརྗོད་སྲོལ་ལྟར་ན། དུས་་་་
འབྲིང་རིང་གི་ངོས་ནས་བརྗོད་ཚེ་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་་་་་
འཕར་རྒྱུ་དེ་ཚད་གཞི་ངེས་ཅན་ཞིག་གི་ཐོག་སྒྱུར་བཅོས་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་དང་མཐར་ཕྱིན་ལ་རག་ལུས་ཡོད་ཅིང་།
“2020ལོ་ནས་2024ལོ་བར་ཀྲུང་གོས་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་་་་་
པའི་ངང་སྒྱུར་བཅོས་གལ་ཆེན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཚེ་ལོ་་་་
རེར་ཆ་སྙོམས་དཔལ་འབྱོར་འཕར་ཚད་6.8%ཟིན་སྲིད་པ་
དང་། གལ་ཏེ་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་ཤུགས་དང་ཕན་འབྲས་ལ་་་་
ཚད་ལྡན་ཚེ་དཔལ་འབྱོར་འཕར་ཚད་5.7%ཟིན་སྲིད་་་་་་་་་
པ”དེ་རེད།

འདི་ནི་འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གིས་ཀྲུང་གོའི་སྒྱུར་་་་་་་་
བཅོས་ལ་སྐུལ་ལྕག་དང་ངར་སློང་ཐེངས་དང་པོ་མིན་ཞིང་།
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཕྱོགས་མང་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་འདིའི་་་་་
ངོས་ནས་བལྟས་ཚེ་ཀྲུང་གོའི་སྒྱུར་བཅོས་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་
དུང་ཕྱུར་མང་པོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་་་་་་་
འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་ཡང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

“སྒྱུར་བཅོས་རྒྱ་ཁྱབ་བྱས་པ་ལས་འདས་ཟིན་པའི་་་་་་་་་
ནང་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་མགྱོགས་མྱུར་འཕར་རྒྱུ་མངོན་་་
འགྱུར་བྱུང་བ་དང་། སྒྱུར་བཅོས་འདི་དག་གིས་སྲིད་གཞུང་
གིས་གཙོ་ཁྲིད་བྱེད་པ་དང་། ཞིང་ལས་གཙོ་བོར་བྱེད་པ།
བཀག་སྡོམ་རྣམ་པའི་འཆར་གཞིའི་དཔལ་འབྱོར་དངོས་་་་་་་
ཚན་དེ་བས་ཁྲོམ་ར་ཅན་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་་་་་་་

ཅན་གྱི་སྒོ་འབྱེད་རྣམ་པའི་དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཚན་ཞིག་ཏུ་
བསྒྱུར་ཡོད”ཅེས་ཤོག་ལྷེ་136ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་དེའི་ནང་་་་་
འཁོད་ཡོད་པ་དང་། ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར“ལོ་རྒྱུས་རང་་
བཞིན”གྱི་སྒོ་ནས་མགྱོགས་མྱུར་འཕར་བའི་རྒྱུ་མཚན་གཙོ་་་
བོ་ནི་མི་འབོར་དབུལ་པོའི་གྲངས་འབོར“སྔར་ན་མེད་་་་་་་་་་
པའི”མྱུར་ཚད་དང་གཞི་ཁྱོན་ཆེན་པོས་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ་དེ་་་་་
རེད་ཅེས་འཁོད་ཡོད།

སྙན་ཞུའི་ནང་གྲངས་གཞི་ཁག་གཅིག་དྲངས་ཡོད་པ་་་་
སྟེ། 1978ལོ་ནས་2014ལོའི་བར་ཀྲུང་གོའི་མི་རེའི་ཆ་་་་་་་
སྙོམས་ཡོང་འབབ་དངོས་ལྡབ་16འཕར་བ་དང་། མི་རེའི་་་
ཉིན་རེའི་འཚོ་བའི་གྲོན་དངུལ་ཨ་སྒོར་1.9ཡི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཅ་་་་
དངོས་ཉོ་བའི་གཞུང་བཅད་རིན་གོང་ལྟར་རྩིས་བརྒྱབ་ཚེ་་་་་
ཀྲུང་གོའི་དབུལ་པོ་དབུལ་རྐྱང་ཐོན་ཚད་1981ལོའི་་་་་་་་་་་་་
88.3%ནས་2013ལོའི་1.9%བར་ཤུགས་ཆེན་ཆག་པ་་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་བ་དུང་ཕྱུར་8.5ལྷག་ཙམ་དབུལ་པོའི་་་་་་་་་་་་
གནས་ལས་བསྒྲལ་ཡོད་པ་དེ་རེད།

“དབུལ་པོ་དབུལ་རྐྱང་ཉུང་དུ་གཏོང་བའི་འཕེལ་རིམ་
ནང་ཀྲུང་གོར་འཕེལ་རྒྱས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ནས་གོ་
ལ་ཧྲིལ་པོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་བྱ་གཞག་ལ་ལེགས་་་་་་་་
སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་ཡོད”ཅེས་སྙན་ཞུ་ཐོག་མར་འབྲི་མཁན་་
འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་ཀྲུང་གོ་ཅུས་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་གི་ལས་་་་
སྒོའི་ཀྲུའུ་རེན་སུའུ་ཤུན་ཤེས་གདེང་འཇོག་དེ་ལྟར་བྱས་པ་་་་
རེད།

འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གིས་དུས་འབྲིང་ནས་བལྟས་་་་་
ཚེ། ཀྲུང་གོར་འཕྲད་པའི་འགག་རྩའི་འགྲན་སློང་ནི་ཇི་ལྟར་
བྱས་ཏེ་དཔལ་འབྱོར“གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང”འཕར་འགོར་
དུ་གཏོང་བར་བསྒྱུར་རྒྱུ་དེ་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་བས་དོ་་་
སྙོམས་དང་རྒྱུན་མཐུད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་བགྲོད་ལམ་དུ་སྐྱོད་་་་་
ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་ཡོད། སྙན་ཞུའི་་་
ནང་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འགལ་ཟླ་གཙོ་བོ་དེ་མི་དམངས་་་

ཀྱི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བའི་དགོས་མཁོ་ཉིན་རེ་བཞིན་
ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་དོ་མི་མཉམ་ཞིང་གང་ལེགས་་་
མ་ཡིན་པའི་བར་གྱི་འགལ་བར་གྱུར་ཡོད་པ་དང་།
དམངས་ཡོངས་ཀྱིས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་་་་་་་་་་་
འབྲས་ཇི་ལྟར་མཉམ་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡང་ཀྲུང་གོར་འཕྲད་་་་་་་་
པའི་ཞིབ་འཇུག་བྱ་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད་ཅེས་དམིགས་སུ་
བཀར་ནས་གླེང་ཡོད།

སྙན་ཞུའི་ནང་། 2014ལོར་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བའི་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་སྔོན་རྩིས་ཁྲིམས་གསར་དམིགས་སུ་བཀར་ནས་་་་་་
གླེང་ཡོད་པ་དང་། དེ་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གི་སྔོན་རྩིས་་་་་་་
སྒྲིག་ཁྲིམས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། ནོར་སྲིད་ཡོངས་་་་
བསྒྲགས་ཐུབ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ཚེ
“ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་ལྟ་བུའི་དོན་སྙིང”ལྡན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་་་
ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་སྙན་ཞུའི་ནང་སྔོན་རྩིས་ཁྲིམས་་་་་
གསར་དོན་འཁྱོལ་ཏན་ཏིག་དང་ཡག་པོ་ཐུབ་པར་ཀྲུང་གོས
“ད་དུང་ལས་དོན་མང་དག་སྒྲུབ་དགོས་པའི”དྲན་སྐུལ་་་་་་་
ཡང་བྱས་ཡོད།

ཐེ་ཚོམ་བྱེད་དོན་མེད་པ་ཞིག་ལ་འཛམ་གླིང་དངུལ་་་་་་་
ཁང་གིས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་མང་པོ་ཞིག་གི་སྒྱུར་་་
བཅོས་ལ་ཀྲུང་གོས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་
བཞིན་ཡོད། སྙན་ཞུ་གསར་ཤོས་དེའི་ནང་གླེང་བའི་ཀྲུང་་་་་
དབྱང་དང་ས་གནས་ཀྱི་ནོར་སྲིད་སྒྲིག་གཞི་སྒྱུར་བཅོས་དཔེ་
དྲངས་ནས་ཟླ་2ཚེས་8ཉིན་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་
གིས《གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཀྲུང་་་་་་་་་་
དབྱང་དང་ས་གནས་ཀྱི་ཐུན་མོང་ནོར་སྲིད་འགན་དབང་་་་་
དང་འགྲོ་གྲོན་འགན་འཁྲི་དབྱེ་བའི་སྒྱུར་བཅོས་ཇུས་་་་་་་་་་་་་
གཞི》བཀྲམ་ནས་སྡེབ་གཅིག་ཏུ་མི་སེར་གྱི་འཚོ་བ་དང་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པའི་འབྲེལ་ཡོད་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་བྱ་་་་
ཐབས་ཁག་ཆེན་པོ་18བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

(པ་ཚེས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས)

འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གིས་ཀྲུང་གོའི་སྒྱུར་བཅོས་ལ“ཐབས་ཇུས་བཏོན་པ”
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལིའུ་ཧུང་ཞ་དང་ཡུས་ཆུང་ཡོན་གྱིས། ⇐ ཟླ་3ཚེས་11ཉིན། ཁ་་་་་་་

ཐར་གྱི་རྒྱལ་ས་ཏེ་ཧ་རུ་2018
ལོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་སྐོར་སྐྱོད་འགྲན་་་་་་་་་་
བསྡུར་གྱི་ཁ་ཐར་གྱི་ཡོངས་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་འགྲན་བསྡུར་གྱི་སྐྱེས་་་་་་་
པའི་ཆ་རྒྱག་གི་མཐའ་བསྡུར་ལ་་་་་
ཀྲུང་གོའི་བདམས་ཐོན་པ་ཧྥན་་་་་་
ཀྲེང་ཏུང་དང་ཞུས་ཤིན་གྱིས་3
བསྡུར་1གི་གྲུབ་འབྲས་ཀྱིས་རི་་་་་་
པིན་གྱི་བདམས་ཐོན་པ་ཧྲུའེ་ཀུའུ་
སུན་དང་ཏ་ཏའོ་ཡིའུ་ཙའེ་ལས་་་་་
རྣམ་པར་རྒྱལ་ཏེ་ཨང་དང་པོ་་་་་་་་
བླངས་པ་རེད།

འདི་ནི་གོང་ཚེས་ཉིན།
ཧྥན་ཀྲེང་ཏུང(གཡས)དང་ཞུས་་་་
ཤིན་གཉིས་པོས་བྱ་དགའ་སྤྲོད་་་་་་
པའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པའི་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཁ་ཐར་གྱི་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་ཡོངས་བསྒྲགས་འགྲན་བསྡུར་ལ་ཧྥན་ཀྲེང་ཏུང་
དང་ཞུས་ཤིན་ལ་སྐྱེས་པའི་ཆ་རྒྱག་གི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་14ཉིན། ཕྱི་་་་་་
འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ལུའུ་ཁང་གིས་ཀྲུང་གོ་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨ་རིའི་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་ཏི་ལེ་སེན་་་་
གྱིས་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བའི་ཐད་འབད་བརྩོན་བྱས་པར་བསྔགས་་་
བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཨ་རིའི་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་་་་་
གསར་པ་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ་
ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་མུ་མཐུད་སྐྱོན་བྲལ་དང་བརྟན་
པོའི་ངང་གོང་འཕེལ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
འདོད་ཡོད་ཅེས་བཤད།

དེ་ཉིན་གྱི་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཨ་རིའི་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་ཏི་་་
ལེ་སེན་གནས་དབྱུང་བཏང་བར་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་་་་་་
ཀྱིས་དཔྱད་གཏམ་གང་ཞིག་སྤེལ་རྩིས་ཡོད་དམ།
རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་གྱི་འོས་མི་གསར་པ་ཕེང་ཕེ་་་་་་་་
ཨའོ་ཡིས་ཀྲུང་གོར་ཕྱོགས་པའི་འབྲེལ་བ་དང་ཁྲའོ་
ཞན་ལ་ཕྱོགས་པའི་འབྲེལ་བའི་རྣམ་འགྱུར་དྲག་པོ་
ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ལ་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བའམ་་་་་་
ཡང་ན་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་གླིང་གི་གནད་དོན་ཐད་་་་་་་་་
འབྱུང་འགྱུར་འགྱུར་ལྡོག་དེ་བས་མང་བ་ཡོང་རྒྱུ་་་་་
ཡིན་པའི་སེམས་ཁྲལ་ཡོད་དམ་ཞེས་གསར་འགོད་་
པ་ཞིག་གིས་དྲིས།

ལུའུ་ཁང་གིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨ་རི་སྲིད་་་
གཞུང་ནང་ཁུལ་དུ་མི་དོན་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བར་་་་་
དོ་སྣང་བྱུང་། རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་ཏི་ལེ་སེན་གྱིས་་་
གོ་གནས་འཁུར་རིང་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་སྦྲེལ་་་་་་་་་་
མཐུད་ཟབ་མོ་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་
དོན་བློན་ཆེན་ཏི་ལེ་སེན་གྱིས་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་འབད་་
བརྩོན་བྱས་པར་བསྔགས་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
སླད་ཕྱིན་ཁོང་གིས་མུ་མཐུད་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་་་་་་
རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་གསར་དུ་གོ་་་་་་་་
གནས་འཁུར་བའི་ཨ་རིའི་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་དང་
ཐུན་མོང་ཐོག་འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་དབར་བྱུང་བའི་ཐུན་མོང་་
ངོས་འཛིན་གཞིར་བཟུང་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་་་་་་་
དང་། གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན། མཉམ་ལས་ལ་་་་་་་་་་
དམིགས་པ། ལྟ་བ་མི་མཐུན་པ་དོ་དམ་ཚོད་་་་་་་་་་་་
འཛིན་བཅས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་མུ་མཐུད་
སྐྱོན་བྲལ་དང་བརྟན་པོའི་ངང་གོང་འཕེལ་འགྲོ་་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རི་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཁྱབ་་་་་་་་
ཁོངས་གལ་ཆེན་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ས་ཁུལ་གྱི་ཀུན་་་་་་་་་
གྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་པའི་གནད་དོན་ཐད་མཉམ་ལས་
བྱེད་པའི་སྐོར་གླེང་སྐབས། ལུའུ་ཁང་གིས་མཉམ་་
ལས་དེ་དག་སྤེལ་ཐུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་དེ་དག་་་་་་་་
ཀྲུང་ཨ་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་གཞི་རྩའི་ཁེ་ཕན་དང་་་་་
མཐུན་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཡོངས་་་་་
ཁྱབ་དོ་ཁུར་གྱི་རེ་སྒུག་ཅིག་ཀྱང་ཡིན་པས་རེད།
“ང་ཚོས་ཨ་རི་ཕྱོགས་དང་མུ་མཐུད་འདི་ལྟ་བུའི་་་་་
མཉམ་ལས་རྣམ་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་འདོད་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བཤད།

ཚེས་13ཉིན། ཨ་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཐེ་རོན་ཕུས་་
གློ་བུར་དུ་ད་ལྟ་ཀྲུང་དབྱང་གསང་འཕྲིན་ཅུས་ཀྱི་་་་
ཅུས་ཀྲང་གི་འགན་འཁུར་བཞིན་པའི་ཕེང་ཕེ་ཨའོ་
ཡིས་ཏི་ལེ་སེན་གྱི་ཚབ་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་་་
གྱི་གོ་གནས་འཁུར་རྒྱུའི་མིང་འདོན་ཁྱབ་བསྒྲགས་་
བྱས་ཤིང་། ཏི་ལེ་སེན་གྱི་གོ་གནས་འཁུར་ཡུན་ཟླ་་་
3པའི་ཟླ་མཇུག་བར་ཡིན་པ་རེད།

(ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། སྒྲོན་་་་་་་་
ལགས་ཀྱིས་ཞུས)

ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པས།
ཏི་ལེ་སེན་གནས་དབྱུང་བཏང་བའི་སྐོར་གླེང་ནས་ཨ་
རི་ཕྱོགས་དང་མུ་མཐུད་མཉམ་ལས་རྣམ་པ་རྒྱུན་

འཁྱོངས་བྱེད་འདོད་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ།

ཐེ་ལན་གྱི་སུང་ཁ་ཧྥུའུ་ཡིས“མཚོ་ཐོག་དར་
གོས་ལམ་བུའི”འགྲེམས་སྟོན་གཉེར་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཝ་་་་་་་
ཧྲིང་ཐོན་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་
13ཉིན་ཨ་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཐེ་རོན་ཕུས་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་གནང་བར། ད་ལྟ་ཀྲུང་དབྱང་གསང་་་་་་་
འཕྲིན་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་གི་འགན་འཁུར་བཞིན་་་་་་
པའི་ཕེང་ཕེ་ཨའོ་ཡིས་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་ཏི་ལེ་་་་་་་་
སེན་གྱི་གོ་གནས་བཞེས་རྒྱུའི་མིང་འདོན་བྱས་པ་་་་་
རེད།

ཐེ་རོན་ཕུས་ཉིན་དེའི་ཞོགས་པར་སྤྱི་ཚོགས་་་་
འབྲེལ་བའི་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་ཐུའེ་ཐེའི་ཐོག་ཡིག་ཆ་་་་་་་་་
བཀྲམ་ནས་གཏན་འབེབས་དེ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་་་
པ་རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཁོང་གིས་ད་ལྟ་ཀྲུང་་་་
དབྱང་གསང་འཕྲིན་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་གཞོན་པ་་་་་་
ཡིན་པའི་ཅེ་ན·ཧ་སི་ཕེར་ཡིས་ཀྲུང་དབྱང་གསང་་
འཕྲིན་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་གི་འགན་འཁུར་རྒྱུའི་མིང་
འདོན་བྱས་པ་རེད།

ཏི་ལེ་སེན་གྱིས་1975ལོ་ནས་བཟུང་རྡོ་སྣུམ་་་
སྒེར་སྡེམ་པ་ཨའེ་ཁེ་སེན་མེ་ཧྥུའུ་ཀུང་སིར་ལས་་་་་་་་

འགན་འཁུར་བ་དང་། 2006ལོ་ནས་བཟུང་ཀུང་
སི་དེ་གའི་དབུ་བཞུགས་ལག་བསྟར་དཔོན་གྱི་་་་་་་་་་
འགན་འཁུར་ཞིང་། ཁོང་གིས་ཨ་རིའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་
མིང་ཐོག་ནས་ཨུ་རུ་སུའི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་་་་་་་་་
དང་ནུས་རྒྱུ་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་
བཏང་བས་ཕོ་བྲང་ཁེ་ལི་མུའུ་ལིན་གྱིས་ཨུ་རུ་སུའི་་་
མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་སྤྲད་པ་་
རེད། 2014ལོར་ཡུག་རེན་གྱི་ཉམས་ཉེན་ཐོན་་་་་་
པའི་དབང་གིས་ཨ་རི་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱིས་ཨུ་རུ་སུར་་་
བཀག་སྡོམས་བྱས་པའི་ཐད་ཏི་ལེ་སེན་གྱིས་བསམ་་་་
འཆར་མི་འདྲ་བ་བཏོན་ཡོད། 2016ལོའི་ཟླ་12
ཚེས་13ཉིན་ཐེ་རོན་ཕུས་ཏི་ལེ་སེན་རྒྱལ་དོན་བློན་་
ཆེན་ལ་གདམ་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་།
རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་གྱི་འགན་མ་ཁུར་གོང་ཏི་ལི་སེན་
ལ་སྲིད་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཉམས་མྱོང་གང་ཡང་མེད་པ་་
རེད།

(བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་་་་་
དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

⇑ དབྱིན་ཇིའི་ཅན་ཆའོ་ཡི་དངོས་ཁམས་རིག་པ་མཁས་ཅན་ཧོ་ཁིང་སྐུ་འཚོ་་་་་་
བཞུགས་སྐབས་སློབ་ཁྲིད་གནང་སའི་ཅན་ཆའོ་སློབ་ཆེན་ཀང་ཝེར་—ཁའེ་ཨེ་སི་་་་་་
སློབ་གླིང་གིས་དར་ཆ་ཕྱེད་ཀ་ཕབ་ནས་མྱ་ངན་ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཚེས་14ཉིན་གྱི་་
ཐོ་རེངས་སུ་དབྱིན་ཇིའི་དངོས་ཁམས་རིག་པ་མཁས་ཅན་སི་ཐེ་བྷེན་·ཧོ་ཁིང་་་་་་་་་་་་
དབྱིན་ཇིའི་ཅན་ཆའོ་ཡི་བཞུགས་ཡུལ་དུ་སྐུ་གཤེགས་པ་དང་སྐུ་གཤེགས་སྐབས་་་་་་་་
དགུང་ལོ་76ཡིན་པ།

⇑ ཚེས་14ཉིན། འཇར་མན་རྒྱལ་ཕྲན་མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཁང་གིས་འདེམས་ཤོག་འཕངས་ནས་ཨན་ཀེ་ལ·མོ་ཁེར་་་་་་་་
འཇར་མན་གྱི་ཙུང་ལིར་ཐེངས་བཞི་པ་དེ་བདམས་པ་རེད། ཉིན་དེར་འཇར་མན་རྒྱལ་ཕྲན་མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཁང་གིས་་་་་
ཙུང་ལི་འདེམས་བསྐོའི་འདེམས་ཤོག་འཕངས་པ་བརྒྱུད་མོ་ཁེར་ལ་ཁྱོན་མོས་ཤོག་364ཐོབ་པ་དེ་བདམས་ཐོན་ལ་མཁོ་་་་་་་་
བའི་འདེམས་ཤོག་ལས་མཐོ་བ་ཡོད། གཞན་ཡང་གྲོས་མི་315ཡིས་ངོ་རྒོལ་གྱི་འདེམས་ཤོག་འཕངས་པ་དང་མི་9ཡིས་་་་་་་་་
འདེམས་ཤོག་འཕེན་དབང་དོར་ཞིང་། དེ་བྱིངས་ཀྱི་གྲོས་མིས་ནུས་མེད་འདེམས་ཤོག་འཕངས་པའམ་ཡང་ན་འདེམས་་་་་་་
ཤོག་གཏན་ནས་འཕངས་མེད་ཅིང་། འདི་ནི་འཇར་མན་གྱི་རྒྱལ་ས་པེར་ལིན་དུ་མོ་ཁེར（དཀྱིལ）གྱིས་འཇར་མན་གྱི་ཙུང་་་
ལིའི་འགན་མུ་མཐུད་ཁུར་རྗེས་སྨོན་འདུན་དང་ལེན་ཞུ་བཞིན་པ།

ཐེ་རོན་ཕུས་ཨ་རིའི་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་བརྗེ་
རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཕ་རི་སི་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཧྥ་རན་
སེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་་་་་་་
གིས་ཕ་རི་སིའི་ཆབ་སྲིད་སློབ་གླིང་གི་སློབ་མ་དང་་་་་
སློབ་གྲྭའི་འཐུས་མི་ཧྥ་རན་སེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་གཞུང་ཚབ་ཁང་དུ་ལྟ་སྐོར་ལ་གདན་དྲངས་པ་་་
རེད། ཁོང་ཚོས་གཞུང་ཚབ་ཁང་དུ་དཀར་ཡོལ་་་་་་་་
དང་རང་རྒྱལ་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་རི་མོར་ལྟ་སྐོར་བྱས་པ་་་་་
དང་། ཀྲུང་གོའི་རོལ་དབྱངས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་་་་་་་
དང་ཀྲུང་གོའི་ཟས་མཆོག་གི་དྲོ་བ་གཟིགས་པ་མ་་་་་་
ཟད། ད་དུང་ཧྥ་རན་སེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཀྲའེ་ཅོན་གྱིས་གནང་བའི་ཀྲུང་་་
གོའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་ཚུལ་གྱི་ངོ་སྤྲོད་་་་
ཀྱང་གསན་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། དེ་ནི་ཧྥ་་་་་་
རན་སེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་་
གིས་ཕ་རི་སིའི་ཆབ་སྲིད་སློབ་གླིང་གི་སློབ་མ་སྒྲིག་་་་་
འཛུགས་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་ནས་གཞུང་ཚབ་ཁང་་་་་
དུ་ལྟ་སྐོར་ལ་གདན་དྲངས་པའི་བྱེད་སྒོ་ཞིག་རེད།
ཧྥ་རན་སེ་དང་། ཨ་རི། འཇར་མན། དབྱི་ཐ་ལི།
སི་ཕེན་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་20ལྷག་ཙམ་གྱི་སློབ་མ་70

ཙམ་ཉིན་དེའི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།
ཀྲའེ་ཅོན་གྱིས་ཀྲུའུ་གོ་དང་ཧྥ་རན་སེའི་འབྲེལ་་

བ་དང་ཧྥ་རན་སེའི་ཙུང་ཐུང་མཱ་ཁེ་ལུང་གིས་ཀྲུང་་་་་
གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་ཐེངས་དང་པོ་གནང་་་་་
བའི་སྐོར་སློབ་མ་ཚོར་ཞིབ་ཅིང་ཕྲ་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་་་
ནས་འགྲེལ་བཤད་བསྐྱོན་པ་མ་ཟད། ཇི་ལྟར་བྱས་་་་
ནས་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་དང་ཀྲུང་གོའི་ཕྱི་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ལ་ལྟ་སྟངས་འཛིན་དགོས་ལུགས་རྒྱས་བཤད་
གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་སློབ་མ་ཚོར་ཀྲུང་གོས་་་་་་་
བཏོན་པའི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོར་་་
དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་གནང་བ་རེད།

བསྐྱར་སྐྱེས་ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུའི་ཆེད་ལས་སློབ་་་
སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པའི་ནི་ཀྲེ་རི་ཡའི་ཞིབ་འཇུག་་་
སློ་མ་ཤིས་ཡུས་ཀ·ཨ་ཅ་རིས“དེ་རིང་གི་བྱེད་སྒོར་་་་
དམིགས་བསལ་གྱི་དོན་སྙིང་ལྡན་པ་རང་ཉིད་ལ་་་་་་་
མྱོང་ཚོར་བྱུང་། ད་རེས་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་ཐོག་སྒོ་འབྱེད་་
ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་གཟུགས་བརྙན་མངོན་པར་བྱས་པས་་་་་
ང་ཚོས་སྔར་བས་ཡང་དག་པ་དང་དོན་དངོས་དང་་་
མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་ཀྲུང་གོ་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་་་་་་་་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་བཤད། （ཉི་དོན་དང་བསྟན་འཛིན་་་་་
བཟང་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཧྥ་རན་སེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཁང་གིས་
ཕ་རི་སིའི་མཐོ་སློབ་སློབ་མ་གཞུང་ཚབ་ཁང་དུ་

ལྟ་སྐོར་ལ་གདན་དྲངས་པ།


