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特刊
坚决打好深

度贫困区脱贫攻
坚战

——代表热
议深度贫困区脱
贫之策

生态环境部
将实现“五个打
通”

2020年基本
消除“大班额”

产业扶贫需
加快农业产业化
规划和布局

坚决打赢深
度贫困地区脱贫
攻坚战
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དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་པའི་་
འགག་རྩ་ནི་ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་་་་་
སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་རྒྱུ་དེ་རེད། མིག་སྔར་དབུལ་་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དེ་དཀའ་གནད་ཆེ་ཤོས་དང་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་་་་་་
འགག་རྩའི་དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་ཡོད། དམིགས་བསལ་གྱི་་་་་
གནད་དོན་ལ་དམིགས་བསལ་གྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་ནས་དམིགས་་་་
བསལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་བྱེད་དགོས། 2018ལོའི་སྲིད་་་་་་་
གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང“གནད་སྨིན་དབུལ་སྒྲོལ་བྱེད་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ”དང“ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་ས་ཁུལ་ལ་་་་་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས”ཞེས་བཏོན་ཡོད། སི་
ཁྲོན་ལེའང་ཧྲན་དང་། ཡུན་ནན་ཀྲའོ་ཐུང་། ཀན་སུའུ་ལུང་་་་་་
ནན་བཅས་ནས་ཕེབས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་གསུམ་གྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་་་་་་་་་་
དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་པའི་ཐད་ཁོང་ཚོའི་མྱོང་ཚོར་དང་་་་་་་
བསམ་གཞིག་གླེང་གནང་བ་རེད།

སློབ་གསོའི་དབུལ་སྐྱོར། ལེའང་ཧྲན་ཆེ་ཆུང་
དུ་རེ་བའི་འབྲས་བཟང་སྨིན་པར་བྱས་པ།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆུང་ཁག་་་
བགོས་ཀྱི་གྲོས་ཞིབ་ཐོག་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་
ཀྱི་འཐུས་མི་སི་ཁྲོན་ལེའང་ཧྲན་དབྱིས་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་་་་་་་
ཀྲའོ་ཅུའེ་རྫོང་ཆིང་ཧེང་ཤང་ཆིང་ཧེང་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཅི་ཁེ་ཧྲེ་ཝུའུ་ཡིས“ད་ཆ་གྲོང་ཚོའི་ནང་རྒྱ་ཡིག་དང་་་་་་་་་
དབྱིས་རིགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་བུ་བཅོལ་ཁང་གི་སློབ་ཁྲིད་ས་ཚིགས་་་་་་
བཙུགས་ཡོད་པས་ཕྲུ་གུ་ཚོས་སྤྱི་སྐད་ཤེས་པ་མ་ཟད་ད་དུང་་་་་་་་
གུས་ཞབས་ལྡན་པར་གྱུར་འདུག”ཅེས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་
ནས་འཐུས་མི་གཞན་ཚོར་གསུངས།

སི་ཁྲོན་གྱི་ལྷོ་ནུབ་རྒྱུད་དུ་གནས་པའི་ལེའང་ཧྲན་དབྱིས་་་་་
རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དབྱིས་རིགས་འདུས་་་་་་་་
སྡོད་ཁུལ་ཆེ་ཤོས་དེ་རེད། ས་ཁོངས་རང་བཞིན་དང་སྤྱི་ཡོངས་་
རང་བཞིན་གྱི་དབུལ་པོའི་གནད་དོན་མངོན་གསལ་དོད་པ་་་་་་་་
དང་ཀྲོའུ་དེ་ཡོངས་ཀྱི་རྫོང་17ཁྲོད་ཀྱི་རྫོང་11ནི་ཤིན་ཏུ་དབུལ་
བའི་རྫོང་ཡིན་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་སི་ཁྲོན་་
ལེའང་ཧྲན་དབྱིས་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་ཀྲོའུ་ཀྲང་སུའུ་་་་་་་་་་་
ཀའར་པུས་དབུལ་སྐྱོར་བྱེད་པར“བློ་སྐྱོར”དང“རིག་སྐྱོར”ཁ་་
འབྲལ་ཐབས་མེད། སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་གལ་ཧ་་་་་་་་

ཅང་ཆེན་པོ་རེད། སི་ཁྲོན་གྱིས་མི་རིགས་ས་ཁུལ་དུ་བུ་བཅོལ་་
ཁང་ནས་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་བར་ཁྱོན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་ལོ་་
15སློབ་ཡོན་མི་དགོས་པའི་སློབ་གསོ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་་་་་་་་་
དེས་ཕྲུ་གུ་ནས་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་བུ་རབས་ཚ་རྒྱུད་དབུལ་པོ་་་་་
ཡིན་པའི་རྩ་བ་མེད་པ་བཟོ་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། “གྲོང་
ཚོ་རེར་བུ་བཅོལ་ཁང་རེ”བསྐྲུན་ཏེ་དབྱིས་རིགས་འདུས་སྡོད་་་་་
ཁུལ་གྱི་ཕྲུ་གུ་ཚོ་འགོ་འཛུགས་ས་གཅིག་པའི་ཐོག་ནས་མཉམ་དུ་
འཚར་ལོངས་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ་ལེའང་ཧྲན་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་རེ་་་་་་་
བའི་འབྲས་བཟང་སྨིན་པར་བྱས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ལུང་ཁུག་ཏུ་བཙུགས་པའི་དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་་་་
གིས་དབུལ་སྐྱོར་ནུས་པ་ཐོན་པ།

2013ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ཀན་སུའུ་ལུང་ནན་གྲོང་ཨུད་ཀྱིས་
དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ཐད་གཅིག་སྡུད་ཚད་བརྒལ་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ་དྲ་
སྦྲེལ་གྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་ཆེད་ནུས་པ་ཐོན་པ་བྱེད་དགོས་ཞེས་་་་་་་་་་
བཏོན་པ་རེད། ཀོང་ཏུང་དུ་གླ་པ་རྒྱུག་བཞིན་པའི“བརྒྱ་་་་་་་་་་་་
བཅུའི་ནང་སྐྱེས”ཀྱི་གཞོན་ནུ་མ་ལེའང་ཆིང་ཅོན་གྱིས་གནས་་་་་
ཚུལ་དེ་ཤེས་རྗེས་ལས་གནས་ནས་དགོངས་པ་ཞུས་ཏེ་དྲ་ཐོག་་་་་་
ལས་གཏོད་ནང་ཞུགས་པ་རེད།

ཟླ་བ་ཁ་ཤས་རྗེས་སུ་ལེའང་ཆིང་ཅོན་གྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་་་
གིས་གྲོང་ཚོར་ཕན་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད། དྲ་ཐོག་ནས་ཞིང་ལས་
ཐོན་རྫས་དང་། སྟར་ཁ། རི་སྐྱེས་སྔོ་ཚལ་བཅས་ཚང་མ་་་་་་་་་་་་་
བཙོངས་པར་ཡོང་འབབ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ་ཚོང་ཇེ་ཡག་ཏུ་འགྲོ་གི་
ཡོད།

དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་ཞོར་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་་་་་
ཚོང་བྱེད་པའི་ཞིང་དུད་དཀྱུས་མར་སྐུལ་སྤེལ་ཐེབས་པ་མ་ཟད།
གྲོང་ཚོའི་ནང་གི་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་30ལྷག་ཙམ་ཕྱུག་པོ་་་་་་་་་་་
ཆགས་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད། ཁོང་ཚོས་དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་ལ་་་་་་
དུས་ཡུན་རིང་པོ་ཚོང་ཟོག་མཁོ་འདོན་བྱས་པས་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་
ལམ་བུ་འཚོལ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། ལེའང་ཆིང་ཅོན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་་
བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཁོང་གིས་དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་ཁོ་ནར་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་གྲོང་ཚོ་དེ་དང་དེའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་ཞིང་དུད་300
ལྷག་ཙམ་ལ་འབབ་འཕར་ཡོང་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད་པ་དང་་་་་་
དེའི་ནང་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་128ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

2018ལོར་ལུང་ནན་ནས་ཡིན་པའི་དྲ་ཐོག་ཚོང་ཁང་གི་་་་
སྦྱིན་བདག་ལེའང་ཆིང་ཅོན་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིར་བདམས་པ་རེད། ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་་་

ལས་གཏོད་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ་མ་ཟད། ཕ་་་་་་་་
ཡུལ་གྱི་ཡུལ་མི་དེ་བས་མང་པོར་རོགས་རམ་བྱས་ནས་དབུལ་་་་་་
སྒྲོལ་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་སོང་ཞེས་གསུངས།

མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་བསྐྲུན་ནས་དབུལ་་་་་་
སྒྲོལ་གྱི་ལམ་བུ་བཏོད་པ།

ཀྲུང་གོའི་གཅིག་སྡུད་ཡུག་འབྲེལ་གྱི་དམིགས་བསལ་་་་་་་་་་་
དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བའི་ས་ཁུལ་14ཡི་ནང་ནས་ཡུན་ནན་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་ཀྲའོ་ཐུང་གྲོང་ཁྱེར་ནི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་མང་ཤོས་ཀྱི་ས་་་་་
ཁུལ་རིམ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་རེད། ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་རྫོང་་་་་་་
བདུན་གྱིས་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་་་་་་་
རྫོང་གི་བཞི་ཆ་གཅིག་ཙམ་བཟུང་ཡོད།

“ཀྲའོ་ཐུང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འགོག་རྐྱེན་བཟོ་བའི་འཇུར་་་་་་་
མིག་ཆེ་ཤོས་ནི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་རྗེས་་་་་་་
ལུས་ཡིན་པ་དེ་རེད”རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་་་་་
འཐུས་མི་ཀྲའོ་ཐུང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲི་ཀྲང་ཀུའོ་ཏ་ཅིན་གྱིས་གསར་
འགོད་པར་འགྲིམ་འགྲུལ་ལས་དོན་སྔོན་ལ་སྤེལ་རྒྱུའི་འཐབ་་་་་་་་
ཇུས་དེ་ཀྲའོ་ཐུང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གལ་འགངས་ཆེ་བའི་དབུལ་སྐྱོར་་
འཐབ་ཇུས་ཀྱི་གྲས་སུ་གྱུར་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

ས་ཁུལ་དབུལ་པོར་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་སྐྲུན་རྒྱུ་དེ་ནི་་་་་
ལས་སླ་བའི་བྱ་བ་ཞིག་མིན་པར་གཅིག་འདོམས་འཆར་བཀོད་་་
དང་ཇུས་བཀོད་ཞིབ་ཚགས་བྱེད་དགོས། ཀྲའོ་ཐུང་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཚོགས་པ་རྩེ་གྲ་གདན་ཞུ་བྱས་ཏེ་ས་་་་་་་
གནས་ཀྱི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་གྱི་ལག་རྩལ་དམིགས་ཚད་་་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་བྱས་པར་བརྟེན་དུས་དེ་ནས་བཟུང་ཀྲའོ་ཐུང་འདི་་་
ཉིད་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ས་་་
གནས་རང་བཞིན་གྱི་ཚད་གཞི་ལག་བསྟར་བྱེད་མཁན་གྱི་ཀྲོའུ་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར་ཐོག་མ་དེར་གྱུར་ཡོད།

མིག་སྔར་ཁྱོན་རིང་ཚད་སྤྱི་ལེ་115.648ཟིན་པའི་དབྱི་་་་་
པི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་སྐྲུན་བཞིན་ཡོད་་
པ་རེད། ཕྱུག་པོ་ཆགས་དགོས་ན་སྔོན་ལ་ལམ་བཟོ་དགོས།
འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པར་བརྟེན་ཀྲའོ་་་་་་་་་
ཐུང་གྲོང་ཁྱེར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་བཤངས་ཡོད།

（པ་སངས་དང་། བདེ་སྐྱིད། དཀོན་མཆོག་སྒྲོལ་མ།
པད་ཆོས་བཅས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་གྱིགྱི་་འབོདའབོད་་སྒྲསྒྲ།།ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་དགོས།
—— འཐུས་མི་ཚོས་ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འཐབ་ཇུས་ལ་གྲོས་བསྡུར་འཁྲུག་པོ་གནང་བ།

ཚོཚོགསཚོཚོགས་་འདུའདུ་་གཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིས་་གླེཆེངགླེཆེང་་བབ་།་།

ཉེཉེ་་ཆརཆར་་རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་དབུལདབུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་གསརགསར་་སྤེལསྤེལ་་འགོའགོ་་ཁྲིད་་་་་་་ཁྲིད་་་་་་་
ཚོགསཚོགས་་ཆུངཆུང་་གིགི་་ཙུའུཙུའུ་་ཀྲངཀྲང་་གཞོནགཞོན་་པཔ་་དངདང་་གཞུངགཞུང་་དོནདོན་་ཁངཁང་་གིགི་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་རེན་་་་་་་་རེན་་་་་་་་
ལིའུལིའུ་་ཡུངཡུང་་ཕུའུཕུའུ་་ཡིསཡིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་སྐབསསྐབས་་བཅུ་་་་་་བཅུ་་་་་་
གསུམགསུམ་་པའིཔའི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་དངདང་་པོའིཔོའི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པའིཔའི་་ཚོགས་་་་་་་་་་་ཚོགས་་་་་་་་་་་
འདུའིའདུའི་་ཐོགཐོག་་གོམགོམ་་སྟབསསྟབས་་རྗེསརྗེས་་མརམར་་ལོལོ་་ཤསཤས་་གོངགོང་་ཐོབཐོབ་་པའིཔའི་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལ་་་་་་་་་སྒྲོལ་་་་་་་་་
འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་གྱིགྱི་་ཉམསཉམས་་མྱོངམྱོང་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་རྨངརྨང་་གཞིའིགཞིའི་་ཐོག་་་་་་ཐོག་་་་་་
ལམལམ་་ལུགསལུགས་་སྔརསྔར་་བསབས་་འཐུསའཐུས་་ཚངཚང་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་བབ་་དངདང་།་། སྲིདསྲིད་་ཇུསཇུས་་ལེགས་་་་ལེགས་་་་

སུསུ་་གཏོངགཏོང་་བབ།། བྱབྱ་་ཐབསཐབས་་གསརགསར་་གཏོདགཏོད་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ནསནས་་ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་དབུལ་་་་་དབུལ་་་་་
བའིབའི་་སས་་ཁུལཁུལ་་དུདུ་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་བྱེདབྱེད་་ཤུགསཤུགས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་སྟེསྟེ་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་་
འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་གྱིགྱི་་དམགདམག་་འཐབའཐབ་་ལལ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁཁ་་ཐོབཐོབ་་པའིཔའི་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས་་
ཞེསཞེས་་གསུངསགསུངས་་པཔ་་རེདརེད།།

ནན་་ནིངནིང་་གིགི་་ལོལོ་་མཇུགམཇུག་་བརབར།། རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་དངདང་་རངརང་་སྐྱོང་་་སྐྱོང་་་
ལྗོངསལྗོངས་་རིམརིམ་་པའིཔའི་་གཅིགགཅིག་་སྡུདསྡུད་་ཡུགཡུག་་འབྲེལའབྲེལ་་གྱིགྱི་་དམིགསདམིགས་་བསལབསལ་་དཀའདཀའ་་ངལ་་་ངལ་་་
ཆེཆེ་་བའིབའི་་སས་་ཁུལཁུལ་་དངདང་་སྤྱིསྤྱི་་ཡོངསཡོངས་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་དབུལདབུལ་་བའིབའི་་སས་་ཁུལ་་ཁུལ་་
འབའའབའ་་ཞིགཞིག་་ཡིནཡིན་་པའིཔའི་་བོདབོད་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་སུསུ་་ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་དབུལདབུལ་་བའིབའི་་རྫོང་་་་རྫོང་་་་
4444དངདང་།་། ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་དབུལདབུལ་་བའིབའི་་ཤངཤང་་གྲོངགྲོང་་315315 ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་དབུལདབུལ་་བའིབའི་་གྲོང་་གྲོང་་
ཚོཚོ་་24402440ཡོདཡོད།། བོདབོད་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་ངོསངོས་་ནསནས་་བརྗོདབརྗོད་་ནན།། ཤིནཤིན་་ཏུ་་་་ཏུ་་་་
དབུལདབུལ་་བའིབའི་་སས་་ཁུལཁུལ་་དུདུ་་དབུལདབུལ་་པོཔོ་་སྔརསྔར་་བསབས་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་བསྡུསབསྡུས་་ནསནས་་ཞནཞན་་ཆ་་་ཆ་་་

དེདེ་་བསབས་་མངོནམངོན་་གསལགསལ་་དོདདོད་་དུདུ་་སོངསོང་་བབ་་དངདང་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་གྱིགྱི་་དགོསདགོས་་མཁོ་་་་་་་་མཁོ་་་་་་་་
སྔརསྔར་་བསབས་་མངོནམངོན་་གསལགསལ་་དོདདོད་་དུདུ་་སོངསོང་་ཡོདཡོད།། ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་དབུལདབུལ་་བའིབའི་་སས་་ཁུལ་་་་ཁུལ་་་་
དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་འགགའགག་་གནདགནད་་སེལསེལ་་ནསནས་་བོདབོད་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་འདི་་འདི་་
ཉིདཉིད་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་དངདང་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་འབྱོརའབྱོར་་འབྲིངའབྲིང་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོཌ་་ཚོཌ་་
བསྐྲུནབསྐྲུན་་ཐུབཐུབ་་པའིཔའི་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་དུསདུས་་ཚོདཚོད་་ཛཛ་་དྲགདྲག་་ལལ་་ལསལས་་འགན་་་་འགན་་་་
དཀའདཀའ་་ཚེཌཚེཌ་་ཧཧ་་ཅངཅང་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་ཡོདཡོད།།

ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་དབུལདབུལ་་བའིབའི་་སས་་ཁུལཁུལ་་གྱིགྱི་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་ལལ་་དངོས་་་་་་་དངོས་་་་་་་
དངོསདངོས་་རྗེནརྗེན་་རྗེནརྗེན་་གྱིགྱི་་ཕནཕན་་འབྲསའབྲས་་ཐོབཐོབ་་པའིཔའི་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་པརཔར་་ངེསངེས་་པརཔར་་
དུདུ““གནདགནད་་སྨིནསྨིན””ཐདཐད་་འབདའབད་་བརྩོནབརྩོན་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་ཡུལཡུལ་་བབབབ་་དངདང་་བསྟུནབསྟུན་་ནས་་་་་ནས་་་་་
ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་དབུལདབུལ་་བའིབའི་་སས་་ཁུལཁུལ་་གྱིགྱི་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་ཇུསཇུས་་གཞིགཞི་་གནདགནད་་ལལ་་འཁེལ་་་་་་་་འཁེལ་་་་་་་་
པོསཔོས་་བཟོབཟོ་་བབ་་དངདང་།་། དབུལདབུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་སྲིདསྲིད་་ཇུསཇུས་་ཁགཁག་་བསྡུབསྡུ་་སྒྲིལསྒྲིལ་་ངངངང་་ཡགཡག་་པོ་་་་་་་པོ་་་་་་་
སྤྱོདསྤྱོད་་པཔ།། དབུལདབུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་གསརགསར་་སྤེལསྤེལ་་རྣམརྣམ་་གྲངསགྲངས་་སྣསྣ་་ཚོགསཚོགས་་ལགལག་་བསྟར་་་་་་་་་་བསྟར་་་་་་་་་་
གནདགནད་་འཁེལའཁེལ་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་དབུལདབུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་མམ་་དངུལདངུལ་་དགོསདགོས་་མཁོམཁོ་་ཆེཆེ་་སརསར་་སྤྱོདསྤྱོད་་ཐུབཐུབ་་
པཔ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།། (ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་དང་དཀོན་་་་་
མཆོག་སྒྲོལ་མས་ཞུས)

ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དམག་
འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལེན་དགོས།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་།
ཚེས་17ཉིན་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་པུའི་པུའུ་་་་་
ཀྲང་ལི་ཀན་ཅེས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་ཚོགས་
འདུ་ཐེངས་དང་པོའི་གསར་འགོད་པའི་་་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
པུའུ་བཙུགས་ཚེ“འབྲེལ་མཐུད་ལྔ”མངོན་་་་
འགྱུར་ཐུབ་ནས་དེ་སྔའི་ཁ་ཐོར་གྱི་སྦགས་་་་་་
བཙོག་འགོག་བཅོས་དང་སྣོད་བཅུད་སྲུང་་་་་
སྐྱོང་གི་འགན་འཁྲི་གཉིས་གཅིག་གྱུར་ཡོང་་་་
རྒྱུ་རེད་ཅེས་གསུངས།

ལི་ཀན་ཅེས་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་པུའུ་་

བཙུགས་ཚེ“འབྲེལ་མཐུད་ལྔ”མངོན་འགྱུར་
ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་སྟེ། གཅིག་ནི་ས་སྟེང་དང་ས་
འོག་འབྲེལ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུ་དང་། གཉིས་ནི་་་
ཆུ་ངོགས་དང་ཆུ་ནང་འབྲེལ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུ།
གསུམ་ནི་སྐམ་ས་དང་རྒྱ་མཚོ་འབྲེལ་མཐུད་་་
ཐུབ་རྒྱུ། བཞི་ནི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་་་
འབྲེལ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུ། ལྔ་ནི་དབྱང་གཅིག་་་་
ཐཱན་འགྱུར་དང་དབྱང་གཉིས་ཐཱན་འགྱུར་་་་་
འབྲེལ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུ་བཅས་ཡིན་པ་དང་་་་་་་
དེས་རླུང་ཁམས་ཆེ་མོའི་སྦགས་བཙོག་་་་་་་་་་་་
འགོག་བཅོས་དང་གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་
གི་ཁ་གཏད་གཅོག་ཐབས་གཉིས་གཅིག་་་་་་་་
གྱུར་ཡོང་རྒྱུ་རེད་ཅེས་གསུངས།

སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་པུས“འབྲེལ་མཐུད་ལྔ”
མངོན་འགྱུར་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་།
རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་
བཅུ་གསུམ་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་་་་་་་་
པོས་ཚེས་16ཉིན་འཚོགས་པའི་གསར་་་་་་་་་་
འགོད་པའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་སློབ་གསོ་་་་་་་་
པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཁྲེན་པའོ་ཧྲེང་གིས་2018
ལོར་སློབ་མ་66ཡན་གྱི“སློབ་མ་ཧ་ཅང་མང་
བའི་འཛིན་གྲྭ”གཞི་རྩའི་ཆར་མེད་པར་་་་་་་་་
བཟོ་རྒྱུ་དང་2020ལོར་སླེབས་སྐབས་གྲོང་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི“སློབ་མ་མང་བའི་་་་་་་་
འཛིན་གྲྭ”གཞི་རྩའི་ཆར་མེད་པར་བཟོ་རྒྱུ་་་་
རེད་ཅེས་གསུངས།
“‘སློབ་མ་མང་བའི་འཛིན་གྲྭ’རིགས་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཡོད་པ་སྟེ། གཅིག་ནི་སློབ་མ་66

ཡན་གྱི‘སློབ་མ་ཧ་ཅང་མང་བའི་འཛིན་་་་་་་་
གྲྭ’ཡིན་པ་དང་གཅིག་ཤོས་ནི་སློབ་མ་56
ཡན་གྱི‘སློབ་མ་མང་བའི་འཛིན་་་་་་་་་་་་་་
གྲྭ’ཡིན”ཞེས་ཁྲེན་པའོ་ཧྲེང་གིས་ངོ་སྤྲོད་་་་་་
གནང་། ཁོང་གིས་2017ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་་་
སུ་སློབ་མ་56ཡན་གྱི“སློབ་མ་མང་བའི་་་་་་་་་
འཛིན་གྲྭ”ཁྲི་36.8ཡོད་པ་དེས་འཛིན་གྲྭ་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་10.1%བཟུང་བ་དང་། སློབ་མ་་
66ཡན་གྱི“སློབ་མ་ཧ་ཅང་མང་བའི་འཛིན་
གྲྭ”ཁྲི་8.6ཡོད་པ་དེས་འཛིན་གྲྭ་ཡོངས་ཀྱི་་་་
2.4%བཟུང་ཡོད། ལོ་དེར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ
“སློབ་མ་མང་བའི་འཛིན་གྲྭ”ཁྲི་8.2དང
“སློབ་མ་ཧ་ཅང་མང་བའི་འཛིན་གྲྭ”ཁྲི་5.6
ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

2020ལོར་གཞི་རྩའི་ཆར“སློབ་མ་མང་བའི་
འཛིན་གྲྭ”མེད་པར་བཟོ་རྒྱུ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་་་་་་་་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་་་་
མི་ཁྲུང་ཆིང་ཧྲི་ཀྲུའུ་ཐུའུ་ཅ་རིགས་རང་སྐྱོང་
རྫོང་སན་ཧུང་སུར་པན་ཆེད་ལས་མཉམ་་་་་་་
ལས་ཁང་གི་ལས་འཛིན་འགོ་གཙོ་ཐན་ཅན་་
ལན་གྱིས་ཐོན་ལས་དབུལ་སྐྱོར་ནི་རྒྱལ་ཁབ་་
ཀྱིས་དར་སྤེལ་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བའི་་་་་་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་བྱ་ཐབས་ཤིག་ཡིན་པ་དེས་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཏུ་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་བྱེད་་་
རིང་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་ཡོད། ཡིན་་་་་་་
ནའང་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་ཅན་དུ་འགྱུར་་་་་་་
བའི་འཆར་འགོད་དང་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་་་་་་་་
རིང་གཅིག་གྱུར་མེད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ས་་་་་་་་་་
གནས་ཁག་གཅིག་ཏུ་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་ལས་་་་་་་
ཐོན་ཟོག་ཚང་མས་འུར་གྱིས་འཚོང་བ་དང་་
འཚོང་ཐལ་ཆེ་བའི་སྣང་ཚུལ་ཐོན་པར་་་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཞིང་ལས་ཐོན་་་་་་་
ལས་ཅན་དུ་འགྱུར་རྒྱུའི་འཆར་འགོད་དང་་་

བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་མགྱོགས་སུ་བཏང་ནས་་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་དབུལ་སྒྲོལ་ཡོང་ཆེད་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཞིག་གཏོད་རྒྱུའི་་
གྲོས་འགོ་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ཐན་ཅན་ལན་་་་་་་་་
གྱིས་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་་
གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་ས་ཞིང་བརྒྱུད་བཤུག་ལ་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཧྲི་ཀྲུའུ་རྫོང་གི་ཤང་དང་གྲོང་་་་་་
རྡལ་7དང་། གྲོང་ཚོ་24 ཞིང་དུད་6800
བཅས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་སུར་པན་ཆེད་ལས་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་པར་བརྟེན“བུ་མོ་
ཐན”ཞེས་པའི་སྤུས་རྟགས་སུར་པན་ས་་་་་་་་
གནས་སུ་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པོ་བྱུང་ནས་དུད་ཚང་
དབུལ་པོ་560དབུལ་སྒྲོལ་བརྟན་པོ་ཡོང་་་་་་
བར་རོགས་རམ་ཐུབ་སྟེ་ས་གནས་ཀྱི་མང་་་་་་
ཚོགས་ལ་ཐོན་ལས་དབུལ་སྒྲོལ་ལས་ཕན་པ་་
ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་དང་བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་་་
དཀར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཐོན་ལས་དབུལ་སྐྱོར་བྱེད་པར་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་ཅན་
དུ་འགྱུར་བའི་འཆར་འགོད་དང་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་

མགྱོགས་སུ་གཏོང་དགོས།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་སུན་ཡན་ལིང་ནི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྟེ་པོ་ཧའེ་མོ་ཧེའི་
ཕར་ཆིན་གྱི་རྒྱུན་འཛིན་པ་མི་རབས་བཞི་པ་ཡིན། སུན་ཡན་ལིང་གིས་ཕར་ཆིན་ཁེ་ལས་བཙུགས་ཏེ་ཡུལ་དེའི་ཕར་ཆིན་ལག་་་་
རྩལ་བ་1300ལྷག་ཙམ་དང་མཉམ་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་། ལས་རིགས་དེར་གཞོལ་མཁན་མི་ཁྲི་གཉིས་ལྷག་ཙམ་ལ་་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

སུན་ཡན་ལིང་གིས་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་གཞག་བཅའ་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་་་
སྟེ་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་གཞག་རྣམ་གྲངས་ལ་ཞིབ་ཕྲའི་དོ་དམ་གྱི་ཞིབ་སྲོལ་བཟོས་ནས་ས་ཆ་ཁག་གཅིག་གི་རྣམ་་་་་་་་་་་་
གྲངས་འདུན་ཞུ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ན་དེ་གས་འགྲིག་པའི་བསམ་བློར་འགྱུར་ལྡོག་བཏང་སྟེ་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་་་
གི་རྣམ་གྲངས་ཚང་མར་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

➝ འདི་ནི་སུན་ཡན་ལིང(མདུན་གྱི་གཡས)གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་
ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པར་ཞུགས་པའི་གནས་་་་་་
ཚུལ་ཡིན་པ།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དབྱང་ཧྥེ་ཧྥེ་ནི་ཅང་སུའུ་ནན་ཐུང་གི་གྲོང་གསེབ་ནས་ཡིན་པ་དང་ཆུང་་་་་་་
དུས་ནས་འཕྲུལ་ཆས་ལ་དགའ་པོ་ཡོད།

ད་ཐེངས་པེ་ཅིང་དུ་ཡོང་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོར་་་་་་་་་་
ཞུགས་པ་དང་ཁོང་གིས་བཏོན་གནང་བའི་གྲོས་འགོ་ནི་ཐོན་ལས་བཟོ་པ་དང་ལྷག་དོན་དུ་ཞིང་པ་ལས་མིར་རིག་སྐྱོར་དང་། རྩལ་་་
ནུས་རོགས་སྐྱོར། མ་དངུལ་རོགས་སྐྱོར་བཅས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ་མ་ཟད། ཞིང་པ་ལས་མིར་དམིགས་སའི་རང་་་་་་་
བཞིན་ལྡན་པའི་ངང་གསོ་སྦྱོང་དང་། དཔྱད་ཞིབ། རྩལ་ནུས་དཔྱད་སྡོམ་བཅས་བྱས་ནས་ཞིང་པ་ལས་མིར་ལས་རིགས་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་སྔར་བས་ཡག་པོ་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས་པ་དེ་རེད།

 འདི་ནི་དབྱང་ཧྥེ་ཧྥེ་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་་་་་
པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་
གྱིགྱི་་ཉམསཉམས་་འགྱུརའགྱུར།།

ཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགསཚོཚོགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིསགཉིསྒྲིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲིཀྱིསྒྲི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེདཆེཆེད་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིགསྒྲིསྒྲིག་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།་།
44442018ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 20

མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར།


