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内内

容容
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习近平回信
勉励中国劳动关
系学院劳模本科
班学员

珍惜荣誉 努
力学习 继续拼
搏 再创佳绩
激励广大劳动群
众争做新时代的
奋斗者

社论：用劳动
书写我们的新时
代

——写在“五
一”国际劳动节

成都农博会：
现代农业借“一
带一路”走向世
界

汶川地震致

残伤者与他们的

香港“亲人”
“五一”小长

假铁路客流持续

高位运行

“中马一带一
路出版中心”在
吉隆坡揭牌成立

埃及总统塞
西出席劳动节庆
祝活动

首届刚果盆
地气候委员会和
蓝色基金峰会开
幕

朝鲜将从5月5日起使用修改
后的平壤时间

中欧班列助
力西班牙企业对
义乌出口大增“共度时艰：
伦敦•重庆大轰
炸”展览在牛津
大学举行

西藏喜马拉

雅高山环境保护

基金会举行成立

仪式

青海注销59
宗自然保护区社

会出资矿业权

西藏大力实

施革命文物保护

与利用工作

全国海拔最

高的环湖自行车

赛在西藏林芝举

行

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་30
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་30ཉིན། བོད་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཧི་མ་ལ་ཡ་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་
ཚོགས་འཛུགས་པའི་མཛད་སྒོ་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་་་་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྒར་ས་ཆེ་་་་་་་་
མོར་འཚོགས་པ་རེད། དེ་ནི་རྒྱལ་ནང་གི་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་་
སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་ལ་གཞོལ་མཁན་གྱི་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་་་་་་
ཐོག་མ་དེ་རེད།

ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་དེ་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རི་་་་་་་་་
འཛེག་ལུས་རྩལ་དོ་དམ་ལྟེ་གནས་དང་བོད་ལྗོངས་གནས་རི་་་
རི་འཛེག་མྱུལ་དཔྱད་ཞབས་ཞུ་ཀུང་སིས་ཐུན་མོང་ཐོག་གྲོས་་་
འགོ་བཏོན་ནས་བཙུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། དེར་བོད་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཐོབ་་་
པ་དང་། དེ་བཞིན་ཀྲུང་ཁྲེང་མནའ་འབྲེལ་ཚའེ་ཉའོ་རི་་་་་་་་་་
འཛེག་རུ་ཁག་དང་པེ་ཅིང་ཀུ་ཤུ་དགེ་སྒྲུབ་ཐེབས་རྩ་ལྷན་་་་་་་་་
ཚོགས་སོགས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་ཡོད། དབན་
ཁོ་ཚོགས་པའི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་ཡུས་ལེང་དང་། པེ་ཅིང་ཀུ་ཤུ་་་་་་་་
དགེ་སྒྲུབ་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་འཛིན་འགོ་གཙོ་ཝང་་་
ཆིའུ་དབྱང་། ཧྭ་ཏ་གཞི་རྒྱུ་ཚོགས་པའི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་ཝང་་་་་་་་་
ཅན། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ཉི་མ་་
ཚེ་རིང་བཅས་མཚན་འཛིན་ལས་འཛིན་འགོ་གཙོར་བསྐོ་་་་་་་་
གཞག་བྱས་པ་དང་། བོད་ལྗོངས་གནས་རི་རི་འཛེག་མྱུལ་་་་་་
དཔྱད་ཞབས་ཞུ་ཀུང་སིའི་ལམ་སྟོན་པ་ལུའུ་ཏ་ལས་འཛིན་་་་་་

འགོ་གཙོར་བསྐོ་བཞག་བྱས་པ་རེད།
“མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ལྟེ་བའི་ཁུལ་དུ་གནས་པའི་བོད་་་་་་

ལྗོངས་ནི་འཛམ་གླིང་གི་རི་འཛེག་བྱ་ཡུལ་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད་་
ལ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་བདེ་འཇགས་སྲུང་ཡོལ་གལ་་་་་་་
ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད”ཉི་མ་ཚེ་རིང་གིས་བོད་ལྗོངས་ཧི་མ་ལ་ཡ་
རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་བཙུགས་་་་
པ་དེ་ནི་བོད་ཀྱིས“རི་ཁའི་ལྟོ་རྟེན་རི་ཡིས་བྱེད་པ”ཞིག་རེད་་་
ལ། “རི་བོར་དགའ་ཞེན་དང་རི་བོར་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
པའི”ཞིབ་ཕྲའི་བྱ་སྤྱོད་ཅིག་ཀྱང་རེད། རི་འཛེག་ལུས་རྩལ་་་་
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་དང་། བདེ་་་་་་
འཇགས་ལྡན་པའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས། ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་
བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་འགན་ལེན་ནུས་ལྡན་ཞིག་་་་
ཀྱང་རེད། དེ་ནི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་དེ་བས་མང་བ་་་་་
བོད་ཀྱི་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་གཞག་ནང་གཅིག་་་་་་
སྡུད་དང་རི་མཐོའི་སྲུང་སྐྱོང་གི་འཕེལ་རྒྱས་མ་དངུལ་དེ་བས་་
མང་བ་བརྩོན་ལེན་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་
སྐྱོང་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་སྔར་བས་ལེགས་པ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུར་ཕན་ཐོགས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

མིག་སྔར། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རི་འཛེག་ལུས་རྩལ་དོ་་
དམ་ལྟེ་གནས་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རི་འཛེག་མཐུན་་་
ཚོགས། བོད་ལྗོངས་གནས་རི་རི་འཛེག་མྱུལ་དཔྱད་ཞབས་་་་་
ཞུ་ཀུང་སི་བཅས་ཀྱིས་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་་་

ལ་བརྟེན་ནས་དིང་རི་རྫོང་སྲིད་གཞུང་དང་མཉམ་ལས་བྱེད་་་
པ་དང་ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་གླས་ཏེ
“2018ལོའི་དཔྱིད་དུས་སུ་རི་བོ་ཇོ་མོ་གླང་མ་དང་། ཇོ་བོ་་་་
དབུ་ཡག ཤི་ཤ་སྦང་མ་བཅས་ལ་འཛེགས་ནས་གད་སྙིགས་་་་
གཙང་བཟོ་བྱེད་པའི་བྱ་སྤྱོད་ཆེན་པོ”སྤེལ་བཞིན་ཡོད་པ་་་་་་་་
རེད།

སླད་ཕྱིན་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཐེབས་རྩ་ལྷན་་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་་
སློབ་གསོར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ལོ་ལྟར་རི་ཁུལ་གྱི་མང་་་་་་
ཚོགས་ཚོར་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཤེས་བྱ་དང་རྩལ་་
ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། རི་འཛེག་ལ་དགའ་པོ་ཡོད་་་་་་་་་
མཁན་ཚོར་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་དེབ་་་་་་་
ཀྱང་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། “ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་རོགས་་
སྐྱོབ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི”བྱེད་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་དང་མ་་་་་་་་་
དངུལ་གྱི་རོགས་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་དང་། རི་མཐོའི་ལམ་སྟོན་རོགས་་
པ་ཚོས་ས་བབ་མཐོ་བའི་རོགས་སྐྱོབ་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་ལས་་་་་་
དོན་སྒྲུབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག་གད་སྙིགས་སྒྲུག་པ་སོགས་ཀྱི་་་་་་
ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་སྒྲུབ་རྒྱུ་དང་རི་མཐོ་གནས་ཡུལ་་
གྱི་ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་རི་མཐོའི་ཁོར་་་་་་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་རི་མཐོའི་རོགས་སྐྱོབ་ནང་ཞུགས་པ་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་ཡོང་འབབ་འཕར་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（ཉི་དོན་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བོད་ལྗོངས་ཧི་མ་ལ་ཡ་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཐེབས་རྩ་
ལྷན་ཚོགས་འཛུགས་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ།

ཟླ་4ཚེས་30ཉིན། བོད་ལྗོངས་ཧི་མ་ལ་ཡ་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་འཛུགས་པའི་མཛད་སྒོ་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྒར་ས་ཆེ་མོར་འཚོགས་པ།

ཟླ་4ཚེས་30ཉིན། བོད་ལྗོངས་ཧི་མ་ལ་ཡ་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁོངས་མི་དང་དང་བླངས་པས་ཇོ་མོ་གླང་མའི་་་
སྒར་ས་ཆེ་མོར་གད་སྙིགས་རིགས་དབྱེ་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཟླ་4ཚེས་30ཉིན། བོད་ལྗོངས་ཧི་མ་ལ་ཡ་རི་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁོངས་མིས（གཡས་ཀྱི་དང་པོ）རི་འཛེག་་་་་་་་་་་་
མཁན་ཚོར་རི་མཐོར་སྒར་ཕུབ་སྐབས་གད་སྙིགས་དབྱེ་འབྱེད་བྱ་རྒྱུར་སྟབས་
བདེ་ཡོང་ཆེད་སྐྱེ་ལྡན་དངོས་པོ་དབྱེ་འབྱེད་བྱ་རྒྱུར་སྤྱོད་པའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་་
སྐྱོང་གི་རྒྱུ་ཆ་སྤྲོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཉིང་ཁྲི་ནས་ཟླ་4ཚེས་30
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་བོད་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་བྲག་གསུམ་མཚོ་རྒྱལ་ཁབ་ནགས་ཚལ་སྤྱི་གླིང་དུ་
སྐབས་དྲུག་པའི་བྲག་གསུམ་མཚོ་སྐོར་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རི་ཐང་་་་་་
རྐང་འཁོར་བྱེ་བགྲོས་མྱུར་ཚད་འགྲན་བསྡུར་གཉེར་བ་་རེད།
འགྲན་བསྡུར་གྱི་ལམ་ཚད་སྤྱི་ལེ་99ཡོད་པ་དང་བཅུ་ཆ་དགུ་ནི་
རི་ཐང་རྒྱུག་ལམ་ཡིན་ཞིང་། ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་རྒྱ་་་་
མཚོའི་ངོས་ལས་སྨི་3600ཡན་ཟིན་གྱི་ཡོད། དེ་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་
ཀྱི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་མཚོ་སྐོར་རྐང་འཁོར་འགྲན་བསྡུར་ཞིག་

ཡིན་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་138ཙམ་གྱི་རྐང་འཁོར་ལུས་རྩལ་ལ་་་་་་་
དགའ་པོ་ཡོད་མཁན་ཚོ་བོད་དུ་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་་
ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད།

བྲག་གསུམ་མཚོ་རྒྱལ་ཁབ་ནགས་ཚལ་སྤྱི་གླིང་ནི་བོད་ཀྱི་་་་
རང་བྱུང་མཛེས་ལྗོངས་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་5Aརིམ་པའི་་་་་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གཅིག་པུ་དེ་ཡིན་ཞིང་། 2017ལོར་བྲག་་་་་
གསུམ་མཚོའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་མ་དངུལ་ཕོན་ཆེན་བཏང་ནས་མཛེས་ལྗོངས་་་
ཁུལ་གྱི་ལྗོངས་གཟིགས་གཞུང་ལམ་བསྐྱར་སྐྲུན་རྒྱས་སྐྲུན་གྱི་་་་་་་

ལས་གྲྭ་དང་། མཚོ་སྐོར་དེ་བཞིན་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་ལམ་རྒྱུད་
ཀྱི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་ཚོ་བསྐྲུན་པར་བརྟེན། མཛེས་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་་་་་་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད། ད་བར་གྱི་བྲག་གསུམ་མཚོ་སྐོར་འགྲན་་་་་་
བསྡུར་སྐབས་ལྔ་པོ་དེ་ཡང་བྲག་གསུམ་མཚོའི་མཛེས་ལྗོངས་་་་་་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྟོབས་་་་་་
ཆེར་ཕྱིན་ཡོད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་་་
ཞུས）

བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲིར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་མཚོ་སྐོར་རྐང་འཁོར་འགྲན་བསྡུར་གཉེར་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་
ཟླ་4ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ས་ཆ་ཐོན་ཁུངས་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་
བྱུང་བར། མཚོ་སྔོན་གྱིས་མདོ་ལ་དང་གཙང་་་
གསུམ་ཆུ་འགོ་སོགས་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་་་
དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་མ་་་་་་་་་་
དངུལ་བཏང་བའི་གཏེར་ལས་དབང་ཆ་59
མེད་པ་བཟོ་རྒྱུའི་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།
དུས་དེར་མཚོ་སྔོན་གྱི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་་
ནང་གྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། ཀྲོའུ། རྫོང་བཅས་་་་་་་
རིམ་པ་གསུམ་གྱིས་ལག་ཁྱེར་སྤྲད་པའི་གཏེར་་་
ལས་དབང་ཆ་ཚང་མ་མེད་པ་བཟོས་པ་རེད།

ཉེ་ཆར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་ས་་་་་
ཆ་ཐོན་ཁུངས་ཐིང་གིས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་་་་
པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དུ་ཞིང་ཆེན་རིམ་་
པས་ལག་ཁྱེར་སྤྲད་པའི་གཏེར་ལས་དབང་ཆ་་་
མེད་པ་བཟོ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། མེད་པ་བཟོ་རྒྱུའི་ཞིང་ཆེན་རིམ་་་
པའི་ལག་ཁྱེར་སྤྲད་པའི་དབང་ཆ་ཁྱོན་56ཡོད་
པའི་ནང་། མདོ་ལ་རི་བོའི་20དང་། གཙང་་་
གསུམ་ཆུ་འགོའི་29 ཚ་འདམ་གྱི་སུའོ་སུའོ་་་་་་
ནགས་ཚལ་གྱི་3 ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་དང་ཏ་ཐུང་པེ་་
ཁྲོན་ཆུ་འགོ་2བཅས་ཚུད་ཡོད། གཞན་ཡང་་་་་
ཀྲོའུ་དང་རྫོང་རིམ་པས་ལག་ཁྱེར་སྤྲད་པའི་་་་་་་
གཏེར་ལས་དབང་ཆ་3ཡང་དུས་གཅིག་ཏུ་་་་་་་་
མེད་པ་བཟོ་རྒྱུ་རེད།

གཞན་ཡང་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་་་་་་་་་་་་་་

གཞིགས་ན། མིག་སྔར་མཚོ་སྔོན་ལ་ད་དུང་དེ་་
སྔའི་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་ཐོན་ཁུངས་པུའུ་ཡིས་ལག་་
ཁྱེར་སྤྲད་པའི་གཏེར་འཚོལ་དབང་ཆ་2ཡོད་་་་་
པ་དེ་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་པུའུ་ཡིས་མེད་པ་་་་་་
བཟོ་རྒྱུའི་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་རྒྱུ་རེད། གོམ་་་་་་་་
སྟབས་རྗེས་མར་གཏེར་ལས་དབང་ཆའི་རྩད་་་་
ཞིབ་གསར་སྤེལ་མ་འཇོག་ཚོད་སྐོར་ལས་དོན་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་པའི་རྨང་་་་
གཞིའི་ཐོག་བཅའ་ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་སྲོལ་་་་་་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་གཏེར་ལས་དབང་ཆའི་ཁ་་་་་་་་་་་་
གསབ་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

“ཀྲུང་ཧྭའི་ཆུ་གསོག་མཐོ་ལྕོག”ཏུ་གྲགས་
པའི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ནི་རྨ་ཆུ་དང་། འབྲི་་་་་
ཆུ། རྫ་ཆུ་བཅས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཡིན་པས་་་་་་་
སྣོད་བཅུད་གནས་བབ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེན་པོ་་་་་་་
ཡོད། ཀྲུང་དབྱང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལྟ་ཞིབ་་་
དག་ཐེར་གྱི་བླང་བྱ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱ་ཆེད། མཚོ་སྔོན་གྱིས་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་གཏེར་་་་་་་
ལས་དབང་ཆ་ཁྲིམས་བཞིན་གོ་རིམ་དང་ལྡན་་་
པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་འཐེན་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
ཧུར་ཐག་གཏོང་རྒྱུ་དང་། རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་་
ཁུལ་གྱི་གཅིག་གྱུར་གྱི་དབང་ཆ་གཏན་འཁེལ་་་
ཐོ་འགོད་ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
ཧུར་ཐག་གཏོང་རྒྱུ། གཏེར་ཐོན་ཐོན་ཁུངས་་་་
གསར་སྤེལ་གྱི་གོ་རིམ་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་རྒྱུ་་་་་་
བཅས་རེད།

(སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་གྱིས་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དུ་སྤྱི་ཚོགས་
ཀྱིས་མ་དངུལ་བཏང་བའི་གཏེར་ལས་དབང་

ཆ་59མེད་པ་བཟོ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་4ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་་་་
དངོས་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། བོད་་་་
ཀྱི་གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་གནས་་་་
ཚུལ་མུ་མཐུད་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་གསར་་་་་་་་
བརྗེའི་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་དང་བེད་སྤྱོད་་་་་་་་
བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། བོད་་་
ཀྱིས་2018ལོ་དང་2019ལོར་མངའ་རིས་་་་་་་
ཡན་ལག་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་གནས་ཡུལ་རྙིང་་
པ་དང་། བོད་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་དབྱང་མི་་་་་་
དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ་གཞུང་ལས་་་་་་་་
ཁྲུའི་གནས་ཡུལ་རྙིང་པ། རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་རིའི་་་་་་་
དབྱིན་འགོག་རྗེས་ཤུལ། སྤོ་བོ་རྫོང་ཁྲབ་རྨོག་་་
ལྟེ་བའི་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་ཐོག་ཁང་དམར་པོ་སོགས་་
གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་འགྲེམས་་་་་
སྟོན་དང་བེད་སྤྱོད་རྣམ་གྲངས་གཙོ་གནད་་་་་་་་
ཐོག་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

“མངའ་རིས་ཡན་ལག་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་་་
གྱི་གནས་ཡུལ་རྙིང་པ་ནི་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི་
གསར་བརྗེའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རྗེས་ཤུལ་རྩ་ཆེན་ཞིག་་
དང་།‘བོད་སྐྱོད་པ་རྒན་གྲས་ཀྱི་སྙིང་་་་་་་་་་་་་་
སྟོབས’ཀྱི་གྲུབ་ཆ་གཙོ་བོ།‘མངའ་རིས་སྙིང་་
སྟོབས’ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་བཅས་ཡིན་པས།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་དངོས་ཅུས་དང་མངའ་་་་
རིས་ས་ཨུད་དང་སྲིད་འཛིན་ཀུང་ཧྲུའུ་ཡིས་་་་་་་
ཆེད་དོན་མ་དངུལ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་་་་་་་་་་་
གནས་ཡུལ་རྙིང་པར་སྲུང་སྐྱོང་ཉམས་གསོ་་་་་་་་
དང་འགྲེམས་སྟོན་ལས་དོན་སྤེལ་ཏེ། བོད་་་་་་་་

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་
སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞི་ཞིག་ཏུ་གང་མགྱོགས་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་བཞིན་ཡོད”ཅེས་བོད་རང་་
སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་དངོས་ཅུས་ཀྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་་་
ཅི་ཉི་མ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བརྗོད།

གསར་འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་
ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་གསར་བརྗེའི་་་་
རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་དང་འགྲེམས་སྟོན་ལས་་་་
དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་གནང་ཞིང་།
ད་ལྟ་བསྐྲུན་ཚར་བའི་དམག་དཔོན་ཐན་ཀོན་་་
སན་གྱི་དྲན་གསོའི་བང་སོའི་སྐྱེད་ཚལ་དང་ལྷོ་་
ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མཚོ་སྣ་རྫོང་གི་ཀྲང་གོ་ཧྭ་འཐབ་་་་་
ས་དང་པོའི་བཀོད་འདོམས་སུའོ་ཡི་གནས་་་་་་་་
ཡུལ་རྙིང་པ་སོགས་འགྲེམས་སྟོན་རྣམ་གྲངས་་་་
ཀྱིས་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་་་
བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

“གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་ནི་བོད་ཀྱི་་་་་་་་
རིག་དངོས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་གཙོ་བོ་ཡིན་་
ལ། དེ་དག་ནི་རྒྱལ་གཅེས་ཀྱི་སེམས་ཤུགས་་་་་་་
དང་མི་རིགས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་འཕེལ་བར་བྱེད་་་
པའི་ཞིང་ས་གཤིན་པོ་དང་། གསར་བརྗེའི་་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་དར་སྤེལ་དང་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་་་
རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པའི་གཞི་རྟེན་གལ་ཆེན་ཞིག་་་
ཡིན་པས། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ང་ཚོས་་་་་་་་་་་
གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་དང་བེད་་་་
སྤྱོད་ལས་དོན་སྤེལ་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་ཉི་མ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་་་་་
བརྗོད།

བོད་ཀྱིས་གསར་བརྗེའི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་དང་
བེད་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་དོན་ཤུགས་ཆེན་སྤེལ་བ།


