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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་་་་་
ནས་ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་་་
གིས《དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་་
ཡི་2019ལོ་ནས་2020ལོ་བར་གྱི་འགྲིམ་་་་་་་་་་
འགྲུལ་འཛུགས་སྐྲུན་སྐུལ་སྤེལ་ཇུས་གཞི》པར་་
འགྲེམས་བྱ་རྒྱུར་ཆོག་མཆན་སྤྲད་པ་རེད།
ཇུས་གཞི་དེའི་ནང“2+20”ཡི་མ་ལམ་རྣམ་་་་་
གྲངས་གཙོ་གནད་དུ་བྱས་ཏེ་དཀར་མཛེས་་་་་་་་
བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་་་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞིང་ཆེན་གྱི་མ་ལམ། གྲོང་
གསེབ་གཞུང་ལམ། སྐྱེལ་འདྲེན་བབས་ཚུགས་་
སོགས་འཛུགས་སྐྲུན་མགྱོགས་སུ་ནུས་ལྡན་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ་གཞུང་ལམ་སྤྱི་ལེ་5498གསར་སྐྲུན་་་
དང་ཉམས་བཟོ་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུར་མ་དངུལ་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་214གཏོང་རྩིས་ཡོད་པ་རེད།

དཀར་མཛེས་ཀྲོའུ་ནི་སི་ཁྲོན་བོད་རིགས་་་
ས་ཁུལ་གྱི་གྲུབ་ཆ་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ཡིན་ཞིང་། རྗེས་
སུ་ཅུང་ལུས་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་་་་
ནི་ཡུལ་དེ་གའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་།
དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་། སྤྱི་ཚོགས་ཡུན་་་་་

རིང་བདེ་འཁོད་བཅས་ལ་ཚོད་འཛིན་བཟོ་་་་་་་་
བའི་འཇུར་མིག་ཆེ་ཤོས་ཤིག་རེད། 2009ལོ་་་
ནས་བཟུང་སི་ཁྲོན་གྱིས་སྔ་རྗེས་སུ་དཀར་་་་་་་་་་་
མཛེས་ཀྲོའུ་ཡི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཆེད་དོན་སྐུལ་་་་་་་་
སྤེལ་ཇུས་གཞི་ཐེངས་གསུམ་བཟོས་ཏེ་འགྲིམ་་་་་
འགྲུལ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཞན་ཆ་ཧུར་ཐག་གསབ་་་་
ཡོད། ད་ཐེངས་བཟོས་པའི“དཀར་མཛེས་ཀྱི་་
སྐུལ་སྤེལ་ཇུས་གཞི་ཐེངས་བཞི་པས”དཀར་་་་་་
མཛེས་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་་་་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྒུལ་ནུས་གསར་པ་་་་་་་་
བསྣན་རྒྱུ་རེད།

ཇུས་གཞི་ལྟར་ན། མྱུར་བགྲོད་གཞུང་་་་་་་
ལམ་ཐད་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་51.3བཏང་
ནས་གཡག་རྔ་ནས་དར་མདོ་བར་གྱི་མྱུར་་་་་་་་་་་
བགྲོད་གཞུང་ལམ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་ཏེ་
དར་མདོ་ནས་ས་ཁོངས་སྒྲོལ་བའི་མྱུར་བགྲོད་་་་
གཞུང་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་མྱུར་་་་་
པོ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། ལུའུ་ཏིང་ལྕགས་ཟམ་ཁ་་་་་་
ནས་ཧྲེ་མན་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་་་་་་་
ལས་འགོ་འཛུགས་རྒྱུའི་བརྩོན་ལེན་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

སིསི་་ཁྲོནཁྲོན་་དཀརདཀར་་མཛེསམཛེས་་བོདབོད་་རིགསརིགས་་སས་་ཁུལཁུལ་་དུདུ་་མམ་་འོངསའོངས་་
པའིཔའི་་ལོལོ་་གཉིསགཉིས་་རིངརིང་་གཞུངགཞུང་་ལམལམ་་སྤྱིསྤྱི་་ལེལེ་་54985498གསརགསར་་

སྐྲུནསྐྲུན་་དངདང་་ཉམསཉམས་་བཟོབཟོ་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

དེ་སྔོན་ལོ་ཁ་ཤས་གོང“གོམ་ཆེན་མྱུར་བགྲོད”བྱེད་པ་་་
དང་བསྡུར་ན་འདི་ལོ་དུས་ཚིགས་དང་པོར་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་ལྔའི་དཔལ་་་་་་
འབྱོར་འཕར་ཚད་ཅུང་འགོར་དུ་ཕྱིན་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་ཟམ་མི་ཆད་པར་བརྟན་དུ་ཕྱིན་པ་་་་་་་་
དང་དཔལ་འབྱོར་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་དང་ཐོན་ལས་ཕྱོགས་་་་་་
སྒྱུར་རིམ་སྤོར་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་ནས་སྒོ་
དབྱེ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚད་བརྒལ་གསར་པ་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་་་་་་
བྱུང་སྟེ་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་དུ་འཛིན་པའི་བསམ་ཕྱོགས་རིམ་གྱིས་ཁ་གསལ་་
དུ་སོང་ཡོད།“མྱུར་པོ”དོན་གཉེར་ནས“སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་་་་་
པོ”བརྩོན་ལེན་བྱེད་པ་དེ་ལས་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་ལྔའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་་་
རྒྱས་ཀྱི་འགྲོ་སྟངས་གསར་པ་མངོན་ཡོད།

འཕར་ཚད་ཆག་པའི་གནོན་ཤུགས་བསལ་་་་་
ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་བཏང་བ།

འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོར་སི་ཁྲོན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་་་་
འཕར་ཚད་དུས་མཚུངས་དང་དོ་མཉམ་བྱུང་བ་ཕུད། ཀུའེ་་་་་་
ཀྲོའུ་དང་། བོད་ལྗོངས། ཡུན་ནན་བཅས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་
འཕར་ཚད་ཅུང་ཆག་པ་དང་། ད་དུང་ཁྲུང་ཆིང་གི་དཔལ་་་་་་་་
འབྱོར་འཕར་ཚད་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་3.5ནས་7%བར་ཆག་་་་་་་
ཡོད།

གསར་འགོད་པས་བཅར་འདྲི་བྱས་རྗེས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་
བར། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་་་་་་་་་
ཁྱེར་བཅས་ལྔའི་དཔལ་འབྱོར་འཕར་ཚད་སྤྱི་ཡོངས་ནས་་་་་་་་་་་
འགོར་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། དེ་ནི་གཙོ་བོ་སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་ཀྱི
“འདེགས་སྐྱོར་ནུས་པ”ཅུང་ཞན་དུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་ཞིང་།
དཔེར་ན། དུས་ཚིགས་དང་པོར་ཁྲུང་ཆིང་རླངས་འཁོར་ཐོན་་
ལས་ཀྱི་འཕར་ཐང་དུས་མཚུངས་ལས་འཕར་ཚད-10.4%
ཟིན་པ་དང་། སི་ཁྲོན་རླངས་འཁོར་ཐོན་ལས་ཀྱི་འཕར་ཐང་་་་
འཕར་ཚད་ཀྱང་4.7%བར་ཆག་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་་་་་
ངར་ལྕགས་དང་རྡོ་སོལ་སོགས་གཙོ་གནད་ལས་རིགས་ཀྱིས
“ཐོན་ནུས་གཅོག་པར”སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་བ་དེས་་་་་

ཀྱང་ཞོར་དུ་དཔལ་འབྱོར་འཕར་ཚད་འགོར་དུ་ཕྱིན་ཡོད།
སྔར་བཞིན་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་འགོར་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་གྲས་

ཤིག་ཡིན་པའི་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས།
གྲོང་ཁྱེར་བཅས་ལྔའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་
གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་རྗེས་མཐུད་འཕར་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་
བྱེད་པའི་འགག་རྩ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་ཁྲོད། མ་འཇོག་དང་་་་་་་་་
ལྷག་པར་དུ་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་མ་འཇོག་ནི་ཧ་ཅང་་་་་་་་
གལ་འགངས་ཆེན་པོ་རེད། དུས་ཚིགས་དང་པོར་བོད་ཀྱི་མ་་་་་
འཇོག་འཕར་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་8.9
ནས་29%བར་འཕར་བ་དང་། ཀུའེ་ཀྲོའུ་དང་། ཡུན་ནན།
སི་ཁྲོན་བཅས་ཀྱི་མ་འཇོག་འཕར་ཚད་ཀྱང་17.8%དང་།
14.4% 11.3%བཅས་སོ་སོར་ཟིན་ཡོད།

ཟླ་4ཚེས་18ཉིན་ཚོད་ལྟའི་མེ་འཁོར་ཞིག་ཡུན་ནན་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་ཁྲུའུ་ཞུང་ཀྲོའུ་ནས་ཐོན་ཏེ་ཏ་ལི་རུ་བསྐྱོད་འགོ་་་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་དེ་ནས་བཟུང་ཁུན་མིང་ནས་ཏ་ལི་བར་ཤུགས་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་མེ་འཁོར་གཏོང་འགོ་ཚུགས་རྒྱུའི་དུས་ཚོད་འཆར་ལ་་
ཉེ་བ་མཚོན་པ་དང་། ལམ་རྒྱུད་ཧྲིལ་པོར་ཤར་གཏོང་སྐྱེལ་་་་་་་་
འདྲེན་བྱས་རྗེས་ཁུན་མིང་ནས་ཏ་ལི་བར་གྱི་ལྕགས་ལམ་སྐྱེལ་་་་
འདྲེན་དུས་ཚོད་ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཙམ་ལས་འགོར་གྱི་མེད་པས།
ས་གནས་དེ་གའི་ཡུལ་སྐོར་དང་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་ཐེབས་རྒྱུ་རེད།

གསར་དར་ཐོན་ལས་ལ་དམ་འཛིན་ལྷོད་་་་་་་
མེད་བྱས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་་་་་་
འབྲས་ལེགས་སུ་བཏང་བ།

ཟླ་4ཚེས་19ཉིན་ལྗིད་ཚད་ཏུན་280ཟིན་པའི་དམའ་་་
གནོན་འཁོར་ཆས་གཉིས་ཤར་ཕྱོགས་རླངས་སྒུལ་འཕྲུལ་་་་་་་་་་་་
འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ནས་ཧྥུའུ་ཅན་ཧྥུའུ་ཆིང་དུ་དབོར་་་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་དེ་ལས“ཧྭ་ལུང་ཨང་དང་པོའི”རླངས་སྒུལ་་་་་་་་
འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་འཕྲུལ་འཁོར་གཙོ་བོའི་ལྷུ་ལག་དང་པོ་དེ་་་་་་་་་
ཞིབ་བཟོ་ཆ་ཚང་ཚར་བ་མཚོན་ཡོད། ཤར་ཕྱོགས་རླངས་སྒུལ་
འཕྲུལ་འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་ཞིབ་སྤེལ་བྱེད་རིང་། འཕྲུལ་
འཁོར་གྱི་སྒྲོ་གཤོག་རིང་ཤོས་བཟོ་བ་དང་ཉིང་རྡུལ་གློག་གི་་་་་་་་
འཁོར་ཆས་ལྕི་ཤོས་ཚ་ལ་རྒྱག་པ་སོགས་འཛམ་གླིང་རིམ་པའི་་་་

ཞིབ་བཟོའི་དཀའ་གནད་བསལ་ཏེ་ལས་རིགས་ནང་ཁུལ་གྱི
“ཨང་དང་པོ”དང“ཆེ་ཤོས”མང་པོ་ཞིག་བཏོད་ཡོད།

སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དཔལ་་་་་
འབྱོར་མཁས་ཅན་ཞུང་ཅན་ཀྲུང་གིས་ཐོན་ལས་གསར་པ་་་་་་་་་་
དང་། ཐོན་རྫས་གསར་པ། ལས་རྣམ་གསར་པ་བཅས་་་་་་་་་་
དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དེ་ལས་དཔལ་་་་་་་་
འབྱོར་མྱུར་པོ་འཕར་བའི་སྒུལ་ནུས་གསར་པ་མགྱོགས་མྱུར་་་་་་
གཅིག་སྡུད་ཐུབ་ཅིང་། དུས་ཚིགས་དང་པོར་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་
ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ལྡན་པའི་བཟོ་ལས་ཀྱི་ལག་རྩལ་མཐོ་བའི་ཐོན་་་་་་་་
ལས་ཀྱི་འཕར་ཐང་11.9%འཕར་བའི་ཁྲོད། མཁའ་འགྲུལ་་་
དང་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་ཀྱི་བཟོ་སྐྲུན་གྱི་འཕར་ཐང་་་་་་་་་་་་་
22.4%འཕར་བ། དཔྱད་ཆས་དང་ཡོ་བྱད་བཟོ་སྐྲུན་གྱི་་་་་་་་་་
འཕར་ཐང་19.4%འཕར་བ། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལྕགས་ལམ་་་་་་་་་་་
འཁོར་རིགས་ཐོན་འབོར་ལྡབ་2.4མང་དུ་ཕྱིན་པ། ནུས་རྒྱུ་་་་་་
གསར་པའི་རླངས་འཁོར་གྱི་ཐོན་འབོར་ལྡབ་2.1འཕར་བ་་་་་་་
སོགས་སོ།

རླངས་འཁོར་ཐོན་ལས་ནི་ཁྲུང་ཆིང་གི་ལྟེ་བའི་ཀ་རྟེན་་་་
ཐོན་ལས་ཤིག་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་ན་ནིང་ཚུན་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་རླངས་འཁོར་གྱི་ཐོན་འབོར་དང་། འཕར་ཐང་།
ཁེ་བཟང་སོགས་ཚང་མ་འཕར་ཚད་ཆག་ནས། ས་གནས་ཀྱི་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕར་བར་ཤུགས་རྐྱེན་བཟོ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གལ་་་་་་
ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། ཁྲུང་ཆིང་ལི་ཧྥན་ཁེ་ལས་ཚོགས་པའི་་་་
ཙུང་ཚའེ་མཱ་ཁོ་ཡིས་གསར་འགོད་པར། ངེད་ཀུང་སི་དང་པའེ་་་་
ཏུའུ་ཀུང་སིས་མཉམ་དུ་ཞིབ་བཟོ་བྱས་པའི་མི་མེད་སྒུལ་ནུས་་་་་་་་
གསར་པའི་མཉམ་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་མི་རིང་བར་འདོན་རྒྱུ་་་་་་
ཡིན། ང་ཚོས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ཡིན་པའི་རང་་་་
འགུལ་ངང་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ་དང་ནུས་རྒྱུ་གསར་པར་དམིགས་ཏེ་་་་
ལས་ཀ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་ཞིག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

བསྡོམས་རྩིས་བརྒྱབ་པར་གཞིགས་ན། དུས་ཚིགས་དང་་་
པོར་ཁྲུང་ཆིང་གི་འཐབ་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་གསར་དར་བཟོ་་་་་
སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་འཕར་ཐང་21.7%འཕར་བ་དང་། གཞི་
ཁྱོན་ལྡན་པའི་བཟོ་ལས་ཀྱི་འཕར་ཚད་ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་་་་་
ཚད140.6%ཟིན་པའི་ཁྲོད། རབས་གསར་པའི་ཆ་འཕྲིན་་་་་
ལག་རྩལ་ཐོན་ལས་དང་།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

““མྱུརམྱུར་་པོཔོ””དོནདོན་་གཉེརགཉེར་་ནསནས““སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་པོཔོ””
བརྩོནབརྩོན་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་བརབར།།

———— ལྷོལྷོ་་ནུབནུབ་་ཀྱིཀྱི་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་དངདང་།་། རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས།། གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་བཅསབཅས་་ལྔསལྔས་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་བཏངབཏང་་བརབར་་ལྟལྟ་་ཞིབཞིབ་་བྱསབྱས་་པཔ།།
ཤིནཤིན་་ཧྭཧྭ་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར་་ཁངཁང་་གིགི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་
ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་་་་་་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་གོ་ཉིང་ནུས་ལས་རིགས་་
མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་བསྡོམས་རྩིས་གྲངས་གཞི་་་་་་་་་
གསར་ཤོས་ལས་མངོན་པ་ལྟར་ན། དུས་་་་་་་་་་་་
ཚིགས་དང་པོར། ཐེན་དབན་ཉིང་གློག་བཟོ་་་་་
གྲྭའི་འཕྲུལ་ཙུའུ་གསུམ་པ་ཚོང་ལས་འཁོར་་་་་་་་
སྐྱོད་བྱས་པ་དང་བསྟུན་ནས་རང་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་་་་་
འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་བཞིན་པའི་ཉིང་གློག་འཕྲུལ་་་་་
ཙུའུ་ཁྱོན་38ཟིན་ནས་གློག་འདོན་ཚད་ཆན་ཝ་
ཁྲི་3693ཟིན་པ་དང་། འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་་་་་་་་་་་
བཞིན་པའི་ཉིང་གློག་བཟོ་གྲྭ་ཁག་གིས་ཉེན་ཁ་་་
ཚོད་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ནས་འཕྲུལ་ཙུའུ་ཁག་་་་
བདེ་འཇགས་དང་བརྟན་པོའི་ངང་འཁོར་་་་་་་་་
གཉེར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

མཐུན་ཚོགས་དེས་ཉེ་ཆར་ཐེངས་དང་་་་་་་

པོར་རྩོམ་སྒྲིག་པར་སྐྲུན་བྱས་པའི《ཀྲུང་གོའི་་་་་
ཉིང་ནུས་འཕེལ་རྒྱས་སྙན་ཞུའི》ནང་དུ། ཀྲུང་
གོའི་ཉིང་རྡུལ་གློག་འདོན་ཐད་མིག་སྔའི་ཆེས་་་་
སྔོན་ཐོན་གྱི་ལག་རྩལ་སྤྱད་དེ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་་་
བདེ་འཇགས་ཚད་གཞི་མཐོ་ཤོས་ལྟར་བྱེད་ཀྱི་་་་
ཡོད་པ་དང་། ལོ་བཅུ་ལྷག་ཙམ་རིང་། རང་་་་་
རྒྱལ་གྱིས་ཉིང་གློག་སྤྱོད་ཚད་མུ་མཐུད་མང་དུ་་་
འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ཀོང་ཏུང་དང་། ཧྥུའུ་ཅན།
ཀྲེ་ཅང་། ཧའེ་ནན་སོགས་ཤར་ལྷོའི་མཚོ་་་་་་་་་་་
འགྲམ་ཞིང་ཆེན་ཁག་གི་ཉིང་རྡུལ་གློག་འདོན་་་་
གྱི་བསྡུར་ཚད་15%བརྒལ་ནས་མཐོ་ཤོས་་་་་་་་་
25%ཡན་ཟིན་པ་དང་། འཕྲུལ་ཙུའུ་འཁོར་་་་
སྐྱོད་བདེ་འཇགས་ལྡན་ལ་བརྟན་པོ་ཡོད་པས་་་་
སྤྱིའི་ཆ་ནས་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་ཡོད་པ་་་་་་
རེད།（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་་་་་་་་་
བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པས་ཞུས）

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་འཁོརའཁོར་་སྐྱོདསྐྱོད་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ཉིངཉིང་་གློགགློག་་
འཕྲུལའཕྲུལ་་ཙུའུཙུའུ་་3838མངམང་་དུདུ་་བཏངབཏང་་བབ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་གློག་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་1ཉིན་གསར་འགོད་པར་རིག་གནས་་་་་་་་
དང་ཡུལ་སྐོར་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཕྱོགས་བསྡུས་འཕྲིན་་་་་
གཏོང་འཁོར་སྐྱོད་ཚོང་གཉེར་ཚོང་ཁང་དང་། དྲ་ཐོག་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་ཚོང་ཁང་། ས་གནས་ཁག་གི་ཡུལ་སྐོར་སྡེ་ཚན་གྱི་གྲངས་གཞི་
གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་གོ་ཡུལ་སྐོར་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་
ཚོད་རྩིས་བྱས་པ་བརྒྱུད་2018ལོའི“ལྔ་གཅིག”ངལ་གསོའི་རིང་རྒྱལ་་་
ཡོངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་1.47ལ་སྣེ་་་་་་་
ལེན་ཞུས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་9.3％འཕར་བ་དང་རྒྱལ་ནང་གི་་་་
ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་871.6ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་་་་་

ལས་10.2％འཕར་ཡོད་པ་རེད།
བསྡོམས་རྩིས་དབྱེ་ཞིབ་ལས་མངོན་གསལ།“ལྔ་གཅིག”རིང་་་་་་་

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ངལ་གསོའི་ཉིན་མོར་ཡུལ་སྐོར་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་མང་་་་་་་
བས་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རའི་ཡོང་འབབ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འཕར་ཡོད།
གྲོང་ཁྱེར་ཉེ་འགྲམ་དུ་ཡུལ་སྐོར་དང་། གྲོང་གསེབ་ཏུ་ཡུལ་སྐོར།
སྣོད་བཅུད་ཡུལ་སྐོར་བཅས་ཡུལ་སྐོར་བའི་གདམ་ག་ཐོག་མ་དེར་གྱུར་་་
བ་དང་། སྒེར་འཁོར་བཏང་ནས་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་མང་བ། ཡུལ་སྐོར་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་ཐུན་མིན་ཅན་དང་། ཁྱད་ལྡན་ཅན། སྤུས་ལེགས་ཅན།
སྣ་མང་ཅན་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་མངོན་ཡོད་པ་རེད།

（དཀོན་མཆོག་སྒྲོལ་མས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

““ལྔལྔ་་གཅིགགཅིག””ངལངལ་་གསོའིགསོའི་་རིངརིང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ནངནང་་གིགི་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་བབ་་མིམི་་ཐེངསཐེངས་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་11..4747ལལ་་སྣེསྣེ་་ལེནལེན་་ཞུསཞུས་་པཔ།།
དེདེ་་དུསདུས་་མཚུངསམཚུངས་་ལསལས་་99..33％％འཕརའཕར་་བབ།།

ཉིང་ཞ་དབྱིན་ཁྲོན་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ཧོ་ལན་རྫོང་ཅིན་ཤིན་ཞིང་་
འབྲོག་རར་ལི་ཝུའེ་ནི་སྐད་་་་་་་་་་
གྲགས་ཡོད་པའི་མི་ཞིག་རེད།
ནན་ཁའེ་སློབ་ཆེན་ནས་སློབ་གྲྭ་་
ཐོན་རྗེས་ཐེན་ཅིན་གྲུ་ཁར་ལས་་
ཀ་བྱས་པ་དང་། རྗེས་སུ་དབྱིན་
ཁྲོན་དུ་ལོ་12ལས་གཏོད་བྱས་་་་
ཏེ་བཙུགས་པའི་དྲ་རྒྱའི་ཀུང་་་་་་་
སིའི་ལོའི་ཁེ་སྤོགས་གཙང་མ་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་60ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་་་་་་་་
ཡོད། དེས་ན་2016ལོའི་ལོ་་་་་་
འགོར་ཁོང་གིས་ཀུང་སི་བརྒྱུད་་་
བཤུག་བཏང་སྟེ་རང་ཉིད་ཀྱི་་་་་་་
སྐྱེས་ས་འཚོ་སའི་ཅིང་ཤིན་ཞིང་་
འབྲོག་རར་ལོག་རྒྱུའི་སེམས་་་་་་་་
ཐག་བཅད་ཅིང་། འདི་ནི་ཉིང་་
ཞ་ཧོ་ལན་རྫོང་ཅིང་ཤིན་ཞིང་་་་་་
འབྲོག་རར་ལི་ཝུའེ(གཡོན)ཡིས་་
གྲོང་མིའི་ས་ནས་གཟན་ཆག་་་་་་་
ཕྱིར་ཚོང་གནས་ཚུལ་ཤེས་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱས་ཏེ་དྲ་ཐོག་ནས་ཕྱིར་་
ཚོང་བྱ་རྒྱུར་འཚམ་པོ་ཡོད་མེད་་
ཞིབ་འཇུག་བྱེད་པའི་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་ཡིན་པ།

““ལྔལྔ་་གཅིགགཅིག””གིགི་་ངལངལ་་གསོགསོ་་དགའདགའ་་གཏོངགཏོང་་བྱསབྱས།།
“ལྔ་གཅིག”ངལ་གསོའི་རིང་རྒྱལ་ཡོངས་ས་གནས་ཁག་གི་མི་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཐོག་་་་་་་་

ནས་སེམས་པ་ལྷོད་ལ་ཕབ་སྟེ་ངལ་གསོ་དགའ་གཏོང་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཀོང་ཤིས་ལིའུ་་་་་་་་
ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་མཱ་ལུའུ་ཧྲན་སྤྱི་གླིང་བྱང་འདབས་ཀྱི་སྤང་ལྗོངས་སུ་རྩེད་མོ་རྩེ་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཏུཏུ་་ལསལས་་གཏོདགཏོད་་དངདང་་ཕུགསཕུགས་་བསམབསམ་་དོནདོན་་གཉེརགཉེར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི““8080ནངནང་་སྐྱེསསྐྱེས””ཀྱིཀྱི་་ལིལི་་ཝུའེཝུའེ།།


