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从赶“快”到
追“高”

—— 西南五

省区市推进高质

量发展观察

四川甘孜藏

区未来两年将新

改建公路5498公
里

“五一”假日

全国共接待国内

游客1.47亿人次

同比增长9.3%
我国在运核

电机组增至38台

新疆：农机合

作社里“共享”劳
动智慧

内蒙古五一

小长假期间开展

丰富文娱活动

宁夏：专项整

治校外培训机构

甘津两地推

“消费扶贫”模式

助贫困户持续获

得收入

多米尼加宣

布同中国建交

新西兰－中

国关系促进委员

会发布“一带一

路”研究报告

欧盟高层论

坛呼吁解决食品

双重标准问题

亚运趣味跑

为“五一”平壤增

添欢快气氛

世界知识产

权组织赞扬女性

发明成就

“冬游西藏”
的林芝答卷

首次在西藏

打破绒山羊同批

次产多胎纪录

西藏表彰五

一劳动奖、工人

先锋号先进集体

和个人

西藏妇幼健

康事业又好又快

发展

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་་་
ཚུན། བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཨུད་དང་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་
གིས་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་ལ་མཐོང་ཆེན་པོ་བྱས་ཏེ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པར་དུས་་
ཐོག་ཏུ་བཀོད་སྒྲིག་ཞིབ་ཚགས་བྱེད་པ་དང་། ལས་ཀའི་ཇུས་་་་
གཞི་འགོད་པ། ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་དང་ཞིབ་བཤེར་ལ་ཤུགས་
སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ཇི་མ་ཇི་བཞིན་དུ་ལག་བསྟར་དོན་་་་་་་་
འཁྱོལ་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཀྱང་བྱ་སྤྱོད་ཧུར་ཐག་སྤེལ་ཞིང་།
ལག་བསྟར་འཆར་གཞི་ཚགས་ཚུད་པོ་བཀོད་པ་དང་། ལས་་་་་
དོན་དང་འགན་འཁྲི་ཁག་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ། བརྡ་ཐོ་དུས་་་་་
ཐོག་ཏུ་བཏང་བའི་ཁར། “དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་་
པའི”བྱེད་སྒོ་དེ“དམངས་ལ་ཕན་པ་འདོགས་པ་དང་། ཡུལ་་་
སྐོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཁྲོམ་ར་བརྟན་པོ་ཡོང་་་་་་་་་་་་་་
བ”བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་དང་ཟུང་འབྲེལ་དང་། ཁམ་བུའི་མེ་་་་་
ཏོག་གི་ཡུལ་སྐོར་དུས་ཚིགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁག་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་རྒྱུ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་་་་་་་་་་
དང་། གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་བཅས་་་་
ཀྱི་ཐོག་ནས་ལས་འགན་ཁག་རྫོང་དང་ཆུས་ཁག་ལ་ཁག་་་་་་་་་་་་
བགོས་བྱས་པ་དང་། སྲིད་ཇུས་ཁག་ཡུལ་སྐོར་དང་འབྲེལ་བ་་་་
ཡོད་པའི་ཁེ་ལས་ཁག་ལ་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། འགན་་་་་་་་
འཁྲི་ཁག་ཡུལ་སྐོར་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་
རེད།

དེ་གོང་དགུན་ཁ་ཤར་མ་ཐག་ཉིང་ཁྲིའི་སྲང་ལམ་ཆེ་ཆུང་་་་

ཚང་མ་སྟོང་ལྷང་ལྷང་ཆགས་པ་དང་། ཡུལ་སྐོར་བ་རེ་གཉིས་་་་
ལས་མཐོང་རྒྱུ་མེད་པ་མ་ཟད། ཚོང་དུད་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཀྱང་་་་
ཚོང་ཁང་གི་སྒོ་བརྒྱབ་ནས་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོ་གསར་གཏོང་བར་སོང་
བས་གྲོང་མི་དང་ཡུལ་སྐོར་བར་བཟའ་འཐུང་དང་། རོལ་རྩེད།
སྤྲོ་སྐྱིད་བཅས་བྱ་ཡུལ་ཇེ་ཉུང་དུ་འགྲོ་གི་ཡོད།

གནས་ཚུལ་དེར་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་ཆེད་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་་
གྱིས་2017ལོའི་ཟླ་དགུ་པ་ནས་བཟུང“དམངས་ལ་ཕན་པ་་་་་་་་
འདོགས་པ་དང་། ཡུལ་སྐོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཁྲོམ་ར་་
བརྟན་པོ་ཡོང་བ”བཅས་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་ཇུས་གཞི་བཀོད་དེ།
2017ལོའི་ཟླ་12ཚེས་1ནས་2018ལོའི་ཟླ་2ཚེས་28ཉིན་་་་་་་་
བར་དུ་རྣམ་ཀུན་བཞིན་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་མཁན་ཚོང་དུད་ལ་་་་་་
ལས་རིགས་མི་འདྲ་བ་དང་གཞི་རྒྱ་མི་འདྲ་བར་གཞིགས་ཏེ་་་་་་་་་
གྲངས་འབོར་མི་འདྲ་བའི་བྱ་དགའི་དངུལ་སྤྲད་ཅིང་། གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་སྲང་ལམ་12ཀྱི་ཚོང་དུད་706ཁྲོད་ཀྱི་ཚོང་དུད་་
509ཡིས་བྱེད་སྒོ་དེར་རང་འགུལ་ངང་ཞུགས་པས། ཚོང་དོན་་
དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་བཞིན་གོང་འཕེལ་བྱུང་ལ་ཁྲོམ་རའི་དགོས་་་
མཁོ་དང་མཁོ་སྤྲོད་གཉིས་དར་ཡང་བྱུང་བ་རེད། བསྡོམས་་་་་་་
རྩིས་ལྟར་ན། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་་
གྱིས་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་པའི་ཚོང་དུད་ལ་བྱ་དགའི་དངུལ་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་798.4སྤྲད་ཡོད། “དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་
བྱེད”རིང་འཐུས་སྒོ་ཚང་བའི་ཞབས་ཞུ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཐུབ་་་་་་་་
པས་གྲོང་མི་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོས་བྱེད་སྟངས་དེར་བསྔགས་་་་་་
བརྗོད་ཡང་ཡང་བྱས་པ་རེད།

དགུན་དུས་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རའི་ཚན་རིག་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་་་
སྔར་བས་མཐོ་རུ་གཏོང་ཆེད་དང“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་་་་་་

སྐོར་བྱེད་པའི”བྱེད་སྒོའི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ཁག་ཇི་མ་ཇི་་
བཞིན་དུ་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་ཆེད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དགུན་
དུས་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རའི་སྟབས་བསྟུན་དོ་དམ་ལམ་སྲོལ་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་དང་།《ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྫོང(ཆུས)ཁག་་་་་་་་་་་
བགོས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་དགུན་་་་་་་་
དུས་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་ཁག་བགོས་ཀྱི་ཉིན་མོའི་་་་་་་་་
བསྡོམས་རྩིས་རེའུ་མིག》དང《“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་་
བྱེད·འཛམ་གླིང་གི་སྣེ་གསུམ་པ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི’བྱེད་སྒོ་་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་་་
ལག་བསྟར་ཞིབ་སྲོལ》སོགས་བཟོས་ནས་བཀྲམ་ཁར། དགུན་
དུས་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རའི་གནད་སྨིན་ཅན་གྱི་གྲངས་གཞིར་དོ་་་་་
དམ་བྱས་ཡོད།

ལོ་མང་རིང་། “མེ་ཏོག”ལ་བརྟེན་ནས་ཉིང་ཁྲིའི་ཁམ་་་་་་་
བུའི་མེ་ཏོག་ཡུལ་སྐོར་དུས་ཆེན་གཉེར་སྐྱོང་བྱས་པར་ཕན་་་་་་་་་་
འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་པ་དང་། བསྡོམས་རྩིས་ལྟར་ན། ཟླ་3ཚེས་་
29ནས་31ཉིན་བར་གྱི་ཉིང་ཁྲིའི་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་ཡུལ་སྐོར་་་་་
རིག་གནས་དུས་ཆེན་རིང་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱིས་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་་
ཐེངས་ཁྲི་16.9ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ་དང་། ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་་
སྒོར་ཁྲི་3274.73བྱུང་བ། ཡུལ་སྐོར་བར་སྣེ་ལེན་ཞུ་ཚད་དང་
ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་གཉིས་ཀ་འཕར་ཡོད། དུས་མཚུངས་སུ་་་་
སྣང་རྫོང་དང་། སྨན་གླིང་རྫོང་། སྤོ་བོ་རྫོང་། རྫ་ཡུལ་རྫོང་།
ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་སོགས་ཀྱི་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་དུས་ཆེན་གྱི་་་་
ཡན་ལག་ཚོགས་རའི་སྐུལ་ཁྲིད་འོག་ཉམས་ལེན་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་སྔར་ན་མེད་པ་བྱུང་ཡོད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས)

བོད་ཀྱི་ཉིང་ཁྲིས“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི”
རྒྱུགས་ལན་ཡག་པོ་ཞིག་ཕུལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་་་་་་
ནས་ཟླ་4ཚེས་30ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་
གསལ། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་སྐྱོང་་་་་་་
ལྗོངས་ཚན་རྩལ་ཐིང་གི“ཁྱད་ལྡན་སྒོ་ཕྱུགས་་
འདེམས་གསོ་དང་སྐྱོན་བྲལ་གསོ་་་་་་་་་་་་་་
ཚགས”སོགས་ཚན་རྩལ་གྱི་ཆེད་དོན་རྣམ་་་་་་་
གྲངས་གལ་ཆེན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག ལྗོངས་་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་ཚན་རིག་ཁང་འབྲོག་ལས་སུའོ་་་་་
ཡི་ཁུལ་ལྡན་རའི་གསར་གཏོད་ཚོགས་པས་་་་་
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཆོས་ཉིད་འཕགས་ཁུལ་ལྡན་་་་
རའི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཚོད་ལྟའི་རྟེན་གཞིར་ཁུལ་
ལྡན་ར་ལ་རེའུ་ཡང་སེ་སྐྱེ་བའི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་
ལག་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་དང་། བོད་དུ་་་
ཁུལ་ལྡན་ར་ལ་ཁག་ཐེངས་གཅིག་ཏུ་རེའུ་་་་་་་་
མང་པོ་སྐྱེ་བའི་ཟིན་ཐོ་ལས་ཐོག་མར་བརྒལ་་་
ནས་ཚད་བརྒལ་གལ་ཆེན་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

གྲུབ་འབྲས་དེས་བོད་ནུབ་བྱང་གི་ཁུལ་་་་་
ལྡན་ར་ཕྱེད་ལག་གསོས་དེ་གཞི་ཁྱོན་ཅན་ཏུ་་་་
འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།
ཕྱུགས་འཕྲི་ཕན་འཕར་ཡོང་བ་བྱེད་པ། བོད་་
ནུབ་བྱང་གི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་གི་གནོན་་་་་
ཤུགས་སྔར་བས་ཞི་ལྷོད་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱ་
ཆེད་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་གཞི་འཛིན་ས་་

མཁོ་འདོན་བྱས་པ་མ་ཟད། བོད་ནུབ་བྱང་གི་
ཁུལ་ལྡན་རའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ཁུངས་བོད་ཀྱི་་་་་
ཞིང་ལས་ཁུལ་དང་ས་མ་འབྲོག་ཁུལ་གཙོ་བོར་
ཚད་ལྡན་ཅན་དང་ལེགས་བསྡུས་ཅན་གྱི་སྒོ་་་་་
ནས་གསོ་ཚགས་བྱེད་པ་དང་། ཁུལ་ལྡན་རའི་
ཐོན་ལས་ཧྲིལ་པོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་
གཏོང་བར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཞིག་བཏིང་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རྣམ་་
གྲངས་དེར་ར་མོའི་དྲུས་རྩ་ལངས་པའི་དུས་་་་་
ཚོད་འཛིན་བྱེད་པ་དང་། གཅིག་སྡུད་ཐོག་མི་
ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་རེའུ་འཁོར་ཐབས་བྱེད་་་
པ། རེའུ་འཁོར་རྗེས་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པ།
རེའུ་འོ་ཐག་གཅོད་པ། སྤུས་ལེགས་གཟན་་་་་་
ཆག་གིས་གསོ་ཚགས་སོགས་ཆ་ལག་ཚང་བའི་་
ལག་རྩལ་སྤྱད་པ་དང་། 2017ལོའི་ཟླ་7པར་
ར་མ་88ལ་ལག་རྩལ་དེ་སྤྱད་པས་ལོ་དེའི་ཟླ་་་་་
12ཀྱི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ར་མ་ཁག་གཅིག་ལ་རེའུ་སྐྱེ་
འགོ་ཚུགས་པ་ནས་ད་བར་ཁྱོན་རེའུ་129
སྐྱེས་པ་དང་རེའུ་མཚེས་མ་སྐྱེ་ཚད་71%ཡན་
ཟིན་ཡོད་པ་རེད། (བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་་་་་་་
ཀྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས)

བོད་དུ་ཁུལ་ལྡན་ར་ལ་ཁག་ཐེངས་གཅིག་
ཏུ་རེའུ་མང་པོ་སྐྱེ་བའི་ཟིན་ཐོ་ལས་

ཐོག་མར་བརྒལ་བ།

ཟླ་5ཚེས་1ཉིན། 2018ལོའི་སྐབས་དྲུག་པའི་བྲག་གསུམ་མཚོ་བསྐོར་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རི་ཐང་རྐང་འཁོར་འགྲན་བསྡུར་བོད་ལྗོངས་་་
ཉིང་ཁྲིའི་བྲག་གསུམ་མཚོ་རྒྱལ་ཁབ་ནགས་ཚལ་སྤྱི་གླིང་དུ་བྱས་པ་རེད། འགྲན་བསྡུར་གྱི་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་99དང་ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་་་་
ཚད་སྨི་3600ལྷག་ཙམ་ཡིན་ཞིང་། ད་རེས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ནང་རྒྱལ་ཕྱི་རྒྱལ་ནང་གི་རྐང་འཁོར་ལུས་རྩལ་པ་ཁྱོན་138ཞུགས་ཡོད་པ་་་་
རེད།

སྐབས་དྲུག་པའི་བྲག་གསུམ་མཚོ་བསྐོར་བའི་
རྒྱལ་སྤྱིའི་རི་ཐང་རྐང་འཁོར་འགྲན་

བསྡུར་འགོ་ཚུགས་པ།

↑ འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་འགྲན་ཞུགས་བདམས་ཐོན་པ་འགྲན་བསྡུར་འགོ་འཛུགས་ས་ནས་ཐོན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།
← འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་བདམས་ཐོན་པ་ཞིག་གིས་བྲག་གསུམ་མཚོ་འགྲམ་གྱི་འགྲན་ལམ་དུ་སྐྱོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་བོད་ལྗོངས་་་་་་་་
གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་་
གཞིར་བཟུང་། ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ།
2018ལོའི“ལྔ་གཅིག”རྒྱལ་སྤྱིའི་ངལ་རྩོལ་་་་་་
དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་
དང་བོད་ཀྱི་ལྔ་གཅིག་ངལ་རྩོལ་བྱ་དགའ་དང་
བཟོ་པའི་གདོང་ལེན་པར་གཟེངས་བསྟོད་་་་་་་
བྱེད་པའི་ཚོགས་ཆེན་ལྷ་སར་འཚོགས་ཤིང་།
2018ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་དང་བོད་ཀྱི་ལྔ་གཅིག་
ངལ་རྩོལ་བྱ་དགའ་དང་བཟོ་པའི་གདོང་ལེན་་
པའི་གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་པའི་སྔོན་ཐོན་་་་་་་་་་་
མཉམ་སྡེབ་དང་མི་སྒེར་དང་།（གྲོང་ཁྱེར）ས་
ཁུལ་ཁག་གི་བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བློ་་་་་
མཐུན་གཙོ་བོ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས（ཀྲུང་་་་་་་་་་་་་
དབྱང）ཐད་གཏོགས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ཚན་པ་ཁག་་་
གི་འགོ་ཁྲིད་གཙོ་བོ་སོགས་ཁྱོན་མི་150
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད། ཚོགས་་་་་་་
འདུའི་ཐོག་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་་་་་་
དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་་
ཀྱི་གཟེངས་བསྟོད་གཏན་འབེབས་སྒྲོག་་་་་་་་་་་་
སྦྱངས་གནང་བ་དང་། ཀྲུའུ་ཞི་སྡིངས་ཆའི་་་་་
ཐོག་བཞུགས་པའི་འགོ་ཁྲིད་བློ་མཐུན་ཚོས་་་་་་
སྔོན་ཐོན་མཉམ་སྡེབ་དང་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་ལ་
གཟི་བརྗིད་ལག་ཁྱེར་སྤྲད་པ་རེད།

གསར་འགོད་པར་ཚོགས་ར་ནས་ཤེས་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཐེངས་འདིར་གཟེངས་་་་་་་་
བསྟོད་ཐོབ་པའི་མཉམ་སྡེབ་དང་མི་སྒེར་ཁྲོད།
ཚན་པ་1དང་། སྔོན་ཐོན་ལས་བཟོ་7སྔོན་་་་་་་
ཐོན་མཉམ་སྡེབ་7བཅས་ལ“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་
ལྔ་གཅིག་ངལ་རྩོལ་གྱི་གཟེངས་བསྟོད་ལག་་་་་་
ཁྱེར”དང་། “རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལྔ་གཅིག་ངལ་་་་

རྩོལ་གྱི་གཟེངས་རྟགས” “རྒྱལ་ཡོངས་བཟོ་་་
པའི་གདོང་ལེན་པའི”མཚན་སྙན་ཐོབ་པ་་་་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག ཚན་པ་14ལ“རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཀྱི་ལྔ་གཅིག་ངལ་རྩོལ་གྱི་གཟེངས་བསྟོད་ལག་་
ཁྱེར”གྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ་དང་།
ལས་བཟོ་34ལ“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལྔ་གཅིག་ངལ་
རྩོལ་གྱི་གཟེངས་རྟགས”ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་
སྙན་ཐོབ་པ། པན་ཙུའུ(ཁོའོ་ཧྲི)12ལ“བོད་་་
ཀྱི་བཟོ་པའི་གདོང་ལེན་པའི”གཟི་བརྗིད་་་་་་་་
མཚན་སྙན་ཐོབ་པ་བཅས་རེད།

ཚོགས་འདུ་གྲོལ་རྗེས། ཚོགས་ཞུགས་པ་་
ཚོས་སླད་ཕྱིན་གྱི་ལས་དོན་ཁྲོད་ངེས་པར་དུ་་་་
དེ་རིང་གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་པའི་མི་སྒེར་དང་་
མཉམ་སྡེབ་ལ་མིག་ལྟོས་བྱས་ནས་ངལ་རྩོལ་་་་་
དཔེ་བཟང་གི་སྙིང་སྟོབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་
རྒྱུན་འཛིན་དང་དར་སྤེལ་བཏང་སྟེ་ཡང་་་་་་་་་་
འབད་བསྐྱར་འབད་དང་། ལས་གཅེས་ལས་་་
བཀུར། རྩེར་སོན་གཏོད་པ་བཅས་བྱས་ནས་་་
དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་མཐའ་དག་སྐུལ་་
སློང་བྱེད་པ་དང་བརྗིད་རྔམ་ལྡན་པའི་སྟོབས་་
ཤུགས་གཅིག་སྡུད་བྱས་ནས་གངས་ལྗོངས་ས་་་
མཐོར་ངལ་རྩོལ་ནི་ཆེས་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ་་་་་
དང་། ངལ་རྩོལ་ནི་ཆེས་བླ་ན་མེད་པ། ངལ་་་
རྩོལ་ནི་ཆེས་རླབས་ཆེན་ཡིན་པ། ངལ་རྩོལ་ནི་
ཆེས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་དུས་རབས་་
ཀྱི་སྐད་སྒྲ་དྲག་པོ་བསྒྲགས་ཏེ་བོད་ཀྱི་དཔལ་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་དང་་
ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་གསར་་་
པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གཅིག་་་་་་་་
རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་བཤད་པ་རེད།

(ཉི་དོན་གྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་་་་་་་་་་་
བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

བོད་ཀྱིས་ལྔ་གཅིག་ངལ་རྩོལ་བྱ་དགའ་དང་བཟོ་
པའི་གདོང་ལེན་པའི་སྔོན་ཐོན་མཉམ་སྡེབ་
དང་མི་སྒེར་ལ་གཟེངས་བསྟོད་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་བོད་ཀྱི་མ་བུ་བདེ་
ཐང་ཞབས་ཞུ་དང་འཆར་ལྡན་བུ་བཙའི་ཞབས་ཞུའི་མཛུབ་་་་་་་
ཁྲིད་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། བོད་ཀྱི་མ་བུ་་
བདེ་ཐང་འཐབ་ཕྱོགས་ཀྱིས“འཕྲོད་སྦྱོར་ལྟེ་བར་བྱེད་པ་དང་།
སྐྱེ་འཕེལ་བདེ་ཐང་འགན་སྲུང་བྱ་རྒྱུ་དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ།
འཕྲོད་སྦྱོར་དང་ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་ཟུང་འབྲེལ་བཅས་བྱས་་་་
ནས་མང་ཚོགས་དང་གཞི་རིམ་ལ་ཕྱོགས་ནས་སྔོན་འགོག་བྱ་རྒྱུ་་
གཙོ་བོར་བྱེད་པའི”མ་བུའི་འཕྲོད་བསྟེན་ལས་དོན་གྱི་བྱེད་་་་་་་་
ཕྱོགས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་སྔར་བས་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། ཞབས་ཞུའི་ནང་དོན་ཕུན་་་་་
སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ། ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་མཐོ་རུ་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་པས་མ་བུ་བདེ་ཐང་གི་བྱ་གཞག་ལེགས་ལ་
མྱུར་བའི་སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཐུབ་ཡོད་པ་་
རེད།

བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པ་གཞིགས་ན། བོད་ཀྱིས་མ་བུ་དང་་་་་་

འཆར་ལྡན་བུ་བཙའི་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་རིམ་་་
རྩིས་བྱས་ན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་6.4ཙམ་བཏང་ཞིང་།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མ་བུ་བདེ་སྲུང་ཁང་གི་བུད་མེད་དང་བུ་་་་
བཙའ་དང་བྱིས་པའི་སྨན་ཁང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ་6
གི་མ་བུ་བདེ་སྲུང་ཁང་། རྫོང་26གི་མ་བུ་བདེ་སྲུང་ས་ཚིགས་་་་་
སོགས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་བྱས་པ་རེད།
སྨན་ཁང་དུ་ཕྲུ་གུ་སྐྱེ་ཚད་2012ལོའི་73.58%ནས་2017
ལོའི་92.48%བར་འཕར་ཡོད། བོད་ཀྱི་མ་བུ་བདེ་ཐང་གི་་་་་་་
དམིགས་ཚད་གཙོ་བོ་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་བུད་་་་་་
མེད་དང་བྱིས་པའི་བདེ་ཐང་གི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་
རུ་སོང་ཡོད།

ལོ་ལྔའི་རིང་བོད་ཀྱིས་ཕྲུ་གུ་མ་སྐྱེས་གོང་སྦྲུམ་མར་རིན་་་་་་་
མེད་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་རྒྱུ་དང་། སྨན་ཁང་དུ་སྨན་རིན་སྤྲོད་མི་
དགོས་པར་ཕྲུ་གུ་སྐྱེ་རྒྱུ། ཕྲུ་གུ་དམར་འབྱར་གྱི་ལུས་པོར་བརྟག་
དཔྱད་བྱེད་རྒྱུ། “སྐྲན་གཉིས”བརྟག་དཔྱད་བྱེད་རྒྱུ། ཨེ་ཙེ་་་་་་
ནད་དང་། བསེ་དུག མཆིན་ནད་ལྡེམ་བུ་སོགས་སྔོན་འགོག་་་་
བྱེད་རྒྱ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། བུད་མེད་དང་་་་་

བྱིས་པར་ཆ་ལག་ཚང་ལ་ལེགས་བཙའ་ལེགས་གསོའི་ཕྱོགས་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་ཚད་ལྡན་མཁོ་འདོན་བྱ་ཆེད། གཉེན་སྒྲིག་་་
མ་བྱས་གོང་དང་། ཕྲུ་གུ་མ་སྐྱེས་གོང་། ཕྲུ་གུ་འཁོར་རིང་། ཕྲུ་
གུ་སྐྱེས་རྗེས། བྱིས་དུས་བཅས་དུས་བཀག་ལྔའི་རིང་གི་ཆ་ལག་་
ཚང་བའི་ཞབས་ཞུའི་སྦྲེལ་ཐག་ཅིག་རགས་ཙམ་ཆགས་ཡོད།

ལོ་ལྔའི་རིང་བོད་ཀྱིས་ད་དུང་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་ཀྱི་སྨན་་་་་་་་
ཁང་དུ་བསྡད་ནས་ཕྲུ་གུ་སྐྱེ་མཁན་གྱི་སྦྲུམ་མར་བྱ་དགའ་དང་་་་
ཁ་གསབ་སྤྲོད་པའི་ཚད་གཞི་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་བཏང་་
ཡོད། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་སྨན་ཁང་དུ་བསྡད་ནས་ཕྲུ་གུ་སྐྱེ་་་་་་་་་
མཁན་གྱི་སྦྲུམ་མ་དང་དེ་བཞིན་ནད་གཡོག་ལ་བྱ་དགའ་སྤྲོད་་་་་
པའི་ཚད་གཞི་སྒོར་50བར་མཐོ་རུ་བཏང་བ་དང་། སྦྲུམ་མ་་་་་་་
སྨན་ཁང་དུ་བསྡད་ནས་ཕྲུ་གུ་སྐྱེ་བར་ཐེངས་གཅིག་རང་བཞིན་་
གྱི་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་དེ་སྔོན་ཆད་སྒོར་100ནས་500བར་་་་་་་
ནས་ད་ལྟའི་སྒོར་1000བར་མཐོ་རུ་བཏང་བ་མ་ཟད། ད་དུང་
སྨན་ཁང་དུ་ཕྲུ་གུ་སྐྱེ་སྒུག་བྱེད་མཁན་ལ་ཡང་ཁ་གསབ་སྤྲོད་ཀྱི་་་
ཡོད་པ་རེད།

(པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས)

བོད་ཀྱི་མ་བུ་བདེ་ཐང་གི་བྱ་གཞག་ལེགས་ལ་མྱུར་བའི་སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ།
རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ལོ་ལྔའི་རིང་། མ་བུ་དང་འཆར་ལྡན་བུ་བཙར་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་6.4ཙམ་བཏང་བ།


