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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་2
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་2ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་་་་་་་་
པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱི་་
འགོ་ཁྲིད་པའི་དངོས་གཞི་མིན་པའི་མཇལ་འཛོམས་ཀྱིས་་་་་་
འགོ་ཁྲིད་གཉིས་དབར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་དང་ཕན་ཚུན་ཡིད་་
ཆེས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱི་་་་་་
འགོ་ཁྲིད་པའི་འགྲོ་འོང་གི་དཔེ་དབྱིབས་གསར་པ་བཏོད་་་་་
ནས་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱི་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཤོག་ལྷེ་་་་་་
གསར་པ་ཞིག་ཕྱེ་བ་དེས་ས་ཁུལ་དང་འཛམ་གླིང་གི་བརྟན་་་
ལྷིང་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ཤུགས་རྐྱེན་་
ཐེབས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

དེ་ཉིན་གྱི་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་ཚོགས་འདུའི་
ཐོག་གསར་འགོད་པ་ཞིག་གིས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་་་་་་་་
ཙུང་ལི་མོ་ཏིས་ཉིན་ཤས་གོང་ཝུའུ་ཧན་དུ་དངོས་གཞི་མིན་་་
པའི་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ་དེ་ནི་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱི་་་
འགོ་ཁྲིད་པས་རྣམ་པ་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གཞི་མིན་པའི་་་་
མཇལ་འཛོམས་གནང་ཐེངས་དང་པོ་དེ་ཡིན་པས་ཀྲུང་གོ་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་མཇལ་འཛོམས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་དང་དོན་སྙིང་ལ་་
གདེང་འཇོག་ཇི་ལྟར་བྱེད་དམ་ཞེས་དྲིས་པར།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་ཟླ་4ཚེས་27ཉིན་དང་ཚེས་28ཉིན་་་་

ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཙུང་ལི་མོ་ཏིས་ཝུའུ་ཧན་དུ་དངོས་་
གཞི་མིན་པའི་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ་རེད། འགོ་ཁྲིད་་་་་་
གཉིས་པོས་བག་ཕེབས་དང་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཁྲོད་་
མ་གསང་ལྷུག་གླེང་གིས་སྤེལ་རེས་གནང་བ་དང་། རྒྱལ་་་་་་་་
སྤྱིའི་དུས་བབ་དང་། ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱི་འབྲེལ་བ་་་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་སོགས་ཐད་དགོངས་འཆར་བརྗེ་རེས་གཏིང་་་་
ཟབ་གནང་བར་ཐུན་མོང་གི་ངོས་འཛིན་གལ་ཆེན་བྱུང་་་་་
ཡོད། འགོ་ཁྲིད་གཉིས་པོས་འཛམ་གླིང་གི་འཕེལ་ཕྱོགས་་་
ཆེན་པོ་དང་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་གནས་བབ་་་་་་་
སྔར་བས་གསལ་སྟོན་གནང་བ་དང་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་་་་
གྱི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་གལ་ཆེའི་མཛུབ་ཁྲིད་་
ཀྱི་རྩ་དོན་སྔར་བས་གཏན་འཁེལ་གནང་བ། ཀྲུང་གོ་དང་
རྒྱ་གར་གྱི་ཕྱོགས་ཡོངས་མཉམ་ལས་ཀྱི་བརྗིད་ཆེའི་འཆར་་
གཞི་སྔར་བས་བཏིང་གནང་བ་བཅས་རེད། འགོ་ཁྲིད་་་་་་་
གཉིས་པོས་ད་དུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་
གྱིས་མཇལ་འཛོམས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་གཅིག་མཐུན་ལ་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ནས་ཞིབ་ཕྲའི་ལས་དོན་གྱི་འཆར་འགོད་དང་་་་་་་
ལག་བསྟར་གོ་རིམ་འདོན་རྒྱུར་མཛུབ་སྟོན་གནང་ཡོད་་་་་་་
ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཁོང་གིས་ད་ཐེངས་ཀྱི་དངོས་གཞི་མིན་པའི་མཇལ་་་་་་་་
འཛོམས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་རྐྱང་ཡིན་པ་དང་། དོན་སྙིང་་་་་་་་
གལ་ཆེན་ལྡན་པ། ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སྤེལ་རེས་
གཏིང་ཟབ་པ། མིག་སྔར་གཞི་ཚུགས་པ། འབྱུང་འགྱུར་ལ་་
ཁ་ཕྱོགས་པ་བཅས་རེད། དེས་འགོ་ཁྲིད་གཉིས་པོའི་དབར་་
གྱི་མཛའ་གྲོགས་དང་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་སྔར་བས་གཏིང་་་་་
ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱི་འགོ་ཁྲིད་པའི་་་་་་
འགྲོ་འོང་གི་དཔེ་དབྱིབས་གསར་པ་བཏོད་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་
རྒྱ་གར་གྱི་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཤོག་ལྷེ་གསར་པ་ཞིག་ཕྱེ་བ་
དེས་ས་ཁུལ་དང་འཛམ་གླིང་གི་བརྟན་ལྷིང་དང་འཕེལ་རྒྱས་
ཐད་ལའང་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཡོད་་་་་་
ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

“ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འགོ་ཁྲིད་པའི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་་་་་
གལ་ཆེན་གང་མགྱོགས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་ད་ཐེངས་ཀྱི་་་་་
མཇལ་འཛོམས་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱི་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་གཉིས་ཕན་མཉམ་ལས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་
པ་བཏོད་འདོད་ཡོད”ཅེས་ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་གསུངས་པ་་་་་་་
རེད། (བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་ཆེ་་་་་་
བས་ཞུས)

ཕྱི་འབྲེལ་པུས།
འགོ་ཁྲིད་པའི་དངོས་གཞི་མིན་པའི་མཇལ་འཛོམས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་

གྱི་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཤོག་ལྷེ་གསར་པ་ཞིག་ཕྱེ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་

5ཚེས་2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་་་་
ཚེས་ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཧྭ་ཁྲུན་་་་་་་་་
ཡིང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཏོ་སྨི་ནི་ཁའི་དབར་ཕྱི་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་འབྲེལ་བ་བཙུགས་པ་ནི་འོས་ཤིང་འཚམ་་་་་་
པ་ཞིག་དང་། བདེན་དོན་སྙོན་མེད། ཁ་གསལ་་་་་
གཞུང་དྲང་བཅས་ཡིན་པས་བསླུ་བྲིད་བཙན་ཤེད་་
དང་ཉོ་ཚོང་གི་འབྲེལ་བ་གང་ཡང་མེད་ཅེས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

ཉིན་དེའི་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་ཚོགས་་་
འདུའི་ཐོག་གསར་འགོད་པ་ཞིག་གིས་ཐའེ་དབན་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་སྐམ་ས་ཆེ་མོས་མ་དངུལ་འབོར་ཆེན་་་་་
བཏང་ནས་ཏོ་སྨི་ནི་ཁ་ཐའེ་དབན་དང“ཕྱི་འབྲེལ་་
མཚམས་འཇོག”བྱ་རྒྱུའི་བསླུ་བྲིད་བཙན་ཤེད་བྱས་་་
པ་རེད་ཅེས་བཤད་པར་མགྲིན་ཚབ་པས་དཔྱད་་་་་་་་་
གཏམ་གང་ཞིག་སྤེལ་རྩིས་ཡོད་དམ་དྲིས་པར།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་འཛམ་གླིང་ཐོག་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་
གཅིག་ལས་མེད། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་སྲིད་གཞུང་ནི་ཀྲུང་གོ་ཡོངས་ཀྱི་ཚབ་་་་་་་་་
བྱེད་པའི་ཁྲིམས་མཐུན་གྱི་སྲིད་གཞུང་འབའ་ཞིག་་
དེ་ཡིན། ཐའེ་དབན་ནི་ཀྲུང་གོའི་མངའ་ཁོངས་་་་་་
ནས་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད་པའི་ཆ་ཤས་ཤིག་ཡིན།
ཏོ་སྨི་ནི་ཁས་ཐའེ་དབན་དང“ཕྱི་འབྲེལ་མཚམས་་་
འཇོག”བྱས་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དང་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་པ་ནི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲེལ་བའི་ཚད་གཞི་་
དང་རྦད་དེ་མཐུན་ཡོད་ལ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་
མི་དམངས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་ཕུགས་ཀྱི་ཁེ་་་་་་་་

ཕན་དང་ཡང་མཐུན་ཡོད། དེ་ནི་འོས་ཤིང་འཚམ་
པ་ཞིག་དང་། བདེན་དོན་སྙོན་མེད། ཁ་གསལ་་་་་
གཞུང་དྲང་བཅས་ཡིན་པས་བསླུ་བྲིད་བཙན་ཤེད་་
དང་ཉོ་ཚོང་གི་འབྲེལ་བ་གང་ཡང་མེད་ཅེས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

“ཀྲུང་གོ་དང་ཏོ་སྨི་ནི་ཁའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་་་་
འབྲེལ་བ་བཙུགས་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་གཅིག་་
ལས་མེད་པ་ནི་ཏོ་སྨི་ནི་ཁ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་་་
གཅིག་གི་རྩ་དོན་ཁས་ལེན་དང་བརྩི་སྲུང་ནན་པོ་་་་
ཞུ་དགོས་པ་དེ་ཡིན། ཀྲུང་གོ་དང་ཏོ་སྨི་ནི་ཁའི་་་་་་་
དབར་ཕྱི་འབྲེལ་འབྲེལ་བ་བཙུགས་པའི་མཉམ་་་་་་་
འབྲེལ་སྤྱི་བསྒྲགས་དང་ཏོ་སྨི་ནི་ཁ་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་པའི་གཏམ་་་་་་་་་་་་
བཤད་ནང་ཏོ་སྨི་ནི་ཁ་སྲིད་གཞུང་གིས་ལངས་་་་་་་་་
ཕྱོགས་དེ་གསལ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་ཀྲུང་གོ་དང་
ཏོ་སྨི་ནི་ཁའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་འབྲེལ་བ་བཙུགས་་་་་
པ་དེ་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་ན་གྲུབ་འབྲས་ཐོན་ཞེས་པ་་་་
ལྟར་བྱུང་ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་ཏོ་སྨི་ནི་ཁའི་དབར་་་་
ཕྱི་འབྲེལ་འབྲེལ་བ་བཙུགས་པ་དེས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་མཛའ་གྲོགས་མཉམ་་
ལས་ལ་མདུན་ལམ་བཟང་པོ་ཞིག་གཏོད་ངེས་ཡིན་
པ་ང་ཚོར་ཡིད་ཆེས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་ཏོ་སྨི་ནི་་་་་་་
ཁའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་འབྲེལ་བ་བཙུགས་པ་དེས་་་་་་
ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་་་་་
ནི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་་་་
ངོས་འཛིན་ཞིག་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་བློ་ཁ་ཕྱོགས་ས་་་་
དང་དུས་ཀྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་ཤིག་རེད”ཅེས་ཧྭ་ཁྲུན་་་
ཡིང་གིས་བརྗོད་པ་རེད།

ཕྱི་འབྲེལ་པུས།
ཀྲུང་གོ་དང་ཏོ་སྨི་ནི་ཁའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་འབྲེལ་བ་
བཙུགས་པ་ནི་བསླུ་བྲིད་བཙན་ཤེད་དང་ཉོ་ཚོང་

གི་འབྲེལ་བ་གང་ཡང་མེད་ཅེས་བརྗོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་མོ་ཞི་ཁོ་ནས་་་
ཟླ་5ཚེས་2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ལ་ཏིང་མེ་་་་་་
གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ཟླ་11པར་ཧྲང་ཧའེ་རུ་འཚོག་་་་་
རྒྱུའི་སྐབས་དང་པོའི་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་འདྲེན་དངོས་་
མང་སྟོན་ཚོགས་ལ་རེ་སྒུག་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་། དེ་ཀྲུང་གོ་
དང་ལ་ཏིང་མེ་གླིང་གི་ཚོང་དོན་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་པའི་འབྲེལ་་་
ཐག་ཅིག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུའི་རེ་སྒུག་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

ཉིན་ཤས་གོང་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་པུའུ་་
ཀྲང་ཨའེ་ཆེ་ཝེ་ལེ་ཡིས་ཨ་ཀེན་ཐིན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་
གཞུང་ཚབ་ཁང་དང་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་མ་འཇོག་ཚོང་དོན་་་་་་་་
སྐུལ་སྤེལ་ཅུས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་བྱེད་སྒོ་ཞིག་གི་་་་་་་་
ཐོག་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་་

དེ་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་གོ་སྐབས་གལ་ཆེན་་་་་་་
ཞིག་རེད། ཨ་ཀེན་ཐིན་སྲིད་གཞུང་གིས་དངོས་སུ་དངོས་་་་་
མང་སྟོན་ཚོགས་ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་་་་་་་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱིས་གོ་སྐབས་དེ་དང་བསྟུན་་
ནས་མུ་མཐུད་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་རྒྱུའི་རེ་སྒུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བསྡོམས་རྩིས་བྱས་
པར་གཞིགས་ན། 2017ལོར་ཀྲུང་གོ་དང་ལ་ཏིང་མེ་གླིང་་་་
གི་ཚོང་དོན་དངུལ་འབོར་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2600ཙམ་་་་་་་་་
ཟིན་ནས་འཕར་ཚད་མྱུར་པོ་བྱུང་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ནི་ལ་ཏིང་་་
མེ་གླིང་ས་ཁུལ་གྱི་སྤོམ་ཆེའི་ཚོང་ཟོག་ཕྱིར་གཏོང་ཁྲོམ་ར་་་་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། ལ་ཏིང་མེ་གླིང་གི་ཞིང་ཞོར་ཐོན་་་་་་་

ཟོག་དང་བཟོ་ལས་ཐོན་རྫས་ཀྱང་དེ་བས་མང་བ་ནང་་་་་་་་་་་་
འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་ཚོང་དོན་གྲུབ་ཆ་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ལ་ཏིང་མེ་གླིང་དང་ཅ་ལེ་་་་
པི་དཔལ་འབྱོར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་བསྡོམས་རྩིས་བྱས་་་་་
པར་གཞིགས་ན། 2000ལོ་ནས་2017ལོ་བར་ལ་ཏིང་མེ་་་་
གླིང་ས་ཁུལ་གྱིས་ཀྲུང་གོར་ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པའི་བསྡོམས་་་་་
འབོར་གྱིས་ས་ཁུལ་དེའི་ཕྱིར་གཏོང་བསྡོམས་འབོར་གྱི་1%
ནས་10%བར་འཕར་ནས་ཀྲུང་གོ་འདི་ཉིད་ས་ཁུལ་དེའི་་་་་
ཕྱིར་གཏོང་ཁྲོམ་ར་ཆེ་ཤོས་གསུམ་པ་དེར་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་ཆེ་བས་་་
ཞུས)

ལ་ཏིང་མེ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་
དེ་ཀྲུང་གོ་དང་ལ་ཏིང་མེ་གླིང་གི་ཚོང་དོན་འབྲེལ་ཐག་ཅིག་ཏུ་འགྱུར་རེ་བྱེད་པ།

ཀྲུང་གོ་བས་གྱོན་ཆས་བཟོ་གྲྭ་བཙུགས་ནས
“རུ་ཝང་ཏར”རོགས་རམ་བྱས་པ།

⇒ ཀྲུང་གོ་བས་2015ལོར་བཙུགས་པའི་C&Hགྱོན་ཆས་བཟོ་་་་་་་་་
གྲྭར་མིག་སྔར་བཟོ་པ་1200ཡོད་པ་ཚང་མ་རུ་ཝང་ཏ་བ་ཡིན། བཟོ་གྲྭས་་་
ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པའི་གྱོན་ཆས་20%རུ་ཝང་ཏར་འཚོང་གི་ཡོད་པ་དང་་་་་་་་་་
80%ཡོ་རོབ་དང་ཨ་མེ་རི་ཁ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་འཚོང་གི་ཡོད། རུ་ཝང་་་
ཏ་སྲིད་གཞུང་གིས་དེང་སྐབས“རུ་ཝང་ཏའི་ལན་པར”ཞེས་པའི་འཆར་་་་་་
གཞི་སྤེལ་བཞིན་ཡོད་པ་དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་རུ་ཝང་ཏའི་བཟོ་སྐྲུན་ལས་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ཐོན་འབོར་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་དེ་རང་གི་
ཐོན་རྫས་ཀྱིས་ནང་འདྲེན་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཚབ་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ་ཕྱིར་གཏོང་་
བྱེད་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཡིན། ས་གནས་འདི་གའི་མི་སྣས་C&H
གྱོན་ཆས་བཟོ་གྲྭས་རུ་ཝང་ཏའི་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་་་་་་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་བའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཟླ་4ཚེས་30
ཉིན་རུ་ཝང་ཏའི་རྒྱལ་ས་ཁི་ཀ་ལིར་བཟོ་པ་ཚོས་C&Hགྱོན་ཆས་བཟོ་གྲྭའི་་་
ནང་གྱོན་ཆས་བཟོ་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་2
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། “ལྔ་གཅིག”རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་
ངལ་རྩོལ་དུས་ཆེན་སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོ་ཞིག་གི་དམངས་
ཚོགས་ཀྱིས་འདུ་འཛོམས་བྱེད་པ་དང་། ཁྲོམ་སྐོར་བྱེད་པ།
བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་བ་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ངལ་རྩོལ་པའི་་་
དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་དང་དྲན་གསོ་ཞུས་པ་རེད།

ཚེས་1ཉིན་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ས་མོ་སི་ཁོའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟེ་་་་་་
གནས་སུ་མི་ཁྲི་13ཙམ་གྱིས“མཐུན་སྒྲིལ་དང་། གཅིག་་་་་་་་
གྱུར། ངལ་རྩོལ་བཅས་ནི་འཕེལ་རྒྱས་བདེ་བླག་ཐུབ་པའི་་་་་
འགན་ལེན་ཞིག་རེད”ཅེས་འབོད་ཚིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཁྲོམ་་་་་་་
སྐོར་ཆེ་མོ་བྱས་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་མོ་སི་ཁོའི་ཧྲི་ཀྲང་སུའོ་་་་་
པི་ཡ་ཉིང་ཁྲོམ་སྐོར་ལ་ཞུགས་པ་མ་ཟད། མོ་སི་ཁོའི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་
ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་ཡང་གནང་བ་རེད།

ཚེས་1ཉིན་དབྱི་ཐ་ལིའི་གྲོང་ཁྱེར་རོ་མ་དང་། ནཱ་པུའུ་་
ལེ་སི། སྨི་ལན། ཧྥེ་སི་ཁ་ལ། ཐ་ལན་ཐུའོ་སོགས་ཀྱིས་སྲོལ་་
རྒྱུན་གྱི་ཕྱི་རོལ་རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་འཚོགས་ནས“ལྔ་་་
གཅིག”རྒྱལ་སྤྱིའི་ངལ་རྩོལ་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་་
དང་། མི་ཁྲི་1.5ཙམ་གྲོང་ཁྱེར་རོ་མའི་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཧྲེན་་་་་་་
ཆའོ་ཝ་ཉི་ཐང་ཆེན་དུ་འདུ་འཛོམས་བྱས་ཏེ་རོལ་དབྱངས་་་་
འདུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ལོ་ལྟར་གྱི“ལྔ་གཅིག”གི་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་ཕྱི་རོལ་རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་དེ་ནི་1990ལོ་་་་

ནས་འགོ་བཙུགས་པ་དང་དེ་ནི་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ནས་གཙོ་གཉེར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཚེས་1ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ་ཁུ་པ་བ་ཆིག་ཁྲི་ལྷག་ཙམ་རྒྱལ་ས་་་་་
ཧ་ཝ་ནའི་གསར་བརྗེའི་ཐང་ཆེན་དུ་འཛོམས་ནས་ལོ་གཅིག་
དུས་གཅིག་གི“ལྔ་གཅིག”གི་གཅིག་སྡུད་ཁྲོམ་སྐོར་གཟབ་་་་་
རྒྱས་ལ་ཞུགས་པ་རེད། ཁུ་པ་གུང་ཁྲན་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་
ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་ལའོ་འར·ཁཱ་སི་ཐེ་ལུའོ་དང་གསར་དུ་བསྐོ་་་་
གཞག་བྱས་པའི་རྒྱལ་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་ཞི་ཏི་ཡ་་
སི—ཁཱ་ནེར་འདུ་འཛོམས་ལ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཚེས་1ཉིན་རི་པིན་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་མི་ཁྲི་15ལྷག་ཙམ་
ས་གནས་ཁག་གི་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པའི་་་་་
འདུ་འཛོམས་ལ་ཞུགས་ནས་མ་མཐའི་གླ་ཕོགས་མཐོ་རུ་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ་ངལ་རྩོལ་པའི་གཞི་རྩའི་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་་་་
རྒྱུའི་རེ་བ་བཏོན་པ་རེད།

ཚེས་1ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། ཐེ་ལན་གྱི་བཟོ་ཚོགས་དང་དེ་་་་་་་
བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་རྩ་འཛུགས་50ཡི་ངལ་རྩོལ་བཟོ་པའི་་་་་་་
འཐུས་མི་5000ལྷག་ཙམ་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་པང་ཁོག་གི་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་སུ་གནས་པའི་དམངས་གཙོའི་དྲན་གསོའི་རྡོ་རིང་གི་་
ཉེ་འགྲམ་དུ་འདུ་འཛོམས་བྱས་ནས་སོ་སོའི་དུས་ཆེན་ལ་་་་་་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་དང་། ཆབས་ཅིག་སྲིད་གཞུང་ལ་རྒྱལ་་་་
སྤྱིའི་ངལ་རྩོལ་བཟོ་པའི་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་ཁག་ལག་་་་
བསྟར་བྱས་ནས་བཟོ་པའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་འགན་་་་་་

ལེན་ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་ཡང་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཚེས་1ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། ཙན་པི་ཡའི་རྒྱལ་ས་ལུ་ས་ཁར་་་་་་
མཛད་སྒོ་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་གཉེར་ནས“ལྔ་གཅིག”རྒྱལ་སྤྱིའི་
ངལ་རྩོལ་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་ཤིང་། ཙན་པི་ཡ་་་་་་་
སྲིད་གཞུང་སྡེ་ཚན་དང་། སྒྲིག་གཞི། དེ་བཞིན་གཞུང་དང་
སྒེར་གྱི་ཁེ་ལས་སོགས་ཀྱི་མི་ཆིག་སྟོང་ལྷག་ཙམ་ལས་གྲུབ་་་་་་་
པའི་རུ་སྟར་གྲུ་བཞི་དང་མཛེས་འཆོས་རླངས་འཁོར་ཁྲོམ་་་་་
སྐོར་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་། ཙན་པི་ཡའི་ཙུང་ཐུང་ཨའེ་་་
ཏེ་ཅ·ལུན་ཀུ་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་བྱ་དགའ་ཐོབ་
མཁན་ཚོར་ངལ་རྩོལ་དུས་ཆེན་གྱི་གཟེངས་བསྟོད་ལག་ཁྱེར་་
གནང་བ་རེད།

ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་ཨེ་ཅིབ་བཟོ་ཚོགས་མཉམ་འབྲེལ་་་་་་་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས“ལྔ་གཅིག”རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་
ངལ་རྩོལ་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་ཤིང་། ཨེ་ཅིབ་ཀྱི་་་་་་་
ཙུང་ཐུང་སའེ་ཞི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཨེ་ཅིབ་རྒྱལ་ཡོངས་་་་
ཀྱི་ངལ་རྩོལ་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་མ་ཟད། བྱེད་སྒོའི་་་་་་་་
ཁྲོད་ཨེ་ཅིབ་བཟོ་ཚོགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་་
མི་10ལ་གཟེངས་བསྟོད་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

（ཉི་དོན་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་་
བྱས）

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་་་་་་་
ཐེན་སི་ནས་ཟླ་5ཚེས་2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཀེ་རི་སེའི་དཔལ་འབྱོར་དང་འཕེལ་རྒྱས་་
པུའི་པུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་པི་ཆི་ཨའོ་ལ་སིས་ཉེ་ཆར་་་
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་་་་་་
ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས། ཀྲུང་་་
གོས་བཏོན་པའི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་་
འགོ་ལས་ཀེ་རི་སེར་རེ་བ་དང་གོ་སྐབས་བྱུང་ཡོད་་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

པི་ཆི་ཨའོ་ལ་སིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཀེ་རི་སེ་རྒྱལ་་་་་
ཁབ་གཉིས་ཀྱིས་པི་ལེ་ཨའེ་ཕུ་སི་གྲུ་ཁའི་རྣམ་་་་་་་་་་་
གྲངས་ཐད་ཀྱི་མཉམ་ལས་དེ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་
གཅིག”གི་སྒྲོམ་གཞིའི་འོག་གཉིས་ཕན་མཉམ་་་་་་་་་
ལས་ཀྱི་མཚོན་རྟགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ལ་གྱུར་ཡོད་་་་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ན་ནིང་ཟླ་5པར་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་པའི
“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་
མཐོ་རིམ་གླེང་སྟེགས་ཐོག་ཀྲུང་གོ་དང་ཀེ་རི་སེ་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས《ཀྲུང་ཀེའི་གཙོ་གནད་ཁྱབ་་་་
ཁོངས་ཀྱི་2017ལོ་—2019ལོ་བར་གྱི་མཉམ་་་་་་་
ལས་འཆར་འགོད》ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་ཡོད།
པི་ཆི་ཨའོ་ལ་སིས་ཉེ་བའི་ལོ་གཅིག་རིང་། ཀྲུང་གོ་་

དང་ཀེ་རི་སེའི་ལོ་གསུམ་གྱི་མཉམ་ལས་འཆར་་་་་་་་་
འགོད་ནང་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་དང་ནུས་རྒྱུའི་ཁྱབ་་་་་་
ཁོངས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད། མིག་སྔར།
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་ད་དུང་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་་་་
ཚོང་དོན་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་ལས་སྔར་བས་རྒྱ་་་་་
ཆེར་གཏོང་རྒྱུའི་ཐད་ལ་གྲོས་བསྡུར་བྱས་ཡོད་ཅེས་་
གསུངས།

པི་ཆི་ཨའོ་ལ་སིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་དབར་་
སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་དང་མཉམ་ལས་བྱེད་རྒྱ་ཧ་ཅང་་་་
ཆེན་པོ་ཡོད། ཀེ་རི་སེས་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་ཐད་ནུས་པ་་
ཧུར་ཐག་བཏོན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

འདི་ལོའི་ཟླ་11པར་འཚོག་རྒྱུའི་ཀྲུང་གོའི་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་་་་་་་་་་་
སྐབས་དང་པོའི་སྐོར་གླེང་སྐབས། ཁོང་གིས་་་་་་་་་་་
དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་དེས་ཀྲུང་གོ་དང་ཀེ་རི་སེ་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་དབར་དེ་བས་ཁྱབ་རྒྱ་་་
ཆེ་བའི་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་ཕན་་
ཐོགས་ཡོད། ཀེ་རིས་སེའི་ཀུང་སི་མང་པོ་ཞིག་གི་་་་
མཐོ་རིམ་དོ་དམ་པ་དེའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་རྒྱུའི་
གྲ་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ཅེས་གསུངས།（ཉི་དོན་་་
དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཀེ་རི་སེའི་དཔོན་རིགས་ཀྱིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”
ལས་ཀེ་རི་སེར་གོ་སྐབས་བྱུང་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ།

ཧ་ར་རེའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་འགོ་ཚུགས་པ།
⇑ ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན—2018ལོའི་ཧ་ར་རེའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་་་་

འགོ་ཚུགས་ཤིང་། འཛམ་གླིང་ས་གནས་ཁག་གི་སྒྱུ་རྩལ་པ་དང་འཁྲབ་སྟོན་པ་200ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཉིན་6ནང་ངོ་་་་་་་་་་་་
མཚར་ལྡན་པའི་འཁྲབ་སྟོན་ཐེངས་80ལྷག་ཙམ་བྱེད་པའི་ནང་རོལ་དབྱངས་དང་། ཟློས་གར། ཞབས་བྲོ། གླུ་གཞས་་
སོགས་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་སྒྱུ་རྩལ་པས་ཙམ་པབ་ཝེའི་རྒྱལ་ས་ཧ་ར་རེར་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྒྱུ་རྩལ་
དུས་ཆེན་གྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

རྒྱལ་ཁབ་མང་པོ་ཞིག་གིས“ལྔ་གཅིག”རྒྱལ་སྤྱིའི་ངལ་རྩོལ་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ།


