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ཁལ་མ་དེད་ནས་འགྲོ་བའི་སྐོར་ཐོས་ཚེ། དང་
ཐོག་མི་རྣམས་ལ་འཚོ་བས་དབུལ་བའི་སྣང་བ་ཞིག་་
བསྟེར་ནའང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྤུ་ཧྲེང་རྫོང་་་་་་་
བར་ག་ཤང་གངས་ས་གྲོང་ཚོའི་མང་ཚོགས་རྣམས་་་
ཀྱིས་དེ་འདྲའི་ངང་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་ནས་ཕྱུག་པོའི་་་་་་་
ལམ་དུ་བསྐྱོད་ཡོད།

གངས་ས་གྲོང་ཚོ་ནི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་་་་་་
ཁུལ་གྲགས་ཅན་གངས་རིན་པོ་ཆེ་བསྐོར་སྐབས་་་་་་་་
བརྒྱུད་དགོས་ངེས་ཀྱི་ལམ་དུ་གནས་ཡོད།

གངས་རིན་པོ་ཆེར་གངས་སྐོར་རྒྱག་སར་ཆ་་་་་་
སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4700ལྷག་ཟིན་སྟབས།
ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་ཞིག་གི་ལུས་ཤུགས་ཟད་ནས་་་་་་
མཁོ་ཆས་དག་ཁལ་མ་གླས་ནས་སྐྱེལ་དགོས་ཀྱི་ཡོད།
དུས་རབས་གོང་མའི་ལོ་རབས་བརྒྱད་ཅུ་དགུ་་་་་་་་་་་་
བཅུའི་དུས་སུ་གངས་སའི་ཡུལ་མི་ཚོས་རང་འགུལ་་་
ངང་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་དངོས་ཟོག་ཁལ་མར་་་་
བརྟེན་ཏེ་སྐྱེལ་འགོ་བརྩམས།

2010ལོར་གོང་རིམ་སྡེ་ཚན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག
གངས་ས་གྲོང་ཚོར་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཆེད་ལས་་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་དང་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་་་་
དཔལ་འབྱོར་རྩ་འཛུགས་སོགས་གཞི་གཅིག་ཏུ་་་་་་་་་
འདུས་པའི་ཁལ་མའི་སྐྱེལ་འདྲེན་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་བཙུགས་པ་རེད།

ལྟེ་གནས་ཀྱི་གཞུང་དོན་ཁང་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་
དྲོད་ཁང་ནང་བཙུགས་པ་དང་། ཡུལ་སྐོར་བས་་་་་་་
དེར་ཚོང་འགྲིགས་རྗེས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་དགོས་མཁོ་་་་
ལྟར་འབྲི་གཡག་དང་། རྟ། མི་བཅས་ཅི་ཙམ་་་་་་་་་་་
དགོས་པ་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

གྲོང་ཚོའི་ཀྲུའུ་རེན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེས“ང་་་་
ཚོས་མི་ཕྱུགས་གང་གླ་བའི་རིན་གོང་ཁ་གསལ་བཟོ་་
ཡི་ཡོད། འབྲི་གཡག་གཅིག་གླས་ན་སྒོར་240དང་་
ཀུ་ལི་གཅིག་གླས་ན་སྒོར་260ཡིན་པ་མ་ཟད། རྟ་་་་
ལའང་དེ་མཚུངས་ཀྱི་རིན་གོང་ཡོད་པས་གླ་མཁན་་་
མང་པོ་ཡོད། འདི་ལོར་ཡུལ་སྐོར་དུ་ཡོང་མཁན་་་་་་་
མང་བའི་དུས་སུ་སླེབས་མེད་ནའང་ཡོང་འབབ་་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་ཁ་ཤས་བྱུང”ཞེས་བཤད།

ལོ་ཤས་རིང་། ཡུལ་སྐོར་བ་ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་བ་་་
དང་ཆབས་ཅིག་ཁལ་མའི་སྐྱེལ་འདྲེན་ཞབས་ཞུའི་་་་
ལྟེ་གནས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཡང་རིམ་བཞིན་ཆེ་རུ་འགྲོ་་་་་་
བཞིན་ཡོད། སྲིད་གཞུང་གིས་མ་དངུལ་ནས་བརྒྱབ་
སྐྱོར་བྱས་པ་དང་ཁེ་སྤོགས་ནས་ཁག་གཅིག་ཕྱུགས་་་
ཟོག་ཉོས་པ་རིན་པ་མེད་པར་ཡུལ་མིར་བདག་སྐྱོང་་
དང་བེད་སྤྱོད་རྒྱུར་སྤྲད་པ་དང་། ཁལ་མ་དེད་ནས་

བྱུང་བའི་ཡོང་འབབ་ཚང་མ་ཡུལ་མི་རང་ཉིད་ལ་་་་་་
བདག་གི་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2017ལོར་ལྟེ་་
གནས་དེར་ཡོང་འབབ་ཁེ་གཙང་སྒོར་ཁྲི་1000
ཙམ་བྱུང་ཞིང་། ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་རྒྱ་བསྐྱེད་་་
ཆེད་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཡོང་འབབ་ཁྲོད་ནས་མ་དངུལ་་་
ཁག་གཅིག་བཏོན་པའི་ཁར་སྲིད་གཞུང་གི་རོགས་་་་
སྐྱོར་མ་དངུལ་བསྡོམས་ནས་དམངས་ཕན་སྒོ་རྩིས་་་་
ཚོང་ཁང་དང་། ཇ་ཁང་། དབུལ་སྐྱོར་མགྲོན་ཁང་་
སོགས་དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཚན་སྔ་རྗེས་སུ་གཉེར་་་་
ཏེ་ཡོང་སྒོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མང་དུ་བཏང་ཡོད།

གངས་ས་གྲོང་ཚོའི་ཚོགས་ཆུང་དང་པོའི་ཙུའུ་་
ཀྲང་པད་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྱིམ་ལ་མི་བརྒྱད་ཡོད་པ་་་་་
དང་། འབྲི་གཡག་16དང་རྟ་6ཚང་མ་ལྟེ་གནས་་་་་
ཀྱིས་རིན་པ་མ་བླངས་པར་སྤྲད་པ་ཞིག་རེད། ན་་་་་་
ནིང་ཡུལ་སྐོར་བར་ཁལ་མ་དེད་པ་ཁོ་ན་ནས་ཡོང་་་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་8.8བྱུང་ཡོད།

“འདི་ལོར་ང་ཚོའི་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་དང་། ཇ་
ཁང་། མགྲོན་ཁང་སོགས་ཁོ་ནའི་གཉེར་ཁྱོན་རྒྱ་་་་་་་
བསྐྱེད་པའི་དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཚན་གྱི་ཡོང་འབབ་
སྒོར་ཁྲི་300ལས་བརྒལ་བཟོ་ཡོད”ཅེས་གྲོང་ཚོའི་་་་
ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་རྡོ་རྗེ་པད་མས་དེ་ལྟར་བཤད་་་་་
ཅིང་། ཁོང་གིས“ང་ཚོས་སློབ་ཆེན་ཐོན་པའི་སློབ་་་་
མ་བསྡུས་པ་དང་ལོ་གསུམ་ནང་དྲ་ཐོག་ནས་་་་་་་་་་་་་་
མངགས་ཐོའི་ལས་ཀ་སྒྲུབ་རྩིས་ཡོད་པས། དེ་དུས་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཏན་ཏན་མང་དུ་འགྲོ་་་་་་་
ངེས་རེད”ཅེས་བཤད།

ད་ཆ་བར་ག་ཤང་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་
པའི་ཁྱད་ལྡན་ཚོང་འདུས་གྲོང་སྡེ་དང་ཁག་གཉིས་་་
པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཚོང་འདུས་གྲོང་སྡེར་་་
བདམས་ཡོད། འཆར་བཀོད་ལྟར་ན། 2018ལོར་
བར་ག་ཤང་གི་ཡུལ་སྐོར་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་་་་་་
སྔར་བས་འཐུས་ཚང་ཡོང་བ་བྱས་ནས་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་ནུས་ཆེ་རུ་དང་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་་་་་་
བཏང་སྟེ་ཡུལ་སྐོར་བར་སྣེ་ལེན་ཞུ་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་
རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

“ད་ཆ་སྲིད་ཇུས་ལོ་རེ་བཞིན་ཡག་ཏུ་འགྲོ་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད་པས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བ་ཇེ་ཡག་ཏུ་་་་་་
འགྲོ་ངེས་ཡིན་པ་ང་ཚོར་ཡིད་ཆེས་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བར་ག་ཤང་གི་ཤང་ཀྲང་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བཤད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་་་་་་་་
སྒྲོལ་དཀར་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་མངའམངའ་་རིསརིས་་སུསུ་་ཁལཁལ་་མམ་་དེདདེད་་ནསནས་་
བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་འཚོའཚོ་་བརབར་་རོལརོལ་་བཞིནབཞིན་་པཔ།།

ཀྲངཀྲང་་ཁྲེནཁྲེན་་དངདང་་ཞུའེཞུའེ་་ཀྲེནཀྲེན་་གྱིསགྱིས།།

འདི་ནི་གངས་ས་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་གྲོང་ཚོའི་ཀྲུའུ་རེན་གཅིག་ལྕོགས་ཡིན་པའི་འཇིགས་་་་་་་་
མེད་རྡོ་རྗེ（གཡས）དང་ཁལ་མའི་སྐྱེལ་འདྲེན་ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག་གི་ཚོགས་ཆུང་དང་པོའི་ཙུའུ་ཀྲང（གཡོན）གཉིས་་་་་
ཀྱིས་ཡོང་འབབ་ཞིབ་རྩིས་རྒྱག་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་12ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་ཚེས་ཉིན། དབུན་ཁྲོན་དུ་ས་ཡོམ་་
བརྒྱབ་ནས་ལོ་བཅུ་ཡི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་དང་སྐབས་བཞི་་་
པའི་སྐམ་ས་ཆེ་མོའི་ས་ཡོམ་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་གློག་ཁབ་ལེན་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་་་
ལེན་ཚོད་ལྟ་སྲུང་སྐར་དང་པོ“ཀྲང་ཧེང་ཨང་དང་པོ”ལས་བྱུང་བའི་་་་་
གྲངས་གཞིར་དབྱེ་ཞིབ་བྱས་པ་བརྒྱུད་ས་ཡོམ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལྡན་ཞིབ་་་་་་
འཇུག་ཐད་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་་་
ཡིན་པ་རེད།

“ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་བརྒྱུད་ང་ཚོས་ས་ཡོམ་ཆེན་པོ་མ་བརྒྱབ་གོང་
ས་གོ་ལའི་ཁབ་ལེན་ར་བ་ཚང་མར་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་ཡི་ཡོད་པ་ཤེས་་་་་་་་

རྟོགས་ཐུབ་བྱུང་།‘ཀྲང་ཧེང་ཨང་དང་པོ’ཡིས་ས་གོ་ལའི་ཁབ་ལེན་་་་
ར་བའི་འགྱུར་ལྡོག་ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱས་པ་བརྒྱུད་ས་ཡོམ་གྱི་ལྟ་་་་་་་་
ཞིབ་ཚད་ལེན་ཞིབ་འཇུག་ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་གཞི་འཛིན་ས་་་
མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཀྲུང་གོ་ས་ཤུན་ལྡོག་ཤུགས་ཞིབ་འཇུག་་་་
སུའོ་ཡི་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་བཀོད་པ་ཧྲེན་ཤུས་ཧུའེ་ཡིས་བཤད།

རྒྱལ་ཁབ་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་ཅུས་ཀྱི་མ་ལག་འདུ་འགོད་སིའི་་
སི་ཀྲང་གཞོན་པ་ཀྲའོ་ཅན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར། སྲུང་སྐར་ལ་ས་་་་་་་་་
ཁམས་གནས་བབ་ཀྱི་ཚོད་འཛིན་ཕོག་གི་མེད་པ་དང་ཆ་འཕྲིན་གལ་་་་་་
ཆེན་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ལས་འགན་འཁུར་་་་་་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད།（བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པས་བསྒྱུར། དམ་་་་་་
ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་ཞུས）

““ཀྲངཀྲང་་ཧེངཧེང་་ཨངཨང་་དངདང་་པོཔོ””ལསལས་་རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་སས་་ཡོམཡོམ་་ལྟལྟ་་ཞིབཞིབ་་ཚདཚད་་ལེནལེན་་དངདང་་སྔོནསྔོན་་བརྡབརྡ་་
གཏོངགཏོང་་བརབར་་ཚནཚན་་རིགརིག་་དངདང་་མཐུནམཐུན་་པའིཔའི་་གཞིགཞི་་འཛིནའཛིན་་སས་་མཁོམཁོ་་འདོནའདོན་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཀྲེན་ཀྲོའུ་ནས་ཟླ་5ཚེས་
11ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་11ཉིན་་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པའི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་་་་
ཐོག་སློབ་གསོ་པུའི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས། རྒྱལ་་་་་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཁང་གི《གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་་་་་
ཁྱོན་ཆུང་བའི་སློབ་གྲྭ་དང་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞག་སྡོད་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་འཆར》གྱི་་
བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་་་་་་་
ཁྱོན་ཆུང་བའི་སློབ་གྲྭ（མི་100མི་ལོངས་པའི་གྲོང་ཚོའི་་་་་་་་
སློབ་ཆུང་དང་སློབ་ཁྲིད་བྱ་ཡུལ）ཕྱིར་འཐེན་དང་ཟླ་སྒྲིལ་་་་་
བཏང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་མ་སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་དཀའ་བའམ་་་་
སློབ་མཚམས་ཆད་པའི་གནས་ཚུལ་གཏན་ནས་མ་ཐོན་པ་་་་
བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

སློབ་གསོ་པུའི་བསྡོམས་རྩིས་ལྟར་ན། 2017ལོའི་ལོ་་་
མཇུག་བར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་་་་་་་་
བའི་སློབ་གྲྭ་ཁྲི་10.7ཡོད་པའི་ནང་སློབ་ཆུང་ཁྲི་2.7དང་་་་
སློབ་ཁྲིད་བྱ་ཡུལ་ཁྲི་8ཡོད་པ་དེས་གྲོང་གསེབ་སློབ་ཆུང་་་་་་་་
དང་སློབ་ཁྲིད་བྱ་ཡུལ་སྤྱི་འབོར་གྱི་44.4%བཟུང་བ་དང་།
སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མུས་ཀྱི་སློབ་མ་ཁྲི་384.7ཡོད་པ་དེས་གྲོང་་་་
གསེབ་སློབ་ཆུང་སློབ་མའི་སྤྱི་འབོར་གྱི་5.8%བཟུང་ཡོད་་་་

པ་རེད།
ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་འགན་འཁུར་བ་་་་་

དེས་ལོ་རྒྱུས་དང་ས་ཁམས་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོའི་རྒྱུ་རྐྱེན་་་
གྱི་བཀག་རྒྱའི་དབང་གིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་་་་་་་་
བའི་སློབ་གྲྭ་ནི་སྔར་བཞིན་རང་རྒྱལ་གྱི་འོས་འགན་སློབ་་་་་་་
གསོའི་ཞན་ཆ་ཡིན།《མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་འཆར》ནང་་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སློབ་གྲྭའི་འཆར་འགོད་བཀོད་པ་ལེགས་སྒྱུར་
གྱིས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་་་་་་་་
ཁྱོན་ཆུང་བའི་སློབ་གྲྭ་དང་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞག་སྡོད་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་བཙུགས་ནས་སློབ་མ་ཉེ་སར་སློབ་་་་་་་
གྲྭར་སྐྱོད་པ་དང་འོས་འགན་སློབ་གསོ་ཡག་པོ་དང་ལེན་གྱི་་
འབྲེལ་བ་ཐག་གཅོད་གང་ལེགས་བྱ་རྒྱུའི་བླང་བྱ་བཏོན་་་་་་་་
ཡོད། གཞི་ཁྱོན་ཆུང་བའི་སློབ་གྲྭ་ཕྱིར་འཐེན་དང་ཟླ་སྒྲིལ་་་
གཏོང་བ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་རིགས་རྫོང་རིམ་པའི་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་པའི་གཏན་་
འཁེལ་བྱེད་དགོས་ནའང་།“ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་་་་་་
དཔྱད་དཔོག་དང་། སོར་འཇོག་བྱེད་དགོས་རིགས་ངེས་་་་་
པར་དུ་སོར་འཇོག་བྱེད་པ། སྔོན་ལ་བསྐྲུན་ནས་རྗེས་སུ་་་་་་་
ཕྱིར་འཐེན། བརྟན་པོ་ཧུར་ཐག”བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་ལྟར་་་་་་
ཁོང་དུ་ནན་པོ་ཆུད་པ་བྱེད་དགོས། སློབ་གྲྭ་ཕྱིར་འཐེན་་་་་་་
དང་ཟླ་སྒྲིལ་གཏོང་རྒྱུར་རྩ་དོན་ཐད་སློབ་ཁུངས་ཧ་ཅང་་་་་་་

ཉུང་བའི་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་བའི་སློབ་གྲྭ་ཁོ་ནར་དམིགས་རྒྱུ་མ་་
ཟད་འོས་འཚམ་གྱི་བར་བརྒལ་དུས་མཚམས་དགོས་པ་དང་
སློབ་མའི་ཡོང་ཁུངས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིགས་ཏེ་སླར་་་་་་་་
ཡང་དགོས་ངེས་ཀྱི་ལེགས་སྒྲིག་བྱེད་དགོས་ཞེས་བཤད།

“སློབ་གྲྭའི་བཀོད་པ་ལུགས་མཐུན་མིན་པའི་རྐྱེན་་་་་་་་་
གྱིས་སློབ་མ་སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་དཀའ་བའམ་སློབ་མཚམས་་་་་་་་་
འཇོག་པ་གཏན་འགོག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་དགོས། འདི་་
ནི་ལས་ཀའི་ཁྲོད་ཀྱི་མཐའ་ཚད་བླང་བྱ་ཡིན”ཞེས་འགན་་་་་
འཁུར་བ་དེས་བརྗོད་ཅིང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་་་
བའི་སློབ་གྲྭ་ཕྱིར་འཐེན་དང་ཟླ་སྒྲིལ་གཏོང་བར་ཕྱིར་་་་་་་་་་་་
འཐེན་ཟླ་སྒྲིལ་གྱི་ཇུས་གཞི་བཟོ་བ་དང་། རིགས་པས་་་་་་་་་་་
ཁུངས་སྐྱེལ། སྤྱི་བསྒྲགས་སོགས་ཀྱི་གོ་རིམ་ལག་བསྟར་ནན་
པོ་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། སློབ་མ་དང་ཁྱིམ་བདག་གི་བསམ་བློའི་་་་་་
ལས་དོན་ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས། ཕྱིར་འཐེན་་་་
དང་ཟླ་སྒྲིལ་བཏང་བའི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་བའི་་་
སློབ་གྲྭ་ཡུལ་དེ་གའི་སློབ་མའི་ཡོང་ཁུངས་ཇེ་མང་དུ་སོང་བ་
སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་དངོས་འབྲེལ་སློབ་གཉེར་སླར་གསོ་་་་
བྱེད་དགོས་རིགས་ལ་གོ་རིམ་ལྟར་སླར་གསོ་བྱེད་དགོས་་་་་་་་
ཞེས་བཤད།

(གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་དང་་་་་་་་་་་
གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས)

སློབསློབ་་གསོགསོ་་པུསཔུས།།
གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་གཞིགཞི་་ཁྱོནཁྱོན་་ཆུངཆུང་་བའིབའི་་སློབསློབ་་གྲྭགྲྭ་་ཕྱིརཕྱིར་་འཐེནའཐེན་་དངདང་་ཟླཟླ་་སྒྲིལསྒྲིལ་་བཏངབཏང་་བའིབའི་་

རྐྱེནརྐྱེན་་གྱིསགྱིས་་སློབསློབ་་མམ་་སློབསློབ་་གྲྭརགྲྭར་་སྐྱོདསྐྱོད་་དཀའདཀའ་་བའམབའམ་་སློབསློབ་་མཚམསམཚམས་་ཆདཆད་་པའིཔའི་་
གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་གཏནགཏན་་ནསནས་་མམ་་ཐོནཐོན་་པཔ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས་་ཞེསཞེས་་བརྗོདབརྗོད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་་་
13ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པས་་་་་
ཀྲུང་གོ་གྲུ་གཟིངས་ལྕི་བའི་བཟོ་ལས་གྲུ་ཆེན་ཚོགས་པ་ནས་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཚེས་13ཉིན་གྱི་ཐོ་རེངས། རང་་་་་་
རྒྱལ་གྱིས་བཟོས་པའི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་ཐོག་མ་དེ་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་གྲུ་གཟིངས་ལྕི་བའི་བཟོ་ལས་གྲུ་ཆེན་ཚོགས་པའི་གྲུ་་
ཁ་ནས་དལ་གྱིས་ཁ་གྱེས་ཤིང་། རང་རྒྱལ་གྱིས་བཟོས་པའི་་
གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་ཐོག་མ་དེ་གྲུ་ཁ་ནས་གྱེས་རྗེས། རང་་
བརྟེན་ཞིབ་བཟོ་བྱས་པའི་སྒུལ་ཤུགས་མ་ལག་དང་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་མ་ལག་གིས་རྒྱ་མཚོའི་ཁོར་ཡུག་གི་ཚོད་བགམ་་་་་་་་་་་་

དངོས་སུ་དང་ལེན་བྱེད་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་དམག་འཐབ་དམག་
གྲུ་ངོ་མ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུར་གོམ་སྟབས་བརྟན་པོ་ཞིག་སྤོས་་
ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་རང་རྒྱལ་གྱིས་བཟོས་པའི་གནམ་ཐང་གྲུ་་་་་་་་་་་
གཟིངས་ཐོག་མ་དེ་རེད་ལ། རང་རྒྱལ་གྱི་གནམ་ཐང་གྲུ་་་་་་་
གཟིངས་ཨང་གཉིས་པ་ཡིན་པ་དེ་2017ལོའི་ཟླ་4ཚེས་26
ཉིན་ཆུ་ནང་བཏང་ཞིང་། རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་་་་
ལེའོ་ཉིང་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་དང་བསྡུར་ཚེ། རང་རྒྱལ་
གྱིས་བཟོས་པའི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་ཐོག་མ་དེ་ཇུས་་་་་་་་
བཀོད་ནས་བཟོ་བའི་བར་ཚང་མ་རང་རྒྱལ་གྱིས་རང་་་་་་་་་་་་

བརྟེན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་ཞིག་དང་འབྲེལ་ལེའོ་ཉིང་གནམ་
ཐང་གྲུ་གཟིངས་ལ་སྤྱད་པའི་ཉམས་མྱོང་གི་རྨང་གཞིའི་་་་་་་་
ཐོག་བཟང་སྒྲིག་ཐེངས་མང་བྱས་པར་བརྟེན་ནུས་པའི་ཆུ་་་་
ཚད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། འདི་ཉིད་ཞིབ་་་་
བཟོ་དང་བཟོ་ཐུབ་པ་བྱུང་བ་དེས་རང་རྒྱལ་གྱིས་གནམ་་་་་་་
ཐང་གྲུ་གཟིངས་འབྲིང་གྲས་བཟོ་བའི་ལག་རྩལ་ཁོང་དུ་་་་་་་་
ཆུད་པ་དང་ཕྱིས་སུ་མུ་མཐུད་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་ཆེ་་་་་་་
གྲས་བཟོ་བའི་ནུས་པ་ལྡན་པ་མཚོན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པད་ཆོས་་་་་་་་་
ཀྱིས་ཞུས）

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིསགྱིས་་བཟོསབཟོས་་པའིཔའི་་གནམགནམ་་ཐངཐང་་གྲུགྲུ་་གཟིངསགཟིངས་་ཐོགཐོག་་མམ་་དེདེ་་གྲུགྲུ་་ཁཁ་་ནསནས་་ཁཁ་་གྱེསགྱེས་་པཔ།།

མཚོམཚོ་་ཐོགཐོག་་ཏུཏུ་་ཐོགཐོག་་མརམར་་བསྐྱོདབསྐྱོད་་པའིཔའི་་ཚོདཚོད་་ལྟལྟ་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཟླ་5ཚེས་13ཉིན་རང་རྒྱལ་གྱི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་གཉིས་པ་ཏ་ལེན་གྲུ་གཟིངས་བཟོ་གྲྭའི་གྲུ་ཁ་ནས་ཁ་གྱེས་ཏེ་འབྲེལ་ཡོད་མཚོ་ཁོངས་སུ་མཚོ་ཐོག་ཚོད་ལྟའི་ལས་འགན་སྒྲུབ་པར་བསྐྱོད་ནས་གཙོ་་
གནད་སྒུལ་ཤུགས་མ་ལག་སོགས་སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་འགན་ལེན་རང་བཞིན་དང་བརྟན་པོའི་རང་བཞིན་ལ་ཞིབ་དཔྱད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།


