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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་་་
14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་14ཉིན། རྒྱལ་་
ཡོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་པེ་ཅིང་དུ་་་་
2018ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་་་་་་་་་
ཤོས”1000ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

བདམས་ཐོན་བྱུང་བའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་
ཤོས”1000ནི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དཔྱད་འདེམས་བྱས་པའི

“ཡག་ཤོས”ཤ་སྟག་རེད། ཁྱིམ་ཚང་དེ་དག་གིས“མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཁྲོད་ནས་ཡོང་བ་དང་མང་ཚོགས་ཁྲོད་བསྐྱོད་་་་་་་་་་་་་
དེ”དཔེ་བཟང་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་བཏོན་པ་དང་ཁྱིམ་ཚང་་་་
དེ་བས་མང་བས་མཁས་མཛངས་རྗེས་འབྲངས་ཀྱིས“ཡག་་་
ཤོས”བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད།

“ཁྱིམ་ཚང་འཛུགས་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་ཁྱིམ་་་་་་་་
སྲོལ་དར་སྤེལ་ཡག་པོ་བཏང་ནས་ཁྱིམ་སྲོལ་བཟང་པོར་་་་་་་་
བརྟེན་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་ཧྲིལ་པོའི་གོམས་སྲོལ་བཟང་པོར་སྣེ་་་་་་་་
ཁྲིད་དང་འདེགས་སྐྱོར་བྱེད་དགོས”ཞེས་རྒྱལ་ཡོངས་བུད་་་
མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཧྲུའུ་ཅི་་་
ཁྲུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་སུང་ཤིའུ་ཡན་གྱིས་ཚེས་14ཉིན་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པའི་2018ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཁྱིམ་་
ཚང་ཡག་ཤོས”ཡོངས་བསྒྲགས་ཀྱི་ཆེད་དོན་ལེ་ཚན་ཐོག་་་་་་

བརྗོད། ཁོང་གིས“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”འཚོལ་བའི་བྱེད་་་་་
སྒོར་འགོག་རྐྱེན་མི་བཟོ་བ་དང་ཚད་གཞི་གཏན་འཁེལ་མི་་་
བྱེད་པར“འཚོལ་བའི”རང་འགུལ་དབང་ཆ་དང“ཡག་་་་་་
ཤོས”ཀྱི་ཐག་གཅོད་བྱེད་དབང་མང་ཚོགས་ལ་སྤྲོད་པ་དེའི་
དམིགས་ཡུལ་ནི་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་རྩ་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་ལས་དོན་གྱི་ལེགས་ཆ་སྤྱད་དེ་་་་་་་
ཚད་གཞི་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱ་ཆེའི་བུད་མེད་དང་ཁྱིམ་་་་་་
ཚང་གི་ཁོངས་མི་རང་འགུལ་ངང་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་སློང་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་བྱེད་སྒོའི་ཁྲོད་ཀུན་སྤྱོད་སློབ་གསོ་དང་ལེན་བྱེད་པ་་
དང་བཟང་བཀུར་དགེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ནང་གནས་སྒུལ་ཤུགས་་་་་་་་་
འཕེལ་བར་བྱས་ནས་ཁྱིམ་ཚང་ལ་དགའ་ཞེན་དང་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ལ་དགའ་ཞེན་བྱ་རྒྱུ་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས་་་་་་་
ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། རྒྱལ་ཡོངས་བུད་མེད་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་2014ལོར“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་་་
ཤོས”འཚོལ་བའི་བྱེད་སྒོ་གསར་གཏོད་བྱས་ནས་སྤེལ་བ་་་་་་
རེད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ལོ་ལྔ་སོང་རིང་བྱེད་སྒོ་དེས་རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི“བུད་མེད་ཀྱི་ཁྱིམ་ཚང”ཁྲི་70ལྷག་ཙམ་གཞི་་་་་་་་་
བརྟེན་དུ་བྱས་ཏེ་དྲིལ་བསྒྲགས་ཡིག་སྒྲོམ་འཛུགས་པ་དང་་་་
གཟི་བརྗིད་མིང་བྱང་བཙུགས་པ་བརྒྱུད་ཁྱིམ་ཚང་གི་གཏམ་

རྒྱུད་ཚོགས་འདུ་དང་། ཁྱིམ་སྲོལ་གྱི་སྤེལ་རེས་ཚོགས་འདུ།
ཁྱིམ་ཚང་གི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ཁྱིམ་ཚང་གསོ་སྦྱོང་གི་དཔྱད་་་་་་་
མོལ་ཚོགས་འདུ་སོགས་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེའི་ཁྱིམ་ཚང་
དེའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་སློང་བྱས་ཡོད། མིག་་་་
སྔར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱིས་རིགས་ཁག་གི“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་་་་་་་་་་་་་་
ཤོས”ཁྲི་314.5ལྷག་ཙམ་བཙལ་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་་་་་
ཤོས”འཚོལ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་་་་་་
ཆེད། རྒྱལ་ཡོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་་
བྱེད་སྒོའི་ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་དང་མང་ཚོགས་ཞུགས་ཚད་མཐོ་རུ་་
གཏོང་བ་དང་། བྱེད་སྒོའི་བརྒྱུད་རིམ་གྱི་སློབ་གསོའི་སྐུལ་་་
འདེད་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་བྱེད་པ། བྱེད་སྒོའི་སྤུས་རྟགས་་་་
གཏོད་པ་སོགས་ཐད་ཤུགས་རྒྱག་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། སུང་་་་་་་་
ཤིའུ་ཡན་གྱིས།“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”འཚོལ་བའི་བྱེད་སྒོ་་་
དེ་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་་་་་་་་
བྱེད་སྒོའི་གྲས་ཤིག་ལ་བརྩིས་ནས་རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷོད་མེད་་་་
ངང་ཡག་པོ་སྤེལ་ཏེ་དེས་ཁྱིམ་ཚང་གི་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་་་
སྐྱོང་ཁྲོད་ནུས་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འདོན་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས་་་་་་
ཞེས་བརྗོད་པ་རེད། (བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར།
ཉི་དོན་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

རྒྱལ་ཡོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་2018ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”1000ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5
ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་པུས《ཨར་ལས་བཟོ་པའི་་་་་་
མིང་ངོ་མ་འགོད་པའི་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་བྱ་ཐབས
(བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་མ་ཟིན)》འཆར་ཟིན་་་་་་་་་་་
འགོད་རྒྱུ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་་་་
སུ་བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་བྱས་ཡོད་པ་རེད། ཨར་་་
ལས་བཟོ་པའི་མིང་ངོ་མ་འགོད་པའི་དོ་དམ་ལམ་་་་་་
ལུགས་བྱ་རྒྱུ་དེ་རང་རྒྱལ་དུ་ཁྱབ་གདལ་ཐུབ་རེ་ཡོད་
པ་རེད།

བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་མ་ཟིན་གྱི་བླང་བྱ་་་་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་་་
ཁབ་ཀྱི་མངའ་ཁོངས་སུ་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ལས་གྲྭ་་་་་་་
ཨར་སྐྲུན་བྱེད་མཁན་ཨར་ལས་བཟོ་པ་ཚང་མར་བྱ་་
ཐབས་དེ་སྤྱད་ན་འཚམ་པོ་ཡོད་པ་རེད། ཨར་ལས་་
བྱ་ཡུལ་གྱི་ཨར་ལས་བཟོ་པ་གཞི་རྩའི་བདེ་འཇགས་་
གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་དགོས་པ་དང་འབྲེལ། རྒྱལ་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཨར་ལས་བཟོ་པའི་དོ་དམ་ཞབས་ཞུའི་ཆ་་
འཕྲིན་ལས་སྟེགས་ཐོག་ཐོ་འགོད་བྱེད་དགོས་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་གྱི་མ་ཟིན་གཞིར་་་་་་་་་་་
བཟུང་། ཨར་ལས་བཟོ་པའི་དོ་དམ་ཞབས་ཞུའི་ཆ་་
འཕྲིན་ལས་སྟེགས་མ་ལག་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་་་་་་་
སྟེགས་དང་། ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་གི་ལས་་
སྟེགས། ཨར་ལས་ཁེ་ལས་ཀྱི་མིང་ངོ་མ་འགོད་པའི་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་དང་ཨར་ལས་བཟོ་་
པ་མི་སྒེར་གྱི་དུད་སྣེ་སོགས་ལས་གྲུབ་ཡོད་པ་དང་།
རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་ཨར་ལས་བཟོ་པའི་་
མིང་ངོ་མ་འགོད་པའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་མ་་་་་་
ལག་གིས་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་སྡོད་ཁང་དང་གྲོང་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་གཙོ་གཉེར་སྡེ་་་་

ཚན་གྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་གྲངས་གཞིའི་རྣམ་
གཞག་དང་མཐུད་ཁའི་ཚད་གཞིར་གཞིཌ་དགོས་པ་
དང་འབྲེལ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་དུས་ཚོད་་་
ངོ་མའི་གྲངས་གཞི་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས།

བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་གྱི་མ་ཟིན་ནང་ཞིང་་་་་་
ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་གི་སྡོད་ཁང་དང་གྲོང་ཁྱེར་་
དང་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་གཙོ་གཉེར་སྡེ་ཚན་་་་
གྱིས་བཙུགས་པའི་ཨར་ལས་བཟོ་པའི་དོ་དམ་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་སྟེགས་ནང་ཨར་ལས་་་་་་་་
བཟོ་པའི་གཞི་རྩའི་ཆ་འཕྲིན་དང་། ལས་ཞུགས་་་་་་་
ཟིན་ཐོ། ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་དང་དེ་་་་་་་
བཞིན་གསལ་འབྱེད་དོ་དམ་དང་། ཨར་ལས་བཟོ་་་
པའི་འགྱུར་ལྡོག་གནས་ཚུལ་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན།
ཐེར་འདོན་ཐག་གཅོད། ཚུལ་མིན་བྱེད་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་་་
ཟིན་ཐོ། ཡིད་རྟོན་གདེང་འཇོག བསྡོམས་རྩིས་་་་་་་
དབྱེ་ཞིབ་སོགས་ཐད་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ཚུད་དགོས་པའི་་་
བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག《རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨར་ལས་་་་
བཟོ་པའི་དོ་དམ་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་གྲངས་་་་་་་་
གཞིའི་ཚད་གཞིས(བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་མ་་་་་་་་་་་་་་
ཟིན)》ཡོངས་བསྒྲགས་སུ་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་བསམ་་་་་་་་་
འཆར་བསྡུ་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། ངོ་སྤྲོད་བྱས་་་་་་
པར་གཞིགས་ན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨར་ལས་བཟོ་་་་་་་་
པའི་དོ་དམ་ཞབས་ཞུའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་སྟེགས་་་་་་་་་་་་
གྲངས་གཞིའི་ཚད་གཞི་བཟོ་བའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨར་ལས་བཟོ་པའི་དོ་དམ་ཞབས་་་་་་་
ཞུའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་སྟེགས་བསྐྲུན་པ་དང་། རྒྱལ་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཨར་ལས་བཟོ་པའི་མིང་ངོ་མ་འགོད་པའི་་
གྲངས་གཞིའི་ཚད་གཞི་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལྟ་སྡོམ་དང་ཡིད་རྟོན་ཆ་འཕྲིན་གྱི་་་་་་
གྲངས་གཞི་མཉམ་འབྲེལ་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་་་
དེ་རེད། (པ་ཚེས་བསྒྱུར)

རང་རྒྱལ་གྱིས་ཨར་ལས་བཟོ་པའི་མིང་ངོ་མ་འགོད་
པའི་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་

ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རྩིས་ཡོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་དབྱིང་ཁྲོན་་་་་་་་
ནས་ཟླ་5ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གོང་ཚེས་ཉིན་གསར་འགོད་པར་ཉིང་ཞ་ཧུད་་་་་་་་་་་་
རིགས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སློབ་གསོ་ཐིང་ནས་ཤེས་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བ་ལྟར་ན། ཉིང་ཞ་ཡིས་2018ལོ་ཧྲིལ་་
པོའི“དགེ་རྒན་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་འཛུགས་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་་་
ལོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་དགེ་རྒན་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་ལ་་་་་་་་
དཔྱད་ཞིབ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་དགེ་རྒན་སྒེར་གྱི་་་་་་་
ཀུན་སྤྱོད་ཡིག་ཚགས་དང་། དགེ་རྒན་གྱི་ལས་རྗེས་་
དཔྱད་ཞིབ། བྱ་གཞག་ཚན་པའི་ལས་དོན་པའི་ལོ་་་
འཁོར་གྱི་དཔྱད་ཞིབ་དང་ཁ་དན་ཚིག་གནས་ཀྱི་མ་་
ལག་ནང་བཅུག་ནས་དགེ་རྒན་གྱི་ཐོབ་ཐང་དུས་་་་་་་
བཀག་ཐོ་འགོད་དང་། གོ་མིང་སྤྲོད་པ་དང་གདན་་
ཞུ། སྔོན་ཐོན་དང་ཕུལ་བྱུང་འདེམས་པའི་གཞི་་་་་་་་
འཛིན་ས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩི་རྒྱུ་དང་དགེ་རྒན་གྱི་
ཀུན་སྤྱོད་གནད་དོན་ཐད“སྤ་སེ་གཅིག་གིས་ཕྲུ་་་་་་་་་
སློག་པའི”བྱ་ཐབས་སྤྱོད་རྒྱུ་རེད།

ཉིང་ཞ་ཡིས《ཉིང་ཞ་ཧུད་རིགས་རང་སྐྱོང་་་་་་་་

ལྗོངས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་དགེ་རྒན་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་་
བཀག་རྒྱ་ལ་དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་པའི་གསལ་ཐོ》དང

《དགེ་རྒན་སྒེར་གྱི་ཡིད་རྟོན་འཛུགས་སྐྱོང་གི་་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་འཆར》སོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་་་་་་་
བཏོན་ནས་དགེ་རྒན་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ཚད་ལྡན་ཡོང་བ་་་་་་
དང་དགེ་རྒན་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་དམར་ཐིག་གསལ་་་་་་་་་་་་
འབྱེད་བྱས་ཏེ། དགེ་རྒན་དཔུང་ཁག་གི་ཁ་དན་་་་་་་
ཚིག་གནས་ཀྱི་དོ་དམ་ལམ་སྲོལ་དང་དགེ་རྒན་སྒེར་་
གྱི་ཡིད་རྟོན་ལམ་ལུགས་འཛུགས་རྒྱུར་སྐུལ་མ་་་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱི་བྱ་ཐབས་གང་ལེགས་་་
སྤྱད་དེ་དགེ་རྒན་སྒེར་གྱི་ཡིད་རྟོན་ཡིག་ཚགས་བཟོ་་
བ་དང་སློབ་གསོ་སློབ་ཁྲིད་ཁྲོད་ཀྱི་དགེ་རྒན་གྱི་ཁ་་་་་
དན་ཚིག་ལ་མ་གནས་པའི་བྱེད་སྤྱོད་དང་སློབ་་་་་་་་་་་
དཔྱོད་ཚན་ཞིབ་ཀྱི་རིག་གཞུང་ཞིབ་འཇུག་གི་ཚུལ་་་
མིན་བྱེད་སྤྱོད་གཙོ་གནད་ཐོག་ཐོ་འགོད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་་
པ་རེད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་་་་་་་་
སྒྲོལ་དཀར་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཉིང་ཞ་ཡིས་དགེ་རྒན་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་བཀག་རྒྱ་
གསལ་ཐོའི་ལམ་ལུགས་བཙུགས་པ།

རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་གི་དྲི་ཞིམ་ཕྱོགས་བཞིར་འཐུལ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཧའེ་ཨན་རྫོང་གིས་དེང་རབས་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་གྲོང་གསེབ་་་་་་་་

ཡུལ་སྐོར་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་ཤང་གྲོང་ཁག་གིས་བཟའ་སྤྱོད་རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་འདེབས་འཛུགས་དང་ལས་སྣོན་སོགས་ཀྱི་་
འབྲེལ་ཡོད་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས་ཞིང་པའི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་བཏང་ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་་
14ཉིན་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཧའེ་ཨན་རྫོང་ཁྲེང་ཏུང་གྲོང་རྡལ་ཧྲི་ཀྲོང་གྲོང་ཚོར་ཞིང་དུད་ཀྱིས་སི་རའི་ནང་རྒྱ་སེ་མེ་་་་་་་་
ཏོག་བླུགས་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་་་
14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་་་་་་་
ཚན་རིག་ཁང་དང་། ཀྲུང་གོ་རྩི་ཤིང་སྲུང་སྐྱོང་རིག་གཞུང་་
ལྷན་ཚོགས། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་རྩ་འཛུགས་་
བཅས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་ཚན་་་
རིག་ཁང་རྩི་ཤིང་སྲུང་སྐྱོང་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་དང་། རྩི་ཤིང་་
ནད་འབུའི་གནོད་འཚེའི་སྐྱེ་དངོས་རིག་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གཙོ་
གནད་ཚོད་ལྟ་ཁང་། སྐྱེ་དངོས་ཞིང་སྨན་དང་སྐྱེ་དངོས་་་་་་་
འགོག་བཅོས་ཐོན་ལས་ལག་རྩལ་གསར་གཏོད་འཐབ་ཇུས་་
མནའ་འབྲེལ་བཅས་ཀྱིས་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་བའི“སྐབས་་་་
དང་པོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་ཚོགས་་་་་་་་་་་་་་
ཆེན”ཚེས་14ཉིན་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་པ་དང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་
པོའི་རྒྱལ་ཁབ་40ལྷག་ཙམ་གྱི་སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་ཁྱབ་་
ཁོངས་ཀྱི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་800ལྷག་ཙམ་ཚོགས་ཆེན་་་
ལ་ཞུགས་པ་རེད།

སྐབས་འདིའི་ཚོགས་ཆེན་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི
“སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་དང་མིའི་རིགས་ཀྱི་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
ཐང”ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། ད་ལྟ་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་་་་
དང་། སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་། བདེ་ཐང་འཚོ་བ་བཅས་གོ་་
ལ་ཧྲིལ་པོའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་སྲིད་གཞུང་གི་ཚད་མཐོའི་་་་་་་་
མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སྣོད་བཅུད་འཛུགས་སྐྱོང་དང་་་་་
ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཁྲོད་སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་དེ་རྒྱལ་་་་་་་་
སྤྱིའི་ཐོག་ཀུན་གྱི་ཁས་ལེན་ཐོབ་པའི་ཞིང་ལས་ནད་འབུའི་་་
གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་འཐབ་ཇུས་དང་པོར་
གྱུར་ཡོད་པ་རེད། སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་ཞིབ་འཇུག་དང་
བེད་སྤྱོད་ཐད་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞིང་ལས་ཚན་རྩལ་དང་ཐོན་ལས་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ཐེངས་་་

ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ནི་ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་དངོས་འགོག་་་་་་་་་་་་
བཅོས་རྩ་འཛུགས་དང་མཉམ་དུ་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་་་་་་་
དངོས་འགོག་བཅོས་རྩ་འཛུགས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་རིགས་་
གཅིག་པ་གཞན་དག་གིས་ཀྲུང་གོའི་སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་བྱས་པ་མངོན་པ་དང་་་
རང་རྒྱལ་ཞིང་ལས་ཀྱི་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཚན་་་་་་་་
རིག་དང་མཐུན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་
ནུས་པ་ཆེན་པོ་ཐོན་ཡོད་པ་རེད།

ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་པུའི་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་་་
ཁོངས་མི་ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་ཚན་རིག་ཁང་གི་ཡོན་ཧྲི་ཐང་ཧྭ་
ཅུན་གྱིས་དགའ་བསུའི་ཤིས་ཚིག་སྒྲོན་པ་དང་ཀྲུང་གོ་ཚན་་་
རིག་མཐུན་ཚོགས་རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲེལ་གཏུག་པུའི་པུའུ་ཀྲང་་་་་
གཞོན་པ་ཝང་ཆིང་ལིན་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་དངོས་འགོག་་་
བཅོས་རྩ་འཛུགས（IOBC）ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་HEIMPEL
Georgeཀྱིས་སྔ་རྗེས་སུ་ཤིས་ཚིག་སྒྲོན་པ་རེད། གོ་ལ་ཧྲིལ་
པོའི་གྲགས་ཅན་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་12ཀྱིས་ཚོགས་་་་
ཆེན་ཐོག་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་གཏམ་བཤད་སྤེལ་བ་མ་་་་་་་་
ཟད་ཆེད་དོན་15ལ་དབྱེ་སྟེ་རིག་གཞུང་སྙན་ཞུ་ཐེངས་་་་་་་་་
160ལྷག་ཙམ་སྤེལ་བ་རེད། འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་དེ་ཀྲུང་་
གོ་ཞིང་ལས་ཚན་རིག་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཡོན་ཧྲི་་་་་་
ཝུའུ་ཁུང་མིང་གིས་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

ཐང་ཧྭ་ཅུན་གྱིས་ཤིས་ཚིག་ནང་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་་་་་་
གིས་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་
སྐྱོང་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ངེས་པར་་་
དུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་མ་གནས་གྲོན་ཆུང་ངང་ནུས་པ་ཆེ་་་

རུ་གཏོང་བ་དང་། སྤུས་ལེགས་བདེ་འཇགས། ལྗང་མདོག་
འཕེལ་རྒྱས་བཅས་གཙོ་གནད་དུ་བྱས་ཏེ་ཚན་རིག་ཞིབ་་་་་་་་
འཇུག་གི་ཁ་ཕྱོགས་དང་བཀོད་ཇུས་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ནས

“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”རིང་གནོད་འཚེའི་སྐྱེ་དངོས་་་
ཀྱི་ལྗང་མདོག་ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཚད་40%ཡན་མཐོ་རུ་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་བརྩོན་ལེན་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་བྱས་པ་
རེད། ཀྲུང་གོར་ད་ལྟ་སྐྱེ་དངོས་ཞིང་སྨན་ཐོན་སྐྱེད་ཁེ་ལས་་
260ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དེས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་སྨན་ཐོན་་་་་་
སྐྱེད་ཁེ་ལས་ཀྱི་10%ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་དང་སྐྱེ་དངོས་ཞིང་་་་་་་
སྨན་གྱི་ལོའི་ཐོན་ཚད་ཏུན་ཁྲི་13ཙམ་བཟུང་གི་ཡོད་པ་་་་་་་་
དང་ལོར་སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་་་་
གཞི་ཁྱོན་མུའུ་དུང་ཕྱུར་4ནས་5བར་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།
ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་ཀྱི་ནད་འབུ་དང་ཨ་བྲའི་གནོད་འཚེའི་་་
ལྗང་མདོག་ཚོད་འཛིན་ལག་རྩལ་དེ་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་
ཁྱབ་ཁོངས་གཙོ་བོ་དང་འགག་རྩའི་ལག་རྩལ་གྱི་ཚད་་་་་་་་་་་་
བརྒལ་གྲས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་ལག་
རྩལ་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་ཐད་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རྩི་ཤིང་གི་་
ནད་འགོག་སྤྲི་དཀར་སྐྱེ་དངོས་ཞིང་སྨན་ཐོག་མ་ཨ་ཐའེ་་་་་་་
ལིང་བཟོས་པ་དང་ལོ་གཅིག་ལ་ཏུན་800ཟིན་པའི་སྤྲི་་་་་་་་་་
དཀར་ཞིང་སྨན་ཐོན་སྐྱེད་འཁོར་ཁང་བཟོས་ནས་དཔལ་་་་་
འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཕན་འབྲས།
སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཕན་འབྲས་བཅས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་
པ་དང་རང་རྒྱལ་ཞིང་ལས་ཀྱི་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་
ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཆེན་པོ་ཕུལ་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པས་བསྒྱུར། དམ་་་་་་
ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་ཞུས）

རང་རྒྱལ་གྱི་ལོར་སྐྱེ་དངོས་འགོག་བཅོས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་གཞི་ཁྱོན་མུའུ་དུང་ཕྱུར་4ནས་5བར་ཟིན་པ།

གནོད་འཚེ་འགོག་ཆེད་ཤེས་བྱ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད།
ཟླ་5ཚེས་12ཉིན་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་དང་ཉུང་གཏོང་གི་ཉིན་མོ་ཡིན་པ་དང་། གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་མང་པོ་ཚན་རྩལ་ཁང་དང་ས་ཡོམ་དྲ་བའི་ལྟེ་གནས་སོགས་སུ་བསྐྱོད་དེ་ལྟ་སྐོར་་་་

དང་མྱོང་རོལ་བྱས་ནས་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་དང་ཉུང་གཏོང་གི་ཤེས་བྱ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་ཞོར་དུ་རང་སྐྱོབ་དང་རོགས་རེས་ཀྱི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་བཏང་ཞིང་། འདི་ནི་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀྲེན་ཅང་གྲོང་ཁྱེར་་་་
ས་ཡོམ་དྲ་བའི་ལྟེ་གནས་སུ་དང་བླངས་པས་སློབ་ཆུང་སློབ་མར“ས་ཡོམ་དཔྱད་ཆས”ཀྱི་རྩ་བའི་རིགས་པར་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་བཞིན་པ།


