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ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

སྤྱི་ཟླ་བདུན་པར་སླེབས་ཉེར་ཡོད་པས་ས་མཐོའི་ནས་་་་་་་
བསྡུ་བར་ད་དུང་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་མེད། འོན་ཀྱང་ཚེ་རིང་སྟོབས་
རྒྱལ་གྱི་རེ་ལྕག་འབྲས་བུ་བསྡུ་བའི་དུས་ལ་སླེབས་ཡོད་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྙེ་མོ་རྫོང་དར་རོང་གྲོང་རྡལ་ཞོ་ལེགས་་་་་
གྲོང་ཚོར་སྔོ་ཐིང་ངེར་གནས་པའི་ནས་ཞིང་མང་པོའི་ཁྲོད་་་་་་་་
ནས་མེ་ཏོག་རྣམ་པར་བཞད་པའི་རེ་ལྕག་ཞིང་ཁ་ཞིག་ཧ་ཅང་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོད། ལོ་68ལ་སླེབས་པའི་ཚེ་རིང་་་་་་་་་་
སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་རེ་ལྕག་ཞིང་ཁ་དེར་གཡོག་བྱེད་བྱེད་བཞིན་་་་་
འདུག

ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱལ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་མངོན་མིན་་་་་་་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཞོ་ལེགས་བོད་ཤོག་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཞིག་
ཡིན་པ་དང་རེ་ལྕག་ནི་ཞོ་ལེགས་བོད་ཤོག་གི་རྒྱུ་ཆ་གཙོ་བོ་་་་་་་་་
ཡིན།

རི་སྐྱེས་རེ་ལྕག་སྔོག་རྗེས་ལོ་5ནས་10བར་སོང་ཚེ་གཞི་་་་་་
ནས་སྐྱེ་འཚར་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད། སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ལ་སྲུང་སྐྱོང་་
བྱ་ཆེད། སྲིད་གཞུང་སྡེ་ཚན་གྱི་རོགས་རམ་འོག་ཚེ་རིང་སྟོབས་་
རྒྱལ་གྱིས་ལོ་གསུམ་གོང་མི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་རེ་ལྕག་ཚོད་་་་་
འདེབས་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པ་དང་ད་ཆ་བོད་ཤོག་ཁག་གཅིག་་་
གི་རྒྱུ་ཆའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་རགས་ཙམ་ཐུབ་ཡོད།

ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས“ངའི་སྤོ་བོ་ལགས་དང་པ་ཕ་་་་་་་་
གཉིས་ཀ་བོད་ཤོག་ལ་བརྟེན་ནས་འཚོ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་བོད་ཤོག་བཟོ་རྩལ་དེ་ང་ལ་བསླབས་་་་་་་་
གནང་བྱུང་། བོད་ཤོག་ནི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དྲན་གསོ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་་
པས་ངས་དེ་མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཛིན་ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། རེ་་་་
ལྕག་འདེབས་པ་ནི་ངས་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན”ཞེས་བཤད།

ཞོ་ལེགས་བོད་ཤོག་ལ་ད་བར་ལོ་1000ལྷག་ཙམ་གྱི་ལོ་་་་་
རྒྱུས་ལྡན་ཡོད། དེར་འབུས་མི་བཟའ་བ་དང་མི་རུལ་བའི་་་་་
ཁྱད་ཆོས་ལྡན་ཡོད། ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ཞོ་ལེགས་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་་་་
མང་ཆེ་བ་བོད་ཤོག་ལ་བརྟེན་ནས་འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད།
དུས་རབས་20པའི་ལོ་རབས་80པར་ཤོག་བུ་གསར་པ་ཐོན་་་་
པ་དང་ཐོན་སྐྱེད་མ་གནས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་པས་་་

ཞོ་ལེགས་གྲོང་ཚོའི་མི་མང་པོ་ཞིག་ཕྱིར་གླ་པར་བསྐྱོད་པ་ལས་་་
བོད་ཤོག་བཟོ་གི་མེད་པ་དང་། སྐབས་ཤིག་རིང་ཚེ་རིང་་་་་་་་་་་
སྟོབས་རྒྱལ་ཀྱང་ཤིང་བཟོ་བ་དང་མཛོད་ཁང་གི་གཉེར་པ་་་་་་་་
བྱས།

1985ལོར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཡིག་ཚགས་ཁང་གིས་་་་
གནའ་དཔེ་སླར་གསོ་བྱེད་པར་བོད་ཤོག་འབོར་ཆེན་དགོས་་་་་་
པར་བརྟེན་ཁོང་ཚོས་ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱལ་བཙལ་ནས་ཁོང་དང་
བོད་ཤོག་ཡུན་རིང་མཁོ་འདོན་བྱེད་པའི་གན་རྒྱ་བཞག་པ་་་་་་་་
རེད།

ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་སླར་ཡང་བོད་ཤོག་བཟོ་བའི་་་་་་་
ལག་རྩལ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས། རེ་ལྕག་པགས་པ་བཤུ་བ་དང་།
བཙོ་བ། རྫོག་རྡུང་། སྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས་དུག་ཡོད་རྩི་་་་་་་
ཤིང་དེ་བོད་ཤོག་ཏུ་གྱུར་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

རེ་ལྕག་མིག་ལ་ཧ་ཅང་གནོད་པོ་ཡོད་པས་བོད་ཤོག་བཟོ་་
མཁན་གྱི་ངོ་གདོང་ལ་ཐོར་པ་སྐྱེ་ཡི་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་ཚེ་་་་་་
རིང་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་བོད་ཤོག་བཟོ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས།
གླ་ཆ་དམའ་པོ་ལས་སྤྲོད་མི་ཐུབ་པས་ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་་་
གཏན་འཇགས་ཀྱི་སློབ་མ་ཞིག་བསྡུ་ཐུབ་མེད། དེས་ན་ཁོང་་་་་
གིས་བུ་སྐལ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དང་བུ་ཆུང་ཤིང་བཟོའི་ལས་
མཚམས་འཇོག་ཏུ་བཅུག་ནས་བོད་ཤོག་བཟོ་རྒྱུའི་ཁ་ཏ་བསླབ་
བྱ་བྱས།

2011ལོར་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་ཚེ་རིང་སྟོབས་་་
རྒྱལ་གྱིས་བོད་ཤོག་བཟོ་གྲྭ་བཙུགས་པ་དང་ཤོག་བུ་བཟོ་ས་་་་་་་
ཡང་ཞོ་ལེགས་གྲོང་ཚོ་ནས་སྙེ་མོ་རྫོང་གྲོང་དུ་སྤོས། ད་ཆ་བོད་་
ཤོག་བཟོ་གྲྭས་ལོ་གཅིག་ལ་བོད་ཤོག་བྲེ་ཁ་4800ཐོན་སྐྱེད་་་་་་་
ཐུབ་པ་དང་ཤོག་བུ་རེར་སྒོར་70བྱེད་ཀྱི་ཡོད། བཟོ་པའི་གླ་་་་་
ཆ་དང་རྒྱུ་ཆའི་འགྲོ་སོང་ཕུད་ལོ་རེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་10
ཡང་རག་གི་མེད། ཡོང་འབབ་དེ་ཕྲུ་གུ་གཉིས་ཤིང་བཟོ་བྱེད་་་་
སྐབས་ཀྱི་མི་རེར་ཉིན་རེར་སྒོར་300ཡི་ཡོང་འབབ་དང་་་་་་་་་་་
བསྡུར་ན་ཧེ་བག་ཆེན་པོ་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་ཕ་བུ་གསུམ་་་་་་་

གྱིས་དེའི་ཐད་གནོང་འགྱོད་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་བྱེད་ཀྱི་མེད།
བོད་ཤོག་བཟོ་རྩལ་དེ་ཁྱིམ་བརྒྱུད་ནོར་བུར་བརྩི་བའི་ཚེ་རིང་་་་
སྟོབས་རྒྱལ་གྱི་བསམ་འདུན་འབའ་ཞིག་ནི་དེ་བས་ཡག་པའི་་་་་
བོད་ཤོག་བཟོ་རྒྱུ་དེ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་དབྱར་མཚོ་་་་་་་
རྒྱས་པ་བཞིན་གོང་འཕེལ་སོང་བ་དང་བསྟུན་ནས་ཚེ་རིང་་་་་་་་
སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་ད་དུང་བོད་ཤོག་གི་ཡུལ་སྐོར་ལག་ཤེས་ཐོན་་་་
རྫས་ཁག་གཅིག་གསར་གཏོད་དང་ཞིབ་བཟོ་བྱས་ཡོད་པ་་་་་་་་་
དཔེར་ན། བོད་ཤོག་གི་གློག་བཞུའི་ཁེབས་དང་བོད་ཤོག་གི་་་་་
ཟིན་དེབ་སོགས་རེད། དེ་དག་ལ་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་བས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་སྐོར་་་
བ་ཁག་གཅིག་གིས་ཆེད་མངགས་ཁོང་གི་བོད་ཤོག་བཟོ་གྲྭར་་་་་
ཡོང་ནས་བོད་ཤོག་བཟོ་གྲྭའི་ཐོན་རྫས་ལ་ལྟ་ཞོར་དུ་ཐོན་རྫས་་་
ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱལ་ལ་སྐབས་དང་་་་་་
པོའི“བོད་ཡུལ་གྱི་བཟོ་བོའི”གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་་་་་་་་་
ཡོད། དཔྱད་བརྗོད་ནང་འདི་ལྟར་བྲིས་ཡོད་པ་སྟེ། བོད་ཤོག་
ཁྱིམ་གྱི་རྗེས་རབས་པ་ཡིན་ལ་ལོ་བཅུ་གསུམ་ནས་བཟུང་ལག་་་་
རྩལ་སྦྱངས། བོད་ཤོག་གི་བྲེ་ག་རེ་རེ་ལས་ཁྱེད་ཀྱི་བགྲང་བྱ་་་་་་
དྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་གྱི་ལོ་ཟླའི་ཤུལ་ལམ་རིང་མོ་མངོན་ཐུབ།
དཀའ་ངལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་དཔའ་ཞུམ་ནས་་་་་
མ་བསྡད་པར་མི་ཚེ་གང་པོ་ཤོག་བཟོའི་ལས་རིགས་སྐྱོང་བའི་་་་
དམ་བཅའ་བརྟན་པོར་བསྲུངས་ཞེས་པ་དེ་རེད།

ད་ཆ་ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱལ་ཕ་བུ་གསུམ་ནི་ཞོ་ལེགས་བོད་་་་་
ཤོག་བཟོ་རྩལ་གྱི་རྒྱུན་འཛིན་པ་འབའ་ཞིག་དེ་རེད། ཚེ་རིང་་་་
སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས“བོད་ཤོག་ནི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཞིག་རེད་ལ།
རིག་གནས་ཤིག་ཀྱང་ཡིན་པས་རྒྱུན་ཆད་དུ་འཇུག་རྒྱུ་མེད་་་་་་་་
པའི་ཁར་ད་དུང་ཡག་ཐོག་ཡག་བརྩེགས་ཡོང་བ་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་བཤད།

(སྒྱུར་ཞུས་པ་བསོད་བདེ་ཆུང་བ་དང་རིག་རྡོར)

བོད་ཤོག་བཟོ་རྩལ་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱལ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲང་ཅིང་ཕིང་གིས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་་་་
ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། སི་ཁྲོན་
དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་འགག་པ་ཤང་དུ་ཉི་འོད་་་་་་་
ལྷམ་མེར་འཕྲོ་བ་དང་། འགག་པ་ཤང་གི་མུའུ་་
ཁྲི་ཟིན་པའི་ནས་ཀྱི་ཞིང་ཁ་སྔོ་ཐིང་ངེར་གྱུར་་་་་་
ནས། བོད་རིགས་གྲོང་མི་ཚོ་ཞིང་ནང་དུ་བྲེལ་་་
འཚུབ་ལས་ལ་གཞོལ་བཞིན་ངོ་གདོང་ལ་དགའ་
བའི་རྣམ་པས་ཁེངས།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། དར་་་་
མདོ་སྲིད་གཞུང་གིས་རོགས་སྐྱོར་དང་། ཁེ་་་་་་་་
ལས་ཀྱིས་གཞོགས་འདེགས། མི་སེར་ལ་ཕན་་་་་
འདོགས་པ་བཅས་དང་དེ་བཞིན“ཁེ་ལས་དང་།
རྟེན་གཞི། ཞིང་དུད”བཅས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་་་་་་་
ཐོན་ལས་ཅན་གྱི་དབུལ་སྐྱོར་བྱེད་སྟངས་ལ་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཞིང་ལས་ཐོན་འཕར་དང་། མང་་་་
ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར། གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་བཅས་ལ་སྔར་བས་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། མི་སེར་ལས་ཞུགས་་་་་
ཡུན་རིང་ཐུབ་པ་དང་། ནས་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པ།
འབབ་འཕར་བསྟུད་མར་བྱུང་ནས་འབྱོར་་་་་་་་་་
འབྲིང་དུ་སྐྱོད་པའི་དམིགས་ཚད་དུ་སླེབས་ཏེ།
ས་གནས་དེ་གའི་ནས་ནག་དེ་སྔའི་རང་ཁ་རང་་
གསོ་ཐུབ་ཙམ་ནས་ད་ལྟའི་འབབ་འཕར་གྱི་་་་་་་་
རྟེན་གཞིར་གྱུར་ཏེ་གྲོང་མི་རྣམས་དབུལ་སྒྲོལ་་་་
དང་འབྱོར་འབྲིང་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་པར་རམ་་་་་
འདེགས་ཐུབ་ཡོད།

འགག་པ་ཤང་ཐག་ཟམ་གྲོང་ཚོ་དང་མི་་་་་་
ལུང་གྲོང་ཚོར་བསྐྱོད་སྐབས། གྲོང་མི་རྣམས་་་་་
ཞིང་ཁ་དང་སྔོ་ཚལ་གྱི་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོའི་ནང་་་་་་
ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་མཆིས། “དེ་སྔ་གྲོང་ཚོའི་་་་་
ལམ་ཚང་མ་སེག་མའི་ལམ་ཡིན་པ་དང་འགྲིམ་་་
འགྲུལ་ཧ་ཅང་སྟབས་བདེ་པོ་མེད་པས། ནས་་་་
ནག་ལ་གོང་ཡག་པོ་རག་གི་མེད་སྟབས་རང་་་་་་་
ཉིད་ཀྱིས་བཟའ་རྒྱུ་ལས་མ་འདས”གྲོང་ཚོར་་་་་་
ཨར་འདམ་ལམ་བཏིངས་རྗེས། ཁེ་ལས་མང་་་་་
པོས་འདི་གར་ནས་ནག་ཉོ་བར་ཡོང་ནས་རིན་་་
གོང་ཡང་རྒྱ་མ་གང་ལ་སྒོར་2.8རག་པ་དང་།

ཁྲོམ་རའི་རིན་གོང་དང་བསྡུར་ན་རྒྱ་མ་གང་ལ་་
སྒོར་0.5ནས་0.6བར་མཐོ་བ་རག་གི་འདུག་་་་་
པས། ཚང་མས་ནས་ནག་ཁེ་ལས་ལ་འཚོང་གི་་་
ཡོད་ཅེས་སྐལ་བཟང་དབང་མོས་བརྗོད།

2018ལོའི་ཟླ་3པར། འགག་པ་ཤང་མི་་་་
ལུང་གྲོང་ཚོས་ནས་ནག་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་་་་་
ཞིང་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་པ་
དང་། གཅིག་གྱུར་ཐོག་དོ་དམ་དང་། གཅིག་་་
གྱུར་ཐོག་ས་བོན་གདམ་སྒྲུག་རྩིས་ལེན། གཅིག་
གྱུར་ཐོག་ལུད་རྒྱག་པ། གཅིག་གྱུར་ཐོག་བསྡུ་་་་
བ། གཅིག་གྱུར་ཐོག་འཚོང་བ་བཅས་བྱེད་ཀྱི་་་་
ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཞིང་དུད་ཀྱིས་རང་་་་
གྲབས་བྱེད་པ་དང་ཐོན་ལས་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་་་་་་་་
འཁོར་རྒྱུག་མ་དངུལ་དང་ཞིང་འབྲོག་ཅུས་ཀྱི་་་་
རྣམ་གྲངས་མ་དངུལ་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་མ་་་་་་་་
དངུལ་ཁྲི་130ལྷག་ཙམ་གྲབས་གསོག་བྱས་ནས་
ཆུ་འཁོར་བཙུགས་པ་དང་། ད་དུང་ནས་ནག་་་
ལྷག་མ་རྣམས་རྩམ་པ་བཏགས་ནས་འཚོང་གི་་་་
ཡོད། ཚེ་རིང་རྒྱ་མཚོས་ཚོད་དཔག་བྱས་ན།
ཁེ་ལས་ཀྱིས་ནས་ནག་མངགས་པའི་ཡོང་འབབ་
ཕུད། 2018ལོའི་ཟླ་10བར་མི་ལུང་གྲོང་ཚོའི་་
ནས་ནག་བཙོངས་པའི་ཡོང་འབབ་མི་རེར་སྒོར་
4000ཡས་མས་ཟིན་རྒྱུ་རེད།

“ཐག་ཟམ་གྲོང་ཚོས་ནས་ནག་འདེབས་་་་་
ཁྱོན་མུའུ་3000བར་རྒྱ་ཆེ་རུ་བཏང་བ་དེ་ནི་རྒྱ་
ཁྱོན་ཆེ་བའི་འདེབས་འཛུགས་བྱེད་ཐེངས་དང་་
པོ་ཡིན”ཞེས་འགག་པ་ཤང་གི་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་་་་་
ཅི་འབྲུག་གྲགས་ཀྱིས་བཤད་པ་དང་དཔྱིད་རྨོད་
བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་གྲོང་ཚོའི་ནང་་་་
མཐིལ་རྟོགས་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ནས་ཁྱིམ་ཚང་་
མི་རེ་ངོ་རེའི་ས་བོན་གྱི་སྤུས་ཚད་འགན་ལེན་་་་་་
བྱས་ཏེ་མུའུ་རེའི་ཐོན་འབབ་རྒྱ་མ་260ཡོང་བའི་་
འགན་ལེན་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག ཤང་གིས་་
ད་དུང་ལས་སྣོན་རགས་ཙམ་བྱས་པའི་ནས་ནག་
གི་སྤུས་རྟགས་བཏོད་དེ་མི་སེར་གྱི་ལས་ཞུགས་་་
ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་། གྲོང་མི་ཚོར་འབབ་་་
འཕར་དང་དབུལ་སྒྲོལ་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་རོགས་
རམ་བྱས་ཡོད་ཅེས་ཁོང་གིས་བཤད།

སི་ཁྲོན་དར་མདོའི་ནས་ནག་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་
པས་གྲོང་མིར་འབབ་འཕར་བྱུང་བ།

བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་རབ་འབྱམས་པའི་ཞིབ་འཇུག་
སློབ་མ་30སློབ་མཐར་ཕྱིན་པ།

གསར་འགོད་པར་བོད་ལྗོངས་གསོ་རིག་སློབ་གླིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། སློབ་གླིང་དེས་གསོ་་་་་་་
སྐྱོང་བྱས་པའི་རབ་འབྱམས་པའི་ཞིབ་འཇུག་སློབ་མ་30མིག་སྔར་དཔྱད་རྩོམ་རྩོད་རྒྱུགས་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་་
ནས་སློབ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཁྲོད། ཆེད་ལས་དེའི་སློབ་གནས་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་སློབ་མ་10ལ་ནད་ཐོག་གསོ་་་་་་་་
རིག་གི་རབ་འབྱམས་པའི་སློབ་གནས་ཐོག་མར་སྤྲད་པ་དང་རིག་གཞུང་རྣམ་པའི་ཞིབ་འཇུག་སློབ་མ་20
ལ་གསོ་རིག་གི་རབ་འབྱམས་པའི་སློབ་གནས་སྤྲད་ཡོད། འདི་ནི་བོད་ལྗོངས་གསོ་རིག་སློབ་གླིང་གི་རབ་་་་་་
འབྱམས་པའི་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་ཚོ་སློབ་ཐོན་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

སློབ་གསེང་གི་འཚོ་བཅུད་
ལྡན་པའི་བཟའ་བཅའ།
ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་སློབ་མའི་འཚོ་་་་་

བཅུད་ལེགས་སུ་ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སློབ་མའི་བདེ་ཐང་ཆུ་ཚད་
མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ་སློབ་གསོ་དྲང་གཞག་ལ་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། བོད་ཀྱིས་་་་་་་་་་་་
2012ལོ་ནས་བཟུང་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་
རྫོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར། ཆུས་བཅས་74
ཡི་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་འོས་འགན་སློབ་་་་་་
གསོའི་སློབ་གྲྭ་ཚང་མར་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་
འོས་འགན་སློབ་གསོའི་སློབ་མའི་འཚོ་་་་་་་
བཅུད་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་འཆར་་་་་་་་་་་་
འགོད་ལས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་་་
བས་མིག་སྔར་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་འོས་་་་་་
འགན་སློབ་གསོའི་སློབ་མར་ཁྱབ་ཚད་་་་་་་
100%ཟིན་པ་རེད། འཚོ་བཅུད་ལེགས་
སུ་གཏོང་བའི་འཆར་འགོད་ལག་བསྟར་་་
བྱས་པ་ནས་བཟུང་སློབ་མའི་བཟའ་་་་་་་་་་་
འཐུང་གྲུབ་ཆ་དེ་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་
སོང་བ་དང་། གཟུགས་པོའི་བྱང་ཚད་་་་་་
དང་བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་ལ་འགྱུར་་་
ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་་་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་འདྲེན་ཐང་་་
གྲོང་རྡལ་ནགས་ཐང་གྲོང་ཚོའི་བུ་བཅོལ་་
ཁང་གི་ཕྲུ་གུ་ཚོས་སློབ་གསེང་སྐབས་ཀུ་་་་་
ཤུ་ཟ་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་
བར་གཞིགས་ན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་མགོ་ལོག་བོད་རིགས་
རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་དར་ལག་རྫོང་གིས་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་དྲ་མིག་ཅན་་་
གྱི་ཞབས་ཞུའི་དོ་དམ་ལས་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསར་་་་་་་་
གཏོད་བྱས་ནས“ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་དང་།
དྲ་མིག་ཅན། གྲངས་གཞི་ཆེན་པོ”བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་་་་་་་
བའི་དོ་དམ་བྱེད་སྟངས་ཁྱབ་གདལ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཡོད།

2013ལོ་ནས་བཟུང་དར་ལག་རྫོང་གིས་སྤྱི་ཚོགས་དོ་་་་་་
དམ་བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་བྱས་ནས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་སུ་་་་་
སྔོན་ལ་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་ཞབས་ཞུའི་དོ་དམ་བྱེད་་
སྟངས་གསར་གཏོད་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་དོན་དངོས་དང་ཟུང་
འབྲེལ་གྱིས་བསམ་ཕྱོགས་གསར་གཏོད་དང་། བློ་ཁོག་ཆེན་་་་་
པོས་ཚོད་ལྟ། ལག་ལེན་ནང་ཞུགས་པ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྫོང་་་
ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁོངས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་དྲ་མིག་་་་་་་་
257(གྲོང་ཚོ་དང་། སྡོད་ཁང་། སྡེ་ཁུལ། དགོན་སྡེ། སློབ་
གྲྭ། དབུལ་སྐྱོར་མཉམ་ལས་ཁང་བཅས་ཚུད)ལ་དབྱེ་ནས
“རྫོང་དང་། ཤང་། གྲོང་ཚོ། སྡེ་ཁུལ། དྲ་མིག”བཅས་་་་་་་
རིམ་པ་ལྔའི་དོ་དམ་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཏེ་ཁོངས་གཏོགས་་་་་་་་་
ཁུལ་ནང་གི་མི་དང་། ས་ཆ། དངོས་པོ། གནས་ཚུལ། བྱ་་་་
བ། རྩ་འཛུགས་བཅས་ཚང་མ་དྲ་མིག་དོ་དམ་ནང་བཅུག་

པས་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་དོ་དམ་དེ“དྲ་རྒྱ”ནས་་་་་
འཐུས་ཚང་དུ་སོང་བ་དང་། སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུར“དྲ་་་་་་་་་་་་་་
མིག”ནས་ཕན་འབྲས་ཐོན་པ། བདེ་འཇགས་བརྟན་ལྷིང
“ཕྱོགས་ཡོངས”ནས་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

ན་ནིང་དར་ལག་རྫོང་གིས་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་
ཞབས་ཞུའི་དོ་དམ་ལས་དོན་ལ་མུ་མཐུད་སྐུལ་མ་བཏང་ནས་་་
དྲ་སྦྲེལ་དང་རྩིས་འཁོར་མཉེན་ཆས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ལ་བརྟེན་་་་་་་་
ནས་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་གི་ཆུ་ཚད་ཟམ་མི་ཆད་་་་་
པར་གོང་མཐོར་བཏང་བས་སྤྱི་བདེ་དང་། ཁྲིམས་འཛིན།
དམངས་སྲིད། དབུལ་སྐྱོར། སྤྱི་ཚོགས་འགན་ལེན།
སློབ་གསོ། ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་། བདེ་འཇགས། སྣོད་་་་་་་་
བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོའི་ཆ་འཕྲིན་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་སོང་བ་དང་འབྲེལ་ཆ་་་་་་་
འཕྲིན་གྱི་གྲངས་གཞིའི་མཛོད་ཆེ་མོའི་ནང་བཅུག་ཐུབ་པ་་་་་་་་་
བྱུང་སྟེ་སྤྱི་བདེའི་དྲ་རྒྱའི་གྲངས་གཞི་དང་། ཁྲིམས་འཛིན་་་་་
དྲ་རྒྱའི་གྲངས་གཞི། སྒུལ་བདེའི་མཐའ་སྣེའི་གྲངས་གཞི།
དྲ་མིག་ཅན་གྱི་གྲངས་གཞི། དྲ་རྒྱའི་གླེང་ཕྱོགས་གྲངས་་་་་་་་་
གཞི། དྲ་སྦྲེལ་གྱི་གྲངས་གཞི་བཅས“གྲངས་གཞི་ཆེ་གྲས་་་་་་་
དྲུག” གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་གྲངས་གཞི་ཆེན་པོའི་ལས་་་
སྟེགས་ཤིག་གྲུབ་པ་མ་ཟད། མཐའ་སྣེའི་ལག་རྩལ་སྤྱད་དེ་་་་་
གྲོང་ཚོའི་སྡེ་ཁུལ་དང་། ཡུལ་མིའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་གཞི་རྩའི་ཆ་་་་་་

འཕྲིན། ཕྱོགས་མིའི་གཞི་རྩའི་ཆ་འཕྲིན། དགོན་སྡེའི་ཆ་་་
འཕྲིན་སོགས་གཞི་རྩའི་ཆ་འཕྲིན་ཁྲི་210ལྷག་ཙམ་དུས་ཐོག་་་
ཏུ་གཅིག་སྡུད་ངང་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དྲ་་་་
མིག་ཅན་གྱི་གྲངས་གཞི་ཆེན་པོའི་ལས་སྟེགས་སུ་བསྡུ་སྒྲིལ་་་་་་་་
བརྒྱུད་སྐྱེལ་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་དོ་དམ་གྱི་ཞབས་ཞུ་ཁ་ཐོར་་་་་་་
ནས་གཅིག་སྡུད་དང་རྡོག་པོར་བསྒྲིལ་བའི་བྱེད་ཐབས་བར་་་་་
བསྒྱུར་ཏེ་དྲ་མིག་ནང་ཚུད་པའི་ཡུལ་མི་ཚང་མ་དང་བརྒྱུད་་་་་་་
རིམ་ཧྲིལ་པོར་བབ་བསྟུན་ངང་དོ་དམ་དང་ཞབས་ཞུ་ཐུབ་པ་་་
བྱུང་ཡོད།

དར་ལག་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་ཝེ་ཡིས“ཏང་གི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་སྙན་སྒྲོན་ནང་གྲོང་གསེབ་དར་་་་་་་་་
རྒྱས་ཡོང་བའི་འཐབ་ཇུས་རྒྱས་བཤད་གནང་ནས་གྲོང་གསེབ་
ཀྱི་མང་ཚོགས་དུང་ཕྱུར་དུ་མར‘ཐོན་ལས་དར་རྒྱས་དང་།
སྣོད་བཅུད་སྡོད་མལ་ལ་འཚམ་པ། ཡུལ་སྲོལ་ཤེས་དཔལ།
བཅོས་སྐྱོང་ནུས་ལྡན། འཚོ་བ་འབྱོར་ཕྱུག’བཅས་ཀྱི་མཛེས་་་
སྡུག་ལྡན་པའི་ཕུགས་འདུན་བཟང་པོ་ཞིག་འཆར་འགོད་བྱས་
ཡོད། དར་ལག་རྫོང་འབྲོག་ཁུལ་ལ་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་ཞབས་་་་་
ཞུའི་དོ་དམ་ལས་དོན་བསྒྲུབས་པ་དེས་རང་རྫོང་གི་སྤྱི་ཚོགས་་་
ཞི་མཐུན་བརྟན་ལྷིང་ཡོང་ཆེད་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་རྨང་གཞི་་་་
བཏིང་ཡོད་ལ་དར་ལག་རྫོང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཞིག་ཀྱང་གཏོད་རྒྱུ་་་་
རེད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་རིང་་
དང་བདེ་སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་དར་ལག་ཏུ“དྲ་རྒྱའི”དོ་དམ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བ་
དང“དྲ་མིག”གི་ཞབས་ཞུར་ཕན་འབྲས་ཐོན་པ་བྱས་པ།


