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今今

日日

内内

容容
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习近平主持
召开中央全面深
化改革委员会第
三次会议并发表
重要讲话

习近平对泰
国普吉游船倾覆
事故作出重要指
示

习近平对浙
江安吉黄杜村农
民党员向贫困地
区捐赠白茶苗作
出重要指示

习近平主席
将出席中阿合作
论坛第八届部长
级会议开幕式

我国到2025

年建成300个国

家森林城市

全国535个市

级新税务局集中

统一挂牌

去年新疆

31.74万人实现脱

贫

“16＋1合作”

推动中国与中东

欧国家全面合作

“这不仅是餐

馆，更是我们的

家”

—— 探访巴

塞罗那最古老餐

馆

2018澜湄合

作媒体峰会在万

象开幕

青海德令哈：

小日子里的“大

团结”

西藏借唐卡

传承藏医药典籍

三江源牧民

多布旦种草记

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཟླ་བ་དྲུག་པར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མཚོ་ནུབ་་་་་་་་་
སོག་རིགས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་གཏེར་ལེན་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་
དར་སྐོར་ཁྱིམ་གཞིས་སུ་མི་རྣམས་ཀྱི་ངོ་གདོང་ནས་བདེ་སྐྱིད་་་་
ཀྱི་འཛུམ་མདངས་འཕྱུར་བ་དང་སྡེ་ཁུལ་ཡོངས་ནས་དགོད་སྒྲ་
ལྷང་ལྷང་གྲགས་ཏེ་བདེ་སྐྱིད་འཆམ་མཐུན་གྱི་རྣམ་པ་ཞིག་་་་་་་་་
ངང་གིས་མངོན་འོང་།

དར་སྐོར་ཞེས་པའི་ཚིག་དེ་སོག་སྐད་དུ“དར་གོས་ཀྱིས་་་་་
སྐོར་བའི་ས་ཆ”ཞེས་པར་གོ་ཡི་ཡོད། དར་སྐོར་ཁྱིམ་གཞིས་་་་་་
གཏེར་ལེན་ཁ་གྲོང་ཁུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་རྒྱུད་དང་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་་་
6ཆོད་པ་དང་ཁྱིམ་གཞིས་དེར་འབྱོར་སྐབས་དེ་གའི་མི་རིགས་་
ཀྱི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་ལས་མི་རྣམས་ལ་བདེ་སྐྱིད་དང་འཆམ་་་་་་་་་་་
མཐུན་གྱི་རྣམ་པ་ཞིག་སྦྱིན་སྲིད། རྒྱལ་སྒོའི་མདུན་དུ་ལག་ཏུ་་་་
ཁ་བཏགས་འཁྱེར་བའི་སོག་རིགས་དང་བོད་རིགས་མི་རིགས་་
གཉིས་ཀྱི་ཕོ་ཉའི་བརྐོས་བརྙན་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། གྱང་ངོས་་་་
ཀྱི་ལྡེབས་རིས་དང་ཐོག་ཁང་གི་བརྐོས་དཀྲོལ་ལས་དེང་རབས་
གྲོང་ཁྱེར་དུ་སོག་རིགས་དང་བོད་རིགས་ཀྱི་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་་་་་
ཐོན་གྱི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་ཞིག་མངོན་ལ། ཁང་པ་སྟར་པ་བཅུ་་་་་་་
ལྷག་ཙམ་ནང་སྡོད་མཁན་གྱི་སོག་རིགས་དང་བོད་རིགས་ཀྱི་་་་་
ཁྱིམ་ཚང་ཆེ་མོའི་དུད་ཚང་800ལྷག་ཙམ་གྱི་བདེ་སྐྱིད་དང་་་་་་་
འཆམ་མཐུན་གྱི་རྣམ་པ་ཞིག་ཀྱང་དེ་བས་མངོན།

དབྱར་ཁ་ཤར་ཚུན་ཨ་ལའེ་ཐེང་ཚི་ཆི་ཀེའི་ནང་མིས་་་་་་་་་་
ཞོགས་སྔ་པོ་ནས་ཚོང་ཟོག་འཐེན་པ་དང་བསྒྲིགས་ནས་བྲེལ་་་་་

འཚུབ་ཀྱི་རྣམ་པས་ཁེངས་ཤིང་། ཁོང་ཁྱིམ་གྱི་ཚོང་ཁང་ནང་་་་
ཚོང་ཟོག་སྣ་ཁ་ཧ་ཅང་འཛོམས་པོ་ཡོད།

2014ལོར་མཚོ་ཉིན་གྲོང་རྡལ་ནོར་གྲོང་ཚོ་དར་སྐོར་་་་་་་་
ཁྱིམ་གཞིས་ཀྱི་ཁང་གསར་དུ་སྤོས་ཚུན། མི་ཚེ་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་་་་་་་་
ཕྱུགས་འཚོ་ནས་འཚོ་བ་སྐྱེལ་མཁན་ཨ་ལའེ་ཐེང་ཚི་ཆི་ཀེས་སྡེ་་་
ཁུལ་གྱི་རོགས་རམ་འོག་དབུལ་སྐྱོར་གསར་སྤེལ་གྱི་མ་དངུལ་་་་་
སྤྱད་དེ་བསྐྲུན་པའི་ཚོང་ཁང་ཞིག་རེ་ཞུ་ཐུབ་ནས“ཚེ་ཆི་ཀེའི་་་་་
ཚོང་ཁང”ཞེས་པའི་སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་ཚོང་ཙག་ཙིག་རྒྱག་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

ཚོང་ཁང་ཆུང་ཆུང་དེའི་སྐོར་གླེང་སྐབས། སྐབས་དེ་དུས
“གང་འདྲ་བྱེད་དགོས་མིན་དང་སུ་ལ་སྤྲོད་དགོས་མིན”སྡེ་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་མི་སྣའི་དཀའ་གནད་དུ་གྱུར། སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཚང་མ་རྩྭ་ཐང་ནས་བྲལ་ཏེ་དེ་གར་སྤོས་པ་ཤ་སྟག་་
ཡིན། ཚང་མར“བདེ་སྡོད་ལས་བརྩོན”ཐུབ་པ་དང་ཞིང་་་་་་་་་
འབྲོག་པ་རྩྭ་ཐང་ནས་བྲལ་ཏེ་སླར་ཡང་ལས་ཞུགས་ཐུབ་རྒྱུར་་་་
ལྕག་སྐུལ་བྱ་ཆེད། སྡེ་ཁུལ་གྱིས་ཡུལ་དེའི་དབུལ་སྐྱོར་གསར་་་་་
སྤེལ་སྡེ་ཚན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཐོག་ཁང་དབར་གྱི་ས་་
ཆ་སྟོང་པ་སྤྱད་དེ་ཚོང་ཁང་བཅུ་ལྷག་ཙམ་བརྒྱབ་ནས་སྡེ་ཁུལ་་་
མང་ཚོགས་ལ་ཚོང་གཉེར་བྱ་ཡུལ་བཏོད་ཡོད།

ཚོང་ཁང་བགོ་བཤའ་བརྒྱབ་ནའང་མང་ཚོགས་ལ་ཚོང་་་་་
རྒྱག་པའི་ཉམས་མྱོང་མེད་པས་བྱ་དཀའ་བྱེད་གཏད་ཀྱི་གནས་
སུ་གྱར། དེས་ན་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་པའི་བསམ་པར་དཀའ་་་་
ལས་མང་པོ་བརྒྱབ་ནས་ཚོང་ཁང་བཅུ་ལྷག་ཙམ་བརྒྱབ་པ་དེ་་་་
དག་སྟོང་པར་བཞག་ན་ག་ལ་འགྲིག ཞིང་འབྲོག་པར་ཕྱུག་་་་་་་

འགྱུར་གྱི་ཐབས་ལམ་ཞིག་འཚོལ་རྒྱུ་ནི་འགག་རྩ་རེད་སྙམ་་་་་་་་་
ནས་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་དང་ཉམས་མྱོང་སྤེལ་རེས་བྱས། སྡེ་་་་་
ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་པ་ཨ་རི་ཀུང་ནཱས“ཚོང་ཁང་བརྒྱབ་པས་མི་་་་་
སྒེར་གྱི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། མཉམ་འདྲེས་་་་་་་་་
ཁྲོད་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ལས་དོན་ལའང་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་་
ཐེབས་ཡོད”པའི་ངོས་འཛིན་བྱས།

མི་རབས་མང་པོར་འབྲོག་ལས་ལ་གཞོལ་བའི་སོག་པོ་་་་་་་་
དང་བོད་རིགས་མང་ཚོགས་ནི་བློ་གཤོགས་ཆེ་ཞིང་གླུ་གར་ལ་་་་
ཧ་ཅང་མཁས་པ་དང་། གཞས་ཞབས་བྲོ་ནི་མི་དང་མིའི་་་་་་་་་་་
དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་ཐབས་ཤེས་ཡག་ཤོས་་་་་
དེ་རེད། སྡེ་ཁུལ་དུ་སྤོས་མ་ཐག་ཉིན་ལྟར་ཕྱི་དྲོ་དང་དགོང་་་་་་་
མོའི་དུས་སུ་སྡེ་ཁུལ་ནང་རང་མོས་ངང་སྒོར་གཞས་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སྒོར་གཞས་ནི་ཚང་མའི“སེམས་སྒོ་ཕྱེ་་་
བའི་ལྡེ་མིག”ལྟ་བུར་གྱུར་ནས་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཁྲོད་རིམ་་
བཞིན་འདྲིས་པར་གྱུར་ཏེ་སོག་པོ་དང་བོད་རིགས་མང་ཚོགས་
ཀྱི་བར་ཐག་སྔར་བས་ཇེ་ཉེར་ཕྱིན་ནས་སླར་ཡང་རྩྭ་ཐང་སྟེང་་་
སླེབས་པའི་སྣང་བ་ཞིག་ངང་གིས་འཆར་ཡོད།

བརྩེ་བ་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སྦྲགས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མི་སུའི་
ཁྱིམ་དུ་མནའ་མ་བསུ་ལེན་དང་མི་ཤི་རྐྱེན་ཆག་སོགས་དོན་་་་་་་་
དག་ཆེ་ཕྲ་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ཕན་ཚུན་རོགས་རམ་བྱེད་་་་་་་་
རོགས་བྱེད་པས། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་མཛའ་གྲོགས་སྔར་་
བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད།

(མཚམས་གཅོད་དང་བསྟན་བློས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོའི་གསར་འགྱུར་དྲ་་་་་་་་
བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།
གནའ་གྲོང་ལྷ་སའི་བར་སྐོར་གྱི་བཟོ་བཀོད་་་་་་་
རྙིང་པའི་སྒོ་རའི་ཟུར་ཞིག་ཏུ་འཇིགས་མེད་་་་་་་
དང་ཁོང་གི་མཆེད་གྲོགས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བསྡད་་་་
ནས་བློ་རྩེ་རས་གཞིར་གཏད་པ་དང་།《གསོ་་་
རིག་རྒྱུད་བཞིའི་སྨན་ཐང་ཀུན་འདུས》ལ་ཡང་
ཡང་ལྟ་བཞིན་བྲིས་པའི་བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་་་་་་་་་་་
བསྟན་བཅོས་ནང་གི་མི་ལུས་ཀྱི་རུས་སྒྲོམ་དང་་་
དབང་རྩ་རྣམས་ཁོ་ཚོའི་སྨྱུག་རྩེའི་འོག་ཤིན་ཏུ་་་
གསོན་ཉམས་དོད།

ལྷ་ས་ནས་ཡོང་བའི་འཇིགས་མེད་ཀྱིས་ལོ་་
ན་17ནས་གཙང་གི་ལྷ་བྲིས་པ་དཀའ་ཆེན་་་་་་་་
ངག་དོན་སློབ་དཔོན་ལ་བསྟེན་ནས་སྨན་་་་་་་་་་་་
གསར་ལུགས་ཀྱི་ཐང་ག་སྦྱངས།“ད་ཆར་མི་་་་
ཕལ་ཆེར་ལ་མཚོན་ན། ཆོས་ལུགས་ཀྱི་མཚོན་་་་
དོན་ལྡན་པའི་ཐང་ག་སྐད་གྲགས་ཅུང་ཆེ་བ་་་་་་
ཡོད”བོད་ཀྱི་གནའ་བོའི་གསོ་རིག་སྨན་ཐང་་་་་
ལའང་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཡོད་པ་དང་ད་ཆར་
རིག་གཞུང་ཞིབ་འཇུག་ཐད་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་་་་
འཇིགས་མེད་ཀྱིས་བརྗོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ལྟར་ན། བོད་ཀྱི་གསོ་་
རིག་ཐང་ག་ནི་གསོ་བ་རིག་པའི་གཞུང《རྒྱུད་་་་
བཞི》ལ་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་ཆེད་བྲིས་པའི་ཚོན་
ཐང་ཡིན་ལ་ཁྱོན་ཁག་80ལྷག་ཡོད་པ་དང་རི་་་་
མོ་ཆུང་ཆུང་5000ལྷག་གིས་གྲུབ་ཡོད། དེ་ནི་་
བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་རྒྱུན་འཛིན་ཁྲོད་ཀྱི་གསོན་་་་་་་
ཉམས་དོད་ཤོས་དང་སྣང་བརྙན་ཅན་གྱི་གསོ་་་་
རིག་སློབ་ཁྲིད་ཡོ་བྱད་ཅིག་ཡིན། འཇིགས་་་་་་་་
མེད་ཀྱིས། ང་ཚོས་བྲིས་པའི་ཐང་གའི་ནང་་་་་་་
དོན་ནི《རྒྱུད་བཞིའི》ནང་འཁོད་པ་ལྟར་བྲིས་་་
པ་ཡིན་ལ་རི་མོ་དང་ཡི་གེ་མཉམ་འཁོད་ངང་་་་་
བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་་་་་་་
ལག་ལེན་གྱི་ལག་རྩལ་ལ་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་་་་
ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་བྱུང་།

འཇིགས་མེད་ཀྱི་མཆེད་གྲོགས་ཟླ་བ་དོན་་་
གྲུབ་ཀྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་ལྟར་ན། བོད་རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་རིག་གཞུང་ལས་་་་
དོན་གྱི་དགོས་མཁོའི་རྐྱེན་གྱིས་2017ལོའི་ཟླ་་་
10པར་སྨན་ཁང་དེ་གའི་མངག་བཅོལ་ལྟར་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་དང་སློབ་ཁྲིད་ཐད་སྤྱོད་རྒྱུར་ང་་་་
ཚོས《རྒྱུད་བཞིའི》ཐང་ག་འབྲི་འགོ་བརྩམས་་་་
པ་ཡིན།“དེ་གོང་ང་ཚོར་བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་་་་་་་
ཐང་ག་འབྲི་བའི་ཉམས་མྱོང་ཡོད་པར་བརྟེན།
སྨན་རྩིས་ཁང་གིས་ལྷ་བྲིས་པ་ཕུལ་བྱུང་མང་་་་་་
པོའི་ནང་ནས་ང་ཚོ་བདམས་པས་ཧ་ཅང་་་་་་་་་་་
དགའ་པོ་བྱུང”ཞེས་བཤད།

ཟླ་བ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས། རང་ཉིད་ཀྱི་ཐང་ག་
འབྲི་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་་་་་་་་་་་
བསྟན་བཅོས་རྒྱུན་འཛིན་ཐུབ་པ་ནི་ངའི་མི་ཚེ་་་
ནང་གི་ཚོགས་གསོག་བྱ་བ་ཅིག་ཡིན།“ཐང་་་་
ག་འདི་དག་ནི་བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་མཁས་པ་དང་་
ཐང་གའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་མང་པོར་་་་་
སྟོན་དགོས་པས། ང་ཚོས་བརྩམས་ཆོས་ཚང་་་་་
མར་གཟབ་ནན་བྱས་ཏེ་ཞིབ་ཆ་རེ་རེའི་སྤུས་་་་་་
ཚད་ལ་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས”ཞེས་བརྗོད་པ་
རེད།

མིག་སྔར་འཇིགས་མེད་དང་ཟླ་བ་དོན་་་་་་
གྲུབ་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཐང་ག་ལས་སྒྲུབ་ཁང་ཡོད་་
པ་དང་། དགེ་ཕྲུག་བསྐྱངས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་་་
ཐང་ག་འབྲི་རྩལ་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་་་་་་
རེད། འཇིགས་མེད་ཀྱིས་ང་དང་མཆེད་གྲོགས་
ཀྱིས་དགེ་ཕྲུག་7ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་་་
དང་ཁོ་ཚོ་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་གཞིས་རྩེ་རྣམ་གླིང་རྫོང་
གི་དུད་ཚང་དབུལ་པོའི་ཕྲུ་གུ་རེད།“ད་ཆར་་་
ཁོ་ཚོའི་ནང་ནས་མི་4སློབ་མཐར་ཕྱིན་ནས་་་་་་་་
ཡོང་འབབ་གསོག་གི་ཡོད་པས་ཁྱིམ་ཚང་གི་་་་་་་
འཚོ་བ་གང་ཅིར་ལེགས་སུ་ཆེན་པོ་ཕྱིན་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ནས་བཤད་བྱུང་།

(གནམ་ཕྱུག་དང་བདེ་དབང་གིས་སྒྱུར་་་་་་
ཞུས་བྱས)

མཚོ་སྔོན་གཏེར་ལེན་ཁའི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བའི་ཁྲོད་ཀྱི“མཐུན་སྒྲིལ་ཆེ་མོ”

བོད་ཀྱི་ཐང་གར་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་གསོ་
རིག་བསྟན་བཅོས་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་པ།

“ས་ནག་ཐང་འདི་རྩྭ་ཐང་ཆེན་པོར་བསྒྱུར་མ་ཐུབ་ན།
ང་ཤི་ཡང་མིག་མི་བཙུམ”ལོ་13གོང་གི་དབྱར་ཁའི་ཞོགས་་་་་
པ་ཞིག་ལ་སྒོ་ཁར་རྩྭ་བཟའ་རྒྱུ་མེད་པར་ཉམ་ཐག་ཏུ་གྱུར་པའི་་
ནོར་ལུག་ལ་ལྟ་བཞིན་ལོ་53ལ་སླེབས་པའི་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་་་་་་
ཡུལ་མི་རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་དམ་བཅའ་བཞག དེ་གའི་ས་ནག་་་་་་
ཐང་ཞེས་པ་ནི་རྩྭ་ས་ཇེ་ཞན་དུ་གྱུར་རྗེས་མངོན་པའི་ས་ནག་་་་་་
ཐང་ཆེན་ལ་ཟེར་བ་རེད།

མགོ་ལོག་ཀྲོའུ་རྨ་ཆེན་རྫོང་གི་བཀའ་ཐུབ་རྩྭ་ཐང་ནི་དགུ་་
ཆུ་དང་ཐག་ཉེ་བ་དང་ས་བབ་རྒྱ་ཆེ་བས་རང་བྱུང་གི་རྩྭ་ས་་་་་་་་
ཡག་པོ་ཞིག་ཡིན། སྟོབས་ལྡན་ལོ་15ལ་སླེབས་པའི་ལོ་དེར།
ཕ་ཡུལ་གྱི་རྟ་མཆོག་དང་འབྲི་གཡག་ལ་སྐད་གྲགས་ཆེ་བ་དང་།
ཉེ་འཁོར་ནས་ས་དེར་འབྲོག་དུད་མང་པོ་སྤོས་ཡོང་བ་རེད།
མ་གཞིར་ཡུལ་དེར་འབྲོག་དུད་5ལས་མེད་ཀྱང་དུས་རབས་20
པའི་ལོ་རབས་80པར་བཀའ་ཐུབ་རྩྭ་ཐང་དུ་སྦྲ་གུར་སྐར་་་་་་་་་་
ཚོགས་བཀྲམས་པ་ལྟར་ཕུབ་ཅིང་འབྲོག་དུད་100ལྷག་དང་་་་་
ཕྱུགས་ཟོག་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོས་རྩྭ་ཆུར་བསྙེགས་ནས་ཡོང་། དེ་་་་
ནས་བཟུང་། སྟོབས་ལྡན་གྱིས་ཡུལ་དེ་གའི་རྩྭ་ས་རིམ་གྱིས་ཇེ་་་
ཞན་དུ་འགྲོ་ཚུལ་མཐོང་།

དུས་རབས་20པའི་ལོ་རབས་90པའི་མཇུག་ཏུ། བཀའ་
ཐུབ་རྩྭ་ཐང་དེ་ས་ནག་ཏུ་གྱུར་ཁར་ཨ་བྲ་མང་པོས་ཀྱང་རྩྭ་སར་
གནོད་པ་བཏང་བ་རེད། སྟོབས་ལྡན་གྱིས་ཕྱིར་དྲན་བྱས་པ་་་་་

ལྟར་ན། ཚབས་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་སྐབས་གྲོང་ཚོ་དེའི་རྩྭ་ས་མུའུ་ཁྲི་25
ལས་མུའུ་ཁྲི་11ཧ་ཅང་ཇེ་ཞན་དུ་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

རྩྭ་ས་ཇེ་ཞན་དུ་སོང་བ་དང་སྔོ་ཁེབས་ཀྱིས་ཆུ་ཁུངས་སྐྱོང་
བའི་ནུས་པ་ཆུང་དུ་ཕྱིན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་དགུ་ཆུའི་ཆུ་ཡང་ཉུང་་་
དུ་འགྲོ་འགོ་ཚུགས། དཔྱིད་ཀར་རླུང་ཆེན་གཡུགས་ནས་ས་་་་་་
རྡུལ་དགུང་དུ་འཕྱོ་བ་དང་། རྩྭ་ཐང་གི་གནས་སྟངས་སྐྱོ་པོར་་་
ལྟ་བཞིན་སྟོབས་ལྡན་ཡིད་སྐྱོ་བའི་མིག་ཆུ་ཡང་ཡང་ཤོར་ནས

“འབྲོག་པར་རྩྭ་ས་ཡག་པོ་མེད་ན་དེ་ནི་བྱ་རྒོད་ལ་གཤོག་ཟུང་་་
མེད་པ་དང་འདྲ། འཚོ་བ་འདི་ལྟ་བུར་རེ་བ་ག་རེ་ཡོད་་་་་་་་་་་་་་
དམ”ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་ཡོད།

བཀའ་ཐུབ་གྲོང་ཚོ་གཅིག་པོ་ཙམ་མིན་པར་དུས་རབས་་་་
20པའི་མཇུག་ཏུ་འབྲི་ཆུ་དང་། རྨ་ཆུ། རྫ་ཆུ་བཅས་ཀྱི་འབྱུང་
ཁུངས་ཡིན་པའི་མཚོ་སྔོན་གྱི་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོ་ཧྲིལ་པོར་་་་་
རྩྭ་ས་ཇེ་ཞན་དུ་འགྲོ་བའི་འཇིགས་ཉེན་ཕྲད།

2005ལོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོར་མི་་་་་་་་་
ཐབས་ལ་བརྟེན་པའི་ཐེ་ཇུས་འཕྲལ་སྡོམ་རྣམ་པའི་སྲུང་སྐྱོང་་་་་
འདུ་འགོད་ལག་བསྟར་བྱས་ནས་ཡུལ་དེར་རྩྭ་ཁ་འགོག་པ་་་་་་་་་
དང་ཕྱུགས་རིགས་ཉུང་གཏོང་དང་། མི་ཐབས་ལ་བརྟེན་པའི་
རྩྭ་འདེབས་པ། རྩྭ་ཐང་གི་སྐྱེ་དངོས་གནོད་ཅན་འགོག་སྲུང་་་་་
སོགས་སྣོད་བཅུད་བྱེད་ཐབས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ཤིང་། ལོ་དེར་
སྟོབས་ལྡན་གྱིས་ཀྱང་ས་ནག་ཐང་གི་གནས་སྟངས་ཇེ་ལེགས་་་་་

སུ་བསྒྱུར་རྒྱུའི་སེམས་ཐག་བཅད།
རྩྭ་ཐོག་མར་འདེབས་སྐབས། སྟོབས་ལྡན་གྱིས་ལག་ཟུང་་

ལ་བརྟེན་ནས་རང་ཁྱིམ་གྱི་རྩྭ་སའི་ས་ནག་ཡུག་གཅིག་་་་་་་་་་་་་་
བསློགས་ནས་ཡུལ་དེའི་རྩྭ་སོན་སྟོར་ནའང་ལོ་ཕྱི་མར་མྱུ་གུ་་་་་་་་
འབུས་མེད། ཕྱིས་སུ་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་
ཅན་མང་པོར་བཀའ་འདྲི་ཞུས་པ་དང་ནང་སོག་སོགས་ས་་་་་་་་་
ཆའི་རྩྭ་སོན་ཡག་པོ་དྲངས་ནས་ཚོད་ལྟ་བྱས་ནའང་། ས་ཆུར་་་
མ་འཕྲོད་པས་འབྲས་བུ་མ་ཐོན།

2012ལོའི་དཔྱིད་ཀར། ཁོང་གིས་རང་ཁྱིམ་གྱི་ཕྱུགས་་་་་
ཟོག་བཙོངས་ནས་མ་དངུལ་གྲབས་གསོག་བྱས་པ་དང་།
སྐབས་དེར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཕྱུགས་ལས་སྨན་པ་ཚན་རིག་་་་་
ཁང་གི་ཞིབ་འཇུག་པ་མ་ཡུས་ཧྲོའུ་ཡིས་གྲོས་འགོ་བཏོན་པའི་་་་
འོག་མུའུ་1400ལ་ས་མཐོའི་ཡུག་པོ་བཏབ་པ་རེད།

སྟོབས་ལྡན་གྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་བཀའ་ཐུབ་གྲོང་
ཚོའི་དུད་ཁྱིམ་ཀུན་གྱིས་རང་འགུལ་ངང་རྩྭ་བཏབ་པས་ནོར་ལུག་
ལ་བཟའ་རྒྱུ་འདང་ངེས་རག་ནས་ཤ་ཤེད་རྒྱས་ཤིང་། དེ་དང་་་
ཆབས་ཅིག་སྲིད་གཞུང་གིས་མ་དངུལ་བཏང་ནས་རྩྭ་འདེབས་་
པའི་རྣམ་གྲངས་དང་ས་མཐོའི་འཕྲུལ་ལས་སོན་འདེབས་ལག་་
རྩལ་ལ་བརྟེན་པས་གྲོང་ཚོ་དེ་གའི་ས་ནག་ཐང་རྩྭ་ཆུ་བཟང་་་་་་་
བའི་རྩྭ་ཐང་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བཞིན་ཡོད། (གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་་་་་་་་
གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་དང་གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས)

གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་འབྲོག་པ་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་རྩྭ་བཏབ་པའི་སྐོར་གྱི་ཟིན་ཐོ།

ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྣོད་བཅུད་མུ་མཐུད་ལེགས་སུ་འགྲོ་བ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས་བོད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་གནང་བ་དང་། དེ་བཞིན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་པུའུ་ཨུད་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་

ཤུགས་ཆེན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་འོག ཇོ་མོ་གླང་མ་ཁུལ་དུ་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་བྱེད་ཐབས་ནན་པོ་ད་བར་དུ་ལག་ལེན་བསྟར་གྱི་ཡོད་ལ། སྣ་མང་མཉམ་ཞུགས་་་་་་་་་
ཀྱིས་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་ཀྱང་ཆགས་ཡོད། སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་སྲིད་ཇུས་དམ་ནན་ལག་བསྟར་བྱས་པས་ཇོ་མོ་གླང་མའི་རང་རྒྱལ་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་ཁོངས་་་་་་་་
སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་མུ་མཐུད་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད། འདི་ནི་ཉེ་ཆར་ས་བབ་སྨི་5200ཡོད་པའི་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྒར་ས་ཆེན་པོའི་ནང་ཁོར་ཡུག་འཕྲོད་བསྟེན་པས་གད་སྙིགས་གཙང་སེལ་བྱེད་པ།

ལུང་གཞུང་དུ་པད་ཁའི་མེ་ཏོག་ཁྲ་ཆིལ་བཞད།
ཉེ་བའི་ལོའི་ནང་ཆུ་ཤུར་རྫོང་མཉེས་ཐང་ཤང་ར་སྟོད་གྲོང་ཚོས་ལུང་གཞུང་གི་ལེགས་ཆར་བརྟེན་་་་་་

ནས་མང་ཚོགས་ཁྲིད་སྟོན་ཧུར་ཐག་གིས་མུའུ་100ཡི་ཞིང་ཁར་པད་ཁ་བཏབ་སྟེ་ཁྱད་ལྡན་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་དང་འབྲེལ་པད་ཁ་བཞད་པའི་དུས་ཚིགས་སུ་ཡུལ་སྐོར་བ་ལྟ་སྐོར་དང་སྤྲོ་གསེང་དུ་་
ཡོང་བའི་ཡིད་དབང་བཀུག་པས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོན་ཞིང་།

འདི་ནི་ཉེ་ཆར་ར་སྟོད་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིས་པད་ཁའི་ཞིང་ནང་དུ་ཡུལ་སྐོར་བའི་བཞོན་གཡག་འཚོ་་་་་
བ།


