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རྒྱ་གར་གྱི་ལྕགས་ལམ་ནི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ལྕགས་ལམ་མ་
ལག་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་ལྕགས་ལམ་དྲ་བའི་་་་་་་
རིང་ཚད་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་6.4ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དང་འཛམ་གླིང་གི་་་
ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་ཁེ་ལས་གཙོ་་་་་
བོ་ཚང་མས་རྒྱ་གར་དུ་མ་འཇོག་བྱས་ནས་བཟོ་གྲྭ་བཙུགས་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཁྲེ་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་2007ལོར་་་
རྒྱ་གར་གྱི་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་ཚུན་ཡུལ་དེར་ས་འོག་ལྕགས་་་་་་་་
ལམ་དང་། ལྕགས་ལམ་གློག་འཕྲུལ། འཁོར་མདའ་འཁྱོག་་
པོ་སོགས་ལྕགས་ལམ་འཁོར་རིགས་དང་ལེ་ལག་མཁོ་འདོན་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཅ་ཏེ་ཡ་ཡིས་རྡི་ལི་གསར་པའི་ཀུར་ཀང་ས་འོག་ལྕགས་
ལམ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་བསྟར་བ་ནས་བཟུང་མཁོ་་་་་་་་་
སྤྲོད་ཚོང་པས་ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཁྲེ་ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་གློག་ཤུགས་མེ་་་་་་་་་་་
འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་འོས་སྦྱོར་བྱས་ཡོད།“ང་ཚོས་་་་་་་་་
བསྡུར་བ་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཁོང་ཚོས་བཟོས་པའི་ཐོན་རྫས་་་་་་་་་
སྤུས་ཚད་ཡག་པོ་ཡོད་པ་མ་ཟད། སྐྱེལ་འདྲེན་ཐད་ཀྱི་་་་་་་་་་་
ཉམས་བཟོའི་ཞབས་ཞུའང་ཡག་པོ་འདུག རིན་གོང་ཡང་་་་
རིགས་གཅིག་པའི་ཐོན་རྫས་ལས་ཁེ་བ་འདུག དེ་ནི་ང་ཚོས་

ཀྲུང་ཁྲེ་ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་གློག་ཤུགས་མེ་འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་་་་་་་་
བདམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན། དུས་ཐེངས་དང་པོའི་ས་འོག་
ལྕགས་ལམ་མྱུར་བགྲོད་མེ་འཁོར་རྩིས་སྤྲོད་བེད་སྤྱོད་བྱས་་་་་
ནས་ད་བར་ང་ཚོས་གཉེར་སྐྱོང་གཞི་གྲངས་ལ་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་་་
འཛིན་བྱས་པར་གཞིགས་ན་དེ་ནི་རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱི་ས་འོག་་་
ལྕགས་ལམ་གྱི་མྱུར་བགྲོད་མེ་འཁོར་ཡག་ཤོས་དེ་རེད་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་བཤད་པ་རེད།

སྤྱོད་མཁན་མི་འདྲ་བའི་མངགས་ཐོའི་དགོས་མཁོར་་་་་
གཞིགས་ཏེ་ལྗང་མདོག་རིག་ནུས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཁ་ཕྱོགས་་་་་
ལ་དམིགས་ནས་ཡུལ་དེའི་ཕྱིར་སྐྱོད་དང་འཚམ་པའི་སྔོན་་་་་
ཐོན་ཚན་རྩལ་ཐོན་རྫས་འཆར་འགོད་བྱེད་པ་དེ་ནི་ཀྲུང་ཁྲེ་་་
ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་གློག་ཤུགས་མེ་འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་
པོའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་སྒྲིག་ཆས་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་་་་་་
རྩོད་ཁྲོད་ནས་གཟེངས་སུ་ཐོན་པའི་ཐབས་ལམ་ཞིག་ཡིན་་་་་
ཞེས་རྒྱ་གར་ཀྲུང་ཁྲེ་ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་གློག་ཤུགས་མེ་འཁོར་ཚད་་་་་་་་
ཡོད་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་ཝང་ཅིན་ཧྲེང་གིས་གསར་་་་་་་་
འགོད་པར་བཤད།

ཝང་ཅིན་ཧྲེང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།

རྒྱ་གར་ཀྲུང་ཁྲེ་ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་གློག་ཤུགས་མེ་འཁོར་ཀུང་སི་ནི་་་་་་་
ཀྲུང་ཁྲེ་ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་གློག་ཤུགས་མེ་འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་་་་
རྒྱ་གར་དུ་བཙུགས་པའི་མ་དངུལ་ཆ་ཚང་བཏང་བའི་ཡན་་་་
ལག་ཀུང་སི་ཡིན་པ་དང་2015ལོའི་ཟླ་2པར་འབོམ་འབེལ་
དུ་བཙུགས་པ་རེད། དེས་གཙོ་བོ་རྒྱ་གར་གྱི་ལྕགས་ལམ་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཁྲོམ་ར་གསར་འབྱེད་དང་ཐོན་རྫས་རྣམ་་་་་་་་་་
གྲངས་ལག་བསྟར་དང་དེ་བཞིན་བཙོངས་རྗེས་ཀྱི་ཉམས་་་་་་
བཟོའི་ཞབས་ཞུ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁུར་གྱི་་་་་་་་་
ཡོད།

རྒྱ་གར་གྱི་ཁྲོམ་རར་ཀྲུང་ཁྲེ་ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་གློག་ཤུགས་མེ་་་་་་
འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་བྱུང་བ་དེ་ལས་་་
ཀྲུང་གོའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་ཐོན་རྫས་ཀྱིས་རང་ངོས་
ཀྱི“མཐོ་བ་གཉིས་དང་དམའ་བ་གཅིག”སྟེ། ནུས་པ་མཐོ་་་
བ་དང་ཡིད་རྟོན་རུང་བའི་རང་བཞིན་མཐོ་བ་དང་མ་་་་་་་་་་་
གནས་དམའ་བར་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྲོམ་རའི་ཐོག་་་་་་་་་་
བསྔགས་བརྗོད་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་ཐོབ་པར་བྱས་ཏེ་ས་གནས་དེ་་་་
གའི་མི་སེར་ཚོའི་ཕྱིར་སྐྱོད་ཐད་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་རྒྱུ་དེ་་་་་་་་
རེད།

ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་ནི་འབྱུང་འགྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
སྐམ་ས་ཆེ་མོ་གསར་པ་ཞིག་ཡིན་ལ་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་་་་་་་
ལས་རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་འཕར་གཞི་གསར་
པ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད། སླད་ཕྱིན་ཀྲུང་ཧྥེའི་་་་་
མཉམ་ལས་ཁྲོད་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པས་ནུས་པ་ཇེ་་་་་་་་་
ཆེར་འདོན་རྒྱུ་རེད་ཅེས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་གྱི་ཇུས་་་
འདོན་ཚོགས་པའི(CCG)ཀྲུའུ་རེན་དང་ཚོང་་་་་་་་་
དོན་པུའི་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་་་་་་
ལས་སློབ་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་གཞོན་པ་ཝང་ཧུའེ་
ཡའོ་ཡིས་ཉིན་ཤས་གོང་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་
གི་གསར་འགོད་པའི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་་་་་་
ལེན་གནང་སྐབས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་རེད།

ཝང་ཧུའེ་ཡའོ་ཡིས་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པ་ནི་་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་སྟོབས་ཤུགས་གལ་་་་་་་
ཆེན་ཞིག་ཡིན་སྟབས་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ཀྱི་རྨང་
གཞི་རྩ་ལྡན་ལ་འཛམ་གླིང་གི་མིག་རྒྱང་ཡང་ལྡན་་་་
པས་ཀྲུང་གོ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་བསམ་བློ་མཉམ་དུ་་་་་་་་
འདྲེས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་ཞིག་རེད།
ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པ་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་
གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཡོད་ལ་དེས་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་
འབྱོར་ལ་ཡང་ཤུགས་རྐྱེན་གཏིང་ཟབ་ཐེབས་ཀྱི་་་་་་
ཡོད། ལྷག་པར་དུ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ཡོད་པའི་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ཚོང་པས་ཀྲུང་ཧྥེའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་
རྒྱུར་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཟླ་9ཚེས་4ཉིན་ཀྲུང་ཧྥེ་མཉམ་ལས་གླེང་་་་་་་་་་
སྟེགས་པེ་ཅིང་གི་དབུ་ཚོགས་འཚོག་ཉེའི་མཚམས་་
སུ་སླེབས་པས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་གྱི་ཇུས་འདོན་་་་་་་་
ཚོགས་པས“ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ཡོད་་་་་་
པ”ཞེས་པའི་ཆེད་དོན་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་་་
འཚོགས་ཤིང་། བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པའི《འཛམ་གླིང་གི་ཀྲུང་གོའི་་་་
ཚོང་པའི་འཕེལ་རྒྱས་སྙན་ཞུ། 2018》ཅེས་པའི་་་
དེབ་གསར་གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་ཧྥེའི་དབར་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལོ་མང་བྱས་པས་གྲུབ་འབྲས་མངོན་་་་་་
གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ཡོད་ལ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ལས་ཀ་་་་་་་
དང་ལས་ཞུགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ཁྲི་བརྒྱ་གྲངས་བཏོད་
པ་དང་ཀྲུང་ཧྥེའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་་་་་
འགག་རྩའི་ནུས་པ་བཏོན་ཡོད། དེ་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་་་་་
ལས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ཧུར་ཐག་བསྐྱོད་པ་དང་རྒྱ་ཆེའི་་་
ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད།

《འཛམ་གླིང་གི་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པའི་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་སྙན་ཞུ། 2018》གཞིར་བཟུང་། ཉེ་བའི་་་་་་
ལོའི་ནང་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་མ་་་་་་་
དངུལ་བཏང་བའི་གཞི་ཁྱོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་
རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། 2016ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ཀྲུང་
གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་བཙུགས་པའི་ས་་་་་་་་
ཁོངས་ཕྱིའི་ཁེ་ལས་3254ཡོད་པ་དེས་ས་ཁོངས་་་་་
ཕྱིར་བཙུགས་པའི་ཁེ་ལས་གྲངས་འབོར་གྱི་8.8%
བཟུང་ཡོད། དེ་དག་གཙོ་བོ་ཙན་པི་ཡ་དང་། ནི་་་
ཀྲེ་རི་ཡ། ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡ། ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ། ཐན་་་་་་་་

ཙན་ནི་ཡ། ཁེན་ནི་ཡ། ཀག་ན། ཨན་ཀོ་ལ། ཝུ་་་
ཀན་ཏ་སོགས་སུ་ཁྱབ་ཡོད། སྙན་ཞུའི་ནང་ད་་་་་་་་་
དུང་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་སྐྱོད་པའི་་་་་་་་་་་
འཕེལ་ཕྱོགས་གསར་པ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་ཡོད།

ཀྲུང་གོའི་ཚོང་དོན་པུའི་བསྡོམས་རྩིས་ནང་།
2017ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་ཀྲུང་གོས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་་་་
རིགས་ཁག་གི་མ་འཇོག་བྱེད་ཚད་ཨ་སྒོར་དུང་་་་་་་་་
ཕྱུར་1000ལས་བརྒལ་ནས་དེ་དག་ཧ་ལམ་ཨ་ཧྥེ་་་་
རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མར་ཁྱབ་ཡོད། 2017ལོར་
ཀྲུང་གོས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ཐད་ཀའི་མ་འཇོག་བྱེད་་་་་་་་
ཚད་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་31ཟིན་པས་2003ལོའི་་་་་་་
ལྡབ་40ཙམ་ཡིན་པ་རེད།

ཝང་ཧུའེ་ཡའོ་ཡིས་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་་་་་་་་་
ཕུད། ཉེ་བའི་ལོའི་ནང་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་་་་་་
ཀྱིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་མ་དངུལ་གཏོང་ཚད་ཇེ་མང་དུ་་་
ཕྱིན་ནས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་མ་དངུལ་གཏོང་མཁན་གྱི་་་་
སྟོབས་ཤུགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བཞིན་ཡོད་་
པས་དེས“ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་བཟོ་སྐྲུན”གྱི་རྣམ་པར་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རོགས་བྱས་ཡོད། དཔེར་ན།
ཧྭ་ཅན་ཚོགས་པས་2011ལོར་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ཧྭ་་་་་་་
ཅན་རྒྱལ་སྤྱིའི་ལྷམ་གྲོང་བཙུགས་པ་དང་ད་ཆ་་་་་་་་་
གླིང་ཁུལ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ལས་མི་་་་་་་
7000གླས་ཏེ་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་ལྷམ་བཟོ་གྲྭ་ཆེ་ཤོས་་
ཡིན་པ་དེས་རྒྱལ་ཁབ་དེའི་ལྷམ་ཕྱིར་གཏོང་གི་་་་་་་་་
གཞི་ཁྱོན་ཕྱེད་ཀ་ཡན་བཟུང་ཡོད། 2015ལོ་ནས་
བཟུང་བསྐྲུན་པའི་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་ཀྲུང་གོའི་ཧྭ་་་་་་་་
ཅན་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡང་བའི་བཟོ་ལས་གྲོང་ལ་སྔོན་་་་་་་་་
རྩིས་བྱས་ན་མ་དངུལ་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་20གཏོང་་་
རྩིས་ཡོད་པ་དང་2020ལོར་ལས་མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་
རེད། སྐབས་དེ་དུས་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་ཡང་བའི་་་་་་་་
བཟོ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མདོ་གནས་གསར་པ་ཞིག་
ཏུ་གྱུར་ནས་ལས་གནས་ཁྲི་3ལྷག་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་
དང་དུས་མཚུངས་ཀྲུང་གོའི་ཡང་བའི་བཟོ་ལས་ཀྱི་
ཁེ་ལས་ཕྱིར་བསྐྱོད་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ནས་ཨ་ཧྥེ་་་་
རི་ཁར་མཉམ་དུ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་་་་་
རེད་ཅེས་བརྗོད།

ཝང་ཧུའེ་ཡའོ་ཡིས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་་་
སྡོད་རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་ནི་ཤེས་ལྡན་་་
མི་སྣའི་བང་མཛོད་ལྟ་བུ་དང་ཐོན་ཁུངས་གལ་་་་་་་་་
ཆེན་ཞིག་ཡིན། སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་བྱས་ནས་ལོ་་་་་
40ལྷག་རིང་། ཀྲུང་གོས་ཕྱི་དངུལ་ནང་འདྲེན་་་་་་་
བྱེད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པས་གལ་
འགངས་ཆེ་བའི་ནུས་པ་བཏོན་ཡོད། སླད་ཕྱིན་ང་
ཚོ་ཕྱིར་སྐྱོད་པར་ད་དུང་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པར་་་་་་་་་་་་
བརྟེན་དགོས། དེ་ལྟར་བྱས་ཚེ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་་་་
གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་ཐུབ་ཅེས་བརྗོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་་་་་་་
འབྱོར་པའི་གློག་འཕྲིན།

（བདེ་དབང་དང་གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་་
ཞུས་བྱས）

འདི་ལོ་ལོ་40ལ་སོན་པའི་ཨ་མར་ནི་ཡེ་མེན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆུང་་
གྲས་དབྱི་པུ་ནས་ཡིན་ཞིང་། ལོ་13སྐབས་ཨ་མར་གྱི་ཕར་གློ་བུར་་་་
དུ་གྲིབ་སྐྱོན་ཕོག་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་རོགས་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་་་་
གི་སྨན་པས་གསེར་ཁབ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕའི་ནད་གཞི་སྨན་བཅོས་་་་་
བྱས། དེ་ནས་བཟུང་ཨ་མར་གྱི་འདུན་པ་ཆེ་ཤོས་ནི་ཀྲུང་གོར་སློབ་་་

སྦྱོང་བྱེད་པར་འགྲོ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པས་ཁོང་གི་སེམས་སུ་ཐག་རིང་ཤར་་་
ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་པའི“དར་གོས་ལམ་བུ”ཞིག་ཆགས།

1996ལོར་ཨ་མར་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ་ཐོན་རྗེས་སྦྱངས་འབྲས་་་་
གཟེངས་སུ་ཐོན་པའི་སྒོ་ནས་ཡེ་མེན་སྲིད་གཞུང་གིས་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་
ཧྲན་ཏུང་སློབ་ཆེན་དུ་རྒྱ་སྐད་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་བཏང་། ལོ་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཁོ་པ་ཐེན་ཅིན་གསོ་རིག་ཚན་རྩལ་སློབ་ཆེན་དུ་་་་་་་
དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་དང་དབང་རྩའི་ཕྱི་ཚན་གྱི་རབ་འབྱམས་་་་་་
པའི་སློབ་གནས་ལ་རྒྱུགས་འཕྲོད་པ་དང་དེ་རྗེས་ཡང་ཀྲེ་ཅང་སློབ་་་་

ཆེན་དུ་གསོ་རིག་གི་འབུམ་རམས་པའི་སློབ་གནས་ལ་རྒྱུགས་འཕྲོད།
2009ལོར་ཨ་མར་སྐབས་གཉིས་པའི“རྒྱ་སྐད་སྦྲེལ་ཟམ”གྱི་ཀྲུང་་་་
གོར་ཡོད་པའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མའི་རྒྱ་སྐད་འགྲན་བསྡུར་ནང་སྤྱིའི་་་་་་་་་
སྐར་གྲངས་ཨང་དང་པོའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོག་ནས་འགྲན་བསྡུར་གྱི

“གསེར་གྱི་བྱ་དགའ”ཐོབ་པ་རེད།
2013ལོར་ཨ་མར་དབྱི་ཝུའུ་རུ་ཚོང་གཉེར་ལས་གཏོད་བྱེད་་་་

པར་འོང་། ཁོང་ཚོང་རྒྱག་མཁས་ལ“ཁ་དན་ཚིག་གནས”ཡོད་་་་་་་་
སྟབས་ཚོང་གི་ལམ་བུ་ཇེ་ཡངས་སུ་སོང་ནས་དབྱི་ཝུའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་
ཁག་དང་པོའི“ཁ་དན་ཚིག་གནས་ཀྱི་ཚོང་པ་ཡག་ཤོས་་་་་་་་་་་་་་
བཅུའི”ནང་ཚུད་ཡོད། 2017ལོར་ཨ་མར་བསྐྱར་དུ་སྨན་པ་བྱས་་་
པས་དབྱི་ཝུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲིའོ་ཀྲོའུ་སྨན་ཁང་གི་ཕྱི་རྒྱལ་སྐུ་མགྲོན་གྱི་་་
སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་གི་གཙོ་བཅོས་སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་པར་གདན་་་་་
ཞུ་བྱས་པས་སྙན་གྲགས་ལ་ཡིད་སྨོན་བྱེད་པའི་ནད་པ་མང་པོ་ཁོང་་་
གི་སར་ནད་བལྟ་བར་ཡོང་གི་ཡོད།

ད་ཆ་ཨ་མར་ནང་མི་ཚང་མ་དབྱི་ཝུའུ་རུ་གཞིས་ཆགས་པ་དང་
ཁོང་གི་བུ་གཉིས་ཀ་ས་གནས་དེ་གའི་སློབ་ཆུང་དུ་སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་་་་་་་
བཞིན་ཡོད། ཁོང་གིས་ནང་མི་ཚང་མ“དབྱི་ཝུའུ་བ་གསར་་་་་་་་་་་་་་
པར”གྱུར་པར་སྤོབས་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 2015ལོའི་ལོ་་་་་་་་་་
མཇུག་ཏུ་སྲིད་གཞུང་སྡེ་ཚན་གྱི་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ་བརྒྱུད། ཨ་་་་་་་་་
མར་གྱིས་སྤྱི་ཕན་རྩ་འཛུགས“དར་གོས་ལམ་བུའི་རིག་གནས་སྤྲོ་་་་་་་
སྐྱིད་པུའུ”བཙུགས་པ་དང་འབྲེལCEOཡང་བྱས། མིག་སྔར

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་25ཡི་ཚོང་པ་་་་་་་་་
100ལྷག་སྤྲོ་སྐྱིད་ཁང་ནང་ཞུགས་ཡོད། རྒྱུན་དུ་ཁོང་གིས་ཚང་་་་་་་་
མར་ཀྲུང་གོའི་ཇའི་བྲོ་བ་མྱོང་བ་དང་། ཀྲུང་གོའི་དུས་ཆེན་གཏོང་་་
བ། ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་སློབ་སྦྱོང་བཅས་བྱ་རྒྱུ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་
ཀྱི་ཡོད་ལ་ཨ་རབ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གྲོགས་པོ་དབྱི་ཝུའུ་རུ་ཚོང་དོན་་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་གདན་ཞུ་ཡང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

“ངས་དར་གོས་ལམ་བུའི་རིག་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་
རབ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཛའ་གྲོགས་སྦྲེལ་ཟམ་འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་ཨ་་་
མར་གྱིས་བཤད།

（བདེ་དབང་དང་གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནན་ཉིང་ནས་གློག་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།“དེང་གི་དུས་རབས་སུ་ང་ཚོས་་་་་་་་
ཚན་རྩལ་དང་དྲ་སྦྲེལ་སོགས་མཉེན་ཆས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་
དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་ཁར་གཞུང་ལམ་དང་ལྕགས་ལམ་སོགས་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་མཁྲེགས་ཆས་འཛུགས་སྐྲུན་ཡང་་
བྱེད་དགོས་པ་དང་།‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གིས་ཧྥི་ལི་་
ཕིན་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་་་་་་
སྐྲུན་ལ་ཐག་གཅོད་ཀྱི་ཇུས་གཞི་མཁོ་འདོན་བྱེད་བཞིན་་་་་་་་་
ཡོད་པ་དང་འབྲེལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་དོན་དང་མ་འཇོག་ལ་་་་་་་་
སྐུལ་མའང་གཏོང་གི་ཡོད”ཅེས་ཧྥི་ལི་ཕིན་གྱི་གྲོས་ཚོགས་་་་་
འོག་མའི་གྲོས་དཔོན་ཨ་ལུའོ་གཡོད་ཀྱིས་ཚེས་8ཉིན་ཀོང་་་་་

ཤིས་ནན་ཉིང་དུ་2018ལོའི་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་
མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཧྲི་ཀྲང་གླེང་སྟེགས་སུ་ཞུགས་སྐབས་དེ་་་་་་་་་
ལྟར་བཤད་པ་རེད།

“དུས་རབས་གོང་མའི་ལོ་རབས་བདུན་ཅུ་པར་ང་་་་་་་་
ཀྲུང་གོར་ཐོག་མར་སླེབས་དུས་མཐོང་བ་དང་བསྡུར་ན།
ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ནི་ཧང་སངས་དགོས་པ་ཞིག་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་ཨ་ལུའོ་གཡོད་ཀྱིས་བརྗོད་ཅིང་། ཁོང་གིས།
སྔོན་ཆད་ཀྱི་ལོ་40ཡི་རིང་། ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་དང་འཛམ་གླིང་་་་
གི་དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཚན་ཆེ་གྲས་གཉིས་པ་ཡིན་པའི་་་་་་་་་
ངོས་ནས་ཀྲུང་གོས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ས་ཁོངས་དཔལ་་་་་་་་་་་་

འབྱོར་གཞི་གཅིག་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་
འདེད་བཏང་བ་དང“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོ་
བཏོན་ནས་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལས་འཛམ་གླིང་ལ་ཕན་་་་་
པ་འདོགས་བཞིན་ཡོད་པ་རེད། “རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་གྲོས་འགོ་ལས་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་་
སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཚན་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་སོགས་་
ལ་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་འཕར་བའི་རམ་འདེགས་ཡོ་བྱད་ལྟ་བུར་འགྱུར་རྒྱུ་་་་་
རེད་ཅེས་བཤད།

ཨ་ལུའོ་གཡོད་ཀྱིས། མིག་སྔར། ཧྥི་ལི་ཕིན་གྱི་མཱ་ནི་ལ་
དང་སུའུ་ཝུའུ་སོགས་གྲོང་ཁྱེར་གལ་ཆེན་དུ་ཀྲུང་གོའི་ནན་་་་
ཉིང་དང་། པེ་ཅིང་དང་། ཧྲང་ཧའེ། ཀོང་ཀྲོའུ་སོགས་ས་་་
གནས་མང་པོའི་ཐད་གཏོང་མཁའ་ལམ་བཏོད་ཡོད། ཀོང་་
ཤིས་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་གྲུ་ཁ་དང་ཞ་མོན་གྲུ་ཁ། ཧྲང་ཧའེ་གྲུ་ཁ་་་་་
སོགས་སུ་ཧྥི་ལི་ཕིན་ལ་སྐྱོད་པའི་མཚོ་ཐོག་གི་ཐད་སྐྱོད་མཚོ་་
ལམ་བཏོད་ཡོད་པས་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི་མཉམ་སྦྲེལ་འབྲེལ་་་་་་
མཐུད་ཀྱི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་མཐོ་རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཧྥི་ལི་ཕིན་གྱི་གྲོས་ཚོགས་འོག་མའི་གྲོས་དཔོན་ཨ་ལུའོ་གཡོད་ཀྱིས།
“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”ཤུགས་རྐྱེན་ཆེ་བ་དང་ཧྥི་ལི་

ཕིན་ལ་ཕན་པ་མང་པོ་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ།

རྒྱ་གར་དུ་ཀྲུང་གོའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་ཐོན་རྫས་ལ་བསྔགས་བརྗོད་ཐོབ་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲང་ཤིང་ཅུན།

ཀྲུང་ཧྥེའི་མཉམ་ལས་ཁྲོད་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པས་
བཏོན་པའི་ནུས་པ་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བཞིན་པ།
—— གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་གྱི་ཇུས་འདོན་ཚོགས་པའི་ཀྲུའུ་རེན་ཝང་ཧུའེ་་

ཡའོ་ལ་བཅར་འདྲི་བྱས་པའི་སྐོར།

“དབྱི་ཝུའུ་བ་གསར་པ”ཨ་མར་གྱིས་དར་གོས་ལམ་བུའི་རིག་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རབ་རྒྱལ་ཁབ་དབར་མཛའ་གྲོགས་སྦྲེལ་ཟམ་བཙུགས་པ།

⇑ འདི་ནི་ཨ་མར(གཡོན་གྱི་དང་པོ)གྱིས་དབྱི་ཝུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲིའོ་ཀྲོའུ་སྨན་ཁང་དུ་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ནད་པར་སྨན་བཅོས་བྱེད་བཞིན་པ།

པར་རིས་ནང་གི་གཏམ་རྒྱུད།

ཆི་བི་ཁར་ཐོན་ལེགས་བྱུང་བ།
⇑ ཆི་བི་ཁ་ནི་འཚོ་བཅུད་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད་པས“བྱེ་ཐང་གི་ཞིམ་ཟས”ཞེས་ཟེར་སྲོལ་ཡོད་ཅིང་། ལོ་རེའི་ཟླ་་་་་་

དགུ་པར་ཨེ་ཅིབ་ཀྱི་ཉི་ལུའོ་གཙང་པོའི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཆི་བི་ཁ་རིམ་བཞིན་སྨིན་ནས་ཆི་བི་ཁ་བསྡུ་བའི་དུས་ཚིགས་སུ་་་
སླེབས་ཡོད།

འདི་ནི་ཨེ་ཅེབ་ཀྱི་ཅི་ས་ཞིང་ཆེན་དུ་ཕྲུ་གུ་ཞིག་གིས་ཐོན་ལེགས་བྱུང་བའི་ཆི་བི་ཁ་སྟོན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཀྲུང་གོའི་རྩལ་རྩེད་ལེ་ཚན《རྩྭ་
ཞྭ་དབྱུག་རྩལ་ངོམ》ཞེས་པར་
དངུལ་གྱི་རྟགས་མ་ཐོབ་པ།
⇐“ཡིད་བརྙན—2018”རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་

དུད་འགྲོའི་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་གྱི་བྱ་དགའི་དཔྱད་
འདེམས་འབྲས་བུ་ཚེས་9ཉིན་མོ་སི་ཁོའི་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་ཟློས་གར་ཁང་ཆེ་མོར་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་
དང་། ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་གྱི་རྩལ་རྩེད་ཚོགས་་་་་
པའི་ལེ་ཚན《རྩྭ་ཞྭ་དབྱུག་རྩལ་ངོམ》ཞེས་པར་་་་་
དངུལ་གྱི་རྟགས་མ་ཐོབ་ཅིང་།

འདི་ནི་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ས་མོ་སི་ཁོའི་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་ཟློས་གར་ཁང་ཆེ་མོར་ཧྲན་ཏུང་རྩལ་རྩེད་་་་་
ཚོགས་པའི་འཁྲབ་སྟོན་པས《རྩྭ་ཞྭ་དབྱུག་རྩལ་་་་
ངོམ》ཞེས་པ་འཁྲབ་བཞིན་པ།


