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ལོ་ལེགས་ཀྱི་དུས་ཚིགས་སུ་རྒྱ་རིགས་ཕོ་གཞོན་ཀའོ་ཡུང་་་་
ཆན་དང་ཁོང་གི་བཟའ་ཟླ་ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན་སྔོ་ཚལ་དྲོད་ཁང་་་
དུ་སྔོ་ཚལ་འཐུ་བའི་ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་མཆིས།

“ང་ནི་ཀན་སུའུ་ཐན་ཧྲུའེ་ནས་ཡིན། ང་དང་བཟའ་ཟླ་་་་
ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན་ངོ་ཤེས་པ་ནས་གཉེན་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་དེ་་་་་་་
རྗེས་ཕྲུ་གུ་བྱུང་བའི་བར་ཧ་ཅང་འཆམ་པོ་ཡོད”ཅེས་ཀའོ་ཡུང་
ཆན་གྱིས་བཤད།

“དེ་སྔ་རང་ཉིད་ཕྱིར་གླ་པར་འགྲོ་སྐབས་དངོས་འབྲེལ་་་་་
དཀའ་ལས་ཁག་པོ་འདུག དེར་བརྟེན་ང་རང་ཕ་ཡུལ་བོད་་་་་་་
ལྗོངས་ལྷ་ས་སྟག་རྩེ་ཆུས་ཐང་དཀར་ཤང་དུ་ལོག་འདོད་བྱུང་།
བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ལ་ཁོང་གིས་ང་དང་མཉམ་དུ་་་་
ཐང་དཀར་ཤང་ཆུ་མདའ་གྲོང་ཚོར་ལོག་པ་རེད། དེ་རྗེས་ང་་་་
གཉིས་ཀྱིས་ཞིང་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་ཞིག་གཉེར་བ་ཡིན།
ངས་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་གི་འགན་ཁུར་བ་དང་ཁོང་གིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་་་
ལིའི་འགན་ཁུར་གྱི་ཡོད”ཅེས་ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་བཤད།

ཁོང་གཉིས་པོ་ཐང་དཀར་ཤང་དུ་ལོག་རྗེས“རང་གི་ལག་་
གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་བུར་བསྐྱོད་རྒྱུའི་སེམས་་་
ཐག་བཅད”

2016ལོར་ཀའོ་ཡུང་ཆན་དང་བཟའ་ཟླ་ཚེ་རིང་ཆོས་་་་་་་་
སྒྲོན་གྱིས་སྟག་རྩེ་ཆུས་གྲོ་སྙེའི་ཞིང་ལས་འདེབས་འཛུགས་ཞིང་་
པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས། མཉམ་ལས་ཁང་གི་་་

གཉེར་སྐྱོང་ཁྱབ་ཁོངས་གཙོ་བོ་ནི་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོ་རྒྱས་སྐྲུན་་་་་་་་
དང་ཉམས་བཟོ་དང་། ས་ཞིང་སྒྱུར་བཀོད། སྔོ་ཚལ་དང་།
ཤིང་འབྲས། སྡོང་ཕྲུག ཀྲུང་ལུགས་སྨན་རྩྭ། གཟན་རྩྭ། ཞིང་
ལས་ཐོན་རྫས་འདེབས་འཛུགས་བཅས་རེད།

མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་ཚུན་ལྷ་ས་སྟག་རྩེ་ཆུས་སྲིད་་་་་་་་་
གཞུང་དང་ཐང་དཀར་ཤང་སྲིད་གཞུང་གི་རོགས་རམ་འོག
2017ལོར་མུའུ་རེར་བརྒྱུད་བཤུག་རིན་གོང་སྒོར་900ཡི་ཐོག་
ནས་ས་ཞིང་མུའུ་2200བརྒྱུད་བཤུག་བྱས་པའི་ནང་མུའུ་་་་་་་་་་
1600མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་གི་འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞི་དང་།
མུའུ་150ནས་ནག་འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞི། མུའུ་180
པད་ཁ་དང་ནས་ཀྱི་ཚོད་ལྟའི་འདེབས་འཛུགས། མུའུ་270
དུས་ཚིགས་ལྡོག་པའི་དྲོད་ཁང་སྔོ་ཚལ་དང་དེ་བཞིན་ཤིང་ཏོག་
འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞི་བཅས་བྱས་ཡོད། ཞིང་དུད་375
དང་མི་26ལ་ལས་ཞུགས་ལས་གནས་མཁོ་འདོན་བྱས་པ། མི་་་
འབོར་དབུལ་པོ་300སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་པ། ཕྱིར་ཚོང་ཡོང་འབབ་
སྒོར་ཁྲི་982བྱུང་ཡོད།

“ཁོང་གཉིས་པོ་ལས་སླ་པོ་ཞིག་གཏན་ནས་མིན། ཁོང་་་་་་
གཉིས་ནི་ང་ཚོའི་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ལམ་སྣེ་ཁྲིད་མཁན་ཞིག་རེད།
ང་རང་ཕྱིར་གླ་པར་བསྐྱོད་མི་དགོས་པར་མཉམ་ལས་ཁང་དུ་་་་་
ལས་ཀ་བྱས་ནས་ཟླ་རེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་3000ཙམ་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་ཆུ་མདའ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ཚེ་བརྟན་རྡོ་རྗེས་་་་་་་་་་་

བཤད།
“སྲིད་གཞུང་གིས་ང་ཚོར་ཁྲོམ་རའི་ཐོན་ཁུངས་སྦྲེལ་་་་་་་་་

མཐུད་བྱེད་རོགས་བྱས་བྱུང་། ང་ཚོས་མངགས་ཐོའི་ཞིང་ལས་
གཉེར་བས་ཁྲོམ་ར་མེད་པའི་སེམས་ཁྲལ་མི་འདུག ང་ཚོའི་མ་་
རྨོས་ལོ་ཏོག་གི་སོག་མ་དང་གཟན་རྩྭ་ཤང་གི་ཐའེ་ཁྲེང་འོ་ལས་་
ཀུང་སིས་ཉོ་གི་ཡོད། ན་ནིང་སྒོར་ཁྲི་200ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་ཀའོ་ཡུང་ཆན་གྱིས་བཤད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཐང་དཀར་ཤང་གི་་་་་
བོད་ལྗོངས་ཐའེ་ཁྲེང་འོ་ལས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིར་ཁྱོན་མ་་་་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1བཏང་བ་དང་། མིག་སྔར་བཞོན་མ་་་་་་
མགོ་གྲངས་600དང་འབྲི་གཡག་མགོ་གྲངས་1400ཡོད།

“ལྗོངས་དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་མཉམ་ལས་་་་་་་
ཁང་ལ་སྒོར་ཁྲི་440བཏང་ནས་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོ་10བསྐྱར་སྐྲུན་
བྱས་པ་དང་། དྲོད་ཁང་བསྐྲུན་རྗེས་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་་་་་་་་་་་་
བཟོས་པའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་50ལྷག་ཙམ་གྱི་ལས་ཞུགས་་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད”ཅེས་ལྗོངས་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་་་་
གཞུང་ལས་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་དུང་འཇིགས་མེད་ཀྱིས་གསར་་་་་་
འགོད་པར་བཤད།

ཀའོ་ཡུང་ཆན་དང་ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན་བཟའ་ཚོ་གཉིས་་་་་་་་
པོས་དཀའ་སྤྱད་ལས་ལ་བརྩོན་པའི་ལག་ཟུང་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་
ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ལམ་བུ་བཏོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་མང་ཚོགས་་་་
སྔར་བས་མང་བ་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་ནས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་བགྲོད་་་་་་་་་
ལམ་ཆེན་པོའི་ཐོག་བསྐྱོད་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་ཀྱང་བྱས་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཤིན་ཧྭ་དྲ་བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིར་བཟུང་།

ཐང་སྟོད་ནི་ཡུན་ནན་བདེ་ཆེན་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ཀྲོའུ་སེམས་ཀྱི་ཉི་ཟླ་གྲོང་ཁྱེར་དང་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་30ཙམ་ཡོད་
པའི་གྲོང་ཚོ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཏུ་ཆགས་ཤིང་ཉི་ཤར་ཤང་ཐང་སྨད་་་
གྲོང་ཚོའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས། ས་ཆ་དེ་ནི་དེ་སྔ་ཇ་རྟའི་ཚོང་་་་་་་
ལམ་གྱི་བརྒྱུད་དགོས་ངེས་ཀྱི་ལམ་བུ་ཞིག་རེད། སྐབས་དེར་་་་་
གྲོང་ཚོ་ནས་འདམ་བག་རྫི་བའི་སྒྲ་ཡང་ཡང་གྲགས་འོང་བ་དང་།
གྲོང་ཚོའི་དུད་ཚང་མང་ཆེ་བས་རྫ་ཆས་ནག་པོ་བཟོ་ཡི་ཡོད།

ཇ་རྟའི་ཚོང་ལམ་གྱི་འགག་ལམ་དུ་གནས་པའི་སེམས་ཀྱི་་་
ཉི་ཟླ་གྲོང་ཁྱེར་ཉི་ཤར་ཤང་སྔོན་ཆད་ཞིང་འབྲོག་ལས་གཙོ་་་་་་་་
བོར་བྱེད་པའི་རི་ཁུལ་གྱི་ཤང་དབུལ་པོ་ཞིག་རེད།

ད་ཆ་གྲོང་ཚོར་སྐྱོད་སྐབས་བོད་བཟོའི་ཁང་བཟང་གྲལ་་་་
སྟར་འགྲིག་པོར་ཆགས་པ་དང་ཞིང་ཁྱིམ་གྱི་ཐོག་ཁར་བཙུགས་
པའི་ཏང་དར་ལྷབ་ལྷུབ་ཏུ་གཡོ་བས་མི་རྣམས་ངར་ཤུགས་་་་་་་་་
འཕེལ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། གྲོང་ཚོའི་ཕྱོགས་གང་ས་ཅི་ཐད་་་
ནས་ཞི་མཐུན་དང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་ངམ་ངམ་་་་
ཤུགས་ཀྱིས་འཆར་འོང་།

རྫ་ཆས་ནག་པོའི་ཞིང་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་དུ་་་
ཆོས་འཕེལ་ཚེ་སྒྲུབ་དང་བཟོ་པ་ཁག་གཅིག་ཁ་ཁུ་སིམ་པོར་་་་་་་་
ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་འདུག འདི་ལོ་ལོ་30ལ་སླེབས་པའི་ཆོས་་་་
འཕེལ་ཚེ་སྒྲུབ་ནི་ཉི་ཤར་ཤང་རྫ་ཆས་ནག་པོའི་ལག་ཤེས་ཀྱི་་་་་་་
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཡིན་པ་་་་་
དང་རྫ་ཆས་བཟོས་ནས་ད་བར་ལོ་17ཙམ་འགྲོ་ཡི་ཡོད།

ཆོས་འཕེལ་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་སྤོ་བོ་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་ནི་ཡུལ་་
དེར་སྐད་གྲགས་ཡོད་པའི་རྫ་མཁན་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། ཁོང་་་་
གིས་རྫ་ཆས་བཟོས་ནས་ལོ་40ལྷག་ཙམ་འགྲོ་ཡི་ཡོད་པ་དང་སྔ་
རྗེས་སུ་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་ས་ཕྱོགས་ཁག་ནས་དགེ་ཕྲུག་20
ལྷག་ཙམ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ཡོད། སྤོ་བོའི་ཤུགས་རྐྱེན་བཟང་པོའི་
འོག་ཆོས་འཕེལ་ཚེ་སྒྲུབ་ལོ་12ནས་བཟུང་རྫ་ཆས་ནག་པོ་བཟོ་་

བའི་འགོ་བརྩམས་པ་དང་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་བྱེད་་་་་
ཐབས་གསར་པ་དང་བཟོ་རྩལ་གསར་པ་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་མ་་་་་་་་
ཟད། རྫ་ཆས་བཟོ་རྩལ་གསར་སྤེལ་བྱས་ཏེ་རྫ་ཆས་ཀྱི་སྣེ་ཁ་་་་་་་
ཁྱིམ་གྱི་མཁོ་ཆས་ཁོ་ན་བཟོ་བ་ནས་མཆོད་རྫས་དང་འཚོ་བའི་་་
མཁོ་ཆས་སོགས་བར་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་རེད།

2015ལོར་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་སྣེ་ཁྲིད་དང་རོགས་་་་་་་་
རམ་འོག་ཏང་ཡོན་ཆོས་འཕེལ་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་སེམས་་་་
ཀྱི་ཉི་ཟླའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཉི་ཤར་རྫ་ཆས་ནག་པོ་ཞིང་པའི་ཆེད་་་་་་
ལས་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་པ་དང་། མཉམ་ལས་ཁང་གིས་
ཉི་ཤར་གྱི་རྫ་ཆས་ནག་པོ་དང་དེ་བཞིན་རྫ་ཆས་ནག་པོའི་སྣེ་ཁ་
གསར་པ་གཙོ་གནད་བཟོ་ཡི་ཡོད།“ཀྲི་པུས་སྣེ་ཁྲིད་པ་དང་།
ཏང་ཡོན་གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་པ། མང་ཚོགས་ཞུགས་པ། རང་མོས་་་་་
ཟུང་འབྲེལ”བཅས་བརྒྱུད་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་བྱས་་་་
པའི“གྲོང་ཚོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྲི་པུའུ་དང་། ཏང་ཀྲི་པུའུ། མཉམ་་་་་་
ལས་ཁང་། ཏང་ཡོན། མང་ཚོགས”བཅས་ཀྱི་མ་རྐང་མཉམ་་་
ལས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཁོར་རྒྱུག་བྱེད་སྟངས་བཏོད་པས་ཡུལ་་
དེའི་གྲོང་མི་ཚོའི་ཧུར་སེམས་སྐོང་འཐེན་གང་ལེགས་ཐུབ་སྟེ་་་་་
ཁོང་ཚོ་ཚང་མ་དེར་ཞུགས་པ་དང་གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་་་
བྱུང་ནས་རྫ་ཆས་ནག་པོའི་ཐོན་ལས་རིམ་བཞིན་སྟོབས་ཆེར་་་་་
གྱུར་ཡོད།

དེ་སྔ་ཐང་སྨད་གྲོང་ཚོས་བཟོས་པའི་རྫ་ཆས་ནག་པོ་ཚང་་
མ་ནི་གྲོང་ཚོའི་ཞིང་དུད་སོ་སོས་བཟོ་ཡི་ཡོད་པས་གཞི་ཁྱོན་་་་་་་
ཅན་དུ་འགྱུར་དཀའ་ལ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་ཀྱང་་་་་་་་་་
དམའ་པོ་ཡོད། དེར་བརྟེན་གྲོང་ཚོའི་གཞོན་ནུ་མང་པོ་ཞིག་་་་་
ཕྱིར་ཨར་པོ་རྒྱུག་པར་ཕྱིན་པས། རྫ་ཆས་ནག་པོའི་ལག་ཤེས་་་་
ཀྱི་རྒྱུན་ཆད་ལ་ཁད་དུ་གྱུར།

སེམས་ཀྱི་ཉི་ཟླའི་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་་་
པར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་རྫ་ཆས་ནག་པོར་ཡུལ་་་་་་་་་

སྐོར་བའི་དགའ་བསུ་རིམ་གྱིས་ཐོབ་ནས་ཉོ་མཁན་མང་དུ་་་་་་་་་
ཕྱིན་པ་དང་སྦྲགས། རྫ་ཆས་ནག་པོའི་རིན་ཐང་ཡང་ཟམ་མི་་་་
ཆད་པར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཨར་པོ་རྒྱུག་པར་འགྲོ་མཁན་་་
གྱི་གཞོན་ནུ་ཚོ་ཡང་གྲོང་ཚོར་སྔ་རྗེས་སུ་ལོག་ནས་རྫ་ཆས་ནག་་
པོའི་ལག་ཤེས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་འགོ་ཚུགས། ཆོས་འཕེལ་ཚེ་་
སྒྲུབ་ཀྱིས་རིན་མི་དགོས་པར་མང་ཚོགས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་དང་་་་་
གསོ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་མི་མང་པོ་ཞིག་གིས་རྫ་ཆས་ནག་པོ་་
བཟོ་སྟངས་ཤེས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

ད་ཆ་ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་
དང་བསྟུན་ནས་རྫ་ནག་གི་སྒྲིག་ཆས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་རྫས་་་་
རིགས་80ལྷག་བར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་རྫ་ཆས་བཟོ་རྩལ་ཡང་་
རིམ་གྱིས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་སེམས་ཀྱི་་་་་
ཉི་ཟླ་དང་། བདེ་ཆེན། ས་དམ་བཅས་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་ཀྱི་སྨར་ཁམས་དང་མཛོ་སྒང་། སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་་་་་་་་
འདབ་པ་དང་སྡེ་རོང་སོགས་བོད་རིགས་འདུས་སྡོད་ཁུལ་དུ་་་་་
བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པ་ཕུད། ཉི་ཤར་གྱི་རྫ་ཆས་ལ་རྒྱལ་ནང་གི་ཞིང་་་་་་
ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་གཞན་དག་ཏུའང་དགའ་བསུ་ཐོབ་པ་མ་་་་་
ཟད། ཐ་ན་ཕྱི་རྒྱལ་དུའང་འཚོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

“ད་ཆ་གྲོང་མིའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་ལོའི་ཡོང་འབབ་སྔོན་ཆད་་་་
ཀྱི་སྒོར་བརྒྱ་དང་སྟོང་ནས་ད་ཆའི་ཁྲི་དང་ཐ་ན་ཁྲི་བཅུ་ཕྲག་་་་་་
བར་མང་དུ་ཕྱིན་ནས་འཚོ་བ་སྔར་བས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་མ་་་་་་་
ཟད། རྫ་ཆས་ནག་པོ་ཐང་སྨད་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིའི་འབབ་་་་་་་་་
འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི‘གསེར་ཕོར’དུ་གྱུར་ཡོད”ཅེས་ཐང་་་་་་་
སྨད་གྲོང་ཚོའི་ཏང་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྲི་པུའི་འགན་འཁུར་བས་བཤད།

(འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཡུན་ནན་དྲ་བ་ནས་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་བ་གཞིར་བཟུང)

(རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། སྐལ་ཆོས་དང་རིག་རྡོར་གྱིས་་་་་་་
ཞུས)

རྫ་ཆས་ནག་པོར་བརྟེན་ནས་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་དུ་བསྐྱོད།

མགོ་ལོག་ཀྲོའུ་ནི་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ལྟེ་བ་
རྨ་ཆུའི་འགོ་ཁུངས་སུ་ཡོད་ལ། དེར་གངས་རི་་་
དང་གཙང་པོ་མང་པོ་ཡོད་ཅིང་། སྤྱི་ཆིང་ཁྲི་་་་་
70གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོ་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་་་་་་
རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ལྟེ་བའི་ཁུལ་དུ་ཚུད་ཡོད།
དུས་ཡུན་རིང་པོར། འབྲོག་ལས་ནི་ས་གནས་་་་
དེའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཡོང་ཁུངས་་་་་
གཙོ་བོ་རེད། ཡིན་ན་ཡང་སྒོ་ཕྱུགས་མང་་་་་་་་་་་
དྲགས་པ་དང་མིའི་གཏོར་བརླག་ཐེབས་པ་་་་་་་་
སོགས་ཀྱིས་རྐྱེན་པས་ས་གནས་དེའི་རྩྭ་ར་བྱེ་་་་་་
འགྱུར་དང་ཞན་འགྱུར་གནས་ཚུལ་ཚབས་ཆེན་
ཆགས་ཤིང་། མི་རྩྭ་ཕྱུགས་གསུམ་དབར་གྱི

“འགལ་བ”ཉིན་རེ་བཞིན་མངོན་གསལ་དོད་་་
དུ་ཕྱིན་པས། མི་སེར་ཚོ་འབབ་འཕར་དཀའ་་་་
བ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་དཀའ་བར་གྱུར།

“2008ལོར་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་འབྲོག་་་་་་་་
དུད་224ཡི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་་
570ལས་མེད། ན་ནིང་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་་་
དུད་ཚང་རེར་ཆ་སྙོམས་ཁེ་སྤོགས་སྒོར་ཁྲི་1ལ་་་
ཉེ་བ་བགོ་བཤའ་བརྒྱབ་བྱུང”བཙན་སྲུང་གིས་
གྲོང་ཚོའི་འཕོ་འགྱུར་འདི་ལྟ་བུ་ནི་སྣོད་བཅུད་་་
འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་ལས་བྱུང་་་་་་་་
བའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

2008ལོ་ནས་བཟུང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་་
ཆེན་གྱིས་མ་རྐང་ལམ་ལུགས་ལ་བསྒྱུར་རྒྱུ་ལྟེ་་་་་་
བར་བྱེད་པ་དང་སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་རྒྱུ་རྐྱེན་་་
དང་པོར་བྱེད་པའི་འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་
གཏོང་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པ་
རེད།

ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་3950ཟིན་པའི་་་་་་་་་་
གངས་ལུང་གྲོང་ཚོ་ནི་འབྲོག་ལས་འབའ་ཞིག་་་་
གི་གྲོང་ཚོ་ཞིག་རེད། བཙན་སྲུང་གིས“གྲོང་་་་་
ཚོའི་སྡོང་ཕྲན་ནགས་ཚལ་དང་ས་ནག་གི་རྒྱ་་་་་་
ཁྱོན་ཆེ་ཞིང་རང་བྱུང་རྩྭ་རའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཆུང་་་་་་་་་་
བས”2008ལོ་ནས་བཟུང་། སྲིད་གཞུང་གི་་་་་
རོགས་སྐྱོར་འོག གངས་ལུང་གྲོང་ཚོས་སྲིད་་་་་་
གཞུང་གི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་སྤྱད་ནས་རྩྭ་ར་་་་་་
དང་ཕྱུགས་རིགས་མ་རྐང་དུ་བསྒྱུར་ཏེ་གྲོང་ཚོ་་་
ཧྲིལ་པོའི་ཐོན་ཁུངས་མ་རྐང་ལམ་ལུགས་ལ་་་་་་་
བསྒྱུར་རྒྱུ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ནས། སྣོད་བཅུད་་་་་
འབྲོག་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་ནས་་་་་་་་་
ལེགས་བསྡུས་ཅན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་་་་་་་་
ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

མིག་སྔར། གངས་ལུང་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་་་
ནོར་ནག་2502དང་རྩྭ་ར་མུའུ་ཁྲི་13ཙམ་མ་་་
རྐང་དུ་བསྒྱུར་ནས་མཉམ་ལས་ཁང་ལ་ཞུགས་་་་
པ་དང་། མཉམ་ལས་ཁང་གིས་རྩྭ་རར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ནས་ཕྱུགས་གསོ་ཚགས་ཡག་པོ་དང་།
རྩྭ་ར་ཁུལ་ཕྱེ་ནས་ཕྱུགས་འཚོ་རེས་བྱེད་པ།
དུས་ཚིགས་རང་བཞིན་གྱི་ཕྱུགས་འཚོ་རེས་་་་་་་་
བྱེད་པ། མཉམ་ལས་ཁང་གི་ལས་མི་ཚོར་ལས་་་
བགོས་ཁ་གསལ་དང་རྩོལ་བསྟུན་ཐོབ་ལེན་་་་་་་་
དང་། མ་རྐང་གི་མང་ཉུང་ལྟར་ཁེ་སྤོགས་བགོ་་
བཤའ་རྒྱག་གི་ཡོད་ཅིང་། གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་
གྲོང་མི་100%མཉམ་ལས་ཁང་ལ་ཞུགས་ཡོད་
པ་རེད། བཙན་སྲུང་གིས“ན་ནིང་གི་ལོ་་་་་་་་་་་་
མཇུག་ཏུ། མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཡོང་འབབ་ཁེ་་་་
གཙང་སྒོར་ཁྲི་240ཙམ་ཟིན་པ་དང་ཆབས་་་་་་
ཅིག ལོ་བཅུའི་གོང་དང་བསྡུར་ན་མཉམ་ལས་
ཁང་གིས་ཕྱུགས་ཉུང་དུ་གཏོང་ཚད་50%ཙམ་

ཟིན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།
“འབྲོག་དམངས་རྐང་དམངས་སུ་གྱུར་པ་

དང་། ཕྱུགས་གྲངས་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡང་ཡོང་་་་་་་
འབབ་ཆག་མེད”མིག་སྔར་མགོ་ལོག་ཏུ་གངས་
ལུང་ལྟ་བུའི་སྣོད་བཅུད་འབྲོག་ལས་མཉམ་་་་་་་་
ལས་ཁང་107ཡོད་ལ། སྣོད་བཅུད་འབྲོག་་་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ནས་མི་སེར་ཚོའི་འཚོ་བ་་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

མགོ་ལོག་ཀྲོའུ་རྨ་ཆེན་རྫོང་རྟ་བོ་ཞོལ་མ་་་་
ཤང་གཉན་རྭ་སྣོད་བཅུད་འབྲོག་ལས་མཉམ་་་་་
ལས་ཁང་གི་ཕྱུགས་རྫི་རིག་བྷོ་ཡིས་འཚོ་བའི་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་སྐོར་གླེང་སྐབས་གདོང་ལ་དགའ་་་་་
སྤྲོའི་འཛུམ་གྱིས་ཁེངས་འདུག རིག་བྷོ་ནི་གྲོང་
ཚོ་དེའི་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་་་་་་་
ཚང་དབུལ་པོ་ཞིག་ཡིན་ལ། སྔོན་ཆད་ཕྱིར་་་་་་་
ལས་ཀར་བསྐྱོད་ཀྱང་ལོ་རེར་ཁྱིམ་ཚང་གི་ཡོང་་་
འབབ་སྒོར་8000ཡང་ཟིན་གྱི་མེད།“ད་ཆ་་་་
ངས་མཉམ་ལས་ཁང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
ལོ་རེར་གླ་ཕོགས་སྒོར་ཁྲི་3ལྷག་ཡོད་པའི་ཁར་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་བསྣན་ཚེ་་་་
ལོ་རེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་5རག་གི་འདུག”ད་
ཆ་ལྟོ་གོས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་ཆོད་པས་རེ་བ་ཆེ་
ཤོས་ནི་བུ་མོས་སློབ་སྦྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ནས་ཕྱིར་་
སྐྱོད་ཐུབ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཞེས་རིག་བྷོས་བརྗོད།

སྐྱས་སྤོའི་འཚོ་བ་དང་ཁ་བྲལ་ནས་གནས་་
གཏན་འཁེལ་གྱི་སྡོད་ཁང་རག མགོ་ལོག་ཀྲོའུ་
དར་ལག་རྫོང་བྲག་འཁྱོག་སྣོད་བཅུད་འབྲོག་་་་་
ལས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཨ་མ་རྒན་མོ་དགའ་་་་་་
བདེ་ཡིས་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་ང་ལ་བདེ་སྐྱིད་་་
བྱིན་བྱུང་།“སྔོན་ཆད་ངའི་ཁྱིམ་གྱིས་སྐྱས་་་་་་་་
སྤོའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད་ལ། ཡོང་འབབ་་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་མེད་པས་འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཧ་་་་་་་
ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད། ད་ཆ་མཉམ་ལས་ཁང་དུ་་་་་་
ཞུགས་པ་དང་། ང་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཕྱུགས་་་
རྫི་དང་འོ་མ་འཇོ་མཁན་ཡིན་པས་ཟླ་རེར་གླ་ཆ་
སྒོར་1000ཡན་འདུག ཁྱིམ་གྱི་འཚོ་བ་ཡང་་་་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་སོང”ཞེས་བརྗོད།

འབྱུང་འགྱུར་གྱི་འཚོ་བ་གླེང་སྐབས།
དགའ་བདེས“གཙོ་ཆེ་ཤོས་ནི་ཁོར་ཡུག་རེད།
ཁོར་ཡུག་ཡག་པོ་བྱུང་ན་ཕྱུགས་རིགས་ཡག་པོ་་་
ཡོང་གི་རེད། ཕྱུགས་རིགས་ཡག་པོ་བྱུང་ན་ང་་་
ཚོའི་འཚོ་བ་ལེགས་སུ་འགྲོ་སྲིད”ཅེས་བརྗོད།

སྣོད་བཅུད་འབྲོག་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་བཏང་བ་བརྒྱུད། མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་
ཆེན་རྩྭ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་སྡེ་ཚན་གྱི་ལྟ་ཞིབ་་་་་་་་
ཚད་ལེན་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར་གཞིགས་
ན། ཉེ་བའི་ལོ་ལྔའི་རིང་། མགོ་ལོག་ཀྲོའུ་ཡི་ཨ་
བྲའི་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཁུལ་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་21.66%
དང་ཨ་བྲའི་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཁུལ་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་་་་་་
14.99%ཆུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་་་་་་་་་་་་
གསུམ་རིང་། མགོ་ལོག་ཀྲོའུ་ཡི་སྔོ་ཁེབས་ཁྱབ་་་
ཚད་དེ་སྔའི་57.77%ནས་60.62%བར་་་་་་
མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། ས་ནག་རྒྱ་ཁྱོན་2013
ལོའི་མུའུ་ཁྲི་2615.4ནས་མུའུ་ཁྲི་2459.4
བར་ཆུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་འབྱོར་་
པའི་གློག་འཕྲིན།

(དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་བསོད་
ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱིས་སྣོད་བཅུད་འབྲོག་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་

པར་ཕན་འབྲས་རགས་ཙམ་ཐོན་པ།

སྤྱིར་བཏང་བཟའ་ཚོ་ཞིག་གི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེ།
—— ཀའོ་ཡུང་ཆན་དང་བཟའ་ཟླ་ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་ཕྱུག་འགྱུར་ཐབས་ལམ།

④④②② ③③

①①

ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་ལག་ཤེས།
ཉམས་པ་མེད་པའི་རྒྱུན་འཛིན།
① འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འཇའ་ཚོན་ཆུ་མིག་ཕན་་་་་

བདེའི་མི་རིགས་ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ལས་
དོན་མི་སྣས་ལྟ་སྐོར་བྱེད་མཁན་སློབ་ཆུང་སློབ་མ་ཚོར་བོད་་་
ཤོག་བཟོ་བའི་བརྒྱུད་རིམ་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་པ།

② འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འཇའ་ཚོན་ཆུ་མིག་ཕན་་་་་
བདེའི་མི་རིགས་ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ལས་
དོན་མི་སྣས་བོད་ཤོག་གི་མ་བཅོས་རྒྱུ་ཆ་ལས་སྣོན་བྱེད་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

③ འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འཇའ་ཚོན་ཆུ་མིག་ཕན་་་་་
བདེའི་མི་རིགས་ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ལས་
དོན་མི་སྣས་ཉི་སྐམ་བཏང་བའི་བོད་ཤོག་བསྡུ་བཞིན་པ།

④ འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འཇའ་ཚོན་ཆུ་མིག་ཕན་་་་་
བདེའི་མི་རིགས་ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིར་ཉི་་་་
སྐམ་བཏང་བའི་བོད་ཤོག་ཡིན་པ།


