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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནན་ཉིང་ནས་་་
ཟླ་9ཚེས་11ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་11ཉིན“རྒྱུན་འཛིན་གསར་གཏོད། འཕེལ་་་
རྒྱས་གཉིས་ཕན—ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་
མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིག་གནས་བསམ་་་་་་་་་་
བཀོད་ཐོན་ལས་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས”ཞེས་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་སྐབས་13པའི་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཀྱི་རིག་གནས་གླེང་སྟེགས་ཀོང་ཤིས་ནན་ཉིང་
དུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། ཚོགས་ཞུགས་འཐུས་མི་་་་་་
ཚོས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ལ་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་ལས་་་་་་
སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས་ཐད་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་པ་དང་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་མཉམ་ལས་་
ལམ་སྲོལ་དང་ཐབས་ལམ་སྔར་བས་འཚོལ་ཞིབ་་་་་་
བྱས་ཏེ་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་རིག་གནས་བསམ་་་་་་
བཀོད་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་
བཏང་སྟེ་དམངས་སེམས་འབྲེལ་མཐུད་ལ་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་པུའི་ཏང་་་་
ཙུའི་ཁོངས་མི་ཡུས་ཆུན་གྱིས་ཀྲུང་གོས་ཨེ་ཤེ་ཡ་་་་་་་
ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་རིག་་་་་་
གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་་་་་་་
སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་བྱ་རྒྱུར་ཚད་མཐོའི་མཐོང་་་་་་
ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་་
མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་་
ཀྱི་སྒྲོམ་གཞིའི་འོག་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་་
མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀོ་ཕིག་རོལ་རྩེད་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་སྐབས་གཉིས་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་་་
ངང་གཉེར་བ་རེད། 2017ལོའི་ཟླ་4པར་ཀྲུང་གོ་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཀོ་ཕིག་རོལ་རྩེད་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་
སྒྲིག་འཛུགས་ཨུ་ལྷན་གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་གྲུབ་པའི་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཀོ་ཕིག་རོལ་རྩེད་འགྲེམས་སྟོན་ཚོགས་པ་
ཐེ་ལན་གྱི་ཀོ་ཕིག་འགྲེམས་སྟོན་ནང་ཐོག་མར་་་་་་་་
ཞུགས་ཡོད། ཟླ་9པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ཀྲུང་གོས་ད་་་་་
དུང་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་མངགས་གཏོང་བྱས་ཏེ་་་་་་
ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་རྫ་ཆུ་དང་མེ་ཀུང་གཙང་པོ་རྒྱུག་ཁུལ་་་
གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིག་གནས་རིགས་ཀྱི་ཁེ་ལས་་་་་་་་་་་་
འབྲིང་ཆུང་གི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་རྒྱུ་་་་་་
རེད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ལོ་སི་གསར་འགྱུར་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་
པུའུ་གསར་འགྱུར་མཉམ་ལས་སིའི་སི་ཀྲང་གཞོན་་

པ་ཁན་ཕུ·ཕིའར་ས་ཁཱ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་་་
ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ལ་རིག་གནས་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཐད་ཕན་ཚུན་དཔེ་ལྟ་ས་མང་པོ་ཡོད་པ་་་
དང་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཐད་ཐོབ་པའི་གྲུབ་་་་་་་་་
འབྲས་ལས་ཕན་ཚུན་གྱི་མཛའ་མཐུན་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་
ཐུབ་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཀོང་ཤིས་ཀྲོང་རིགས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་་་་་
གནས་ཐིང་གི་ཐིང་ཀྲང་ཀྲང་ཧུང་གིས“རྒྱུད་་་་་་་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་སྒྲོམ་གཞིའི་འོག་ཀོང་ཤིས་་་་
ཀྱིས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་
ཁག་དང་གྲངས་འཛིན་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་་་
ཀོ་ཕིག་ཐོན་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁྲོད་སྤེལ་རེས་མཉམ་
ལས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་་
མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཀོང་ཤིས་བརྙན་འཕྲིན་་
འགྲེམས་གཏོང་གཟའ་འཁོར་གཉེར་ནས་ཨེ་ཤེ་ཡ་་
ཤར་ལྷོའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ《མཚོ་་་
ཐོག་གི་དར་གོས་ལམ་བུ་གསར་པ》སོགས་ཀྱི་གློག་་
བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་ལེ་ཚན་པར་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།
ཉེ་བའི་ལོ་5ཡི་རིང་ཀོང་ཤིས་ཀྱིས་ཁྱོན་འཐུས་མི་་་་
ཚོགས་པ་40ལྷག་ཙམ་དང་མི་ཆིག་སྟོང་ཙམ་ཨེ་ཤེ་
ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་བཅུ་ལ་རིག་་་་་
གནས་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་བྱེད་པར་མངགས་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་་་
རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་ཁྲེན་ཏེ་ཧའེ་ཡིས་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཀྱིས་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་ལས་ཁྱབ་་
ཁོངས་ནང་སྲིད་ཇུས་སྤེལ་རེས་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་
བརྒྱབ་སྟེ་ས་ཁོངས་ནང་གི་བསམ་བཀོད་ཇུས་་་་་་་་་
འགོད་དང་། ཀོ་ཕིག་རོལ་རྩེད། གྲངས་འཛིན་་་་་་
དཔེ་སྐྲུན། གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་སྨྱན་སྦྱོར་་་་་་་
སོགས་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཁག་བགོས་མཉམ་ལས་དང་་་་་་
ལེགས་ཆ་གསབ་རེས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་
དགོས། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཐོན་ལས་ལག་རྩལ་་་་་་་
དང་ཞབས་ཞུ་སྤེལ་རེས་འབྲེལ་མཐུད་ཀྱི་ལས་་་་་་་་་
སྟེགས་དེ་བས་མང་བ་བསྐྲུན་ཏེ་རིག་གནས་བསམ་
བཀོད་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་ཧུར་་་་
ཐག་བྱེད་པ་དང་སྤུས་རྟགས་རིག་གནས་བསམ་་་་་་
བཀོད་སྤེལ་རེས་བྱེད་སྒོ་དེ་བས་མང་བ་གཉེར་་་་་་་་
ནས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་རེད།

(ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་ལག་གདང་
སྦྲེལ་ནས་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་

འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་དམངས་སེམས་
འབྲེལ་མཐུད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་
གསལ། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གསར་འགྱུར་གཞུང་ལས་་་་་་་
ཁང་གིས་མངགས་པའི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་་་་་་
རེས་ཚོགས་པས་ཉེ་དུས་རི་པིན་དུ་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་་་་་
རེད། འཚམས་འདྲི་གནང་རིང་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་་་་་་་་་་་
གནས་སྤེལ་རེས་ཚོགས་པས་རི་པིན་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་གྲོས་མི་་་་་
དང་ནང་བསྟན་ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣ་དང་དེ་བཞིན་རི་པིན་་་་
གྱི་སྨྱན་སྦྱོར་གཙོ་བོ་སོགས་དང་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་གནང་
བ་མ་ཟད། བོད་དང་ཡུན་ནན་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་། བོད་བརྒྱུད་་
ནང་བསྟན་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མདུན་ལམ་ངོ་སྤྲོད་གནང་སྟེ་རི་པིན་ལས་་་་་་་་་
རིགས་ཁག་གིས་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་
ཟབ་ཏུ་བཏང་བ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོ་ཀྲུང་གོ་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་རིག་
གནས་ཚན་ཁག་གི་ཨུ་ཡོན་ཧའོ་ཧྲི་ཡོན་ཡིན་པ་དང་།
ཁོངས་མིའི་གྲས་སུ་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གསར་འགྱུར་་་་་་་་་་
གཞུང་ལས་ཁང་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ལས་དོན་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་་
དཔོན་རིགས་དང་། ཀྲུང་གོའི་བོད་རིག་པ་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་་་་་
གནས་ཀྱི་མཁས་དབང་། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་བདེ་ཆེན་བོད་
རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་ཕྱི་ཕྱོགས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་་་་་
དཔོན་རིགས་དང་སྤྲུལ་སྐུ་སོགས་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཚོགས་པས་རི་་་་
པིན་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་གྲོས་མི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་རི་ཀྲུང་་་་་་་་

མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་གྲོས་མི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཁོངས་མི་དང་་་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་གནང་བ་རེད། ཧའོ་ཧྲི་ཡོན་གྱིས་ཤིས་ཚིག་་་་་་
གསུང་སྐབས། ཀྲུང་གོ་ནི་ས་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་
ཅིག་ཡིན་པ་དང་དུས་མཚུངས་མི་རིགས་མང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་
ཅིག་ཀྱང་རེད། བོད་རིགས་ཀྱིས་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པའི་བོད་་
ཀྱི་རིག་གནས་ནི་ཀྲུང་ཧྭ་རིག་གནས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་་་་་་་་
ཞིག་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་ས་མཐོའི་རིག་གནས་ཡིན་པའི་ངོས་་་་་
ནས་ཁྱད་ཆོས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ལྡན་ཏེ་དེང་རབས་ཀྱི་དཔལ་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་རིམ་ཁྲོད་ཇི་ལྟར་
བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཀྲུང་གོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ལས་འགན་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད་ལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་དོ་ཁུར་་་་
ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་གསུངས། རི་ཀྲུང་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་
གྲོས་མི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཚོགས་གཙོ་རིག་གནས་ཚན་ཁག་གི་
ཚན་རིག་བློན་ཆེན་ལིན་ཧྥང་ཀྲེང་གིས་ཉེ་དུས་རི་ཀྲུང་རྒྱལ་་་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་འགོ་ཁྲིད་དབར་སྤེལ་རེས་ཉིན་བཞིན་ཟབ་་
ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་རི་ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་སྔར་་་་
བཞིན་ཡང་དག་པའི་སྲོལ་ལམ་ཐོག་སླར་གསོ་བྱུང་ཡོད་ཅེས་
གསུངས་ཤིང་། ཁོང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་དེ་དང་འདྲ་
བའི་སྤེལ་རེས་བྱེད་སྒོ་སྔར་བས་མང་བ་སྤེལ་ནས་ང་ཚོས་་་་་་་་
བོད་དང་ཡུན་ནན་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་བོད་ཀྱི་རིག་་་་་་་་་་་་
གནས་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ཚད་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་དུས་་་་་་་་་་
མཚུངས་རི་ཀྲུང་དབར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་་་་་་
གཏོང་རྒྱུར་སྙིང་དབུས་ནས་རེ་སྒུག་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ཅེས་་་་་་
གསུངས།

དེ་རྗེས་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཚོགས་་་་
པས་གྲོས་མི་ཚོར་བོད་དང་ཡུན་ནན་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་་
གནང་བ་དང་ཆབས་ཅིག བོད་རིགས་ཀྱི་རྒྱུན་གཏན་འཚོ་་་་
བ་དང་། བོད་ཡིག་གི་ཆོས་ལུགས་བསྟན་བཅོས་བསྡུ་རུབ་་་་་
ལེགས་སྒྲིག དགོན་སྡེའི་པར་ཤིང་རྐོ་བའི་སྲོལ་རྒྱུན། བོད་་་་
ཀྱི་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་སོགས་གནད་དོན་ཐད་བཏོན་་་་་་་
པའི་གྲོས་མི་ཚོའི་དྲི་བར་ལན་བསྐྱོན་པ་རེད། དེ་གར་ཡོད་་་་
པའི་གྲོས་མི་ཚོས་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ལ་ཧ་ཅང་དགའ་སྣང་་་་
བྱེད་པའི་རྣམ་པ་མཚོན་པར་བྱས་ནས་སླད་ཕྱིན་བོད་དང་་་་་
ཡུན་ནན་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་སོགས་སུ་འཚམས་འདྲིར་་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་པའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་་་་་་་་་
རེད།

འཚམས་འདྲི་གནང་རིང་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་་
སྤེལ་རེས་ཚོགས་པས་ཐོ་ཁེའོ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གནས་པའི་ཁྲང་་་་་
ཐའེ་སྒྲུབ་དགོན་དང་རི་པིན་གྱི་ནང་བསྟན་ཆོས་ལུགས་ལས་
རིགས་ཀྱི་མི་སྣ་དང་སྤེལ་རེས་གནང་བ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་
ཀྲུང་རིའི་གཙོ་རྒྱུན་སྨྱན་སྦྱོར་24ཡི་གསར་འགོད་པ་དང་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་གསར་འགོད་པའི་དྲི་་་་་་་
བར་ལན་ཡང་བསྐྱོན་པ་རེད།

རི་པིན་ནི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པ་ད་ཐེངས་ཨེ་ཤེ་ཡར་ཕེབས་པའི་ས་ཚིགས་དང་པོ་་་་
ཡིན་པ་མ་ཟད། ཚོགས་པ་དེས་ད་དུང་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་་་་
དང་ཧན་གོར་འཚམས་འདྲི་གནང་རྒྱུ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར）

ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཚོགས་པ་རི་པིན་དུ་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་ཏེ་
ལས་རིགས་ཁག་གིས་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཤེས་རྟོགས་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ།

དབྱིན་ཇིའི་ཧ་ལོ་ཀའེ་ཐེ་རུ་སྟོན་དུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་
འབྲས་བུའི་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ།

⇑ ཟླ་9ཚེས་14ཉིན། ཧ་ལོ་ཀའེ་ཐེའི་སྟོན་དུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུའི་འགྲེམས་སྟོན་འགོ་་་་་་་་
ཚུགས་ཤིང་། འདི་ནི་དེ་ཉིན་དབྱིན་ཇིའི་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་ཧ་ལོ་ཀའེ་ཐེར་སྟོན་དུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་་་་་་
བུའི་འགྲེམས་སྟོན་ཐོག་ལས་དོན་མི་སྣས་ནན་ཀྭ་དབྱིབས་ཆེན་འགྲན་བསྡུར་ནང་ནན་ཀྭ་རྒྱ་མར་་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཀྲུང་གོའི་ཕོ་བྲང་རྙིང་པའི་རིག་དངོས་འགྲེམས་སྟོན་ཀེ་རི་སེར་གཉེར་བ།
⇑ ཀྲུང་གོ་དང་ཀེ་རི་སེར་དབར་གྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་ཞིག་སྟེ

“ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། ཀྲུང་གོའི་ཕོ་བྲང་རིག་དངོས་འགྲེམས་སྟོན”ཚེས་14ཉིན་
གྱི་དགོང་མོ་ཀེ་རི་སེའི་ཨ་ཐེན་སིའི་གྲོང་ཁྱེར་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་དུ་གཉེར་བ་རེད།
ཀྲུང་གོའི་ཕོ་བྲང་རྙིང་པའི་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་ཆིང་རྒྱལ་རབས་ཆན་ལུང་དུས་ཀྱི་རྩ་་་་་་་
ཆེའི་རིག་དངོས་དེ་གར་ཟླ་བ་ལྔ་འགྲེམས་སྟོན་བྱ་རྒྱུ་རེད། རིག་དངོས་དེ་དག་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་འགྲེམས་་་་་་
སྟོན་བྱེད་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཀེ་རི་སེའི་རྒྱལ་ས་ཨ་ཐེན་སིའི་ཝེ་ཁྲེང་དུ་ཀེ་རི་སེའི་ཙུང་་
ཐུང་ཕ་ཕུའུ་ལུའོ་ཕུའུ་སིས（གཡས）“ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། ཀྲུང་གོའི་ཕོ་བྲང་་་་་་་་
རིག་དངོས་འགྲེམས་སྟོན”ལ་ལྟ་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འཇར་མན་ཏུའུ་སེར་ཏའོ་ཕུའུ་རུ་ཀྲུང་གོའི་
དུས་ཆེན་བཏང་བ།

⇑ ཏུའུ་སེར་ཏའོ་ཕུའུ་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གིས་2011ལོ་ནས་བཟུང་་
ཀྲུང་གོའི་དུས་ཆེན་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། ཀྲུང་གོའི་དུས་ཆེན་་
རིང་ལོ་ལྟར་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཐང་ཆེན་དུ་འཛོམས་ནས་་་་་་་་་་་་
འཁྲབ་སྟོན་ལ་ལྟ་བ་དང་ཞིམ་ཟས་ལ་རོལ་ཏེ་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་མྱོང་རོལ་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་15ཉིན་སྐྱེས་པ་ཞིག་གིས་འཇར་མན་གྱི་ཏུའུ་་
སེར་ཏའོ་ཕུའུ་རུ་ཀྲུང་གོའི་དུས་ཆེན་གྱི་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་ལ་ཕིང་ཟ་བཞིན་པ།

ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཨུ་ལན་དཔའ་ཐུལ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་པེ་ཅིང་་་
ཁྲོམ་གཞུང་གི་གཡས་གཡོན་དུ“ཀྲུང་གོ་ཤེས་་་་་་་་་་་
ཚོར”—— ཀྲུང་གོའི་ནང་སོག་རིག་གནས་་་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་གཟའ་འཁོར་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་གསལ་་་་་་་
བརྡ་མངོན་གསལ་དོད་པོ་སྦྱར་ཡོད་པ་རེད།
གསལ་བརྡའི་ཐོག་ཀྲུང་གོ་དང་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་
གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་དར་པར་འདེབས་བྱས་ཡོད་པ་མ་་་་་
ཟད། ད་དུང་རྒྱ་ཡིག་དང་སོག་ཡིག་གཉིས་ཀའི་་་་་
ཐོག་ནས“རིག་གནས་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་
བཏང་ནས་དམངས་སེམས་འབྲེལ་མཐུད་ལ་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་དགོས”ཞེས་བྲིས་ཡོད་པ་རེད།

དུས་ཡུན་གཟའ་འཁོར་གསུམ་ཡིན་པའི
“ཀྲུང་གོ་ཤེས་ཚོར”གྱི་རིམ་སྤེལ་རིག་གནས་བྱེད་་་
སྒོ་ཟླ་9ཚེས་5ཉིན་ནས་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།

“མཛེས་སྡུག་འཚོ་བ་འཚོལ་སྙེག”ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན་དང་།

“མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཀྲུང་ཧྭ་རི་མོར་འབྲི་་་་་་་་་་་་་
བའི”ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་འཁེལ་འཐག་དང་།
ཚོས་སྒྱུར། འཚེམ་དྲུབ་བཅས་ཀྱི“མངོན་མིན་་་་་་་་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག”འགྲེམས་སྟོན།“གསར་་
གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་འགྱུར་ལ་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་་་་
བྱེད”ཅེས་པའི་ཀྲུང་གོའི་ནང་སོག་དང་སི་ཁྲོན་གྱི་་
རིག་གནས་གསར་གཏོད་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་སྟོན་་་
སོགས་བྱས་པར་ཀྲུང་གོ་དང་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
གཉིས་ཀྱི་སྲིད་གཞུང་གི་དཔོན་རིགས་དང་སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་300ལྷག་ཙམ་ལྟ་་་་་་་
སྐོར་ལ་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་སྡོད་་་་་་་

རང་མིའི་མཛའ་གྲོགས་སློབ་གྲྭའི་ལོ་རིམ་བཅུ་་་་་་་་་
གཉིས་པའི་སློབ་མ་ཝུའུ་རེན་དང་ཁོང་གི་ཨ་མ་་་་་་་
མཉམ་དུ་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་འཁེལ་འཐག་་་་་་་་་
དང་། ཚོས་སྒྱུར། འཚེམ་དྲུབ་བཅས་ཀྱི་འགྲེམས་་
སྟེགས་མདུན་དུ་ཡོང་ནས། ཀྲུང་གོའི་ཧྲུའེ་རིགས་་
ཀྱི་འཚེམ་དྲུབ་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཧྲི་ཡུས་ཚུའེ་ཡི་ས་་་་་་་
གནས་ས་ཐོག་གི་འཁྲབ་སྟོན་ལ་ལྟ་བཞིན་བྱང་་་་་་་་
ཆུབ་པའི་རྒྱ་སྐད་ཐོག་ནས་དྲི་བ་ཡང་བཏོན་པ་་་་་་་
རེད། ཝུའུ་རེན་གྱིས་ལག་རྩལ་དེར་བསྔགས་་་་་་་་་་
བརྗོད་ཚད་མེད་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས། སློབ་་་་་་་་་
འབྲིང་ནས་ཐོན་རྗེས་ཨ་མའི་མ་ཡུམ་སློབ་གྲྭ——
ནུབ་བྱང་ཞིང་ནགས་ཚན་རྩལ་སློབ་ཆེན་འགྲིམས་་
ནས་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་དང་ཀྲུང་ཧྭའི་ལག་རྩལ་
སྔར་བས་མང་པོ་སྦྱོང་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་རྒྱག་གི་ཡོད་་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་ནང་སོག་གི་སོག་ལུགས་གསོ་རིག་་་་
གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་འོས་འགན་སྨན་་་་་་
བཅོས་བྱེད་སྒོས་ཨུ་ལན་དཔའ་ཐུལ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་
གྲོང་མི་མང་པོའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད། སོག་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་་་་་
གྲགས་ཅན་གྱིས་དེ་གར་བདེ་ཐང་མཛུབ་ཁྲིད་དང་
སྲོལ་རྒྱུན་གསོ་ཐབས་སོགས་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་་་་་་
དང་། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོའི་ནང་སོག་་་
སོག་ལུགས་གསོ་རིག་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་
ཕལ་ཆེར་ལོ་ལྟར་ཨུ་ལན་དཔའ་ཐུལ་དུ་འོས་་་་་་་་་་་་
འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་དུ་བསྐྱོད་པར་མོང་གོལ་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་སེར་ཚོའི་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་་་་
ཡོད་པ་རེད།（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར།
བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པས་ཞུས）

སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་སྣང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་རེས་ལ་བརྟེན་
ནས་དམངས་སེམས་འབྲེལ་མཐུད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
——“ཀྲུང་གོ་ཤེས་ཚོར”གྱི་རིམ་སྤེལ་རིག་གནས་བྱེད་སྒོ་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་སྤེལ་བ།
མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཅའ་སྡོད་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཧུའོ་ཝུན་གྱིས།

“ཤར་ཕྱོགས—2018”འཐབ་ཇུས་ནང་སྦྱོང་གི་མཉམ་འབྲེལ་གཡུལ་འགྱེད་
ནང་སྦྱོང་དང་བྱེ་ཐང་དམག་གཟིགས་བྱས་པ།

⇑“ཤར་ཕྱོགས—2018”འཐབ་ཇུས་ནང་སྦྱོང་གི་མཉམ་འབྲེལ་གཡུལ་འགྱེད་ནང་སྦྱོང་ཚེས་13ཉིན་ཨུ་རུ་སུའི་ཁྲུ་་་་་་་
ཀེའར་སྦྱོང་བརྡར་ཐང་དུ་བྱས་པ་དང་ཀྲུང་གོ་དང་ཨུ་རུ་སུའི་དམག་གཉིས་ཀྱིས་མཐུན་སྦྱོར་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ་དེང་རབས་ཅན་་
གྱི་སྐམ་ས་དང་མཁའ་ཐོག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་དམག་འཐབ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ་རེད། དེ་རྗེས་ཀྱི་བྱེ་ཐང་དམག་གཟིགས་ཁྲོད་དམག་་་་་་
རྒྱག་འཕྲུལ་ཆས་རྩེ་གྲ་ཁག་གཅིག་སྟོན་པས་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་དམག་འཐབ་ནང་སྦྱོང་གི་མཐོ་རླབས་འཕྱུར་ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་9
ཚེས་13ཉིན་ཨུ་རུ་སུའི་ཁྲུ་ཀེའར་སྦྱོང་བརྡར་ཐང་ནས་པར་བླངས་པའི“ཤར་ཕྱོགས—2018”དངོས་འཐབ་ནང་སྦྱོང་གི་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་གཡུལ་འགྱེད་ནང་སྦྱོང་བྱས་རྗེས་ཀྱི་བྱེ་ཐང་དུ་དམག་གཟིགས་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པ།

པརཔར་་རིསརིས་་སྣེསྣེ་་འཛོམསའཛོམས།།


