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ལོ་ལེགས་ཀྱི་དུས་སུ་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོས་བློ་རྒྱ་་་་་་
ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བཞིའི་སྐུ་མགྲོན་ལ་བསུ་བ་ཞུས་ཤིང་།
ཉེ་ཆར“རབ་མཛེས་བོད་ལྗོངས་གསར་པར་སྤྲོ་བས་རོལ།
གོ་ལའི་སྣེ་མོ་གསུམ་པ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་་་་་་་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་སྐབས་བཞི་པའི་ཀྲུང་གོའི་བོད་་་་
ལྗོངས་ཡུལ་སྐོར་རིག་གནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་འགྲེམས་ཚོགས་ལྷ་་
སར་གཉེར་བ་དང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་འགྲེམས་་་་
ཚོགས་སུ་ལྷ་སར་ཚོགས་ར་གཙོ་བོ་དང་བོད་ལྗོངས་ཉིང་་་
ཁྲིར་ཡན་ལག་ཚོགས་ར་བཙུགས་པའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་་་་་
སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་མངོན་གསལ་དོད་་་
པ་དང་མཐོ་རིམ་ཡུལ་སྐོར་རིག་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་
བོད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཡར་སྐུལ་བྱེད་་་
པའི་ལས་སྟེགས་ཤིག་གཏོད་ཆེད་ཡིན་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་འགྲེམས་ཚོགས་ཀྱི“མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་་
ཕྱོགས་བསྡུས་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་གཉིས་པ་དང་་་་་
བོད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས་
ཞུ་བའི”ཆེད་དོན་བློ་འདྲིའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཁང་་་་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཧྲི་15དང་། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགོ་་་་
ཁྲིད། རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན། མཁས་དབང་བཅས་་་་
70ལྷག་ཙམ་གྱིས་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་་
ལ་མཉམ་དུ་གྲོས་བསྡུར་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐུན་མོང་ཐོག་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད་
པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་འགྲེམས་ཚོགས་ཐོག་ཚོང་་་་
འགུགས་མ་འདྲེན་གྱི་དོན་འཁྱོལ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གཅིག་་་་་
སྡུད་མིང་རྟགས་འགོད་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་ནས་གན་་
རྒྱའི་རྣམ་གྲངས་ཁག་108ལ་བདེ་བླག་ངང་མིང་རྟགས་་་
བཀོད་པར་སོ་སོར་ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་་་་་་
540.82ཟིན་པ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་དང་བཟོ་་་་་་་
ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་བོད་་་་་་
སྐྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་པའི་་་་
རྣམ་གྲངས་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པར་སོ་སོར་ཁྱོན་མ་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་169.64དང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་་་་
182.54ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ས་ཁམས་དང་སྣོད་བཅུད་་་་་་་
ལེགས་ཆར་བརྟེན་པས་བོད་ཀྱི“ས་མཐོའི་ཆུ་་་་་་་་་་་་་་
བཟང”ཐོན་ལས་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱ་ཡུལ་དུ་གྱུར་གཤིས།
བོད་ལྗོངས་འགྲེམས་ཚོགས་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ནས་རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་ས་གནས་ཁག་གི་གྲགས་ཅན་ཚོང་གཉེར་བ་དང་།
འགྲོ་རྒྱུག་གི་རྐང་འཛིན་ཁེ་ལས་ཆེ་གྲས་གཅིག་མཇུག་་་་་་་་
གཉིས་མཐུད་ངང་བོད་ལ་བསྐྱོད་ནས་སྦྲེལ་མཐུད་གྲོས་་་་་
མོལ་བྱས་ཏེ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རང་བྱུང་འཐུང་ཆུའི་
ཁེ་ལས་དང་སྦྲེལ་མཐུད་མཉམ་ལས་དམ་ཟབ་བྱས་པ་་་་་་་་
རེད། རང་བྱུང་འཐུང་ཆུའི་ཁེ་ལས་6གིས་ས་གནས་ས་་་་་
ཐོག་ཏུ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་གནས་ཁག་གི་ཚོང་གཉེར་བ་དང་་་

ཏུན་ཁྲི་4.5ཟིན་པའི་རང་བྱུང་འཐུང་ཆུའི་མཉམ་ལས་་་་་
གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་འགྲེམས་ཚོགས་ལ་ཡན་་་་་་་་
ལག་ཚོགས་རའི་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་དང་པོར་སྤེལ་བ་དང་་་་་་་་
ཉིང་ཁྲིའི་ཡན་ལག་ཚོགས་རས“ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་་
ཧི་མ་ལ་ཡའི་མཐའ་འཁོར‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག’མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས”དང་། “ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་་་་་་་་
མའི་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་གླེང་སྟེགས” “བོད་ཀྱི་གསོ་བ་་་་་་་
རིག་པའི་འཕེལ་རྒྱས་གླེང་སྟེགས”བཅས་ཀྱི་སྒྲུབ་འགན་་་
ཁུར་ཏེ་གཉེར་བ་རེད།

“ཀྲུང་གོ་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་པོ་ཕྱིན་པ་ལས་ནེ་པ་་་
ལར་ཕན་པ་མང་པོ་ཐོབ་པ་དང་། ནེ་པ་ལ་དང་ཀྲུང་་་་་་་་
གོས་ཁྱབ་ཁོངས་མང་པོར་མཉམ་ལས་བྱེད་མྱོང་ཡོད་་་་་་་་་
ཅིང་། ཀྲུང་ནེའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་གནའ་སྔ་མོ་ནས་་་་་་་
ཡོད། ཙུང་ལི་ཨའོ་ལིས་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲི་གནང་་་་་
ནས་མཉམ་ལས་གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་་་་་་་་་
དང་། ང་ཚོས་ཀྲུང་ནེའི་འབྲེལ་བ་སྔར་བས་ལེགས་སུ་་་་་་་
འགྲོ་ངེས་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གཞུང་ལམ་
དང་། ལྕགས་ལམ། མི་སེར་གྱི་འགྲོ་སྐྱོད་བཅས་ཀྱི་ཐད་་་
ཚད་གཞི་དེ་བས་མཐོ་བའི་མཉམ་ལས་བྱ་ཆོག”ཧི་མ་ལ་་་་
ཡའི་མཐའ་འཁོར“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་མཉམ་་་་་་
ལས་གླེང་སྟེགས་ལ་ཞུགས་པའི་ནེ་པ་ལའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིའི་སྲིད་ཇུས་དོ་དམ་སིའི་
ཀྲུའུ་རེན་སྐུ་ཞབས་པེ་མུའུ་ཡིས་བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་
མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་བོད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་་་་་་་་་་
དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་བཞིན་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཏེ་ལོ་རྒྱུས་་་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་ཚད་བརྒལ་བྱུང་ཡོད། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་་་་
2017ལོར་བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་་
ཐེངས་ཁྲི་2500ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པར་ཡུལ་སྐོར་གྱི་སྤྱིའི་་་་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་380ཙམ་བྱུང་ཡོད། འདི་་་་་་་་
ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་་་་་་
ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་1115.61ལ་སྣེ་ལེན་་་་་་
ཞུས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་29.6%འཕར་ཡོད།

“‘སའི་གོ་ལའི་སྣེ་མོ་གསུམ་པ’”ནི་བོད་ཀྱི་ལྗོངས་་
བབ་ཆེ་ཤོས་དང་། ལེགས་ཆ་ཆེ་ཤོས། སྤུས་རྟགས་་་་་་་་་་་
བཀྲག་མདངས་འཚེར་ཤོས་བཅས་རེད”ཅེས་བོད་རང་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཆེ་དགྲ་ལྷས་གསར་འགོད་པའི་་་་་་་་
བཅར་འདྲི་དང་ལེན་གནང་སྐབས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་་་་་
དང་། ཁོང་གིས་གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་བོད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་་་
གྱིས“ཁྱད་ལྡན་དང་། མཐོ་རིམ། རྩེར་སོན”བཅས་་་་་་་་
ཀྱིས་སྟོན་ཕྱོགས་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་ཐུབ་རྒྱུ་དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་ཡུལ་སྐོར་
སྣེ་ཁྲིད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་གང་མགྱོགས་་་་་་་་
ཆགས་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས།

བོད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཡུལ་སྐོར་གྱིས་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཡར་སྐུལ་བྱེད་པ།
—— སྐབས་བཞི་པའི་བོད་ལྗོངས་འགྲེམས་ཚོགས་སྐོར་གྱི་སྒྲིལ་གླེང་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟི་ལིང་ནས་གློག་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་ན་་་་་་་་་
ནིང་ཟླ་9པ་ནས་བཟུང་སློབ་མཚམས་མི་ཆད་པ་བྱས་་་་་་
ནས་སློབ་གྲྭར་ཞུགས་ཚད་འགན་ལེན་བྱེད་པའི་ལས་་་་་་
དོན་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་
སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། ལོ་7ནས་15
བར་གྱི་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་དུས་རིམ་གྱི་སློབ་གྲྭར་་་་་
འགྲོ་མཚམས་བཞག་པའམ་ཡང་ན་སློབ་ཤོར་གྱི་སློབ་ལོ་་
ལོན་པའི་བྱིས་པ་ཁྱོན་29600ལྷག་ཙམ་མཐིལ་རྟོགས་་་
གྲལ་བཤེར་བྱས་ནས། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་རྫོང་དང་།
ཤང་། གྲོང་ཚོ་བཅས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་
དགེ་རྒན་བཅས་ཁྲི་3ལྷག་ཙམ་གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་དུ་
བསྐྱོད་ནས་ཀུན་སློང་སློབ་གསོ་སྤེལ་བ་བརྒྱུད། མིག་་་་་་
སྔར་སློབ་ལོ་ལོན་པའི་བྱིས་པ་ཁྲི་2.65སློབ་གྲྭར་ལོག་་་་་་
ནས་ཁ་ཏ་བྱས་ནས་ཕྱིར་སློབ་གྲྭར་ལོག་པའི་བསྡུར་་་་་་་་་
གྲངས་89%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་མགོ་ལོག་ཀྲོའུ་པད་མ་རྫོང་སེ་ལེ་ཐང་་་་་་་
གྲོང་རྡལ་གྱི་ལོ་11ལ་སླེབས་པའི་ཡེ་མོ་མ་གཞི་བྱས་ན་་་་་
གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞག་སྡོད་ལམ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་ཆུང་དུ་སློབ་་་་
སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཕ་མ་གཉིས་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མྱོང་་
མེད་པས་ཕྲུ་གུ་སློབ་གྲྭར་གཏོང་བའི་འདུ་ཤེས་ཞན་པའི་
ཁར་ནོར་ལུག་མང་པོ་ཡོད་པ་དང་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་

ཉུང་བས་ཡེ་མོ་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མཚམས་བཞག་ནས་་་་་་་་་་
ཕྱུགས་རྫི་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སེ་ལེ་ཐང་གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་་་་
དང་སྲིད་གཞུང་གིས་ལས་བྱེད་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་་་་་་
ནས་ལས་དོན་རུ་ཁག་བཙུགས་ཏེ་དུད་ཚང་དུ་སྐུལ་སློང་
བྱེད་པར་བསྐྱོད་པ་དང་། ཐོག་མར་ཁྱིམ་བདག་གིས་་་་་
གཞོགས་འདེགས་དེ་ཙམ་མི་བྱེད་པར་ཕྲུ་གུ་སློབ་གྲྭར་མི་
གཏོང་བ་ནི་རང་ཉིད་ཀྱི་ཁྱིམ་གྱི་དོན་དག་ལ་བརྩིས་་་་་་་་
ནས་སྐུལ་ལྕག་ཕྱིར་ལོག་ལས་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་་་་
མེད། གྲོང་རྡལ་གྱིས་སླར་ཡང་གཞི་རིམ་གྱི་ལས་དོན་་་་་
ཐད་ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལས་བྱེད་པ་རྒན་་
གྲས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཡང་སྐོར་བསྐྱར་སྐོར་གྱིས་་་
ལས་དོན་བསྒྲུབས་པ་དང་ཁྱིམ་བདག་ལ་ཕྲུ་གུ་སློབ་གྲྭར་
གཏོང་བའི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་ཞིབ་ཕྲ་བཤད་པས་་་་་་
མཐར་ཕྲུ་གུ་སློབ་གྲྭར་ཕྱིར་ལོག་ཐུབ་པ་རེད།

དེ་སྔོན་གྱི་སློབ་མཚམས་མི་ཆད་པ་བྱས་ནས་སློབ་་་
གྲྭར་ཞུགས་ཚད་འགན་ལེན་བྱེད་པའི་ལས་དོན་གྱི་གཞི་་
གྲངས་གསལ་པོ་མེད་པ་དང་དམིགས་ཚད་གནད་ལ་མི་་
འཁེལ་བ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་གཞིགས་ནས། མཚོ་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་སློབ་གསོ་ཐིང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་་་་་
མཚམས་མི་ཆད་པ་བྱས་ནས་སློབ་གྲྭར་ཞུགས་ཚད་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱེད་པའི་གཞི་གྲངས་ཞིབ་བསྡུར་དང་ཚད་་་

བསྡུར་མ་ལག་གི་ལས་སྟེགས་ཐོག་མ་ཞིབ་བཟོ་གསར་་་་་
སྤེལ་བྱས་པ་དང་། གཞི་གྲངས་ཀྱི་དབྱེ་ཞིབ་ལ་གཞིགས་
ནས་གནད་དོན་ཅུང་མངོན་གསལ་དོད་པའི་རྫོང་21
ལས་ཀའི་གཙོ་གནད་རྫོང་ལ་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཏེ།
གཙོ་གནད་རྗེས་སྙེག་དང་གཙོ་གནད་སྒྲུབ་རྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་་
བྱས་ཡོད། འདི་ལོ་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་འོས་འགན་་་་་
སློབ་གསོ་སྲ་བརྟན་གཏོང་ཚད་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་་་་་་་་་་
96.5%ཟིན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་2020ལོའི་ལོ་དགུའི་་་་་་
འོས་འགན་སློབ་གསོ་སྲ་བརྟན་ཐུབ་ཚད་95%ཡི་་་་་་་་་་་
འཆར་འགོད་དམིགས་ཚད་ལས་བརྒལ་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ནོར་སྲིད་ཐིང་གིས་མ་དངུལ་་་་
གྲབས་གསོག་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་ཁ་ཏ་བྱས་ནས་ཕྱིར་་་་་
སློབ་གྲྭར་ལོག་པའི་སློབ་མ་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་གྱི་སློབ་མ་་་་་་་་་
རེའི་ཆ་སྙོམས་ཀྱི་སྤྱི་པའི་འགྲོ་གྲོན་དང་། ཞག་སྡོད་་་་་་་་
སློབ་མའི་འཚོ་བའི་འགྲོ་གྲོན་ཁ་གསབ། སློབ་མའི་འཚོ་་
བཅུད་བཟའ་བཅའི་མ་དངུལ་བཅས་དུས་ཐོག་ཏུ་སྤྲད་་་
ཅིང་། ཁ་ཏ་བྱས་ནས་ཕྱིར་སློབ་གྲྭར་ལོག་པ་དང་་་་་་་་་་་་
བསྐྱར་དུ་སློབ་གྲྭར་ཞུགས་པའི་སློབ་མ“སྐྱོད་ཐུབ་པ་་་་་་་
དང་། གནས་ཐུབ་པ། སློབ་སྦྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་ཐུབ་་་་་་་་་
པ”བཅས་ཀྱི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད།

རི་བོ་ཧི་མ་ལ་ཡའི་བྱང་རྒྱུད་དུ་གནས་ཤིང་། ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4300
ཟིན་པའི་བོད་ཀྱི་གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་དུ་འདམ་ར་ཧ་ཅང་མང་བ་དང་། སྲུང་སྐྱོང་་་་་
ཁུལ་གྱི་ཁོངས་སུ་བཅུག་པའི་འདམ་རའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་293.8ཟིན་པ་་་་་་་་
དེས་རྫོང་དེའི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་གྱི་5%བཟུང་ཡོད། གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་གིས་ཉེ་བའི་ལོ་་་
ཤས་རིང་འདམ་རའི་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་དགའ་དང་འདམ་རའི་སྣོད་བཅུད་ཕན་འབྲས་
ཁ་གསབ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་བརྒྱུད། གཙོ་གནད་འདམ་རར་ཕྱུགས་་་་
འཕྲི་དང་རྩྭ་ཁ་བཀག་པ་དང་མང་ཚོགས་ལ་ཕྱུགས་འཕྲི་དང་རྩྭ་ཁ་བཀག་པའི་ཁ་
གསབ་སྤྲད་དེ་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྲུང་སྐྱོང་གི་དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་་་་་་་་
བྱས་པས། འདམ་ར་མང་པོ་ཞིག་སླར་ཡང་ཁྲུང་ཁྲུང་སྐེ་ནག་དང་། ངང་སེར།
ཁྲུང་ཁྲུང་མགོ་ཁྲ་སོགས་དུས་བྱའི་འཚོ་གནས་དང་སྐྱེ་འཕེལ་བྱ་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཡོད།

གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་གིས་འདམ་རར་བདག་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་ཏན་ཏིག་་་་་་་
བཏང་བ་དང་རྫོང་དེ་ནས་འདམ་རའི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་པ་16དང་འདམ་རའི་་་་་་་་
བདག་སྐྱོང་བ་125གདན་ཞུ་བྱས་པ་མ་ཟད། ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཁག་དང་གྲོང་་
ཚོ་ཁག་ལ་འདམ་རའི་བདག་སྐྱོང་གི་ས་ཁོངས་གསལ་སྟོན་བྱས་ཡོད།

ད་ཆ་འཛམ་གླིང་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་མནའ་འབྲེལ་གྱི་རྩ་ཆེའི་སྟོངས་ཉེའི་་་་་་
དངོས་རིགས་ཀྱི་མིང་གཞུང་དམར་པོར་བཅུག་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིམ་པ་དང་་་་་་་་
པོའི་སྲུང་སྐྱོང་སྲོག་ཆགས་ཁྲུང་ཁྲུང་སྐེ་ནག་གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་གི་འདམ་རར་མང་་་
པོ་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད། པ་སངས་ཚེ་རིང་གཞོན་པ་ནི་གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་གཟར་ཤང་་་་་་་
འཁོར་ཆེན་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཡིན་ལ། གཡས་རུ་གཙང་པོའི་གྲོང་ཚོ་་
རིམ་པའི“ཆུ་དཔོན”ཞིག་ཀྱང་རེད། ད་ཆ་སྣོད་བཅུད་ལས་གནས་ཀྱི་ལས་དོན་་་
པའི་འགོ་ཁྲིད་ནས་ཆུ་ལམ་གཙང་སེལ་དང་སྦག་སྦག་བཞོན་ནས་འདམ་རར་་་་་་་་
སྐོར་ཞིབ་བྱེད་པ་པ་སངས་ཚེ་རིང་གི་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ལས་ཀར་གྱུར་ཡོད།

གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་འདམ་ར་ལྷག་པར་མཛེས།

① འདི་ནི་རྩྭ་ཆུ་བཟང་བའི་གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་གི་སྟོན་གྱི་རང་མདངས་ཡིན་པ།
② འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་14ཉིན་ཁྲུང་ཁྲུང་སྐེ་ནག་གསུམ་གཟར་ཤང་གི་འདམ་ར་ཞིག་ཏུ་བག་ཕེབས་་་

ངང་ཟས་འཚོལ་བཞིན་པ།

མཚོ་སྔོན་གྱིས་སློབ་མཚམས་མི་ཆད་པ་བྱས་ནས་སློབ་གྲྭར་ཞུགས་ཚད་
འགན་ལེན་བྱེད་པའི་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ།

②②

①①

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་་་
16ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་16ཉིན།
གསོ་རླུང་ཉུང་བ་དང་བདེ་ཐང་ཚན་རིག་ཚོགས་ཆེན་་་་་་་་
སྐབས་དང་པོ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཀླུ་་་
ནང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡུལ་སྐོར་གྲོང་རྡལ་དུ་འཚོགས་པ་རེད།

ཀྲུང་ཧྭ་རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་སྤྱི་ཁྱབ་སློབ་ཚོགས་་་་་་་
ཚན་སློབ་པུའུ་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་་་་་་་་
ཅུས། ཀྲུང་གོ་སྐྱེ་དངོས་དངོས་ཁམས་རིག་གཞུང་སློབ་་་་་
ཚོགས། ཀྲུང་གོ་ལུས་རྩལ་ཚན་རིག་རིག་གཞུང་སློབ་་་་་་་་་
ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་ཚོགས་ཆེན་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་རེད།
ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་དང་པེ་ཅིང་ལུས་རྩལ་སློབ་ཆེན་་་་་་་
སོགས་རྒྱལ་ནང་གི་ཚན་ཞིབ་ལས་ཁུངས་12དང་། སློབ་་

ཆེན་15 སྨན་ཁང་3བཅས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་
དང་མཁས་དབང་གིས། དུས་ཡུན་ཉིན་གསུམ་རིང་གསོ་་
རླུང་ཉུང་བ་དང་ལུས་རྩལ་སྦྱོང་བརྡར་དང་། གསོ་རླུང་་་
ཉུང་བ་དང་གཅོང་ནད་འགོག་བཅོས། གསོ་རླུང་ཉུང་བ་
དང་བདེ་ཐང་ཡུལ་སྐོར་སོགས་སྔོན་ཐོན་གྱི་ཞིབ་འཇུག་་་་
བྱ་གཞིར་གྲོས་བསྡུར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ད་དུང་དེ་ཉིན་གསོ་རླུང་ཉུང་བ་དང་ལུས་རྩལ་་་་་་་་་་
དང་། གསོ་རླུང་ཉུང་བ་དང་མངར་ཚིལ་འདོར་ལེན་གྱི་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་གཏམ་བཤད་སྤེལ་བ་རེད། དེ་དང་
དུས་མཚུངས་གསོ་རླུང་ཉུང་བ་དང་བདེ་ཐང་འཐབ་ཇུས་
ཀྱི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད།

གསོ་རླུང་ཉུང་བ་དང་བདེ་ཐང་ཚན་རིག་ཚོགས་ཆེན་
སྐབས་དང་པོ་བོད་དུ་འཚོགས་པ།

ཁྲོན་བོད་ལྕགས་ལམ་ལྷ་ཉིང་དུམ་བུར་
ལྕགས་ལམ་ཁ་སྒྱུར་སྒྲིག་ཆས་བཏིངས་པ།

ཚེས་16ཉིན་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ཅུས་བཅུ་གཅིག་པའི་་་་་་
ལྕགས་ལམ་བཟོ་པ་ཚོས་ཁྲོན་བོད་ལྕགས་ལམ་ལྷ་ཉིང་གི་་་་་་་་་་་་
འབབ་ཚུགས་གསར་པ་སྟེ་ཀུན་དགའ་མེ་འཁོར་འབབ་ཚུགས་་
སུ་ལྕགས་ལམ་ཁ་སྒྱུར་སྒྲིག་ཆས་བཏིངས་ནས་ལྷ་ཉིང་ལྕགས་་་་་
ལམ་གྱི་རྗེས་མཐུད་ལྕགས་ལམ་འདིང་མཁན་འཕྲུལ་འཁོར་་་་་་་
བདེ་བླག་ངང་སྐྱོད་རྒྱུར་ཆ་རྐྱེན་བསྐྲུན་པ་རེད།

ཁྲོན་བོད་ལྕགས་ལམ་ལྷ་ཉིང་ལྕགས་ལམ་2014ལོའི་ལོ་་་་
མཇུག་ཏུ་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ་དང་ལས་དུས་ལོ་བདུན་ཡིན་་་་་་་་
ཞིང་། མེ་འཁོར་གྱི་མྱུར་ཚད་སྤྱི་ལེ་160ཇུས་འགོད་བྱས་ཡོད་་
པ་དང་དེ་ནི་བོད་ཀྱི་གློག་རླངས་ཅན་གྱི་ལྕགས་ལམ་ཐོག་མ་དེ་་
རེད།

→འདི་ནི་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ཅུས་བཅུ་གཅིག་པའི་་་་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་བཟོ་པ་ཚོས་ཁྲོན་བོད་ལྕགས་ལམ་ལྷ་ཉིང་གི་་་་་་་་་་་་
འབབ་ཚུགས་སུ་ལྕགས་ལམ་ཁ་སྒྱུར་སྒྲིག་ཆས་འདིང་བཞིན་པ།


