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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་ལན་དཔའ་
ཐུལ་ནས་ཟླ་9ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་་་་་་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་། ཚེས་17ཉིན་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་་་་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་བྱེད་བཞིན་པའི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་
སྤེལ་རེས་ཚོགས་པས་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཅའ་སྡོད་་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་དུ་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་
ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་སྣ་དང་བཞུགས་མོལ་དང་མཛའ་་་་་་་་་
གྲོགས་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་་་་་་་
ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོ་ཀྲུང་གོ་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་་་་་་་་་
རིག་གནས་ཚན་ཁག་གི་ཨུ་ཡོན་ཧའོ་ཧྲི་ཡོན་ཡིན་པ་དང་།
ཁོངས་མིའི་གྲས་སུ་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གསར་འགྱུར་་་་་་་་་
གཞུང་ལས་ཁང་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ལས་དོན་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་
དཔོན་རིགས་དང་། ཀྲུང་གོའི་བོད་རིག་པ་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་་་་
གནས་ཀྱི་མཁས་དབང་། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་བདེ་ཆེན་་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་ཕྱི་ཕྱོགས་རིག་གནས་སྤེལ་་་་་་་་་
རེས་ཀྱི་དཔོན་རིགས་དང་སྤྲུལ་སྐུ་སོགས་ཡོད་པ་རེད།

དེ་ཉིན་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཧའོ་ཧྲི་་་་་་་་
ཡོན་གྱིས་ཀྲུང་གོ་ནི་ས་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ཡིན་
པ་དང་དུས་མཚུངས་མི་རིགས་མང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་་་་་་་་་
ཀྱང་རེད། ས་མཐོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་
པའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ནི་ཀྲུང་ཧྭ་རིག་གནས་ཀྱི་ཁ་འབྲལ་་་
ཐབས་མེད་པའི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས་དེང་་་་་་་་་་་་
རབས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་

རིམ་ཁྲོད་ཇི་ལྟར་བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སོགས་གྲངས་་་་
ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཀྲུང་གོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ལས་་་་་་་་་་
འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་་་་་་
དེར་མཐོང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་་་
ཀྱང་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་མོང་གོལ་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དབར་ཆོས་ལུགས་དང་རིག་གནས་་་་་་
སྤེལ་རེས་ཐད་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་ལྡན་པའི་ཁར་འདྲ་བའི་ཆ་་་
མང་པོ་ཡོད་པས་མཉམ་ལས་སྤེལ་རེས་ཐད་མི་མངོན་པའི་་་་
སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་་་་་་་་
ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་གནས་སྐབས་ལས་ཚབ་པ་དབྱང་ཆིང་་་་་་་་
ཏུང་གིས་ཤིས་ཚིག་གསུང་སྐབས། འདི་ལོ་ནས་བཟུང་ཀྲུང་
གོ་དང་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་མགྱོགས་་་་་
མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་སྲོལ་ལམ་ཐོག་སླེབས་ཡོད། ད་་་་་
ཐེངས་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཚོགས་པས་་་་་
མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་འཚམས་འདྲི་བྱེད་པ་ནི་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་་་་
ངོས་འཛིན་དོན་འཁྱོལ་དང་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་
རིག་གནས་སྣང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་ལ་སྐུལ་མ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ཞིབ་ཕྲའི་བྱེད་ཐབས་ཤིག་རེད། སྤེལ་རེས་བྱས་
པ་བརྒྱུད་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིག་གཞུང་ལས་རིགས་་་་་་་་་
དང་། སྨྱན་སྦྱོར་ལས་རིགས། དམངས་བྱིངས་དཀྱུས་མ་་་་་་
བཅས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ཚད་དང་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་

གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ཀྱི་མཛའ་གྲོགས་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་ངེས་་་་་
ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཁས་དབང་དང་། རིགས་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན། བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་ལས་རིགས་ཀྱི་་
མི་སྣ་བཅས་ཀྱིས་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་འཚང་ཁ་
ཤིག་ཤིག་ངང་གཏམ་བཤད་སྤེལ་བ་དང་འབྲེལ་གྲོས་འགོ་་་་་
མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཀྱང་བཏོན་ཡོད།

ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཚོགས་པ་རྒྱལ་་་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གསར་འགྱུར་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་སྒྲིག་་་་་
འཛུགས་མངགས་གཏོང་བྱས་པ་དང་ཚེས་15ཉིན་ནས་་་་་་་་
བཟུང་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་འཚམས་འདྲི་བྱེད་འགོ་ཚུགས་
ཡོད། དེའི་རིང་སྤེལ་རེས་ཚོགས་པས་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
ཀྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་། མཁས་དབང་། བོད་་་་་
བརྒྱུད་ནང་བསྟན་ལས་རིགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་དེ་བཞིན་་་་་
སྨྱན་སྦྱོར་ཚན་པའི་མི་སྣ་སོགས་དང་སྤེལ་རེས་བྱས་ནས་་་་་་་་
བོད་དང་ཡུན་ནན་བདེ་ཆེན་ས་ཁུལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་་་་
སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་གྱི་གནས་
ཚུལ་དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་གོས་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྲུང་སྐྱོང་་་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་སྤྱད་པའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱ་ཐབས་་་་་་་་་
སོགས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ཏེ་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་རིགས་་་་་་་་
ཁག་གིས་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་་་་་་་་་
ཚད་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཡོད་པ་རེད།
（བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། སྐལ་བདེས་ཞུས）

ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཚོགས་པས་མོང་གོལ་
རྒྱལ་ཁབ་ལ་འཚམས་འདྲི་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རོ་མ་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་། སྐབས་30པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་འདུས་་་
འགྱུར་ལག་རྩལ་ཚོགས་ཆེན་ཚེས་16ཉིན་དབྱི་ཐ་་་་
ལིའི་ཞི་ཞི་ལི་གླིང་ཕྲན་གྱི་མོ་ཞི་ནར་འགོ་ཚུགས་པ་་
དང་ཆབས་ཅིག་ཉིན་དེའི་དགོང་མོར་ཡོ་རོབ་ཀྱི་་་་་
འདུས་འགྱུར་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་གསར་གཏོད་བྱ་་་
དགའ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་ཡང་འཚོགས་པ་རེད།
ཀྲུང་གོའི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་ཝུའུ་དབྱི་ཚན་ནི་་་་་
དམིགས་བསལ་གྱི་མཚན་སྙན་དེ་ཐོབ་མཁན་ཨེ་ཤེ་་
ཡའི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་དང་པོ་དེར་གྱུར་ཡོད་པ་
རེད།

ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚན་ཞིབ་་་་་་་་
དང་གསར་གཏོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་འཁུར་བ་ཕཱ་ཐེ་
ལི་ཁེ·ཚའེར་ཏེས་ཝུའུ་དབྱི་ཚན་ལ་བྱ་དགའ་སྤྲད་་

དེ་ཁོང་གིས་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་བར་རྡུལ་དངོས་་་་་
ཁམས་ཀྱི་ལག་རྩལ་མཐོ་གསར་ཁྱབ་ཁོངས་ཁྲོད་་་་་་
གསར་གཏོད་རང་བཞིན་གྱི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་བར་་་
གཟེངས་བསྟོད་བྱས་པ་རེད།

ཝུའུ་དབྱི་ཚན་ད་ལྟ་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་་་་་་་
ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་བདེ་འཇགས་ལག་རྩལ་ཞིབ་་་་་་
འཇུག་སུའོ་ཡི་སུའོ་ཀྲང་གནང་བཞིན་ཡོད་པ་་་་་་་་་་
དང་། ཁོང་གིས་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་བར་རྡུལ་་་་་་་་་
དངོས་ཁམས་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་ལོ་བཅུ་གྲངས་ཙམ་་་་་་
བྱས་པས་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་བར་རྡུལ་དབོར་་་་་་་་་་
འདྲེན་གྱི་རྨང་གཞིའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་་་་་་་
དང་། འགག་རྩའི་ལག་རྩལ། ལས་གྲྭའི་བཀོལ་་་་་་
སྤྱོད་སོགས་ཐད་ཚད་བརྒལ་གལ་ཆེན་བྱུང་ཡོད་པ་་
རེད།

ཀྲུང་གོའི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་ལ་ཡོ་རོབ་ཀྱི་འདུས་འགྱུར་
ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་གསར་གཏོད་བྱ་དགའ་ཐོབ་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་་
འབྱོར་བ་གཞིར་བཟུང་། རྒྱ་གར་ཀྲུང་དབྱང་་་་་་་
མངའ་སྡེས་ཉེ་ཆར་ཀྲུང་གོའི་ཧིན་རྡུའི་སྐད་ཀྱི་་་་་་་་་
མཁས་དབང་པེ་ཅིང་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོའི་དགེ་རྒན་ཆེ་་་་
མོ་བ་ཅང་ཅིང་ཁུའེ་ལ་ཁ་སྨི་ཡེ·པུར་ཁེའི་བྱ་དགའ་་་
སྤྲད་དེ་ཁོང་གིས་རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ཡིག་རྩོམ་རིག་་་་་་་་
དང་རིག་གནས་ཐད་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་བར་་་་་་་་་་་་་་
གཟེངས་བསྟོད་བྱས་པ་རེད།

རྒྱ་གར་ཀྲུང་དབྱང་མངའ་སྡེའི་ལྟེ་བའི་གྲོང་་་་
ཁྱེར་པཱ་ཕེར་དུ་གཉེར་བའི་བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་་་་་་་་་
མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཀྲུང་དབྱང་མངའ་སྡེའི་དབུ་བཞུགས་
པུའུ་ཀྲང་ཤིས་ཕུའུ་ལ་ཅེ·ཤིན་ཀེ·ཆའོ་ཧན་གྱིས་་་་
ཅང་ཅིང་ཁུའེ་ལ་བྱ་དགའི་ལག་ཁྱེར་སྤྲད་པ་རེད།
དེ་རྗེས་ཤིས་ཚིག་གསུངས་སྐབས་ཆའོ་ཧན་གྱིས་་་་་་
ཅང་ཅིང་ཁུའེ་ཡི་ཧིན་རྡུའི་སྐད་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་ཆུ་་་་
ཚད་མི་རྣམས་ཡིད་སྨོན་སྐྱེ་དགོས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་་་་་
དང་ཁོང་ནི་འཛམ་གླིང་ཐོག་མཐོང་དཀོན་པའི་རྒྱ་་་

གར་གྱི་སྐད་ཡིག་དང་རིག་གནས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་་་་་་་་་
མཁས་དབང་ཞིག་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

པེར་ཀྲེམ་བ་ཁ་སྨི་ཡེ·པུར་ཁེར(1909ལོ་་་་་་་་
ནས་1982ལོ་བར)རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ཡིག་ཞིབ་་་་་་་་་་་
འཇུག་དང་ལྷག་པར་དུ་ཧིན་རྡུའི་སྐད་ཀྱི་ཐད་་་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད་པས། ཚང་་་་་
མས་ཧིན་རྡུའི་སྐད་ཀྱི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་དབང་
སྐད་གྲགས་ཆེ་ཤོས་དེ་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་་་་་
ཀྱི་ཡོད། ཁ་སྨི་ཡེ·པུར་ཁེའི་བྱ་དགའ་ནི་རྒྱ་གར་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་མངའ་སྡེ་སྲིད་གཞུང་གིས་བཀོད་སྒྲིག་་
བྱས་པའི་བྱ་དགའ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེའི་དམིགས་
ཡུལ་ནི་ལོ་ལྟར་རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ཡིག་རྩོམ་རིག་དང་་་
རིག་གནས་ཐད་ལེགས་སྐྱེས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་
འབུལ་མཁན་གྱི་ཕྱི་ཁོངས་མཁས་དབང་གཅིག་ལ་་་་་
གཟིགས་བཟོས་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་ཆེད་ཡིན་པ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་་་་་་་་་་་་
སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་ཧིན་རྡུའི་སྐད་ཀྱི་མཁས་དབང་ལ་རྒྱ་གར་ནས་
ཁ་སྨི་ཡེ·པུར་ཁེའི་བྱ་དགའ་ཐོབ་པ།

“གནམ་མཐའ་འཛོལ་རུང་དུས་ཆེན་མཉམ་དུ་རོལ”ཞེས་པའི་ཟླ་མཆོད་དུས་
ཆེན་གྱི་རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་ནེའུ་ཙི་ལན་གྱི་ཝེ་ལིང་ཐོན་དུ་འཚོགས་པ།
⇒ ཚེས་16ཉིན“ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི“གནམ་མཐའ་འཛོལ་རུང་དུས་ཆེན་མཉམ་དུ་

རོལ”ཞེས་པའི་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་ཝེ་ལིང་ཐོན་དུ་འཚོགས་པ་རེད།
རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་དེ་ནེའུ་ཙི་ལན་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་དང་ཝེ་ལིང་ཐོན་གྱི་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་གིས་མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་ཞིག་དང་འཁྲབ་སྟོན་པ་ནེའུ་ཙི་་་་
ལན་ཨ་ལུའོ་ཧ་རོལ་ཆ་བཞི་མཉམ་དཀྲོལ་ཚོགས་པ་དང་། ཝེ་ལིང་ཐོན་སྡེ་ཁུལ་གྱི་མཉམ་གཞས་་
ཚོགས་པ། ཝེ་ལིང་ཐོན་ཁའར་པན་སློབ་གྲྭའི་མཉམ་གཞས་ཚོགས་པ་བཅས་ཡིན་པ་དང་གཙོ་་་་་
བོ་ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་ལས་གྲུབ་པའི་ཝེ་ལིང་ཐོན་ཤར་ཕྱོགས་གླུ་སྒྲའི་་་་་་་་་
མཉམ་གཞས་ཚོགས་པ་ཡིན། ཁོང་ཚོས་མཉམ་དུ་རྒྱ་སྐད་དང་དབྱིན་སྐད་ཀྱི་གླུ་གཞས་བཏང་་་་་
ནས་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་བསུས་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་16ཉིན་ནེའུ་ཙི་ལན་གྱི་རྒྱལ་ས་ཝེ་ལིང་ཐོན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་རྟེན་རྫས་་་་་་་་་་་་་་
བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་རོལ་དབྱངས་ཚོམས་ཆེན་དུ་ཝེ་ལིང་ཐོན་སྡེ་ཁུལ་གྱི་མཉམ་གཞས་ཚོགས་
པ་དང་ཝེ་ལིང་ཐོན་ཤར་ཕྱོགས་གླུ་སྒྲའི་མཉམ་གཞས་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མིས《ཟླ་འོད་ཀྱིས་ངའི་་
སེམས་པ་མཚོན》ཞེས་པའི་གླུ་གཞས་གཏོང་རྩིས་བྱེད་བཞིན་པ།

ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས“ཀྲུང་གོའི་སྒོ་དབྱེའི་ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།
⇑ ཟླ་9ཚེས་15ཉིན་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས“ཀྲུང་གོའི་སྒོ་དབྱེའི་ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་དང་རིག་གནས་མྱོང་་་་་

རོལ་ལས་ཡོ་རོབ་དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ཡོད། འདི་ནི་པེར་ཀྲེམ་གྱི་རྒྱལ་ས་པུ་རུ་སེར་དུ་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་དུ་སྐུ་་་་
མགྲོན་གྱིས་འཁྲབ་སྟོན་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་
པ་གཞིར་བཟུང་། ཉིན་ཤས་གོང་ཀྲུང་གོ་དང་ཁོང་ཀོ་སྤྱི་་་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ(ཁོང་ཀོ(པུའུ)ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ)ཀྱིས་པུ་ར་ཙ་་་་་་་
ཝེར་རུ་བསམ་ཤེས་དྲན་ཐོར་མིང་རྟགས་བཀོད་དེ་ཕྱོགས་་་་་
གཉིས་པོས་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་གྱི་སློབ་གསོའི་ཁྱབ་་
ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཁོང་ཀོ
(པུའུ)ལ་མཁའ་འགྲུལ་ཐད་ཀྱི་ཆེད་ལས་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་དེ་་་་
བས་མང་བ་གསོ་སྐྱོང་བྱ་རྩིས་ཡོད་པ་རེད།

ཁོང་ཀོ(པུའུ)མཐོ་རིམ་སློབ་གསོ་པུའུ་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་་

པུས་ནན་ཅིང་མཁའ་འགྲུལ་དང་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་་་་་་
སློབ་ཆེན་དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་གོ་མཁའ་འགྲུལ་ལག་རྩལ་་་་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་འཐུས་མི་དང་འབྲེལ་་་་
ཡོད་ཡིག་ཆར་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་རེད།

མིང་རྟགས་འགོད་པའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་མཁན་ཁོང་
ཀོ(པུའུ)མཐོ་རིམ་སློབ་གསོ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་དབྱི་ཐུའུ་ཝ་ཡིས་་
གསར་འགོད་པར་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་ཁྱབ་ཁོངས་་་
ཐད་ཁོང་ཀོ་དང་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ལ་མཉམ་ལས་ཀྱི་་་
རྨང་གཞི་བཟང་པོ་ཡོད། ད་ཐེངས་མིང་རྟགས་བཀོད་པའི་

དྲན་ཐོ་ནི་ཀྲུང་ཧྥེ་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་པེ་ཅིང་དབུ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་གྲོལ་རྗེས་ཕྱོགས་གཉིས་པོར་ཐོབ་པའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་
གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་ཞིག་རེད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

ནན་ཅིང་མཁའ་འགྲུལ་དང་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་་་་་
སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་ཧྲེ་ཏ་ཉིང་གིས་ནན་ཅིང་་་་་་་་་་
མཁའ་འགྲུལ་དང་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་སློབ་ཆེན་གྱིས་་་་་་
དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་་་་
འགྲུལ་གྱི་སློབ་གསོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ལ་གཞོལ་་་་་
བ་དང་མིག་སྔར་སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་བཞིན་པའི་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཕྱི་་
སྦྱོང་སློབ་མ་453ཁྲོད་མང་ཆེ་བས་མཁའ་འགྲུལ་བཟོ་སྐྲུན་་་
གྱི་ཆེད་ལས་བདམས་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

（བདེ་དབང་དང་གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་་་་
བྱས）

ཀྲུང་གོ་དང་ཁོང་ཀོ(པུའུ)ཡིས་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་གྱི་སློབ་
གསོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ལེ་པ་ནོན་དུ་སྐྱོད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་་་་་་་
སྲུང་དམག་གི་སྨན་བཅོས་ཡན་ལག་རུ་ཁག་17
པའི་དམག་སྒར་དུ་དར་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི་དམིགས་
བསལ་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་ཞིག་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་
རེད།

ཡན་ལག་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ཡིན་པའི་དར་ཆ་་་་་་
སྲུང་མཁན་གྱིས་གོམ་སྟབས་འགྲིག་པོས་ཀྲུང་གོའི་་
རྒྱལ་དར་དང་། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་་་་་་་་
དར། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་་་
གི་དམག་དར། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་དར། སྨན་བཅོས་ཡན་ལག་རུ་ཁག་གི་རུ་་་་་
དར་བཅས་དར་ཆ་5དལ་གྱིས་བསྟན་ཡོད།

ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མ་བརྗེད་པར་དར་་་་་
ཆ་མཐོན་པོར་བསྒྲེང་རྒྱུ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་་་་
སྐྱོང་དཔོན་དམག་གིས་དཀའ་ངལ་ལ་ཕྱོགས་པའི་་
གདམ་ག་ཞིག་ཡིན།

སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ཀྲུང་གོའི་ཞི་་་
བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དཔོན་དམག་ཚོས་དམག་ཆས་གྲལ་་
འགྲིག་པ་དང་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་ཀྲོང་ངེར་་་་་་་་་་
ལངས། དར་ཆའི་ཤེས་བྱ་འཆད་འགྲེལ་པས་གསོན་
ཉམས་དོད་པོས་དར་ཆ་ཚང་མའི་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་
གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་དམ་བཅའི་
ཚིག་བསྐྱར་དུ་བཞག་པ་རེད།

“རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དུ་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་་་་་
པར་བསྐྱོད་ཚེ། ང་ཚོའི་གཏམ་སྤྱོད་ཚང་མས་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་མཚོན་གྱི་ཡོད། དཀའ་་་་་་་
ངལ་དང་འགྲན་སློང་ཆེན་པོ་ག་ཚོད་འཕྲད་ནའང་
ང་ཚོས་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་ཁ་གཏད་གཅོག་པ་་་་་
དང་དཀའ་བར་མི་འཛེམ་པར་མདུན་དུ་སྐྱོད་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་ལེ་པ་ནོན་དུ་སྐྱོད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཞི་་
བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དམག་གི་སྨན་བཅོས་ཡན་ལག་རུ་་་་་
ཁག་གི་ཁོག་ནད་ཚན་ཁག་དང་བུད་མེད་ཚན་་་་་་་་་
ཁག་གི་གཙོ་བཅོས་སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་བ་གཅིག་་་་་
ལྕོགས་ཀྲང་ཡོན་ཡོན་གྱིས་བཤད།

འདི་ལོའི་ཟླ་ལྔ་པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ལས་འགན་་་
ཁུལ་དུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་ནས་ད་བར། ཀྲུང་་་་་་་་་
གོའི་སྨན་བཅོས་ཡན་ལག་རུ་ཁག་གིས་མི་ཐེངས་་་་་
1810ལ་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་དང་། མི་ཐེངས་་་་་

435ལ་སོ་ནད་ཚན་ཁག་གི་ནད་བརྟག་སྨན་་་་་་་་་་་
བཅོས། མི་ཐེངས་15ལ་གཤགས་བཅོས་བཅས་་་་་་
བྱས་ཡོད། དེའི་རིང་ཁོང་ཚོས་ལས་འགན་ཁུལ་དུ་
ནང་སྦྱོང་བྱེད་སྐབས་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་བདེ་བའི་ཁྱད་
ཆོས་གཞིར་བཟུང་། དྲག་སྐྱེད་དངོས་སྤྱད་གསོ་་་་་་
ཐབས་ཚན་ཁག་ཐོག་མར་བཙུགས་ནས་གསེར་་་་་་་
ཁབ་དང་འཕུར་མཉེད་སོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་མང་་
པོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དཔོན་དམག་ལ་སྨན་བཅོས་
བྱས་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཁོང་ཚོས་ད་དུང་་་་་
བཅའ་སྡོད་ཁུལ་གྱི་མཐའ་འཁོར་གྲོང་ཚོར་མི་ཆོས་
རིང་ལུགས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོབ་བྱས་ཏེ་སྨན་སྤྲོད་པ་དང་་་
སྨན་བཅོས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

ཟླ་བ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་རིང་སྨན་བཅོས་ཡན་་་་
ལག་རུ་ཁག་གི་དཔོན་དམག་ཚོའི་གཟེངས་སུ་ཐོན་
པའི་ལས་ཀའི་གྲུབ་འབྲས་དང་རྩེར་སོན་གྱི་སྨན་་་་་
བཅོས་ལག་རྩལ་ལ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ཞི་བདེ་སྲུང་་་་
སྐྱོང་དཔོན་དམག་དང་དེ་བཞིན་དམངས་ཚོགས་་་
ཀྱི་ཚད་མཐོའི་གདེང་འཇོག་དང་ཁས་ལེན་རྒྱ་ཁྱབ་
ཐོབ་ཡོད། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ལེ་པ་ནོན་་་་་་
དཔུང་སྡེའི་ཤར་ཁུལ་གྱི་སི་ལིང་ཧོ་སའེ·ལུའུ་དབྱི་་
སི·སང་ཆེ་སི·མ་ཏིང་ནེ་སིས་སྨན་བཅོས་ཡན་་་་་་་
ལག་རུ་ཁག་ལ་ཆེད་མངགས་ཐུགས་རྗེའི་ཡི་གེ་་་་་་་་་
ཕུལ་བ་རེད།

དར་ཆའི་ཤེས་བྱའི་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་མཇུག་་་
འགྲིལ་གྲབས་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ། ཀྲུང་གོའི་ཞི་་་་་་
བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དཔོན་དམག་གིས་སྐད་གསང་མཐོན་་
པོས་རྒྱལ་གླུ་ལེན་པ་དང་། དར་ཆར་གུས་འདུད་་་་
ཞུ་བ། མིང་རྟགས་བཀོད་ནས་དམ་བཅའ་འཇོག་་
པ་བཅས་བྱས་པ་རེད།

“ང་ཚོ་ཞི་བདེའི་ཆེད་དུ་ཡོང་བ་ཡིན། ཞི་་་་་་་
བདེ་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་ཆེད་དེར་གནས་ཡོད”ཅེས་མཉམ་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་དར་སྒྲེང་མཁན་ལེ་པ་
ནོན་དུ་སྐྱོད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་་
དམག་གི་སྨན་བཅོས་ཡན་ལག་རུ་ཁག་དོས་དྲག་་་་་
ཚན་ཁག་གི་སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་པ་ཡུས་ཆིང་ཧྭ་་་་་་་་
ཡིས་བརྗོད།（བདེ་དབང་དང་གནམ་ཕྱུག་གིས་་་་
སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

གཞན་ཡུལ་དུ་ཡོད་ཀྱང་དར་ཆ་ནམ་ཡང་མ་བརྗེད་པ།
—— ལེ་པ་ནོན་དུ་སྐྱོད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དམག་གི་སྨན་

བཅོས་ཡན་ལག་རུ་ཁག་གིས་དམིགས་བསལ་གྱི་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།
ལུའོ་མའོ་ཧྭ་དང་། མོང་ཀྲོའུ་ལིན། ལིའུ་ཝུའེ་བཅས་ཀྱིས།


