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ཉེ་བའི་ལོ་གཉིས་རིང་། ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་་་་
ཁར་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་རྣམ་པ་ཧ་ཅང་ཟབ་མོ་ཡོད།

རྒྱལ་ནང་གི་གཞོན་ནུ་མང་པོ་ཞིག་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་དུས་་་་
ཆེན་གཏོང་རྒྱུར་དགའ་པོ་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་
ཁའི་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ལས་མི་ཚོས་ཀྲུང་གོའི་དུས་ཆེན་གཏོང་་་
རྒྱུར་རིམ་བཞིན་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཀོ་ཏ་ཨེར་རྒྱལ་སྤྱིའི་
གྲུ་ཁ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་གཞོན་པ་ཧྲང་ཧྥེ་་་་་་་
ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་དོན། ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་དང་དཔྱིད་་་་་་་་་་
གསར་དུས་ཆེན་སོགས་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་དུས་ཆེན་འཆར་་་
རིམ་བཞིན་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ལས་མིས་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ཏེ། ཁོང་ཚོས་་
གར་སྟེགས་ཐོག་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཀྲུང་གོ་
ཕྱོགས་ཀྱི་ལས་མི་དང་མཉམ་དུ་གླིང་ཁུལ་ལ་མཛེས་རྒྱན་ཡང་
སྤྲོས་ཀྱི་ཡོད།

ཧྲང་ཧྥེ་ཡིས་2015ལོར་ང་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་ཁར་ཐོག་མར་་
སླེབས་སྐབས་ཡུལ་དེར་ཀྲུང་གོ་བ་ཉུང་ཉུང་རེད་འདུག ལོ་་་
དེའི་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་སྐབས་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་ཁར་རྟེན་འབྲེལ་
གྱི་བྱེད་སྒོ་ཐོག་མ་དེ་སྤེལ་ཡོད། དེ་ཉིན་མི་ཚང་མར་སྲོལ་་་་་་་
རྒྱུན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་ཟླ་མཆོད་བག་ལེབ་བཟའ་རྒྱུ་མ་་་་
བྱུང་རུང་ཡུལ་དེའི་ལས་མི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་དང་མཉམ་དུ་ཕ་་་་
ཁི་སི་ཐན་གྱི་བག་ལེབ་སྲབ་མོ་ཞིག་ཟ་བཞིན་ཟླ་བར་ལྟ་བའི་་
རྣམ་པ་དེ་དུས་ད་ལྟའང་ངའི་དྲན་པའི་ཡོལ་བའི་ངོས་སུ་་་་་་་་
གསལ་ལེར་འཆར་གྱི་འདུག དུས་དེ་ནས་བཟུང་ཡུལ་དེའི་་་་
མི་དམངས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་བའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་
ལ་རྒྱུས་མངའ་རགས་ཙམ་བྱུང་བ་དང་། ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་
ཡང་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་ཁའི་དུས་ཆེན་གལ་ཆེན་དུ་གྱུར་ཡོད་ཅེས་་་
བཤད།

ཧྲང་ཧྥེ་ཡིས“ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་མི་དམངས་གླུ་ལེན་གར་་་་

འཁྲབ་ལ་མཁས་པས་ཉེ་བའི་ལོ་གཉིས་རིང་ང་ཚོས་གཉེར་་་་་
བའི་མཚན་ཚོགས་ཐོག རྒྱུན་དུ་གླུ་ལེན་མཁན་ཡོད་ན་ཕ་ཁི་་
སི་ཐན་གྱི་ལས་མིས་རང་མོས་ངང་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པར་ཡོང་
གི་ཡོད་པས། མཚན་ཚོགས་འཁྲུག་ཆ་དོད་དུ་ཕྱིན་པ་མ་་་་་་་་་
ཟད། ད་དུང་ང་ཚོའི་དབར་བརྩེ་དུང་ཡང་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་་་་་་་་་
སོང”ཞེས་བཤད།

འདི་ལོ་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་ཁའི“ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་བསུ།
རྒྱལ་སྟོན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་ཞེས་པའི‘དུས་ཆེན་གཉིས’ཀྱི་་་་་
རིག་རྩལ་མཚན་ཚོགས”ཟླ་9ཚེས་28ཉིན“2018ལོའི་ཀོ་་་་་
ཏ་ཨེར་གྱི་གཏེར་ཁ་དང་། རྡོ་ཀ་མ་རུ། དེ་བཞིན་གཏེར་་་་་་་
རིའི་འཕྲུལ་ཆས་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས”རིང་སྤེལ་རྒྱུའི་་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་གྲུ་ཁ་མ་རྐང་ཚོད་འཛིན་་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སི(གཤམ་དུ“ཀྲུང་གོའི་གྲུ་ཁ་ཀུང་སི”ཞེས་་་་་་་
བསྡུ་རྒྱུ)ཡི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་ཀྲང་པའོ་ཀྲུང་གིས་སྐབས་དེ་དུས་ཀོ་་་
ཏ་ཨེར་གྲུ་ཁའི་ཀྲུང་གོའི་ལས་མིས་མཉམ་གཞས་དང་ཞབས་་
བྲོ་འཁྲབ་སྟོན་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ལས་མིས་ཀྱང་་
དེའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ཏེ་དམིགས་བསལ་གྱི་ཉམས་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡན་པའི་གླུ་གར་ལེ་ཚན་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་་་་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་རིག་གནས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་མངོན་པར་བྱས་་་་་་
ཐོག་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་ལས་མིའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་ཟབ་་
ཏུ་འགྲོ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

2013ལོར་ཕ་ཁི་སི་ཐན་སྲིད་གཞུང་གིས་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་་
ཁའི་གཉེར་སྐྱོང་དབང་ཆ་ཀྲུང་གོའི་གྲུ་ཁ་ཀུང་སིར་རྩིས་སྤྲད་
ཚུན། དེ་སྔ་རྗེས་ལུས་ཀྱི་ཉ་པའི་གྲོང་ཚོ་ཆུང་ཆུང་དེ“རྒྱུད་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”ཐོག་གི་མུ་ཏིག་ལྟ་བུར་འགྱུར་བཞིན་་་་་་་་
ཡོད། འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྱི་རང་མོས་ཁུལ་་་་་་་་་་་་
དངོས་སུ་སྒོ་ཕྱེ་བ་དང་འབྲེལ་སྐབས་དང་པོའི་ཀོ་ཏ་ཨེར་་་་་་་་

རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་འདུས་བདེ་བླག་ངང་གཉེར་ཡོད། མིག་སྔར་་་
རང་མོས་ཁུལ་དུ་དངུལ་ཁང་དང་། འགན་བཅོལ། ཟོག་་་་་་
འགྲེམས། འབྲུ་སྣུམ་ལས་སྣོན། ཉ་ལས་ལས་སྣོན། ཁྱིམ་་་་་་་
སྤྱོད་གློག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་སོགས་ཚུད་པའི་ཀྲུང་ཕའི་ཁེ་ལས་་་་་
20ལྷག་ཙམ་བཅའ་སྡོད་བྱས་པ་དང་ཁེ་ལས་དེ་དག་གིས་་་་་་་
ཐད་ཀར་མ་དངུལ་གཏོང་ཚད་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་་་་་་
ཕྱུར་30ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ཟླ་ལྔ་པར་ཧྥུའུ་ཏན་སློབ་ཆེན་གྱི་ཞོར་་་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་ཧྭ་ཧྲན་སྨན་ཁང་དང་པེ་ཅིང་རྒྱ་གྲམ་དམར་རྟགས་་
ཚོགས་པའི་999མྱུར་སྐྱོབ་ལྟེ་གནས། ཧྥུའུ་ཏན་སློབ་ཆེན་གྱི་
ཞོར་གཏོགས་བུད་མེད་དང་བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་སྨན་ཁང་གི་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་གོ་རྒྱ་གྲམ་་་་་་་་་་
དམར་རྟགས་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་མངགས་པའི་་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྦྱོར་པ་ལས་གྲུབ་པའི་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་ཁར་བསྐྱོད་པའི་་་་
ཀྲུང་གོ་རྒྱ་གྲམ་དམར་རྟགས་ཚོགས་པའི་རོགས་སྐྱོར་སྨན་་་་་་
བཅོས་རུ་ཁག་ཁག་གཉིས་པ་ཀོ་ཏ་ཨེར་གྲུ་ཁར་འབྱོར་བ་་་་་་་་
རེད། ཁག་གཉིས་པའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་9ཡིས་་་་་་
གཟའ་འཁོར་རེར་ལས་ཀ་ཉིན་དྲུག་བྱས་པ་དང་། ཟླ་རེར་་་་
ཆ་སྙོམས་ས་གནས་དེའི་ནད་པ་200ཙམ་ལ་ནད་བརྟག་་་་་་་་
སྨན་བཅོས་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་དེ་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་
གྲ་སྒྲིག་བྱེད་པ་དང་ཏག་ཏག་འཁེལ་བས་སྐབས་དེ་དུས་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་ནང་ཞུགས་མཁན་མི་སྟོང་ལས་བརྒལ་བ་ཀོ་ཏ་་
ཨེར་གྲུ་ཁར་འབྱོར་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་་་་་་་་
གིས་ཉིན་རེའི་སྨན་བཅོས་ལས་འགན་སྒྲུབ་དགོས་པ་ཕུད།
ད་དུང་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་རིང་གི་སྨན་བཅོས་འགན་་་་་་
ལེན་གྱི་འགན་ཡང་འཁུར་དགོས་ཀྱི་ཡོད།

(རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས)

ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ལས་མི་ཀྲུང་གོའི་དུས་ཆེན་གཏོང་རྒྱུར་དགའ་བ།
ཕ་ཁི་སི་ཐན་དུ་བཅའ་སྡོད་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཏིང་ཞོལ་ཀྲེན།

ཕྱི་རྒྱལ་དགེ་རྒན་གྱིས་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ།
⇑ ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་འཆར་ལ་ཉེ་བའི་མཚམས་དེར། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཏུང་དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲེ་ཅང་ཀོང་ཞ་འཛུགས་་་་་་་

སྐྲུན་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤེལ་རེས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་དགེ་རྒན་དང་སློབ་མ་10གྲོང་ཤར་ཁྲོམ་ལམ་གྱི་
ལི་ཀྲའེ་སྡེ་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་ནས་ལྒང་བཞུ་ཚོན་ཁྲ་ཅན་བཟོ་སྟངས་དང་མངར་ཆའི་རི་མོ་འབྲི་སྟངས་སོགས་མངོན་མིན་རིག་གནས་
ཤུལ་བཞག་སྦྱངས་ཤིང་། འདི་ནི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་དགེ་རྒན་དང་སློབ་མ་10ཡིས་ལྒང་བཞུ་ཚོན་ཁྲ་ཅན་བཟོ་སྟངས་དང་མངར་ཆའི་རི་་
མོ་འབྲི་སྟངས་སྦྱོང་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཝི་ཨེན་ན་་་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་18ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
རྒྱལ་སྤྱིའི་རྡུལ་ཕྲན་ནུས་པའི་སྒྲིག་གཞིའི་ལས་ཚབ་སྤྱི་་་་་་་་
ཁྱབ་ཀན་ཧྲི་མཱ་ལི·ཨེ་ལི་སི·ཧའེ་ཝོ་ཏེ་ཡིས། ཀྲུང་གོའི་་་་
ཉིང་རྡུལ་བཟོ་ལས་ཐད་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་རླབས་པོ་་་་
ཆེ་ནི་ཡིད་སྨོན་བྱེད་དགོས་པ་ཞིག་རེད། རྒྱལ་སྤྱིའི་རྡུལ་་་
ཕྲན་ནུས་པའི་སྒྲིག་གཞི་དང་ཀྲུང་གོས་ཉིང་རྡུལ་ཁྱབ་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་བྱ་་་་་
རྒྱུར་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་་
པ་རེད།

ཧའེ་ཝོ་ཏེ་ཡིས་ཚེས་17ཉིན་ཨོ་སི་ཁྲུ་རི་ཡའི་ཝི་ཨེན་་

ན་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ལྟེ་གནས་སུ“ཉིང་རྡུལ་ལ་་་་་་
བརྟེན་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འབྱུང་འགྱུར་གཏོད”ཅེས་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་ཉིང་རྡུལ་བཟོ་ལས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ལྟ་་་་་་་་
སྐོར་བྱེད་སྐབས་སྐད་ཆ་དེ་དག་བརྗོད་པ་རེད། ཁོང་་་་་་་་
གིས། ཀྲུང་གོས་ཉིང་རྡུལ་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྔོན་ཐོན་ལག་་་་
རྩལ་དང་། ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན། རིགས་གཅིག་མཁས་་
ཅན་གྱི་དཔུང་ཁག་བཅས་དང་དེ་བཞིན་མ་དངུལ་སོགས་
ཐད་ཀྱི་ལེགས་ཆ་སྤྱད་དེ་དགོས་མཁོ་ཡོད་པའི་ཁོངས་་་་་་་་
མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཉིང་རྡུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་གྲུབ་ཆ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་རོགས་བྱས་ནས། ཉིང་རྡུལ་ལག་རྩལ་་
རྒྱ་ཁྱབ་སྤྱོད་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཀྱིས། ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་

ལ་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
འགྲོ་བའི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱ་རྒྱུར་རོགས་རམ་་
བྱེད་པའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཧའེ་ཝོ་ཏེ་ཡིས་ལྟ་སྐོར་བྱས་རྗེས་ཤིན་ཧྭ་གསར་་་་་་་་་་
འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་ཞུ་
སྐབས། ཀྲུང་གོར་ཉིང་རྡུལ་ལག་རྩལ་གྱི་ཆེད་ལས་ཤེས་་་་
ལྡན་པ་མང་པོ་ཡོད་པས། ཀྲུང་གོའི་ཉིང་རྡུལ་བཟོ་ལས་་་
ལག་རྩལ་གྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྡུལ་ཕྲན་ནུས་པའི་སྒྲིག་གཞིའི་་་་
ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱུ་རེད། རྒྱལ་སྤྱིའི་་་
རྡུལ་ཕྲན་ནུས་པའི་སྒྲིག་གཞི་དང་ཀྲུང་གོས་མཉམ་ལས་་་་
ཡག་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ་མཉམ་ལས་དེ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པོ་
རེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་ནམས་བདེ་
སྐྱིད་གཞོན་པས་ཞུས）

རྒྱལ་སྤྱིའི་རྡུལ་ཕྲན་ནུས་པའི་སྒྲིག་གཞིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཉམ་
ལས་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུར་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེར་ལིན་་་་་་་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་18ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་་་
གཞིར་བཟུང་། ཚེས་18ཉིན་2018ལོའི་པེར་་་
ལིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་ལག་་་་་་་
རྩལ་འགྲེམས་སྟོན་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཉིན་་་་་་
དེར“ཀྲུང་གོའི་འགྲེམས་ཁང་ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་་
རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་ཞིང་། ཀྲུང་གོའི་འགྲེམས་་
ཞུགས་ཚོང་པ་174ཡིས་ཀྲུང་གོའི་ལྕགས་ལམ་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཁྱབ་ཁོངས་ཐད་ཀྱི་ལག་རྩལ་དང་་་
ཐོན་རྫས་གསར་ཤོས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་རེད།

འཇར་མན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་་
ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་ཚོང་གཉེར་ཁྲུའི་གཞུང་ཚབ་རིམ་་
པའི་ཚན་ཙན་ཝང་ཝུའེ་ཏུང་གིས་ཤིས་ཚིག་་་་་་་་་་
གསུངས་སྐབས། ཀྲུང་གོའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་་་་་
འགྲུལ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ཆུ་ཚད་དང་འགྲན་་་་་
རྩོད་ནུས་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཏེ་་་་་་་་

དར་རྒྱས་ཆེ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་བསྡུར་ན་ཀྲུང་་་་་
གོའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་ཐོན་རྫས་མང་་་
པོ་ཞིག་ལ་ལག་རྩལ་དང་མ་གནས་སོགས་ཐད་་་་་
ལེགས་ཆ་ལྡན་ཏེ་འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་ཧ་ཅང་ཆེན་
པོ་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

ཉིན་དེར་ཀྲུང་གོའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྕགས་ལམ་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་ད་དུང་ཕྱི་རྒྱལ་་་
དུ《2017ལོའི་ཀྲུང་གོའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལྕགས་་་་་་་་
ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་ལོ་འཁོར་གྱི་བསྡོམས་རྩིས་་་
སྙན་ཞུ》ཐེངས་དང་པོར་སྤེལ་བ་རེད།

པེར་ལིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་་་་་་་་་་
འགྲུལ་ལག་རྩལ་འགྲེམས་སྟོན་དེ་1996ལོར་་་་་་་
བཙུགས་པ་དང་ལོ་གཉིས་རེར་སྐབས་རེ་སྤེལ་གྱི་་
ཡོད་པ་དེ་ནི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་ལག་རྩལ་་
ཐད་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཆེད་ལས་འགྲེམས་ཚོགས་ཆེ་་་་་་
ཤོས་ཤིག་རེད།

པེར་ལིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་ལག་
རྩལ་འགྲེམས་སྟོན་ཐོག“ཀྲུང་གོའི་འགྲེམས་

ཁང་ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཀྲུང་གོའི་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་དང་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་མ་རྐང་
ཀུང་སིས་ཐོན་གསར་པའི་ཐཱན་གྱི་ཚི་སྣའི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་བཏོན་པ།

⇑ 2018ལོའི་ཟླ་9ཚེས་18ཉིན་འཇར་མན་དུ་གཉེར་བའི་པེར་ལིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་འཁོར་ལམ་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་་་་
ལག་རྩལ་འགྲེམས་སྟོན་ཐོག་ཀྲུང་གོའི་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་དང་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་་་་་
མ་རྐང་ཀུང་སིས་ཐོན་གསར་པའི་ཐཱན་གྱི་ཚི་སྣའི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་དངོས་སུ་བཏོན་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། མེ་འཁོར་དེ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་ཐོན་གསར་ཤོས་ཀྱི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་་་་་་་་་
འཁོར་ཡིན་པ་དང་སྔོན་ཐོན་གྱི་རྒྱུ་ཆ་གསར་པ་དང་ལག་རྩལ་གསར་པ་འབོར་ཆེན་ཞིག་སྤྱད་ནས་ནུས་རྒྱུ་གྲོན་ཆུང་
དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་། སྐྱིད་སྣང་དོད་པ། རིག་ནུས་སོགས་ཐད་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་ལས་ཁྱོན་་
ཡོངས་ནས་རིམ་སྤོར་བྱུང་བ་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་གི་ལག་རྩལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་་
གསར་ཤོས་ཤིག་རེད། མེ་འཁོར་དེ་ཁྲོམ་རར་བཏོན་པ་དེས་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་དེ་བས་ལྗང་མདོག་དང་་་
རིག་ནུས་ལྡན་པའི“དུས་རབས་གསར་པར”སླེབས་པ་མཚོན་ཡོད། འདི་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་་་་་
དང་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་མ་རྐང་ཀུང་སིས་བཏོན་པའི་ཐོན་གསར་པའི་ཐཱན་གྱི་ཚི་སྣའི་ས་་་་་
འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་ཡིན་པ།

མར་ཏི་ཝེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་གི་རྒྱུག་ལམ་གསར་པར་ཚོད་ལྟའི་
འཕུར་སྐྱོད་ཀྱི་མཛད་སྒོ་སྤེལ་བ།

⇑ ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་བའི་མར་ཏི་ཝེ་ཝའེ་ལ་ན་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་གི་རྒྱུག་ལམ་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཐོག་ཚོད་ལྟའི་འཕུར་སྐྱོད་བྱེད་པའི་མཛད་སྒོ་ཟླ་9ཚེས་18ཉིན་སྤེལ་ཞིང་། མར་ཏི་ཝེ་ཡི་ཙུང་ཐུང་ཡཱ་་་་
མིང་མཛད་སྒོར་ཕེབས་ནས་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་གི་རྒྱུག་ལམ་གསར་
པ་དེས་མར་ཏི་ཝེའི་ཡུལ་སྐོར་དང་དཔལ་འབྱོར་ལ་སྣེ་འཁྲིད་ཡག་པོ་ཐུབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད། འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་14
ཉིན་པར་བླངས་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་བའི་མར་ཏི་ཝེ་ཝའེ་ལ་ན་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་གི་་་་་་
རྒྱུག་ལམ་གསར་པ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཁེ་རོ་ནས་གློག་
འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་། ཚེས་18ཉིན། ཨེ་ཅེབ་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཚོང་ཚོགས་དང་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་གསར་སྤེལ་་་་་་
དངུལ་ཁང་ཁེ་རོའི་འཐུས་ཚབ་ཁྲུའུ་ཡིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་་་་་་
པའི་དངུལ་ཁང་གི་དངུལ་རྩའི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་ཁེ་རོ་རུ་
འཚོགས་ཤིང་། ཚོགས་ཞུགས་དངུལ་ཁང་ལས་རིགས་ཀྱི་་་་་་་
འཐུས་མི་ཚོས་ཨེ་ཅེབ་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མདུན་ལམ་
ལ་ལྟ་སྟངས་ཡག་པོ་འཛིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་ཁེ་རོའི་འཐུས་ཚབ་་་་་་

ཁྲུའུ་ཡི་འཐུས་མི་ཞུས་ཡོན་ཁུན་གྱིས་ཨེ་ཅེབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་
སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་མདུན་ལམ་ཡག་པོ་ཡོད་པའི་ལྟ་སྟངས་འཛིན་་
གྱི་ཡོད་ཅིང་། ཁོང་གིས་ཨེ་ཅེབ་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྣམ་་་་་་་་་་་་
གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ཆེ་གྲས་ལག་བསྟར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པའི་་་་་་
ནང་སྲིད་འཛིན་རྒྱལ་ས་དང་ལམ་དྲ་གསར་པ་དང་དེ་བཞིན་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཞན་འཛུགས་སྐྲུན་་་་
ཚུད་ཡོད་པ་དང་སྦྲགས། རང་བྱུང་སོལ་རླངས་དང་རྡོ་སྣུམ་་
ཐོན་ཁུངས་གསར་དུ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་དང་བསྟུན་ནས་ཨེ་་
ཅེབ་ཏུ་རང་བྱུང་སོལ་རླངས་རང་མཁོ་རང་འདང་ཐུབ་རྒྱུ་མ་

ཟད། ད་དུང་རང་བྱུང་སོལ་རླངས་ཕྱིར་གཏོང་ཡང་ཐུབ་རེ་་
ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཨེ་ཅེབ་རྒྱལ་དམངས་དངུལ་ཁང་ནོར་སྲིད་ཕྱི་འབྲེལ་་་་་་
དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དངུལ་རྩའི་ཞབས་ཞུ་པུའི་དབུ་བཞུགས་ལག་་་
བསྟར་དཔོན་ཅ་ཏ·པི་ཡ་ལི་ཡིས“ང་ཚོ་དང་ཀྲུང་གོའི་སྒྲིག་་་
གཞིའི་དབར་གཟེངས་སུ་ཐོན་པའི་འབྲེལ་བ་བཙུགས་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བཤད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2004ལོར་བཙུགས་་་་་་
ཚུན་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་123ལ་ཨེ་ཅེབ་ཏུ་ཡོད་པའི་ཀྲུང་གོའི་་་
ཚོང་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མིའི་ཐོབ་ཐང་རག་ཡོད་པ་དང་ཁོང་་་་་
ཚོས་ཨེ་ཅེབ་ཏུ་མ་འཇོག་བྱས་པ་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་62ཟིན་་་་་་
ཡོད་པ་རེད། (བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་དཀོན་
སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་ཨེ་ཅེབ་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་
མདུན་ལམ་ལ་ལྟ་སྟངས་ཡག་པོ་འཛིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁུན་མིང་ནས་ཟླ་9
ཚེས་19ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་།
ཚེས་19ཉིན་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་་་་
འདྲེན་ཐིང་གིས་ཁུན་མིང་གྲོང་ཁྱེར་ལྷོ་ངོས་རླངས་་་་་་་་
འཁོར་འགྲུལ་སྐྱེལ་བབས་ཚུགས་སུ་ཀྲུང་གོའི་ཁུན་་་་་་་་་
མིང་ནས་ཝེ་ཐེ་ནམ་ཧའེ་ཧྥང་བར་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་འགྲོ་་་་་་
ལམ་ཐོག་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཚོད་ལྟའི་གཉེར་་་་་
སྐྱོང་གི་རླངས་འཁོར་བསུ་བའི་མཛད་སྒོ་གཉེར་བ་དེ་་་
ཐོག་ནས་ཡུན་ནན་ཁུན་མིང་ནས་ཝེ་ཐེ་ནམ་ཧའེ་ཧྥང་་
བར་དུས་དེ་ནས་བཟུང་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་་་་་་་་་
ཐུབ་པའི་དུས་རབས་ལ་སླེབས་པ་མཚོན་གྱི་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་་་་་་་་
ཚོད་ལྟའི་གཉེར་སྐྱོང་གི་རླངས་འཁོར་རུ་ཁག་ནི་ཀྲུང་་་
ཝེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་2དང་
གཞུང་ལས་རླངས་འཁོར་3ལས་གྲུབ་ཅིང་། རླངས་་་་་་
འཁོར་རུ་ཁག་དེ་ཚེས་17ཉིན་ཝེ་ཐེ་ནམ་ཧའེ་ཧྥང་་་་་་་་
ནས་ཐོན་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་ཧོ་ཁོའུ་འགག་སྒོ་བརྒྱུད་་་་་་་
མངའ་ཁོངས་ནང་ཡོང་བ་དང་ཁུན་ཧོ་མྱུར་བགྲོད་་་་་་་་
གཞུང་ལམ་བརྒྱུད་ཚེས་18ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་ཁུན་མིང་དུ་་་་
འབྱོར་བ་དང་ལམ་ཚད་ཧྲིལ་པོར་སྤྱི་ལེ་780ཙམ་ཡོད་
པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་ཁུན་མིང་ནས་ཝེ་ཐེ་ནམ་ཧའེ་ཧྥང་བར་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་འགྲོ་ལམ་
ཐོག་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཚོད་ལྟའི་གཉེར་སྐྱོང་བདེ་བླག་བྱུང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཧྲོའར་ནས་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་19ཉིན་གྱི་སྔ་་
དྲོ། ཕོང་དབྱང་དུ་འཚམས་འདྲི་་་་་་
གནང་བཞིན་པའི་ཧན་གོའི་ཙུང་་་་་་
ཐུང་ཝུན་ཙའེ་དབྱིན་གྱིས་མེ་ཏོག་་་་་
ལྡུམ་རའི་མགྲོན་བསུ་ཁང་དུ་ཁྲའོ་་་་་
ཞན་གྱི་རྒྱལ་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་་་་
གི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་ཅིན་ཀྲེང་ཨེན་དང་་་་
རེས་སྐོར་གཉིས་པའི་གྲོས་མོལ་བྱས་
པ་རེད། གྲོས་མོལ་མཇུག་འགྲིལ་་་་་་
རྗེས་ཕྱོགས་གཉིས་པོས《ཟླ་དགུ་་་་་་་་
པའི་ཕོང་དབྱང་གི་ཐུན་མོང་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་གཏམ》ལ་མིང་རྟགས་་་་་་་་་
བཀོད་དེ་སྔ་ཙམ་ཕྱེད་གླིང་དུ་ཉིང་་་་
རྡུལ་མེད་པའི་འཕེལ་རིམ་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་ལྷོ་བྱང་སྤེལ་་་་་
རེས་དང་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་
རྒྱག་པའི་ཐད་ངོས་འཛིན་གཅིག་་་་་་
མཐུན་བྱུང་བ་རེད།

ཧན་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པའི་བསྒྲགས་གཏམ་་་
གྱི་ཡིག་ཆ་གཞིར་བཟུང་། ཁྲའོ་་་་་་་་་
ཞན་ཕྱོགས་ཀྱིས་གལ་སྲིད་ཨ་རིས་་་་་
ཟླ་6ཚེས་12ཉིན་བཞག་པའི་ཁྲའོ་་་་
ཨའི་མཉམ་འབྲེལ་གསལ་བསྒྲགས་་་
ཀྱི་དགོངས་དོན་གཞིར་བཟུང་། དེ་
ལ་དེ་བསྟུན་གྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་ཚེ་་་་
ཁྲའོ་ཞན་གྱིས་ཉིང་པེན་ཉིང་རྡུལ་་་་་
སྒྲིག་ཆས་དུས་གཏན་དུ་དོར་བ་་་་་་་་་
སོགས་དང་འདྲ་བའི་བྱེད་ཐབས་་་་་་
འཕར་མ་སྤྱོད་འདོད་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་
བཤད། ཁྲའོ་ཞན་ཕྱོགས་ཀྱིས་ད་་་་་་
དུང་འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིགས་
གཅིག་མཁས་ཅན་ཞུགས་པའི་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འོག་ཏུང་ཚང་ལིའི་་་་་་་་་་
འཕུར་མདེལ་འཕེན་གཏོང་ལྟེ་་་་་་་་་་་
གནས་དང་སྒུལ་བྱེད་འཕྲུལ་འཁོར་་
གྱི་ཚོད་ལྟ་བྱེད་ས་སྔོན་ལ་མེད་པ་་་་་་་
བཟོ་རྒྱུའི་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་རེད།

ཧན་ཁྲའོ་ཡིས《ཟླ་དགུ་པའི་ཕོང་དབྱང་གི་ཐུན་
མོང་བསྒྲགས་གཏམ》ལ་མིང་བཀོད་པ།


