
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར། 32019 ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 3

མི་རིགས་ཀྱི་མཉམ་སྒྲོག་རོལ་དབྱངས“ཏུན་ཧོང་སྒྲ་་་་་་
རིས”དང་། ཀྲུང་གོའི་བོད་རིགས་ཀྱི་གཡང་གསོལ་ཟློས་་་་་་་
གར《གནམ་སའི་རྔ》སྙན་འཇེབས་ལྡན་པའི་པི་ཝང་རྟ་་་་་་
མགོ་མ། ཀྲུང་གོའི་ཅིང་ཅུས་ཟློས་གར་དང་དྲག་རྩལ་སོགས་
2019ལོའི་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་རྙིང་ལོ་གསར་འཆར་ཉེའི་་་་་་་་་་
མཚམས་སུ“དགའ་སྤྲོ་འཁོལ་བའི་དཔྱིད་གསར་དུས་་་་་་་་་་་་་
ཆེན”གྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་མུ་མཐུད་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོ་
ཞིག་ཏུ་སྤེལ་བར་ཀྲུང་གོའི་ཉམས་འགྱུར་ཟབ་མོ་འཕྱུར་ནས་
ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་ལོ་གསར་གྱི་་་་་་་་
རྣམ་པ་ཟབ་མོ་ཚོར་ཡོད་པ་རེད།

ཚེས་26ཉིན་གྱི་དགོང་མོ་ལ་ཐེ་ཝེ་ཡའི་རྒྱལ་ས་རི་ཀིའི་་་
ཏཱ་ཅིར་ཏེ་རོལ་དབྱངས་ཚོམས་ཆེན་ནང་ཀྲུང་གོའི་པི་ཝང་་་་་
རྒྱུད་གཉིས་མ་དང་། རོལ་ཆ་དབྱང་ཆིན། པི་ཝང་།
འབུད་གཏོང་རོལ་ཆ་སོགས་མི་རིགས་ཀྱི་རོལ་ཆ་མཉམ་་་་་་་་་
དཀྲོལ་གྱི་ལ་ཐེ་ཝེ་ཡའི་གྲགས་ཅན་གླུ་དབྱངས《ཏའོ་ཅ་ཝ་་་་་
གཙང་པོ》ཞེས་པར་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་་་་་་་
དགའ་བསུ་ཡང་ཡང་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

ལ་ཐེ་ཝེ་ཡའི་ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་སྣ་དང་། ལ་ཐེ་ཝེ་་་
ཡར་བཅའ་སྡོད་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་གཞུང་ཚབ་པ། ཕྱིར་སྡོད་
རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་སོགས་ལྟད་མོ་བ་600ལྷག་་
ཙམ་གྱིས་འཁྲབ་སྟོན་བལྟས་པ་རེད། མི་རིགས་ཀྱི་རོལ་་་་་་་་་
དབྱངས་ཚོགས་པས་ད་དུང་ཀྲུང་གོའི་ནུབ་བྱང་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་
རྩེར་སོན་རོལ་དབྱངས་དཀྲོལ་བའི་ནང་མི་རིགས་ཀྱི་མཉམ་་
སྒྲོག་རོལ་དབྱངས“ཏུན་ཧོང་སྒྲ་རིས”ལས་བདམས་པའི་ལེ་
ཚན་དང་།《གཅེས་པར་འོས་པའི་རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག》《ཨ་ལ་་་་་་
མུའུ་ཧན》《འབྲོག་པའི་གཞས་གསར》སོགས་མི་རིགས་ཀྱི་་་
ལེ་ཚན་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

ནེའུ་ཙི་ལན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་་་
རེན་ཀུའོ་ཙུང་ཀོང་གིས“དགའ་སྤྲོ་འཁོལ་བའི་དཔྱིད་་་་་་་་་་་་
གསར་དུས་ཆེན”ནི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་

པུས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་སྤེལ་བའི་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་་་་
རིག་གནས་བྱེད་སྒོ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། ཉིན་དེར་ནེའུ་ཙི་་་་་་་
ལན་གྱི་རིགས་རྒྱུད་བཅུ་གྲངས་ཀྱི་འཁྲབ་སྟོན་པ་དང་ལྟད་་་་་
མོ་བ་མཉམ་དུ་འཛོམས་ནས་ཀྲུང་གོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་་་་་་
ཆེན་ལ་མཉམ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་དེ་ནི་ནེའུ་ཙི་ལན་གྱི་སྣ་་
མང་རིག་གནས་ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་བཟང་་
པོ་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད་ལ། ཀྲུང་གོའི་དཔྱིད་གསར་་་་་་
དུས་ཆེན་དེའང་ནེའུ་ཙི་ལན་གྱི་རིགས་རྒྱུད་ཁག་གི་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱིས་ལོ་གསར་བསུ་བ་དང་། འབྱུང་འགྱུར་ལ་སྨོན་
ལམ་འདེབས་པ། མཛའ་གྲོགས་ལ་བདེན་དཔང་བྱེད་པ་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་དུས་སྐབས་བཟང་པོ་ཞིག་ཏུའང་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

ཚེས་25ཉིན་གྱི་དགོང་མོ། ཀྲུང་གོའི་ནང་སོག་ནས་་་་་་
ཡོང་བའི་སྒྱུ་རྩལ་མཁས་ཅན་ཚོས་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ས་རྡི་ལི་་་་་་
གསར་པར་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱ་གར་གྱིས་མཉམ་དུ་དཔྱིད་གསར་
བསུ་བའི“དགའ་སྤྲོ་འཁོལ་བའི་དཔྱིད་གསར་དུས་་་་་་་་་་་་་་
ཆེན”ཞེས་པའི་ཐོག་སྙན་འཇེབས་ལྡན་པའི་པི་ཝང་རྟ་མགོ་་་
མ་དང་མི་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས་བརྗོད་བྱེད་པའི་ཧུའུ་མེ་་་་་་་་་
སོགས་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་ཕྱིར་སྡོད་རང་
མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་དང་རྒྱ་གར་དམངས་ཚོགས་ལ་་་་
མི་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཟབ་མོ་ལྡན་པའི་མཐོང་ཚོར་གྱི་སྟོན་་་་
མོ་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་བཤམས་པ་རེད།

ཚེས་25ཉིན། དགའ་སྤྲོ་འཁོལ་བའི་དཔྱིད་གསར་་་་་་་་
དུས་ཆེན·ཡིད་དབང་འཕྲོག་པའི་ཅིང་ཅིན་ཧོའི”འགྲིམས་་
འཁྲབ་བྱེད་སྒོ་ཨ་རིའི་ཅ་ལི་ཧྥུའུ་ཉི་ཡ་ཀྲོའུ་པེ་ཧྥུའུ་ལི་ཧྲན་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་སའེ་པན་ཟློས་གར་ཁང་དུ་སྤེལ་ནས་ཅ་ཀྲོའུ་ལྷོ་་་་་་་
མའི་ས་ཁུལ་གྱི་ཀྲུང་གོའི་དཔྱིད་གསར་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་་་་་་་་
བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

ཨ་རིའི་ལྟད་མོ་བ་500ཙམ་གྱིས་ཟློས་གར་དང་། རྩལ་
རྩེད། མི་རིགས་རོལ་དབྱངས། ཅིང་ཅུས། དྲག་རྩལ་་་་་་་་་་་
སོགས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་འཁྲབ་སྟོན་བལྟས་པ་དང་དེ་བཞིན་

པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན། ཧོ་པེ་བཅས་ཀྱི་དཔྱིད་གསར་་་་་་་་
དུས་ཆེན་གྱི་རིག་གནས་དང་། དམངས་སྲོལ་གོམས་གཤིས།
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་བཅས་ཀྱི་པར་རིས་་
འགྲེམས་སྟོན་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

པེ་ཧྥུའུ་ལི་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲི་ཀྲང་གཞོན་པ་སྨི་ལི་ཧྲིས་
ཀྲུང་གོའི་ས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་འཁྲབ་སྟོན་་་་་
དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་གོའི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་་
འགྲེམས་སྟོན་གྱིས་ཨ་རིའི་མི་དམངས་ལ་ཀྲུང་གོ་ཤེས་རྟོགས་
བྱ་རྒྱུར་སྐར་ཁུང་གཏོད་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་སྒྱུ་རྩལ་མཁས་ཅན་
དང་ཨ་རིའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་མཉམ་འགུལ་སྤེལ་རེས་ལས་ཕན་
ཚུན་ཤེས་རྟོགས་དང་མཛའ་གྲོགས་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་རྒྱུའི་ཡིད་་་་་་
ཆེས་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

གཞན་ཡང་ཚེས་26ཉིན། ཁེ་རོའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་་་་་་་་་་་
གནས་ལྟེ་གནས་དང་ཁེ་རོའི་དབྱི་ཐ་ལིའི་རིག་གནས་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་ཀྱིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་གཉེར་བའི“དགའ་སྤྲོ་འཁོལ་
བའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན། ཀྲུང་གོ་·དབྱི་ཐ་ལིའི་ཟས་་་་་་
མཆོག་གཟའ་འཁོར”ཨེ་ཅིབ་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཁེ་རོར་འགོ་ཚུགས་་་
པ་རེད།

“ལྒང་ཕུག་ལྟར་གྱི་ཐུག་པ་ཆེ་ཤོས”དང“འཐེན་ཐུག་་་་
ཕྲ་ཤོས”ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཉིས་ཀྱི་ཅི་ཉི་སིའི་འཛམ་གླིང་ཟིན་་
ཐོའི་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཧྲན་ཤིས་ཐུག་པའི་བཟོ་རྩལ་གྱི་དགེ་་་་་་་་
རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཝང་ཀྲང་ལུང་གིས་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་་་་་་་་
ཐོག་གྲིས་གཞོག་ཐུག་པ་དང་། ཀོན་ཀུང་འཐེན་ཐུག ལུང་་་
ཤུས་འཐེན་ཐུག་སོགས་ཀྱི་བཟོ་རྩལ་དེ་གར་ཡོད་པའི་སྐུ་་་་་་་་
མགྲོན་ལ་བསྟན་པས་དགའ་བསུ་ཚད་མེད་ཐོབ་ཡོད་པ་་་་་་་་་
རེད།

(ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པས་་་་
གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ)

(བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་་་་་་་་་་་་
བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

“དགའ་སྤྲོ་འཁོལ་བའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན”ལས་ཀྲུང་གོའི་ཉམས་འགྱུར་མངོན་པ།
ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་ལོ་གསར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ།

“ངའི་འཛམ་གླིང་ལ་རེ་བས་ཁེངས་པས་སྣ་་་་
མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་ཕྱིན་པ”འདི་ནི་ཧྲར་ཝ་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་གནས་ཚོམས་ཆེན་གྱི་གྱང་ཐོག་བཀལ་
བའི་སྐད་ཆ་དུམ་བུ་ཞིག་རེད། དམིགས་བསལ་་་་་་
སློབ་གསོའི་ལྟེ་གནས་དེའི་རོགས་རམ་འོག དེ་་་་་་་
གར་དམིགས་བསལ་སློབ་གསོ་དང་ལེན་བྱེད་་་་་་་་་་
མཁན་བྱིས་པ་དང་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཚོས་རེ་བ་་་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག་འཚར་ལོངས་བྱུང་སྟེ་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་
ཐོག་སྐྱོད་བཞིན་ཡོད།

ཅེ་རུས་ས་ལེམ་དུ་ཡོད་པའི་ཧྲར་ཝ་རྒྱལ་ཁབ་་
ལྟེ་གནས་ནི་དབྱི་སི་རལ་གྱི་སྐད་གྲགས་ལྡན་པའི་་་་
ཁེ་ཕན་རང་བཞིན་མིན་པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་་་་་་
སློབ་གསོའི་སྒྲིག་གཞི་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ད་བར་ལོ་་་་
30ཙམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ལྡན་ཡོད། 2016ལོར་ཐོག་་་་་་་
བརྩེགས་ཁང་ཆེན་གསར་པ་བསྐྲུན་ནས་སྤྱོད་འགོ་་
ཚུགས་ཚུན་བྱིས་པ་དང་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་སྟོང་་་་་་་་
ཕྲག་ཙམ་དེ་གར་ཡོང་ནས་དམིགས་བསལ་གྱི་སློབ་
གསོ་སྣ་ཚོགས་དང་ལེན་བྱས་པས་རང་རྐྱ་འཕེར་་་་་
བའི་ངང་འཚར་ལོངས་ཡོང་བའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་པ་
མ་ཟད། སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འཚོ་བ་་་་་་་་
ཡང་དབང་ཡོད།

ཡིའུ་ཁན་ནན·སའེ་མུར་སི་ནི་ཧྲར་ཝ་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་དབུ་བཞུགས་ལག་བསྟར་དཔོན་ཡིན།

“ང་ཚོས་བྱས་པ་མཐའ་དག་ཕྲུ་གུར་རང་་་་་་་་

བྱུང་གི་འཚར་ལོངས་ཁོར་ཡུག་ཅིག་བཏོད་ནས་་་་་་
ཁོང་ཚོར་རང་ཉིད་ཚང་མ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་་་་
དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཤིག་ཡིན་པ་ཤེས་སུ་་་་་་་་་་་
འཇུག་གི་ཡོད”ཅེས་སའེ་མུར་སིས་གསར་འགོད་་་་
པར་བཤད།

འདི་ལོ་ལོ་27ལ་སླེབས་པའི་ལེ་ཧྥེར·ཧའེ་་་་་་་
མུའུ·མུའུ་ཤིས་ནི་ཐང་ཧྲི་ཕྱོགས་བསྡུས་ནད་ཕོག་་་
པའི་ནད་པ་ཞིག་ཡིན། ད་ཆ་ཁོང་ཧྲར་ཝ་ལྟེ་་་་་་་་་་་
གནས་སུ་སྣེ་ཤན་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཁོང་ད་ཐེངས་་་་
གསར་འགོད་པས་བཅར་འདྲི་བྱེད་པའི་སྣེ་ཤན་་་་་་
པར་གྱུར་པ་མ་ཟད། ཧྲར་ཝ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་རོལ་་་་་་་
དབྱངས་ཁོངས་མི་ཡང་ཡིན།

སའེ་མུར་སིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
མིག་སྔར་ཧྲར་ཝ་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ལོ་ལྟར་སྔོན་རྩིས་་་་
བྱས་ན་ཨ་སྒོར་ཁྲི་1500ཙམ་བཏང་བའི་ཁྲོད་ཀྱི་་་
ཕྱེད་ཀ་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་ནས་བྱུང་བ་དང་།
30%དབྱི་སི་རལ་སྲིད་གཞུང་ནས་སྤྲད་པ། དེ་་་་་
བྱིངས་ཚང་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསགས་པ་ཞིག་་་་་་་་་
ཡིན། ཧྲར་ཝ་ལྟེ་གནས་དབྱི་སི་རལ་གྱི་ཚོགས་་་་་་་་
འདུ་འཚོགས་ཡུལ་གལ་ཆེན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཟད།
ཅེ་རུས་ས་ལེམ་གྱི་སྨན་ཁང་དང་འབྲེལ་བ་ཟབ་མོ་་་
བཙུགས་ཡོད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཞིག་ཏུ་གསར་འགོད་པར་་་་
ལོ་ཚད་མི་འདྲ་བའི་ཕྲུ་གུས་མེན་པོའོ་བཟོ་བཞིན་་་་
པ་མཐོང་། གསར་འགོད་པ་ཡོང་བ་མཐོང་སྐབས་
རྒས་སྔ་བའི་ནད་ཕོག་པའི་བུ་མོ་ཞིག་གིས་འཛུམ་་་་
དམུལ་དམུལ་ངང་མདུན་དུ་ཡོང་ནས་རང་ཉིད་ངོ་
སྤྲོད་བྱས། བུ་མོ་དེའི་མིང་ལ་ས་ཕིར་ཟེར་བ་་་་་་་་
དང་འདི་ལོ་ལོ་17རེད་འདུག ཁོང་གིས་གསར་་་་་
འགོད་པར་ཉིན་ལྟར་དེ་གར་ཚང་མ་དང་མཉམ་་་་་
དུ་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བས་སྐྱིད་པོ་འདུག་ཅེས་བཤད།

འདི་ལོ་ལོ་23ལ་སླེབས་པའི་ཅ་ལི·ཧ་ཝེ་ཕུའུ་
ནི་ཧྲར་ཝ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དགེ་རྒན་ཞིག་ཡིན། ལོ་་་་་་་
མང་རིང་ཁོང་གིས་དེ་གར་དང་བླངས་པ་ཞིག་་་་་་་་
བྱས། ད་ཆ་ཁོང་གིས་སྤྱི་ཚོགས་སུ་བསྐྱོད་མཁན་་་་་
ན་གཞོན་ཚོར་རང་རྐྱ་འཕེར་བའི་ངང་འཚོ་བ་་་་་་་་
སྐྱེལ་བའི་འཇོན་ཐང་སློབ་ཀྱི་ཡོད།

“ངའི་འཛམ་གླིང་ལ་རེ་བས་ཁེངས་པས་སྣ་
མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་ཕྱིན་པ”

——དབྱི་སི་རལ་གྱི་དམིགས་བསལ་སློབ་གསོ་ཧྲར་ཝ་རྒྱལ་
ཁབ་ལྟེ་གནས་ལ་བཅར་འདྲི་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཁྲེན་དབུན་ཤན་གྱིས།

⇐ འདི་ནི་ཅེ་རུས་ས་ལེམ་དུ་ཕྲུ་གུ་ཚོས་ཧྲར་ཝ་ལྟེ་་་་་
གནས་སུ་མེན་པོའོ་བཟོ་སྟངས་སྦྱོང་བཞིན་པ།

⇑ འདི་ནི་ཅེ་རུས་ས་ལེམ་དུ་ཕྲུ་གུ་ཚོས་ཧྲར་ཝ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཟ་ཁང་ནང་ཁ་ལག་ཟ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་སུའེ་ཙེར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་་་་
ཏ་ཝོ་སི་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་མཉམ་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འཛམ་གླིང་འབྲུ་རིགས་འཆར་འགོད་་་་་་་
ཧྲུའུ་ཡི་ལག་བསྟར་ལས་འཛིན་པ་ཏའེ་ཝེ·པི་སི་ལིས་ཏ་ཝོ་་་་
སིར་འཛམ་གླིང་དཔལ་འབྱོར་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་ལོ་ཚོགས་ལ་་་་་
ཞུགས་སྐབས་བཀྲེས་ལྟོགས་སེལ་བའི་ཐད་ཀྲུང་གོར་འཛམ་་
གླིང་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་་་་་་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ཉམས་མྱོང་འཛམ་་་་་་
གླིང་གི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་སློབ་སྦྱོང་དང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་་་་་
རིན་ཆོག་པ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

པི་སི་ལིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་་་
པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས་བཀྲེས་ལྟོགས་སེལ་་་་་་
བའི་ཐད་རྒྱལ་ཁབ་གང་རུང་ཞིག་ལ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་བསྡུར་ཐབས་མེད། “ཀྲུང་གོའི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་
ཐོབ་པའི་དཔེ་དབྱིབས་འཛམ་གླིང་གི་ས་ཁུལ་གཞན་དག་་་་་
ལ་སློབ་སྦྱོང་དང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་ཐུབ་པ་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་

དགོས”ཞེས་བཤད། ཁོང་གིས་འཛམ་གླིང་འབྲུ་རིགས་་་་་་་་་
འཆར་འགོད་ཧྲུའུ་ཡི་སྒྲོམ་གཞིའི་འོག་ཀྲུང་གོའི་ཉམས་མྱོང་
དང་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་སྔར་བས་སྤེལ་རེས་དང་་་་་་་་་
མཉམ་བསྲེས་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

པི་སི་ལིས་ཀྲུང་གོས་ཞིང་དུད་ཆུང་གྲས་ལ་འདེགས་་་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་པ་ནི་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རིན་ཆོག་པའི་ཉམས་་་་་་་་་
མྱོང་གི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་གལ་སྲིད་ཞིང་དུད་་་
ཆུང་གྲས་ཀྱི་འཚོ་སྡོད་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་མ་བྱས་ན་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་འགྲོ་མི་ཐུབ་པ་གསལ་པོ་་་་་་་་
རྟོགས་པས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་
བཀོད་ལ་མ་འཇོག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། ཨ་ཧྥེ་རི་་་
ཁར་ཞིང་དུད་80%ནི་ཞིང་དུད་ཆུང་གྲས་ཡིན་པས་དབུལ་
ཕོངས་དང་བཀྲེས་ལྟོགས་སེལ་བའི་འགག་རྩ་ཞིང་དུད་ཆུང་
གྲས་ཀྱི་ལྟོ་གོས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུར་ཐུག་ཡོད།
དེའི་ཐད་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་གྲུབ་འབྲས་་་

ཐོབ་པའི་ཉམས་མྱོང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་ཆོག་ཅེས་བཤད་པ་་་་་་་་་
རེད།

པི་སི་ལིས་འཛམ་གླིང་འབྲུ་རིགས་འཆར་འགོད་ཧྲུའུ་་་་
དང་ཀྲུང་གོ་མཉམ་ལས་བྱས་ནས་ལོ་40ལྷག་ཙམ་འགྲོ་ཡི་་་་་
ཡོད་པ་དང་ཀྲུང་གོ་འདི་ཉིད་ཐོག་མའི་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་་་
རྒྱལ་ཁབ་ནས་ད་ཆའི་ཞལ་འདེབས་འབུལ་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་
གལ་ཆེན་དུ་གྱུར་ཡོད། མིག་སྔར་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་མཉམ་
ལས་བྱ་ཐབས་ཀྲུང་གོས་འཛམ་གླིང་འབྲུ་རིགས་འཆར་་་་་་་་་་
འགོད་ཧྲུའུ་ལ་རོགས་སྐྱོར་མ་དངུལ་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ་ཁོ་་་་
ན་མ་ཡིན་པར་ཀྲུང་གོའི་སྒེར་གཉེར་སྡེ་ཚན་ཡང་འབྲེལ་་་་་་་་
ཡོད་དབུལ་པོ་དང་བཀྲེས་ལྟོགས་སེལ་བའི་འཆར་གཞིའི་་་་་་
ཁྲོད་ཞུགས་ཡོད་ཅེས་ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

པི་སི་ལིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོས་གོ་་་
ལ་ཧྲིལ་པོའི་དབུལ་པོ་དང་བཀྲེས་ལྟོགས་སེལ་རྒྱུར་དོན་་་་་་་་་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
ཁོང་གིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་་་་་་་་་
སྐྲུན་བྱེད་ཉུང་བས་ཞིང་ལས་ཡོང་འབབ་ཀྱི་40%ས་ཞིང་་་་་
དང་ཁྲོམ་རའི་དབར་གྱི་སྐྱེལ་འདྲེན་ལྷུ་ཚིགས་ནང་ཟད་ཀྱི་་་་
ཡོད།“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གིས་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་་་་་
བཀོད་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་བཏང་བ་བརྒྱུད། མ་གནས་་་་་་་་་
འབོར་ཆེན་ཞིག་གྲོན་ཆུང་ཐུབ་ནས་ཞིང་པ་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་
ཐུབ་རྒྱུར་རོགས་རམ་ཐུབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

(རིག་རྡོར་དང་ལྷག་ཚེས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

འཛམ་གླིང་འབྲུ་རིཌ་འཆར་འགོད་ཧྲུའུ་ཡི་ལག་བསྟར་ལས་འཛིན་
པས་བཀྲེས་ལྟོགས་སེལ་བའི་ཐད་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་ཉམས་མྱོང་ཁྱབ་

གདལ་གཏོང་རིན་ཆོག་པ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ།

ལོ་གསར་མཁོ་ཆས་ཉོས་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལོ་གསར་མྱོང་རོལ་བྱེད།
⇑ 2019ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ་རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲོགས་པོ་མང་པོ་ཞིག་གིས་ཀྲེ་ཅང་དབྱི་་་་

ཝུའུ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་གྲོང་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལོ་གསར་གྱི་མཁོ་ཆས་ཉོ་ཡི་ཡོད།
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་ནི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་དུས་ཆེན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། དེ་ནི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་་་་་་

དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་ལ་རྒྱུས་མངའ་ལོན་པའི་སྐར་ཁུང་ལྟ་བུ་ཞིག་དང་དེང་གི་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་ཚོར་བའི་ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད། རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲོགས་པོ་མང་པོས་ཀྲུང་གོའི་ས་གནས་་་
ཁག་གི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཡུལ་དེ་གའི་ཡུལ་སྲོལ་དང་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ལོ་གསར་གྱི་རྣམ་པ་མྱོང་རོལ་བྱེད་ཅིང་། འདི་ནི་་་
ཕོར་ཐིའུ་ཀལ་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲོགས་པོས་རྩེད་ཆས་འདེམས་བཞིན་པ།

ཉིན་ཤས་གོང“ལྟེ་གནས་སུ་བསྐྱོད་ནས་ལོ་གསར་་་་་་་
གཏོང་བའི”བྱེད་སྒོ་མོ་རོ་ཁོའི་རྒྱལ་ས་ར་པ་ཐེར་མཇུག་་་་་
སྒྲིལ་བ་དང་། བྱེད་སྒོ་དེ་ནི་ར་པ་ཐེའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་་་་་་་་་་
གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་སྒྲུབ་གཉེར་བྱས་པའི“དཔྱིད་གསར་
དགའ་གཏོང་བྱེད”ཅེས་པའི་བྱེད་སྒོ་རིམ་གྲས་ཀྱི་གྲས་་་་་་་
ཤིག་ཡིན་པ་དང་། ཟླ་1ཚེས་23ཉིན་ནས་བཟུང་ལྟ་སྐོར་་་
བ་མི་ཆིག་སྟོང་ལྷག་ཙམ་སླེབས་ཡོད་ཅིང་།

⇐ འདི་ནི་མོ་རོ་ཁོའི་རྒྱལ་ས་ར་པ་ཐེར་བྱིས་པ་ཁ་་་་
ཤས་ཞིག་གིས་ར་པ་ཐེའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་་་་་
སུ་ལྒང་བཞུ་བཟོ་སྟངས་སྦྱོང་བཞིན་པ།

“ལྟེ་གནས་སུ་བསྐྱོད་ནས་ལོ་གསར་གཏོང་བའི”བྱེད་སྒོ་མོ་རོ་ཁོའི་ར་པ་ཐེར་མཇུག་སྒྲིལ་བ།

⇑ འདི་ནི་བྱིས་པ་ཁ་ཤས་ཞིག་གིས་ར་པ་ཐེའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་སུ་ཀོ་བརྙན་ཟློས་
གར་ཉམས་ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

⇑ འདི་ནི་སྐྱེས་པ་ཞིག་གིས་ར་པ་ཐེའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་སུ་ཤོག་དྲས་འདྲ་་་་་་་་་་་་་་
གཟུགས་སྦྱོང་བཞིན་པ།


