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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་
འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་གླིང་་་
དོ་དམ་ལྟེ་གནས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་ལོའི་ཟླ་་་་་་་
མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་རིང་། པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་་
ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་སྤྱི་གླིང་11དང་ཀྲུང་གོ་སྐྱེད་ཚལ་དངོས་་་་་
མང་བཤམས་སྟོན་ཁང་གིས་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོར་རིགས་ཆེ་གྲས་་་
4ཡི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སྤྲོ་གསེང་གླིང་ཁའི་བྱེད་སྒོ་ཁག་50
གྲ་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། གུང་གསེང་གི་ཉིན་དང་པོར་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
ཁོངས་གཏོགས་སྤྱི་གླིང་གིས་ཁྱོན་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་་་་་་་
30.2ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་ཤིང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྤྲོ་གསེང་་་
གླིང་ཁའི་བྱེད་སྒོས་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་ཞིག་གི་ཡིད་དབང་་་་་་
བཀུག་སྟེ་སྐྱེད་ཚལ་མཛེས་ལྗོངས་སུ་མཉམ་དུ་ཟླ་མཆོད་དུས་་་
ཆེན་དགའ་གཏོང་བྱས་པ་རེད།

པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་གླིང་དོ་དམ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་འབྲེལ་་་་་་་་
ཡོད་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་ལྟར་ན། འདི་ལོ་སྤྱི་་་་་་
གླིང་ཆེ་གྲས་ཁག་གི་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་མྱོང་རོལ་བྱེད་སྒོ་་་་་

ཧ་ཅང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་ཀྱི་སྤྲོ་གསེང་་
གླིང་ཁའི་བྱེད་སྒོའི་གྲངས་འབོར་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་་
བཏོད་ཅིང་། དེར་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་རོལ་དབྱངས་དང་མེ་ཏོག་ལ་་
མྱོང་རོལ་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་ཡོད་ལ། རིག་གནས་དང་། ཚན་་
རིག་ཁྱབ་གདལ། རིག་གནས་བསམ་བཀོད་རིགས་ཀྱི་མཉམ་
འགུལ་བྱེད་སྒོའང་ཡོད་པས། ཁྱིམ་ཚང་མང་པོ་ཞིག་དེ་གར་་་
དུས་ཆེན་གཏོང་བར་ཡོང་ཡོད་པ་རེད།

ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་མཚན་མོར། དབྱི་ཧོ་ཡོན་སྤྱི་གླིང་
དུ་མཚན་ལྗོངས་གློག་སྒྲོན་སྤར་བས། ཡུལ་སྐོར་བས་ཟུར་་་་་་་་
བརྒྱད་ལྡིང་ཁང་དུ་ཅིང་ཅུས་ཟློས་གར་དང་ཁུན་ཧྲན་གྱི་ཁྲང་་
ཞིར་མྱོང་རོལ་བྱས་ཆོག་ལ། རགས་ཆེན་ཤར་མའི་འགྲམ་་་་་་་་
ངོགས་སུ་འཆམ་འཆམ་ལ་བསྐྱོད་དེ་དབྱི་ཧོ་ཡོན་སྤྱི་གླིང་གི་་་་་་
མཚོ་ཆུ་དྭངས་ཤིང་རི་བོ་སྔོ་བའི་དབེན་པའི་མཛེས་པར་ཡང་་
རོལ་ཆོག ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། འདི་ལོ་དབྱི་ཧོ་
ཡོན་སྤྱི་གླིང་གིས་ཆེད་མངགས་ཚོན་མདོག་སྣ་ལྔའི་ཕོ་བྲང་གི་་
ལྒང་བཞུ་2000ལྷག་ཙམ་བསྒར་ཏེ། རགས་ཆེན་ཤར་མའི་་་་

འགྲམ་ངོགས་སུ་འོད་སྣང་གསལ་བར་བྱས་ནས། ཟླ་མཆོད་་་་
དུས་ཆེན་སྐབས་ལྒང་བཞུ་དང་ཟླ་བར་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཡག་་་་་་
ཤོས་ཤིག་བཏོད་པར་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་ཞིག་གི་ཡིད་དབང་་
བཀུག་ཡོད་པ་རེད།

གཞན་ཡང་། སྟོན་དུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལ་ལྟ་བ་ནི་ཟླ་མཆོད་་་
དུས་ཆེན་གུང་གསེང་གི་གདམ་ག་ཡག་པོ་ཞིག་རེད། འདི་ལོ་་
དབྱི་ཧོ་ཡོན་སྤྱི་གླིང་གིས་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོར་ཀུའེ་ཧྭ་མེ་ཏོག་་་་་་་་
བུམ་པ་300དང་། མེ་ཏོག་སྐར་ཆུང་ཆེ་གྲས་གཞོང་པ་20
ལྷག་ཙམ། སྡོང་དུམ་ཆེ་གྲས་གཞོང་པ་50ལྷག་ཙམ་བཅས་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་ཧྲན་སྤྱི་གླིང་གིས་ཁང་ནང་་
གི་མེ་ཏོག་རྩེ་གྲ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཏེ་མཛེས་སྡུག་རྣམ་པར་་་་་་
བཀྲ་བའི་མེ་ཏོག་བུམ་པ་2000ལྷག་ཙམ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་་་
པ་ལས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་ལ་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་མཛེས་རྒྱན་སྤྲས་
ཡོད་པ་རེད།

(ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས)

ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་ཉིན་དང་པོར་པེ་ཅིང་སྤྱི་གླིང་གིས་
ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་30ལྷག་ཙམ་ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧྲི་ཅ་ཀྲོང་ནས་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།“དུས་རབས་ཀྱི་མི་གསར་་་
གྱིས་ང་དང་མེས་རྒྱལ་མཉམ་དུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་བའི་སྐོར་་་
གླེང་བའི”གཏམ་བཤད་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོའི“སྒྱུར་བཅོས་་་་་
ཀྱི་འཐབ་ཕྱོགས་མདུན་མའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲན་་་་་་་
བསྡུར་གྱི་མཐའ་བསྡུར་ཧོ་པེ་ཞུང་ཨན་ཁུལ་གསར་གྱི་གྲོང་་་་་་་
མིའི་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་སུ་བདེ་བླག་ངང་གཉེར་བ་རེད།

“དུས་རབས་ཀྱི་མི་གསར་གྱིས་ང་དང་མེས་རྒྱལ་མཉམ་་་
དུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་བའི་སྐོར་གླེང་བའི”གཏམ་བཤད་་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་ནི་ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་་་་་་
70འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་མང་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོའི་་་་་་་་་
གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་་་་་་་་་་་
ཁོངས་རྒྱུ་ནོར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན། ཀྲུང་དབྱང་དམག་་་་་་་
ཨུད་ཆབ་སྲིད་ལས་དོན་པུའུ། རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་་་་་་་་་་་
ཚོགས། གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ཀྲུང་དབྱང་། རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་་་་

བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས། མི་དམངས་ཉིན་རེའི་་་་་
ཚགས་པར་ཁང་བཅས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་ཐོག་གཙོ་གཉེར་བྱས་་་་
པ་དང་། དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་མང་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་་་་་་་
གཏམ་བཤད་འགྲན་བསྡུར་གྱི་རྣམ་པ་བརྒྱུད་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ལ་ཀྲུང་གོ་གསར་པར་བསྟོད་གླུ་འབུལ་བ་དང་། དུས་་
རབས་གསར་པར་མདུན་སྐྱོད་བྱེད་པའི་དཔའ་ངར་ཆེར་་་་་་་་་
སྐྱེད་ཀྱི་བརྗོད་དོན་མཆོག་ཏུ་ཤུགས་ཆེན་འཛིན་རྒྱུ་རེད།
དེའི་ཁྲོད་ཀྱི“སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་འཐབ་ཕྱོགས་མདུན་་་་་་་་་་་་་་
མའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲན་བསྡུར་ནི་ཀྲུང་གུང་ཧོ་པེ་་་་་
ཞིང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་། ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་
བཟོ་ཚོགས། གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ཧོ་པེ་ཞིང་ཨུད། ཧོ་པེ་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་་་་་་་་་
ཐུན་མོང་ཐོག་གཉེར་འགན་འཁུར་བ་དང་། ཧོ་པེ་རླུང་་་་་་་་་་
འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་ལས་ཁུངས་དང་ཧོ་པེ་ཞུང་ཨན་ཁུལ་་་་་་་་
གསར་དྲིལ་བསྒྲགས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་གཉེར་རོགས་བྱས་པ་་་་་་་་་
ཞིག་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲན་བསྡུར་དེ་གྲ་་་་་་

སྒྲིག་འགྲན་བསྡུར་དང་མཐའ་བསྡུར་གཉིས་ལ་དབྱེ་ཡོད་་་་་་་་་
ཅིང་། ཚེས་5ཉིན་གྱི་གྲ་སྒྲིག་འགྲན་བསྡུར་ནང་རྒྱལ་ཡོངས་་་་
ཀྱི་ས་ཕྱོགས་ཁག་ནས་ཡོང་བའི་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་33གྱི་་་་་་་་
བདམས་ཐོན་པ་34ཡིས་འགྲན་བསྡུར་དྲག་པོ་བྱས་པ་བརྒྱུད།
ཕུལ་བྱུང་བདམས་ཐོན་པ་12ཚེས་6ཉིན་གྱི་མཐའ་བསྡུར་་་་་་་
ནང་ཚུད་པ་རེད།

འགྲན་བསྡུར་དྲག་པོ་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཀྲང་ཧན་ཧྲུའོ་་་་་་་
དང་། ཀྲའོ་དབྱང་ཧྥན། དེ་བཞིན་པེ་ཅིང་བྱང་སྐར་སྤུན་་་་་་་
བདུན་ཤར་གཏོང་ཕྱོགས་སྟོན་ལག་རྩལ་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་་་་་་་་
ཀུང་སིའི་ཧྥན་ཁའེ་བཅས་ལ་གསེར་གྱི་བྱ་དགའ་ཐོབ་པ་་་་་་་་་་
དང་། ཁོང་གསུམ་པོ་ཟླ་11པར་པེ་ཅིང་དུ་འཚོག་རྒྱུའི“དུས་
རབས་ཀྱི་མི་གསར་གྱིས་ང་དང་མེས་རྒྱལ་མཉམ་དུ་འཚར་་་་་་་
ལོངས་བྱུང་བའི་སྐོར་གླེང་བའི”གཏམ་བཤད་འགྲན་བསྡུར་་་
ཆེ་མོའི་རྒྱལ་ཕམ་ཐག་གཅོད་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་རྒྱུ་་་
རེད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་་་་་་་
ཞུས）

“དུས་རབས་ཀྱི་མི་གསར་གྱིས་ང་དང་མེས་རྒྱལ་མཉམ་དུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་བའི་སྐོར་གླེང་བའི”
གཏམ་བཤད་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་ཧོ་པེ་ཞུང་ཨན་ཁུལ་གསར་དུ་གཉེར་བ།

2019ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་
ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧྲང་ཧའེ་ནས་གློག་འཕྲིན་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་14ཉིན། ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཚོང་དོན་
ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་བསྡོམས་རྩིས་གྲངས་གཞི་་་་
ལས་མངོན་པར། ཟླ་8པའི་ཟླ་མཇུག་བར་ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་ནང་་་་
འདྲེན་བྱས་པའི་རྒྱལ་གྲོལ་ཀུང་སིའི་ས་ཁུལ་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་་་་་་
701ཟིན་པ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱིས་མ་དངུལ་བཏང་བའི་ཞིབ་་་་་་་་་
འཇུག་ལྟེ་གནས་451ཡོད། དེའི་ནང་འདི་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་་་་་་
ནས་བརྒྱད་པ་བར་རྒྱལ་གྲོལ་ཀུང་སིའི་ས་ཁུལ་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་་་་་
ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་31མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱིས་མ་་་་་་་
དངུལ་བཏང་བའི་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་10མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

ད་བར་དུ་ཧྲང་ཧའེ་རུ་གཞིས་ཆགས་པའི་རྒྱལ་གྲོལ་ཀུང་
སིའི་ས་ཁུལ་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་701ཡོད་པའི་ནང་ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་་་
ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོ་ས་ཁུལ་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་106ཟིན་པ་ལས་ཧྲང་་་
ཧའེ་ནི་རྒྱལ་གྲོལ་ཀུང་སི་མང་པོ་ཞིག་ཀྲུང་གོར་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་
བྱེད་པའི་ལྟེ་གནས་ཡིན་པ་མ་ཟད། ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་ཞི་བདེ་རྒྱ་་་་
མཚོ་ས་ཁུལ་ཧྲིལ་པོའི་ཁྲོམ་རའི་ཁེ་ལས་གཉེར་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པ་མངོན་ཡོད།

སྤྱི་ཁྱབ་པུའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་ནུས་ལྡན་བྱུང་་་་་་
བའི་འོག འདི་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་བརྒྱད་པ་བར། ཧྲང་་་་་་་་
ཧའེ་ཡིས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མ་དངུལ་ཅུང་མགྱོགས་པོའི་ངང་འཕར་་་
ཐབས་བྱས་པ་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མ་འཇོག་རྣམ་གྲངས་4661
གསར་དུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དེ་ན་ནིང་གི་དུས་མཚུངས་ལས་་
47.8%འཕར་བ། གན་རྒྱའི་རང་བཞིན་གྱི་ཕྱི་དངུལ་ཨ་་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་325བསྡུ་ལེན་བྱས་པ་དེ་ན་ནིང་གི་དུས་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་9.6%འཕར་བ། ཕྱི་དངུལ་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་
131དངོས་སུ་འབྱོར་བ་དེ་ན་ནིང་གི་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་
13.4%འཕར་ཡོད།

ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་ཕྱི་དངུལ་འདྲེན་འགུག་བྱ་ཚུལ་ཚད་གཞི་་
མཐོ་པོའི་སྒོ་ནས་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་བ་མ་ཟད། ད་དུང་་
འདྲེན་འགུག་གྲུབ་ཆའང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཟང་སྒྲིག་་་་་་་་་

བྱུང་ཡོད།
ཟླ་དང་པོ་ནས་བརྒྱད་པ་བར་ཧྲང་ཧའེ་ཞབས་ཞུའི་ལས་

རིགས་ལ་ཕྱི་དངུལ་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་115.68དངོས་སུ་་་་་་་་་་
འབྱོར་བ་དེ་ན་ནིང་གི་དུས་མཚུངས་ལས་13.3%འཕར་བ་་་
དང་དངོས་སུ་འབྱོར་བའི་ཕྱི་དངུལ་བསྡུར་ཚད་ཀྱི་88.3%
བཟུང་བ་དང་། བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ལ་ཕྱི་དངུལ་ཨ་སྒོར་་་་་་
དུང་ཕྱུར་14.99དངོས་སུ་འབྱོར་བ་དེ་ན་ནིང་གི་དུས་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་14.7%འཕར་བ་དང་དངོས་སུ་འབྱོར་བའི་་་་་
ཕྱི་དངུལ་བསྡུར་ཚད་ཀྱི་11.4%བཟུང་ནས་ཞབས་ཞུའི་་་་་་་་་
ལས་རིགས་དང་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱིས་ཕྱི་དངུལ་འདྲེན་་་་
འགུགས་བྱེད་པའི་ཐད“གཉིས་འཕར”གྱི་དགའ་འོས་པའི་་་་་
རྣམ་པ་ཞིག་ཐོན་ཡོད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་ཚེ་ལྷས་ཞུས)

ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་ནང་འདྲེན་བྱས་པའི་རྒྱལ་གྲོལ་ཀུང་སིའི་ས་ཁུལ་
གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་700ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ།

བུད་མེད་ཕའེ་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་འཛམ་གླིང་བུམ་པའི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཀྲུང་
གོའི་རུ་ཁག་ཧན་གོའི་རུ་ཁག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ།

ཟླ་9ཚེས་14ཉིན། རི་པིན་ཧེང་པིན་དུ་གཉེར་བའི་2019ལོའི་བུད་མེད་ཕའེ་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་འཛམ་གླིང་་་་་
བུམ་པའི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་དུས་མཚམས་དང་པོའི་ཚོགས་ཆུང་Aཡི་རེས་འཁོར་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ཀྲུང་གོའི་རུ་
ཁག་3བསྡུར་0ཡི་སྐར་གྲངས་ཐོག་ནས་ཧན་གོའི་རུ་ཁག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རེད།

འདི་ནི་ཀྲུང་གོའི་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ཡན་ཉི（སྟེང་གི་གཡོན་མ）ཡིས་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

ཟླ་9ཚེས་14ཉིན།
རྒྱལ་ཡོངས་གྲངས་ཉུང་
མི་རིགས་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་་་་
ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་
སྐབས་བཅུ་གཅིག་པའི་
འཁྲབ་སྟོན་རྣམ་གྲངས་
ཧོ་ནན་ཀྲེན་ཀྲོའུ་རུ་མུ་་་
མཐུད་སྤེལ་བ་རེད།

འདི་ནི་ཀན་སུའུ་་་
འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་་་་་
བདམས་ཐོན་པས《རླུང་་
དམར་གློག་འཁྱུག་རྔ་་་་་
བྲོ》འཁྲབ་བཞིན་པ།

སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མི་རིགས་ལུས་རྩལ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) འཛམ་གླིང་དང་་
འབྲེལ་བ་དེ་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་་་་
ཉིན་བཞིན་འཛམ་གླིང་གི་གར་སྟེགས་དབུས་སུ་་་
བསྐྱོད་པ་དང་སྦྲགས། ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་དམངས་ཕྱི་་་
རྒྱལ་དུ་འགྲོ་བདེ་རུ་སོང་ཡོད་པ་རེད།

ལམ་ཡིག“ཆུང་ངུ”ལས་འགྱུར་ལྡོག“ཆེན་་་
པོ”མངོན་པ།

རྒྱལ་ཁབ་གནས་སྤོས་ཡུལ་མི་དོ་དམ་ཅུས་་་་་
སྤྱི་དམངས་རྒྱལ་མཚམས་ནས་འགྲོ་འོང་དོ་དམ་་་
སིའི་སི་ཀྲང་མིན་ཧའེ་ཡུན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་་་་་་་་་
པར། ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་པ་ནས་སྒྱུར་་
བཅོས་སྒོ་དབྱེ་མ་བྱས་གོང་གི་ལོ་30ཙམ་རིང་།
ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་ལམ་ཡིག་དཀྱུས་མ་7000ལས་་
སྤྲོད་ཀྱི་མེད། འོན་ཀྱང་ད་ཆ་2018ལོ་ཁོ་ནར་་་་
ལམ་ཡིག་དཀྱུས་མ་སྤྲོད་ཚད་ཁྲི་3008ཟིན་ཡོད།
མིག་སྔ་བར། ལམ་ཡིག་དཀྱུས་མ་ཡོད་པའི་ནང་་
སའི་གྲོང་མི་དུང་ཕྱུར་1.8ཡོད་པ་དེས་མི་འབོར་་
ཡོངས་ཀྱི་13%བཟུང་ཡོད་པ་རེད།

མིག་སྔར་ལམ་ཡིག་དཀྱུས་མ་ཡོད་པའི་ཀྲུང་
གོའི་སྤྱི་དམངས་ཀྱིས་ཐོངས་མཆན་མི་འགོད་་་་་་་་
པའམ་ཡང་ན་གནས་འབྱོར་མཆན་འགོད་བྱས་་་་
ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་72ལ་སྐྱོད་ཆོག་པ་་་་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་དང་ཐོངས་མཆན་འགོད་མི་་་་་་་་་་
དགོས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་14ཁྲོད་13ནི་ཏང་གི་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན་མངོན་་་་
འགྱུར་བྱུང་བ་ཞིག་རེད།

རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་ཚན་ཧྲི་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་
པོའི་ཇུས་འདོན་ཚོགས་པའི་ལས་འཛིན་དཔོན་་་་
ཝང་ཧུའེ་ཡའོ་ཡིས།“དེ་ནི་ཀྲུང་གོས་གོ་ལ་ཧྲིལ་་

པོའི་འཕེལ་རིམ་ནང་གཏིང་ཟབ་ཞུགས་པ་ཞིག་་་
ཡིན་ལ། ཕྱོགས་བསྡུས་སྟོབས་ཤུགས་དང་རྒྱལ་་་་
སྤྱིའི་ཁས་ལེན་ཐོབ་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་་་
མཐོ་རུ་ཕྱིན་པའི་བསྡུས་རིས་ཤིག་ཀྱང་་་་་་་་་་་་་་
རེད”ཅེས་བཤད།

ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སྐྱོད་པའི་འགྲོ་ལུགས་སྟབས་བདེ་
རུ་སོང་བ་དང་ཁེ་སྐྱོང་གི་སྲུང་སྐྱོང་ཐོབ་པ་དེས་་་་
ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་དམངས“ཕྱིར་སྐྱོད་སྐབས”དེ་བས་་
བློ་བདེ་རུ་སོང་ཡོད། ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཉེན་ཁའམ་རྙོག་
དྲ་འཕྲད་སྐབས་ཀྲུང་གོའི་ལམ་ཡིག་དེ་ཀྲུང་གོའི་་
སྤྱི་དམངས་མི་རེ་ངོ་རེ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་མཁན་ཞིག་
ཏུ་གྱུར་ཡོད།

2011ལོར་ལི་པི་ཡའི་ཕྱིར་འཐེན་བྱ་སྤྱོད་་་་
ཁྲོད། སྐམ་མཚོ་མཁའ་གསུམ་མཉམ་སྐྱོད་ཀྱིས་་་་
ཉིན་12ནང་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་དམངས་35860བདེ་་
འཇགས་ངང་ཕྱིར་འཐེན་བྱས་པ་དང་། 2015
ལོར་ཡེ་མེན་གྱི་ཕྱིར་འཐེན་བྱ་སྤྱོད་ཁྲོད། ཀྲུང་་་་་་
གོས་དམག་གྲུ་འགྲིམ་འགྲུལ་ཡོ་བྱད་གཙོ་བོར་་་་་་་
ཐེངས་དང་པོར་བརྩིས་ཏེ་ཕྱི་རྒྱལ་ནས་ཕྱིར་སྡོད་་
རང་མི་ཕྱིར་འཐེན་བྱས་ཡོད། དོན་དངོས་ཀྱི་་་་་་་
དོན་རྐྱེན་དེ་དག་ལས་བསྒྱུར་བཟོ་བྱས་པའི་གློག་་
བརྙན་དང་བརྙན་འཕྲིན་བརྩམས་ཆོས་ལ་་་་་་་་་་་་
དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཡོད།

འཛམ་གླིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཁར་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སྐྱོད་་་་
རྒྱུ་དེ་བས་སྟབས་བདེ་དང་བདེ་འཇགས་ལྡན་པར་
གྱུར་བས་མི་དེ་བས་མང་བས་སྔར་ལས་མང་ཞིང་
རིང་བའི་ས་ཆར་སྐྱོད་འདོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། བསྟན་་
བློ་དང་བསྟན་བཟང་གིས་ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་་་་
ཟླ་9ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་14ཉིན།“གུས་པར་འོས་པའི་སྤྱི་མཐུན་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ། རིག་ལྡན་འཚོ་བ་གསར་པ”ཞེས་་་་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་2019ལོའི་རྒྱལ་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྤེལ་་
འགོ་ཚུགས་པ་དང་། བྱེད་སྒོ་དེ་ཟླ་9ཚེས་20
ཉིན་བར་རྒྱུན་མཐུད་བྱ་རྒྱུ་རེད། དེའི་རིང་རྒྱལ་་
ཡོངས་ཀྱི་ཚན་པ་ཁྲི་1.5ཡིས་གཙོ་གནད་བྱེད་་་་་་
སྒོའི་རྣམ་གྲངས་ཁྲི་2.4སྤེལ་རྒྱུ་དང་སྤྱི་དམངས་་་
མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་3.2ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པར་བྱས་་
ནས་ན་ནིང་དང་བསྡུར་ན་སླར་ཡང་ཟིན་ཐོ་་་་་་་་་
གསར་པ་གཏོད་རྒྱུ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2019
ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ཉིན་་་་་་་
མོའི་བྱེད་སྒོ་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་མཐུན་ཚོགས་་་་་་་་་་

དང་། ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ། སློབ་་་་་་་་
གསོ་པུའུ། ཚན་རིག་པུའུ། ཞིང་ལས་དང་གྲོང་་་
གསེབ་པུའུ། རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་་་་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཅས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་་
ཞིག་རེད། 2004ལོ་ནས་བཟུང་། ཀྲུང་གོ་ཚན་་
རིག་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་ལོ་15བསྟུད་མར་རྒྱལ་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་གཉེར་བ་དང་། ས་་་་་་
གནས་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་་
ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ཉིན་མོའི་རིང་། རིམ་རྩིས་་
ལྟར་ན་གཙོ་གནད་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་བྱེད་སྒོ་་
ཐེངས་ཁྲི་8ཙམ་གཉེར་བ་དང་། དེའི་ནང་་་་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་མང་ཚོགས་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་15
ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། བདེ་་་་་་
སྐྱིད་དང་བསོད་དཔའ་ཡིས་ཞུས)


