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ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་ཁབ་139ཡི་ཚབ་བྱས་ཏེ་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འགྲོ་བ་མིའི་
ཐོབ་ཐང་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོཌ་ཀྱི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་འཕེལ་རྒྱས་དབང་ཆ་
མངོན་འགྱུར་གང་ལེགས་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་པ།

ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྒྲིག་གཞི་དང་དེ་བཞིན་ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་
ཀྲུང་གོ་བས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་
ཁག་ངོ་སྤྲོད་མདོར་བསྡུས།

མིང་། ཨ་ཀེན་ཐིན་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཁབ།

མི་འབོར། ཁྲི་4145ཙམ (2013
ལོར)

བསྡུས་མིང་། ཨ་ཀེན་ཐིན།
ཁོངས་གཏོགས་གླིང་། ཨ་མེ་རི་ཁ་་་་་་་

གླིང་ལྷོ་མ།
མི་རིགས་གཙོ་བོ། སི་ཕེན་གྱི་མི་་་་་་་་

རྒྱུད་དང་། དབྱི་ཐ་ལིའི་མི་རྒྱུད། དབྱིན་ཏི་་
ཨན་བ།

རྒྱལ་ས། པུ་དབྱི་ནོ་སི་ཨེ་རི་སི།
ཆོས་ལུགས་གཙོ་བོ། གནམ་བདག་་་་་

ཆོས་ལུགས།
གྲོང་ཁྱེར་གཙོ་བོ། ཁོར་ཏོ་ཝ་དང་།

ལུའོ་ས་ལི་ཨོ།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཁྱོན། སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་་་
2，780，400

རྒྱལ་སྟོན་ཉིན་མོ། ཟླ་5ཚེས་25ཉིན།
རྒྱལ་གླུ། 《མེས་རྒྱལ་གྱི་མདུན་སྐྱོད་་་་

གླུ་གཞས》
གཞུང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐད། སི་ཕེན་གྱི་་་་་་་་

སྐད།
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ། ཙུང་ཐུང་་་་་་་་

ལམ་ལུགས་དང་སྤྱི་མཐུན་ལམ་ལུགས།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དབང་ཆའི་སྒྲིག་སྲོལ།

དམངས་གཙོ་ལམ་ལུགས།
གྲགས་ཅན་མི་སྣ། ཧྲེན་མཱ་ཏིང་དང་།

པོར་ཧའོ་སི། མཱ་ལ་ཏོ་ན་སོགས།
སྲིད་ཏང་གཙོ་བོ། དྲང་བདེན་ཏང་་

དང་དྲག་སྐྱོད་སྤྱི་དམངས་མནའ་འབྲེལ།

ཨ་ཀེན་ཐིན།

འདི་ནི་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་པུ་དབྱི་ནོ་སི་ཨེ་རི་སིའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཡིན་པ།

འདི་ནི་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་པུ་དབྱི་་
ནོ་སི་ཨེ་རི་སིའི་རྡོ་རིང་གྲུ་བཞི་རྩེ་་་་་་
སྙུང་མ་ཡིན་པ།

འདི་ནི་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་ཕེ་ལི་ཐོ་མོ་ལུའེ་ནོ་འཁྱགས་རོམ་གྱི་འཁྱགས་པ་སྔོན་པོ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རི་ནེ་ཝ་ནས་་་
ཟླ་9ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མཉམ་་་་་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་རི་ནེ་ཝ་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་དང་སུའེ་ཙེར་་་་
གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་གཞན་དག་ཏུ་རྒྱུན་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་
འཐུས་ཚབ་ཁྲེན་ཤུས་ཀྱིས་ཚེས་13ཉིན་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་
ཚོགས་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་42པའི་ཐོག་རྒྱལ་ཁབ་139ཡི་ཚབ་བྱས་
ཏེ་འགོ་བརྗོད་དུ“འཕེལ་རྒྱས་དབང་ཆ་མངོན་འགྱུར་གང་་་
ལེགས་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ལས་མི་དམངས་ཡོངས་་་་་
ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ་བྱེད་དགོས”ཞེས་པའི་མཉམ་འབྲེལ་་་་་་་་་་
གསལ་བསྒྲགས་སྤེལ་བ་རེད།

ཁྲེན་ཤུས་ཀྱིས། འཕེལ་རྒྱས་ནི་མིའི་རིགས་སྤྱི་ཚོགས་་་་
ཀྱི་མི་ཉམས་ཡུན་གནས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་གཙོ་བོ་ཞིག་རེད།
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ལག་ལེན་དང་ལྷག་པར་དུ་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ལྡན་པའི་ཉམས་་་་་
མྱོང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་མངོན་་་་་་་་
འགྱུར་དང་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་པའི་ཐད་གལ་འགངས་ཧ་ཅང་
ཆེན་པོ་ལྡན་པ་བསྟན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཁྲེན་ཤུས་ཀྱིས། མིག་སྔར་ཕྱོགས་རྐྱང་རིང་ལུགས་་་་་་་་
དང་སྲུང་སྐྱོབ་རིང་ལུགས་རྒྱུན་མཐུད་ངང་མཆེད་ནས་རྒྱལ་
ཁབ་དབར་གྱི་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་དང་མཉམ་ལས་ལ་་་་་་་་་་་་
གནོད་འཚེ་གཏོང་གི་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
སྔར་བཞིན་དོ་སྙོམས་མེད་པ་དང་། མཐུན་སྦྱོར་མེད་པ།
ཆ་ཚང་པོ་མེད་པ་བཅས་དང་། དབུལ་པོ་དང་བཀྲེས་་་་་་་་་་་
ལྟོགས་ད་དུང་རྩ་བའི་ཆ་ནས་སེལ་ཐུབ་མེད་པ། གོ་ལ་ཧྲིལ་་
པོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་དབང་ཆ་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུ་་་་
དེ་ད་དུང་སྔོན་དཔག་གི་ཆུ་ཚད་ལ་སླེབས་མེད། རྒྱལ་ཁབ་་་

ཁག་གིས་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི《འཕེལ་རྒྱས་དབང་་་་
ཆའི་བསྒྲགས་གཏམ》མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
དབང་ཆ་མངོན་འགྱུར་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་་་་་་
དང་། གསར་གཏོད་དང་། མཐུན་སྦྱོར། ལྗང་མདོག སྒོ་་་
དབྱེ། མཉམ་སྤྱོད་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་འདུ་ཤེས་རྒྱུན་་་་་་་་་
འཛིན་གྱིས་མི་དམངས་ཀྱིས་འདྲ་མཉམ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
ནང་ཞུགས་པའི་དབང་ཆ་འགན་ལེན་དང་མི་རྣམས་ཀྱིས་་་་་
ལ་རྒྱ་ཡོད་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད།

ཁྲེན་ཤུས་ཀྱིས། མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་་་་་་་
འཚོ་བ་ནི་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ཆེ་ཤོས་དེ་རེད། མིའི་་་་་་་་་་
རིགས་སྔ་ཙམ་དབུལ་པོའི་གནས་དང་ཆ་རྐྱེན་ཞན་པོ་ལས་་་་
རྦད་དེ་ཐར་ཐུབ་པ་བྱས་ཏེ་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ལ་དེ་བས་
ལེགས་པའི་སྐུལ་འདེད་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས། རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་ཁག་གིས《མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་རྩ་འཛིན》གྱི་་་་
དམིགས་ཡུལ་དང་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་2030ལོའི་་
རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་གྱི་གྲོས་རིམ་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ་བསྟུན་མཁས་དང་རྒྱུན་མཐུད་ཀྱི་
དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཞོལ་དགོས་་་
པ་དང་། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་བཅངས་པའི་མི་་་་
དམངས་ཀྱི་རེ་འདོད་དེ་འབད་འཐབ་དམིགས་ཚད་དུ་བརྩི་
རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་ནི་མི་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡིན་པ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་་་་
མི་དམངས་ལ་བརྟེན་པ། འཕེལ་རྒྱས་ལས་མི་དམངས་ལ་་་་་
ཕན་བདེ་སྐྲུན་པ་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་པ། མི་
དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་
བྱས་ཏེ་མི་དམངས་ཁྲོད་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་་་་་་་་
བཙལ་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ལས་མི་དམངས་ཡོངས་

ལ་འདྲ་མཉམ་ངང་ཕན་པ་དེ་བས་མང་བ་ཐོབ་པར་བྱེད་་་་་་
དགོས་པ། དམངས་འཚོ་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་དང་ལེགས་་
སུ་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་འདྲ་མཉམ་ངང་མི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཕེལ་རྒྱས་ནང་ཞུགས་པའི་དབང་ཆ་འགན་ལེན་་
དང་བུད་མེད་དང་། བྱིས་པ། རྒན་རྒོན། དབང་སྐྱོན་་་་་་་་
སོགས་ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིའི་དབང་ཆ་འགན་སྲུང་བྱེད་་་་་་
དགོས་པ། འདྲ་མཉམ་ངང་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་དང་།
བསྟུན་མཁས་ངང་ཕན་ཚུན་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པ།
མཉམ་ལས་གཉིས་ཕན་བཅས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་འགྲོ་བ་མིའི་་་་་་་་
ཐོབ་ཐང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཁས་ལེན་དག་བྱ་སྤྱོད་་་་
དངོས་ལ་བསྒྱུར་བ་བྱས་ཏེ་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་་་་་་་་་་་་
གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་ཐུན་མོང་ཐོག་བསྐྲུན་དགོས་ཞེས་་
བརྗོད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ལས་་་་
འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་42པ་དེ་ཟླ་9ཚེས་་་
9ཉིན་རི་ནེ་ཝའི་ཕོ་བྲང་དབན་གོ་རུ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།
ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་ཁབ་139ཡི་ཚབ་བྱས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་དབང་་་
ཆ་མངོན་འགྱུར་གང་ལེགས་ཡོང་བ་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
ལས་མི་དམངས་ཡོངས་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ་བྱེད་དགོས་པའི་་་་
འབོད་སྐུལ་བྱས་པ་མ་ཟད། འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་ཡང་མཚོན་པར་བྱས་པས་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐུས་ཚབ་ཀྱིས་གཅིག་་་་་
རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་ཀྲུང་གོའི་འཐུས་ཚབ་ཚོགས་པར་་་་་་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་རེད།

(ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་་་་་་
ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་་་
14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བཅའ་་་་་་་་
སྡོད་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པས་ཕྱོགས་
བསྡུས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་གསལ། ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི་ཟླ་
མཆོད་དུས་ཆེན་འཆར་བ་དང་ཆབས་ཅིག་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་་་་་་་་་་་་
བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཁང་དང་ཁེ་སྐྱོང་ལས་་་་་་་་
ཤག་དང་། ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་སྒྲིག་གཞི། ཕྱིར་སྡོད་རང་་་་
མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་བཅས་ཀྱིས་ཉེ་ཆར་བྱེད་སྒོ་སྣ་་་་་
ཚོགས་སྤེལ་ནས་མཉམ་འཛོམས་ཀྱི་དགའ་སྤྲོ་མཉམ་རོལ་་་་་་
གྱིས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་དགའ་གཏོང་བྱས་པ་རེད།

ཚེས་13ཉིན་དབྱི་རན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་
ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་མཉམ་སྤྲོའི་སྣེ་་་་་་
ལེན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པར་ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ཁེ་ལས་་་་་
དང་། ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ། ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་་་་་་
ཀྲུང་གོ་བའི་འཐུས་ཚབ། དེ་བཞིན་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་་་་་
ལ་དགའ་ཞེན་ཡོད་མཁན་དབྱི་རན་གྱི་མཛའ་གྲོགས་མི་སྣ་་་་

བཅས་མི་300ཙམ་ཞུགས་ཡོད། སྣེ་ལེན་ཚོགས་འདུའི་་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་འཁྲུག་ཆ་དོད་ལ་ལྟད་མོ་ཆེ་ཞིང་། རིག་རྩལ་འཁྲབ་་
སྟོན་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཟླ་མཆོད་བག་ལེབ་ཟ་བ། ཀྲུང་གོའི་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཁ་ལག་བཟོ་རྩལ་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་་་
ཐོག་ནས་སྐུ་མགྲོན་ཚོས་དུས་ཆེན་གྱི་མཚན་མོ་དེ་དགའ་་་་་་་
སྤྲོའི་ངང་བཏང་བ་རེད།

ཚེས་13ཉིན་ཐུར་ཁེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་་་་་་
ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་དང་ཁྲེང་ཏུའུ་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གིས“ཟླ་
མཆོད་དུས་ཆེན་ལ་བསུ་བ་ཞུ། རྒྱལ་སྟོན་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་་་
འབྲེལ་ཞུ”ཞེས་པའི་ཁྲེང་ཏུའུ་ཡི་ཞིམ་ཟས་རིག་གནས་དུས་་
ཆེན་མཉམ་དུ་གཉེར་བ་རེད། ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་ཡོང་བའི་་་་་་་་
གྲགས་ཅན་མ་བྱན་གྱིས་བྲོ་བ་ཞིམ་པའི་ཚལ་རིགས་བཟོས་་་་
པ་དང་། སི་ཁྲོན་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ལག་ཤེས་སྒྱུ་རྩལ་པས་ས་་་་་་་་་
གནས་ས་ཐོག་ཏུ་འཇིམ་བརྙན་དང་ཀ་རའི་རི་མོ་སོགས་་་་་་་
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་བཟོ་རྩལ་ངོམ་སྟོན་བྱས་
པར་ཡུལ་དངོས་སུ་ཡོད་པའི་ལྟད་མོ་བ་100ལྷག་ཙམ་གྱི་་་་་

བསྔགས་བརྗོད་ཐོབ་པ་རེད།
ཚེས་12ཉིན་གྱི་དགོང་མོ་ལེ་པ་ནོན་དུ་བཅའ་སྡོད་་་་

ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་་་་
གྱི་སྣེ་ལེན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པར་ལེ་པ་ནོན་དུ་ཡོད་་་་་་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་སྒྲིག་གཞི་དང་། ཞི་བདེ་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་དཔུང་སྡེ། གཞུང་མངགས་དགེ་རྒན་དང་ཕྱི་སྦྱོང་་་་་་
སློབ་མ། ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བའི་་་་་་་་
འཐུས་ཚབ་བཅས་མི་200ལྷག་ཙམ་ཞུགས་པ་རེད། སྐུ་་་་
མགྲོན་ཚོས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཐུན་མོང་ཐོག་ཀྲུང་གོ་་་་་་་
དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུས་པ་དང་་་་་
འབྲེལ། རང་འགན་གཙང་སྒྲུབ་ངང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་་་་་་
རླབས་ཆེན་བསྐྱར་དར་ཆེད་རང་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་
སྐྱེས་སུ་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་
བརྗོད་པ་རེད།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་་་་་་་་་་་
བསོད་དཔས་ཞུས)

2019ལོའི་ཞ་མོན་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་དོན་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་དང་
དར་གོས་ལམ་བུའི་མ་འཇོག་ཚོཌ་ཆེན་འགོ་ཚུགས་པ།

⇑ ཉེ་ཆར། 2019ལོའི་ཞ་མོན་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་དོན་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་དང་དར་གོས་་
ལམ་བུའི་མ་འཇོག་ཚོགས་ཆེན་ཞ་མོན་དུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། འདི་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་་་་་
ཚོང་པས“བསྐྱར་དར་རྟགས་ཅན”གྱི་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་གྱི་དཔེ་དབྱིབས་ལ་ལྟ་བཞིན་་་
པ།

པརཔར་་རིསརིས་་སྣེསྣེ་་འཛོམསའཛོམས།།

“ཀྲུང་གོའི་མཚལ་དམར”གྱིས་འཛམ་གླིང་ལ་མཛེས་རྒྱན་སྤྲས།
⇒ མཚལ་དམར་ནི་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཁ་དོག་ཅིག་ཡིན། ཀྲུང་གོའི་དུས་ཆེན་་་་་་་་

གཟབ་རྒྱས་སྐབས་སུ། འཛམ་གླིང་ས་གནས་ཁག“ཀྲུང་གོའི་མཚལ་དམར”གྱིས་མཛེས་རྒྱན་སྤྲས་པ་དང་།
རྒྱལ་སྤྱིའི་གར་སྟེགས་ཐོག་ཀྱང“ཀྲུང་གོའི་མཚལ་དམར”གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ངོམ་གྱི་ཡོད། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་དམངས་ཚོགས་ཀྱིས“ཀྲུང་གོའི་མཚལ་དམར”ལ་སེམས་ཤོར་ཞིང་ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་རིག་གནས་ལ་དགའ། འདི་ནི་པར་ཙིར་གྱི་པོ་ནན་པུའུ་ཀོ་ཀྲོའུ་ཡི་ལེ་ཤིས་ཧྥེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ། པོ་ནན་་་་་་
པུའུ་ཀོ་སློབ་ཆེན་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་གི་སློབ་མ་ཚོས་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོའི་ཐོག་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་པའི་གནས་
ཚུལ་ཡིན་པ།

ཀྲུང་ཨུའི་དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་མོ་སི་ཁོར“ཀྲུང་གོའི་
རིག་གནས་དུས་ཆེན”ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ།

⇑ ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་70འཁོར་བ་དང་ཀྲུང་ཨུའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་་་་་་་་
ནས་ལོ་ངོ་70འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་ཆེད། ཚེས་14ཉིན“ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་དུས་ཆེན”གྱི་རྟེན་་་་་་་་་
འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ས་མོ་སི་ཁོའི་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱོར་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན་ཁང་དུ་་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་རེད། དེའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི། “ཀྲུང་གོ·རླབས་ཆེན་གྱི་ཤུལ་བཞག་དང་དུས་རབས་་་་
གསར་པ”ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ས་མོ་སི་ཁོར་མི་ཚོས་ལག་ཏུ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་་་་་
རྒྱལ་དར་འཁྱེར་ནས“ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་དུས་ཆེན”གྱི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཧ་ཝ་་
ན་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཁུ་་
པ་དང་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་མཉམ་འབྲེལ་ཨུ་ལྷན་་
གྱི་ཚོགས་འདུ་སྐབས་གཉིས་པ་ཧ་ཝ་ནར་འཚོགས་་
པ་རེད། ཁུ་པའི་ཕྱི་འབྲེལ་དཔོན་ལོ་ཏེ་ལི་ཀོ་སི་་་་་་་
དང་འཚམས་འདྲིར་ཡོང་བའི་ཡོ་རོབ་མནའ་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་ཕྱི་འབྲེལ་་་་་
དང་བདེ་འཇགས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་མཐོ་རིམ་འཐུས་་་་་་་
ཚབ་གཅིག་ལྕོགས་ཡིན་པའི་མོ་ཀེ་ལི་ཉིས་ཁུ་པ་་་་་་་་
དང་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི“ཆབ་སྲིད་ཐད་ཀྱི་་་་་་་
སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་དང་མཉམ་ལས་གྲོས་་་་་་་་་་་་་་
མཐུན”དངོས་སུ་ནུས་པ་ཐོན་ནས་ལོ་གཉིས་ཙམ་་་་
སོང་རིང་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བའི་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་ཚུལ་ལ་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་གདེང་་་་་་་་་་
འཇོག་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་
མཉམ་ལས་ལ་སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་་
ཞེས་ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

ལོ་ཏེ་ལི་ཀོ་སིས་ཁུ་པ་དང་ཡོ་རོབ་མནའ་་་་་་་་་་
འབྲེལ་གྱིས་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་དང་། འདྲ་་་་་་་་་་
མཉམ། གཉིས་ཕན་བཅས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་་་་་་་་
ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བར་སྐུལ་འདེད་ཧུར་་་་་་་་

ཐག་བཏང་བས་འབྱུང་འགྱུར་ཁུ་པ་དང་ཡོ་རོབ་་་་་་
མནའ་འབྲེལ་གྱི་འབྲེལ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མི་་་་་་་་་་
མངོན་པའི་ནུས་པ་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། ཁུ་པར་མ་་་་་
འཇོག་བྱེད་པའི་ཐད། ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ལ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ཉམས་མྱོང་མང་་
པོ་ལྡན་ཡོད་པས་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་གཞི་་་་་་
ཁྱོན་དེ་བས་ཆེ་བ་དང་ནུས་པ་དེ་བས་ཆེ་བའི་བྱེད་་་
ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁུ་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཆར་གཞིའི་ནང་ཞུགས་་་་་་་་
རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

2016ལོའི་ཟླ་12པར། ཡོ་རོབ་མནའ་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་གྱི་པུའུ་ཀྲང་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཁུ་་
པ་དང“ཆབ་སྲིད་ཐད་ཀྱི་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་དང་་་་་་
མཉམ་ལས་གྲོས་མཐུན”ལ་མིང་རྟགས་འགོད་རྒྱུའི་
ཐག་བཅད་པ་རེད། 2017ལོའི་ཟླ་11པར།
གྲོས་མཐུན་དེ་དངོས་སུ་ནུས་པ་ཐོན་པ་རེད། ཁུ་་་་་
པ་དང་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་མཉམ་འབྲེལ་ཨུ་ལྷན་་
སྒྲོམ་གཞི་དེའི་ཐོག་བཙུགས་པ་དང་འབྲེལ་ན་ནིང་་
པེར་ཀྲེམ་དུ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་དང་པོ་འཚོགས་པ་་
རེད།（དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་གིས་་་་་
ཞུས）

ཁུ་པ་དང་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་
ཆབ་སྲིད་ཐད་ཀྱི་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་དང་མཉམ་ལས་

ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་ནན་བཤད་བྱས་པ།


