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ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་དྲདྲ་་རྒྱའིརྒྱའི་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་དྲིལདྲིལ་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་
གཟའགཟའ་་འཁོརའཁོར་་ཐདཐད་་མཛུབམཛུབ་་སྟོནསྟོན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གནངགནང་་བབ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཐེན་ཅིན་ནས་ཟླ་9ཚེས་
16ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་ཀྲུང་གུང་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི།
ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་་་
ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་
གཟའ་འཁོར་ཐད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གནང་ནས་དྲ་རྒྱའི་
བདེ་འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་གཉེར་བ་དང་་་་་་
དམངས་ཡོངས་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་་་་
དང་རྩལ་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་བདེ་་་་་
འཇགས་ལས་དོན་གྱི་ནང་དོན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན། རྒྱལ་་་་
ཁབ་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ལས་དོན་གྱིས་དྲ་རྒྱའི་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དང་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་མི་་་་
དམངས་ལ་བརྟེན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་་་་་་་་
འཕྲིན་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱས་ནས་དྲ་རྒྱའི་བར་་་་་་་་་
མཐོངས་ནང་སྤྱི་དམངས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་སྲུང་
སྐྱོང་བྱེད་དགོས། དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་དང་།
ལག་རྩལ། ཐོན་ལས་བཅས་ཀྱི་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་དང་།
ལག་རྩལ་གསར་གཏོད། ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཅས་ཀྱི་་་་་
སྣོད་བཅུད་བཟང་པོ་ཆགས་པར་བྱེད་དགོས། འཕེལ་རྒྱས་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་ཁྲིམས་ལྟར་དོ་དམ་བྱ་རྒྱུ་་་་་་་་་་་

གཉིས་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་མི་ཐབས་
རིག་ནུས་དང་། ཟོག་འབྲེལ་དྲ་རྒྱ། གོམ་སྟབས་རྗེས་མའི་་་
འཕྲིན་གཏོང་དྲ་རྒྱ་སོགས་ལག་རྩལ་གསར་པ་དང་བཀོལ་་་་
སྤྱོད་གསར་པ་སྐྱེད་སྲིང་ཧུར་ཐག་བྱེད་དགོས་ལ་བཅའ་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁྲིམས་སྲོལ་ཧུར་ཐག་སྤྱོད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ལག་་་་
རྩལ་གསར་པའི་བཀོལ་སྤྱོད་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་དང་་་་་་་་
དེར་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱང་བྱེད་དགོས། བདེ་འཇགས་ཚོད་འཛིན་་་་་
ཐུབ་པ་དང་སྒོ་དབྱེ་གསར་གཏོད་གཉིས་གལ་ཆེ་མཉམ་དུ་་་
འཇོག་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཁོར་ཡུག་སྒོ་དབྱེ་དང་དྲ་རྒྱའི་་་
བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་ལ་གཞི་ཚུགས་པ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་
སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་དྲ་རྒྱའི་བར་་་
མཐོངས་ནང་རྒྱ་ཆེའི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཚོར་་་་
དང་། བདེ་སྐྱིད་ཚོར་སེམས། བདེ་འཇགས་ཚོར་སེམས་་་་་
བཅས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

2019ལོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་དྲིལ་་་་་་་
བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་གྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་ཚེས་16ཉིན་་་
ཐེན་ཅིན་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་་་་་་་་
སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་་་་་་་་
ཀྲང་ཧོང་ཁུན་མིང་གིས་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་སྒྲོག་སྦྱངས་གནང་བ་་་་་་་་
དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་སྤྱི་་་་

ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་གྱིས་ཆ་་་་
འཕྲིན་ཅན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་ཆེན་པོར་སྟངས་་་་་
འཛིན་ཟབ་མོ་བྱེད་པ་དང་། དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
འགྲན་སློང་ལ་ཁ་གཏད་ཧུར་ཐག་གཅོག་པ། དྲ་རྒྱའི་བདེ་་་
འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་ཁྲོད་རྒྱ་ཆེའི་མི་དམངས་ཀྱི་བྱེད་པོའི་་་་་་་་
ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་པ།“མཐའ་འཁྱོངས་་
བཞིའི”རྩ་དོན་གྱི་བླང་བྱ་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་བཅས་་་་་་་་་
བྱས་ནས་དྲ་རྒྱའི་བར་མཐོངས་ཁྲོད་ཀྱི་མི་དམངས་མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བདེ་རྩར་ཐུག་པའི་ཁེ་ཕན་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་་
བྱེད་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་་་་་་་
གཟའ་འཁོར་2014ལོ་ནས་བཟུང་ལོ་ལྟར་ཐེངས་རེ་་་་་་་་་་་་
གཉེར་གྱི་ཡོད། ཐེངས་འདིའི་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་་་
གྱིས“དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་མི་དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡིན་པ་་་་་
དང་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་མི་དམངས་ལ་བརྟེན་པ”བརྗོད་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་ཟླ་9ཚེས་16ནས་ཚེས་22ཉིན་་་་་་་་
བར་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་དང་།
དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ལག་རྩལ་གྱི་མཐོ་རིམ་གླེང་སྟེགས།
དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཉིན་མོ་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུ་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་16ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།《ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་་་་་་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་་
སློབ་སྦྱོང་གི་རྩ་གནད》སོག་རིགས་དང་། བོད་རིགས། ཡུ་གུར་་་་་་་་་་་་་
རིགས། ཧ་སག་རིགས། ཁྲའོ་ཞན་རིགས་བཅས་གྲངས་ཉུང་མི་་་་་་་་་
རིགས་ལྔ་ཡི་ཡི་གེའི་དཔར་མ་མི་རིགས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་གིས་ཡིག་སྒྱུར་་་་་

པར་སྐྲུན་བྱས་པ་དང། དེའི་ནང་ཡུ་གུར་དང་ཧ་སག་ཡི་གེའི་དཔར་
མ་མི་རིགས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་དང་ཤིན་ཅང་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་་་་་་
གིས་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་ཡིག་སྒྱུར་པར་སྐྲུན་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་།
ཚེས་16ནས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཡོངས་བསྒྲགས་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པ་་་་་་་
རེད།

（དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་གྱིས་ཞུས）

《《ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཁྱདཁྱད་་ཆོསཆོས་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་སྤྱིསྤྱི་་
ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དགོངསདགོངས་་པཔ་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་གིགི་་རྩརྩ་་གནདགནད》》གྲངསགྲངས་་ཉུངཉུང་་

མིམི་་རིགསརིགས་་ཡིཡི་་གེའིགེའི་་དཔརདཔར་་མམ་་པརཔར་་སྐྲུནསྐྲུན་་འགྲེམསའགྲེམས་་སྤེལསྤེལ་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9
ཚེས་16ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་་་
འགོད་པར་ཚེས་16ཉིན་སློབ་གསོ་པུའུ་ནས་ཤེས་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཉེ་ཆར་སློབ་གསོ་པུས“དུས་་་་་་་་་་
རབས་གསར་པའི་མཐོ་སློབ་ཀྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་
ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་ཚན་སྤུས་དག་་་་་་་་
གསར་གཏོད་བྱ་སྤྱོད”ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་ལས་དོན་
ཇུས་གཞི་བཟོས་པའི་ནང་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་་་
ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་གྱི་གདེང་འཇོག་ལམ་སྲོལ་སྒྱུར་་་་་་་
བཅོས་བྱ་རྒྱུ་དང་། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་་་་་་
གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ཚན་ཞིབ་ཁ་ཕྱོགས་མཐའ་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་དངོས་དང་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ལས་་་་་་་་
དོན་ལག་ལེན་གྱི་གཞི་རྩའི་བླང་བྱར་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་
རྒྱག་རྒྱུ། སློབ་ཁྲིད་དང་སློབ་ཁྲིད་ཞིབ་འཇུག་གིས་་་
བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་སྔར་བས་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ།
སློབ་ཐོན་ལག་ཁྱེར་དང་། དཔྱད་རྩོམ། གོ་གནས་་་
བཅས་ཁོ་ནར་དམིགས་པའི་གནད་དོན་མཐའ་་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་ཁྱད་བསད་བྱ་རྒྱུ་བཅས་བཏོན་ཡོད།

ཇུས་གཞིའི་ནང་། མཐོ་སློབ་ཀྱིས་ཆེད་ལས་་་་་་
ལག་རྩལ་ལས་སྒོའི(ལས་ཀའི་གོ་མིང)ཞིབ་དཔྱད་་་་་་
ལས་དོན་ཁྲོད་མར་ཁེ་སི་རིང་ལུགས་ཀྱི་རིགས་པའི་་
གཞུང་ལུགས་ཁོངས་གཏོགས་ལོགས་སུ་བཀོད་སྒྲིག་་
བྱས་ཏེ། དགེ་རྒན་གྱི་བསྡུར་ཚད་གཞིར་བཟུང་་་་་་་་
བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་གྱི་ཆེད་་་་་་
ལས་ལག་རྩལ་ལས་སྒོ(ལས་ཀའི་གོ་མིང)རིགས་ཁག་
གི་ལས་གནས་ཀྱིས་བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་ཞིབ་་་་་་་་
བཤེར་གཏན་འབེབས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་

དང་། ཚན་ཞིབ་གྲུབ་འབྲས་གཏན་འཁེལ་བྱེད་་་་་་་་
སྟངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་སྟེ་བསམ་བློ་ཆབ་་་
སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་གྱིས་ཀྲུང་དབྱང་དང་ས་་
གནས་ཀྱི་སྨྱན་སྦྱོར་གཙོ་བོའི་ཐོག་སྤེལ་གཏོང་བྱས་་་
པའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་རྩོམ་ཡིག་དག་་་་་་་་
རིག་གཞུང་གྲུབ་འབྲས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་འཇུག་་་་
དགོས་ཞེས་བཏོན་ཡོད།

དེ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་་་
སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་ལ་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་
གཏོང་དགོས་ཤིང་། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་་་
གྱི་དགེ་རྒན་དག་རིམ་པ་མཐོ་བའི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་
རྣམ་གྲངས་ནང་བཅུག་ནས་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་་་་་
སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་སློབ་གྲྭའི་ལས་བྱེད་དཔུང་་་་་་་
ཁག་གི་འབྱུང་ཁུངས་གཙོ་བོར་འགྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཚད་ལོན་་་
མེད་པའི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་དགེ་་་་་་་་
རྒན་ཕྱིར་འཐེན་ལམ་སྲོལ་ཡང་ལག་བསྟར་བྱེད་་་་་་་་
དགོས།

ཇུས་གཞིའི་ནང་ལོ་གཉིས་རེར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་
མཐོ་སློབ་ཀྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་སློབ་་་་་་
ཁྲིད་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་རེ་སྤེལ་ཏེ། སློབ་་་
ཁྲིད་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་བསམ་་་
བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་ལ་བློ་རྩེ་གཅིག་་་་་
སྒྲིམ་གྱིས་སློབ་ཁྲིད་དང་སེམས་རྩ་འཁོལ་པོས་སློབ་་་
ཁྲིད་བྱ་རྒྱུའི་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་དགོས་ཞེས་གསལ་སྟོན་་་
བྱས་ཡོད་པ་རེད།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་་་
ཞུས)

སློབསློབ་་གསོགསོ་་པུསཔུས་་བསམབསམ་་བློབློ་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་སློབསློབ་་ཚནཚན་་གྱིགྱི་་དགེདགེ་་རྒནརྒན་་
གྱིགྱི་་གདེངགདེང་་འཇོགའཇོག་་ལམལམ་་སྲོལསྲོལ་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་་
16ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་16ཉིན་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་སྲིད་པུས་ཆ་འཕྲིན་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར་སྡེ་ཚན་མང་པོ་དང་མཉམ་འབྲེལ་་་་་་་་
ཐོག་འབྲེལ་ཡོད་བསམ་འཆར་དང་བརྡ་ཐོ་སོ་སོར་བཀྲམ་་་་
ནས་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣའི་བསྙེན་་་་་
བཀུར་ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་ཆས་ལེགས་བཅོས་རིམ་སྤོར་དང་དོ་
དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་་་་་་་་་་་་
2022ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་རྫོང（གྲོང་ཁྱེར་དང་ཆུས）ཚང་་་་
མར་ངལ་ནུས་ཤོར་བ་དང་ངལ་ནུས་ཕྱེད་ཙམ་ཤོར་བའི་་་་་་་
དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པར་ཆེད་མངགས་ལྟ་རྟོག་་
བྱ་རྒྱུ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་གཞི
（རྒན་གསོ་ཁང）རེ་འཛུགས་རྒྱུའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་་་་
པའི་བླང་བྱ་ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད།

དམངས་སྲིད་པུའི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་གསལ།
2018ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཁྱོན་གྲོང་གསེབ་་་་
ཀྱི་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣའི་བསྙེན་་་་་་་་་
བཀུར་སྒྲིག་གཞི（རྒན་གསོ་ཁང）ཁྲི་1.8དང་ཉལ་ཁྲི་ཁྲི་་་་་་་

187.8ཡོད་པ་རེད། དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་་་་་་་་
པའི་ཐ་སྐྱོང་འགན་ལེན་གྱི་ནུས་པ་ལྡན་པ་དང་ཆབས་ཅིག་་
སྒྲིག་གཞི་ཁག་གཅིག་ལ་སྒྲིག་ཆས་མི་འདང་བ་དང་། ནང་་
ངོས་དོ་དམ་རྗེས་ལུས། ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོ་མེད་་་
པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་གནས་ཡོད་པ་རེད།

དེས་ན་དམངས་སྲིད་པུས་ཉེ་ཆར་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་་་་་་་
སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་དང་ནོར་སྲིད་པུའུ་དང་མཉམ་དུ་དམིགས་་་་་་་་
བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣའི་བསྙེན་བཀུར་སྒྲིག་གཞི
（རྒན་གསོ་ཁང）སྒྱུར་བཀོད་རིམ་སྤོར་འདུ་འགོད་ཀྱི་་་་་་་་་་་
བསམ་འཆར་བཀྲམ་པ་དང་ནོར་སྲིད་པུའུ་དང་མི་སྤྱི་པུའུ་་་
དང་མཉམ་དུ་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣའི་
བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་གཞི（རྒན་གསོ་ཁང）དོ་་་་་་་་
དམ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ལས་དོན་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་་་
སྣོན་རྒྱག་རྒྱའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ་བཀྲམ་ནས་ཞིབ་ཕྲའི་ལས་་་་་་་
དོན་བཀོད་སྒྲིག་སོ་སོར་བྱས་པ་རེད།

བསམ་འཆར་ནང་2019ལོ་ནས་བཟུང་། དུས་ཡུན་་་
ལོ་3གྱི་ནང་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣའི་་་་་
བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་གཞི（རྒན་གསོ་ཁང）སྒྱུར་་་་་

བཀོད་རིམ་སྤོར་འདུ་འགོད་ལག་བསྟར་བྱས་ནས་2020
ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་ད་ཡོད་རྫོང་རིམ་པའི་བསྙེན་བཀུར་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་སྒྲིག་གཞིའི་ལྟ་སྐྱོང་ནུས་པ་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ནས་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་ཁང་གི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་ངན་་་
ཚབས་ཆེན་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ་ཚང་མ་དམིགས་སར་འཁྱོལ་་་་
ཐུབ་རྒྱུ་རེད། 2022ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་རྫོང་ཚང་མར་་་་་་་་
ཉུང་མཐར་ཡང་ལྟ་རྟོག་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་བསྙེན་བཀུར་་་་
ཞབས་ཞུ་ཁང་རེ་ཡོད་པ་བྱས་ཏེ་སྨན་བཅོས་དང་ལུས་གསོ་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་མཐོ་རུ་གཏོང་ཐུབ་པ་་་་་་་
དང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་ངན་ཚང་མ་སེལ་་་
ཐུབ་སྟེ་རྫོང་དང་ཤང་གི་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ཕན་་་
ཚུན་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་པ་དང་བཀོད་པ་ཚན་རིག་དང་་་་་་་་་་་་
མཐུན་པ་དང་། བཀོད་སྒྲིག་དོ་སྙོམས། ཞབས་ཞུ་འཐུས་་་་
ཚང་བཅས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུའི་ཐ་་་་་་་་
སྐྱོང་འགན་ལེན་དྲ་བ་སྤྱིར་ན་ཆགས་པ་བྱེད་དགོས་པའི་་་་་་་
བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་དབང་སྒྲོལ་་་་་
སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་རྫོངརྫོང་་ཚངཚང་་མརམར་་ལོལོ་་གསུམགསུམ་་ནངནང་་ཉུངཉུང་་མཐརམཐར་་ཡངཡང་་དམིགསདམིགས་་བསལབསལ་་དཀའདཀའ་་ངལངལ་་
ཡོདཡོད་་པའིཔའི་་མིམི་་སྣའིསྣའི་་བསྙེནབསྙེན་་བཀུརབཀུར་་ཞབསཞབས་་ཞུཞུ་་ཁངཁང་་རེརེ་་ཡོདཡོད་་པཔ་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཐེན་ཅིན་ནས་་་་་
ཟླ་9ཚེས་16ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པས་ཚེས་16ཉིན་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་
འདྲེན་པུའུ་དང་། སྤྱི་བདེ་པུའུ། རྒྱལ་ཁབ་ལས་་་་་་་
ཁུངས་ལས་དོན་དོ་དམ་ཅུས། ཀྲུང་ཧྭ་རྒྱལ་ཡོངས་་་
སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་་་་
གཉེར་བའི་2019ལོའི་ལྗང་མདོག་ཕྱིར་སྐྱོད་དྲིལ་་་་
བསྒྲགས་ཟླ་བ་དང་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་དྲིལ་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་གྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་་་་་
ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་ལྗང་་་
མདོག་ཕྱིར་སྐྱོད་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་གྲུབ་འབྲས་མངོན་
གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་པ་དང་ལྗང་མདོག་ཕྱིར་སྐྱོད་་་་་་་
བྱེད་ཐབས་ཀྱིས་ཉིན་ལྟར་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་3
ཙམ་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ཡི་ཡོད་པ་རེད།

འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་པུའི་ཏང་ཙུའུ་ཡི་་་་་་་
ཁོངས་མི་དང་པུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ལིའུ་ཞའོ་མིང་་་་་་་
གིས་མིག་སྔའི་བར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཁྱོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་
སྤྱི་པའི་གློག་རླངས་རླངས་འཁོར་ཁྲི་67ཙམ་ཡོད་་་་་་
པའི་ནང་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་་་
ཁྲི་34ཡོད་པ་དེས་51%བཟུང་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་
ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད། ཁྱོན་གྲོང་ཁྱེར་37ལ་་་་་་
འཁོར་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་་་་
གཉེར་སྐྱོང་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་5300ལས་བརྒལ་ཡོད།
གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱིས་ལོར་འགྲུལ་པ་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་900ལས་་
བརྒལ་བ་དང་། མཉམ་སྤྱོད་རྐང་འཁོར་ཉིན་རེར་་་

ཆ་སྙོམས་སྤྱོད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་4000ལས་བརྒལ་་་
ནས་ལྗང་མདོག་ཕྱིར་སྐྱོད་བྱེད་ཐབས་ཀྱིས་ཉིན་་་་་་་་
ལྟར་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་3ཙམ་ལ་ཞབས་འདེགས་་་་་
ཞུ་ཡི་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ལིའུ་ཞའོ་མིང་གིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་་་་་་་་་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་70སོང་རིང་
རང་རྒྱལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འགྲིམ་འགྲུལ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་
རྣམ་པ་གསར་རྐྱང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། སྤྱི་སྤྱོད་་་་་་་
རླངས་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་་་་
ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་ལྗང་མདོག་ཕྱིར་སྐྱོད་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་་་་་་
ཐོབ་ནས་སྟབས་བདེ་འོས་འཚམ་དང་ལྗང་མདོག་་་་
ཐཱན་ཉུང་གི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྟངས་ལ་སྐུལ་མ་ཐེབས་་་་་་
ཡོད། དྲ་འབོད་གླ་འཁོར་དང་སྤྱི་སྤྱོད་རྐང་འཁོར་་་
སོགས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ལས་རྣམ་གསར་
པ་དང་རྣམ་པ་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཚད་་་་་་
ལྡན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཏེ། གོ་ཧྲིལ་པོར་ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་ཉམས་མྱོང་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

གསར་འགོད་པས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་་
ལོའི་ལྗང་མདོག་ཕྱིར་སྐྱོད་དྲིལ་བསྒྲགས་ཟླ་བ་དང་་་
སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་ཕྱིར་སྐྱོད་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་
འཁོར་ནང་ལྗང་མདོག་ཕྱིར་སྐྱོད་ཀྱི་བརྗོད་དོན་་་་་་་་
གཙོ་བོའི་སྤྱི་ཕན་དྲིལ་བསྒྲགས་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་་་
དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་་
བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ70འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བ།
གྲོང་ཁྱེར་འགྲིམ་འགྲུལ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཕྱིར་དྲན།
ལྗང་མདོག་ཤེས་དཔལ་བདེ་འཇགས་ཕྱིར་སྐྱོད་སློབ་
གསོ། སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་ལམ་ཐིག་ཉམས་ལེན་་་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ། འཁོན་ཐོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་་་་
སྐྱོད་ཞབས་ཞུ་ལེགས་བཅོས་ལ་དོ་ཁུར་སོགས་ཀྱི་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་རྒྱུ་རེད།

(པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་་་་
གྱིས་ཞུས)

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་ལྗངལྗང་་མདོགམདོག་་ཕྱིརཕྱིར་་སྐྱོདསྐྱོད་་བྱེདབྱེད་་ཐབསཐབས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཉིནཉིན་་ལྟརལྟར་་
མིམི་་ཐེངསཐེངས་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་33ཙམཙམ་་ལལ་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་ཞུཞུ་་བབ།།

● མིག་སྔའི་བར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཁྱོན་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་གྱི་སྤྱི་པའི་གློག་རླངས་རླངས་འཁོར་ཁྲི་67ཙམ་
ཡོད་པའི་ནང་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་་་་་་་་
འཁོར་ཁྲི་34ཡོད་པ་དེས་51%བཟུང་ནས་གོ་ལ་་་་་་་
ཧྲིལ་པོའི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད།

སྐབས་བཅུ་་་་་་་་་་
གཅིག་པའི་རྒྱལ་་་་་་་་་་
ཡོངས་གྲངས་ཉུང་མི་་
རིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་་
ལུས་རྩལ་འགྲན་་་་་་་་་་
ཚོགས་མཇུག་འགྲིལ་་་
མཛད་སྒོ་ཧོ་ནན་ཞིང་
ཆེན་ཀྲེན་ཀྲོའུ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་དུ་འཚོགས་ཤིང་།

འདི་ནི་མཇུག་་་་་
འགྲིལ་མཛད་སྒོ་་་་་་་་་་
འཚོག་ཡུལ་དུ་རིག་་་་་་
རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་་
བཞིན་པ།

སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་གཅིགགཅིག་་པའིཔའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་གྲངསགྲངས་་ཉུངཉུང་་མིམི་་རིགསརིགས་་ཀྱིཀྱི་་སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལུསལུས་་རྩལརྩལ་་འགྲནའགྲན་་ཚོགསཚོགས་་མཇུགམཇུག་་འགྲིལའགྲིལ་་མཛདམཛད་་སྒོསྒོ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།


