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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9
ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚོང་དོན་་་་་་་
པུའུ་ཁྲོམ་ར་འཁོར་སྐྱོད་སིའི་འགན་འཁུར་བས་ཚེས་17
ཉིན་ངོ་སྤྲོད་བྱས་དོན། མིག་སྔར། རང་རྒྱལ་གྱི་འཛད་་་་
སྤྱོད་ཁྲོམ་རའི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་སྐྱོད་བརྟན་པོ་ཡོད་པ་་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱི་གྲངས་གཞི་ལ་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཟླ་8པར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་འཛད་་་་་་་
རྫས་ཀྱི་སིལ་ཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་3.4
ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་7.5%འཕར་བ་དང་།
འཕར་ཚད་ཟླ་སྔོན་མ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་་་་་་་་
0.1ཆག་པ་དང་། རླངས་འཁོར་ཕུད་པའི་འཛད་རྫས་་་་་
ཀྱི་སིལ་ཚོང་དངུལ་འབོར་9.3%འཕར་བ་དེ་ཟླ་སྔོན་མ་་
དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་0.5འཕར་ཡོད། ཚོང་་་་་་
དོན་པུས་གཙོ་གནད་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱས་པའི་སིལ་་་་་་་་
ཚོང་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཟླ་8པའི་ཕྱིར་ཚོང་དངུལ་འབོར་དུས་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་2.3%འཕར་བ་དང་། འཕར་ཚད་ཟླ་་་་་་་་
སྔོན་མ་དང་མཚུངས་ཡོད་པ་རེད།

འགན་འཁུར་བས་བརྗོད་དོན། འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་་་་་
རར་གཙོ་བོ་གཤམ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ཁག་ཡོད་པ་སྟེ། གཅིག་་་

ནི་བཟའ་བཏུང་དང་རིག་རྩལ་རོལ་རྩེད་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་་་་
མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། གཉིས་ནི་གཞི་རྩའི་འཚོ་བའི་་་་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ། གསུམ་ནི་དྲ་བའི་སིལ་ཚོང་་་
འཕར་ཚད་མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་པ། བཞི་ནི་འཛད་སྤྱོད་རིན་
གོང་རིམ་བཞིན་འཕར་ཡོད་པ་བཅས་རེད།

འགན་འཁུར་བས་བརྗོད་དོན། རང་རྒྱལ་གྱི་འཛད་
སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་སྤྱི་ཡོངས་སྔར་བཞིན་འཕར་བཞིན་ཡོད་པ་་་་
དང་། ཁྲོམ་རའི་གཏིང་ཤུགས་ཆེ་ལ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་་་་
ནུས་ཆེ་བ་དང་འཕེལ་རིམ་ལེགས་པས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་
ཁྲལ་རིན་གཉིས་གཅོག་དང་། སྒོ་དབྱེ་རྒྱ་སྐྱེད། དམངས་
འཚོ་ལེགས་གཏོང་། ཚོང་ལས་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་ཐབས་རབ་དང་་་་
རིམ་པ་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་བརྒྱུད། འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་ཕན་འབྲས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་
སྔོན་དཔག་བྱས་ན། དུས་མཇུག་གི་འཛད་སྤྱོད་བརྟན་་་་་
པོའི་ངང་འཕར་བའི་རྣམ་པ་མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་
རྒྱུ་རེད།

（དབང་སྒྲོལ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེས་
ཞུས）

མིག་སྔར་རང་རྒྱལ་གྱི་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་རའི་
སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་སྐྱོད་བརྟན་པོ་ཡོད་པ། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9

ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ནོར་སྲིད་་་་་
པུས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་་་་་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་དབྱང་་་་་་་
ནོར་སྲིད་ཀྱིས་བྱ་ཐབས་སྣ་མང་ཧུར་ཐག་སྤྱད་དེ་ཕག་་་་
པ་གསོ་ཚགས་བརྟན་པོ་དང་ཁྲོམ་རའི་མཁོ་སྤྲོད་འགན་་
ལེན་ཧུར་ཐག་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཕག་ནད་ཀྱི་ནད་ཡམས་སྔོན་འགོག་་་་
ཚོད་འཛིན་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་པའི་ཐད།
ན་ནིང་ཟླ་8པར་ནད་ཡམས་ཐོན་རྗེས་ཀྲུང་དབྱང་ནོར་་
སྲིད་ཀྱིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཕག་ནད་ཡོད་པ་བཙན་ཤེད་་་་་་་་
ངང་གསོད་པ་དང་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་་་་་་
ནང་བཅུག་པ་དང་འབྲེལ། ཁ་གསབ་ཚད་གཞི་གནས་་་
སྐབས་ཕག་པ་རེར་སྒོར་800ནས་སྒོར་1200བར་མཐོ་
རུ་བཏང་བ་དང་། དུས་མཚུངས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཕག་་་་་་་་
ནད་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལས་ཀའི་་་་་་
ཆེད་དོན་གྲོན་དངུལ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་། བཙན་་
ཤེད་ངང་གསོད་པའི་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་སྤྲོད་་་་་་་་་་་
སྟངས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། སྔོན་ཆད་ལོ་འཁོར་་
ལྟར་ལོ་མཇུག་ཏུ་སྤྲོད་པ་ནས་ལོ་ཕྱེད་ལ་མཇུག་རྩིས་་་་་་་་

བརྒྱབ་སྟེ་ཐེངས་རེ་སྤྲོད་པའི་བར་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ་མ་
ཟད། ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ནོར་སྲིད་མ་་
དངུལ་སྤྲད་རྗེས་རྫོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཟླ་གསུམ་ཚུན་་
དུ་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་དམིགས་སར་སྤྲད་དེ། ཁ་་་་་་
གསབ་རོགས་དངུལ་སྤྲོད་པའི་མྱུར་ཚད་མགྱོགས་སུ་་་་་་་
བཏང་ནས་གསོ་སྤེལ་ར་བའི（དུད་ཚང）མ་དངུལ་གྱི་་་་་
གནོན་ཤུགས་ཡང་དུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་དགོས་པའི་བླང་་་
བྱ་ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད། མིག་སྔའི་བར། ཀྲུང་དབྱང་་་
ནོར་སྲིད་ཀྱིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཕག་ནད་ཀྱི་རིམས་ནད་་་་་་་་
སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལ་འབྲེལ་ཡོད་མ་དངུལ་སྒོར་་་་་་
དུང་ཕྱུར་13.42ཆེད་མངགས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཕག་པ་གསོ་ཚགས་སླར་གསོ་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་་
ཧུར་ཐག་བྱེད་པའི་ཐད། ཀྲུང་དབྱང་ནོར་སྲིད་ཀྱིས་་་་་་
གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་དམིགས་སའི་རང་་་་་་་་་་་་
བཞིན་ལྡན་པའི་ནོར་སྲིད་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་བཏོན་ཏེ།
ཁྲོམ་རའི་སྔོན་དཔག་བརྟན་དུ་དང་ཁྲོམ་རའི་གདེང་་་་་་
ཚོད་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཕག་པ་གསོ་ཚགས་སླར་གསོ་བྱེད་
མགྱོགས་སུ་གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཤིང་། བྱེད་་་་་་་་་་
ཐབས་གཙོ་བོའི་ནང་། གནས་སྐབས་དངུལ་བུན་གྱི་་་་་་

སྐྱེད་གསབ་སྲིད་ཇུས་འདོན་པ་དང་། ཕག་པ་མཁོ་སྤྲོད་
བྱེད་མཁན་རྫོང་ཆེན་ལ་བྱ་དགའི་དངུལ་མང་དུ་གཏོང་་
བ། ཕག་པའི་འགན་བཅོལ་དངུལ་འབོར་མང་དུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། ཕག་པ་རྒྱུད་བཟང་གི་ཁ་གསབ་སྤྲོད་རྒྱུར་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ་བཅས་ཚུད་ཅིང་། ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་་་
ནོར་སྲིད་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ནོར་སྲིད་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་སྤྱི་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་འགན་ནུས་སྔར་བས་ཤུགས་ཆེར་བཏང་སྟེ།
ཕག་པ་གསོ་ཚགས་བརྟན་པོ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་་
ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པའི་བླང་བྱ་
བཏོན་པ་རེད།

ནོར་སྲིད་པུས་གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ཏང་ཀྲུང་་་་་་་་་
དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་་
སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། མུ་མཐུད་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་ལ་་
དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་ཕག་པའི་ཁྲོམ་རའི་སྒུལ་རྣམ་ལ་རྗེས་
འདེད་དང་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བྱས་ནས། ཕག་པ་གསོ་་་་་་་་་
ཚགས་ལ་མགྱོགས་མྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕག་ཤ་གྲབས་གསོག་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཐོག་
ཁྲོམ་རའི་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་ཧུར་ཐག་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་་་་་
ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲུང་དབྱང་ནོར་སྲིད་ཀྱིས་བྱ་ཐབས་སྣ་མང་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱིས་ཕག་པ་
གསོ་ཚགས་དང་ཕག་ཤ་མཁོ་སྤྲོད་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་་
17ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་17ཉིན། ཀྲུང་་
གོ་རི་འཛེག་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས“རྒྱལ་སྟོན”རིང་གི་རི་་་་་་་་་་་
འཛེག་ཕྱིར་སྐྱོད་ལུས་རྩལ་བདེ་འཇགས་ཐད་དྲན་སྐུལ་དང་
བརྡ་ཐོ་བཏང་ནས། རྒྱ་ཆེའི་རི་འཛེག་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་་་་་་་
མཁན་དང་རི་འཛེག་ལུས་རྩལ་རྩ་འཛུགས་སྒྲིག་གཞིར་དྲན་
སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

ཕྱིར་སྐྱོད་ལུས་རྩལ་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་གྱི་བདེ་་་་་་
འཇགས་ལ་དམིགས་ནས། གཅིག བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་སྨི་5000ཡན་དང་དེ་མིན་་
ཞིང་ཆེན་དང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མཐོ་་་
ཚད་སྨི་3500ཡན་གྱི་རི་རྩེར་འཛེགས་དགོས་ཚེ།《རྒྱལ་་་་་
ནང་རི་འཛེག་དོ་དམ་བྱེད་ཐབས》ནང་གི་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་་་་
གཏན་འབེབས་གཞིར་བཟུང་རེ་ཞུ་དང་ཞིབ་མཆན་ཐོབ་་་་་
དགོས་པ་དང་།

གཉིས། རྐང་ཐང་ལུས་རྩལ་དང་ལུས་སྦྱོང་རི་འཛེག་་་
སོགས་ཕྱིར་སྐྱོད་ལུས་རྩལ་ལ་ཞུགས་སྐབས། ས་གནས་ཁག་
གི་འབྲེལ་ཡོད་རི་འཛེག་ཕྱིར་སྐྱོད་ལུས་རྩལ་གྱི་ཁྲིམས་སྲོལ་་་
ལ་སྲུང་བརྩི་ཞུས་ནས་དམིགས་སའི་ཁུལ་དང་དེ་བཞིན་་་་་་་་
ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་དང་མཁོ་ཆས། མི་སྣའི་རང་ངོས་ཆ་་

རྐྱེན་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོའི་ཐད་ནས་གྲ་སྒྲིག་ཨང་གསར་་་་
བྱེད་དགོས་པ།

གསུམ། ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་ཉེན་ཁ་འཕྲད་སྐབས་དངངས་་་་
སྐྲག་མི་བྱེད་པར་རང་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ཁ་གཏད་་་་་་་་་་་
གཅོག་གང་ཐུབ་བྱེད་པ་དང་། མཐའ་འཁོར་གྱི་ཁོར་ཡུག་་་
ལ་ལྟ་ཞིབ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་ཐབས་ཤེས་གང་ཡོད་བཏོན་ནས་་
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་རང་ཉིད་སྐྱོབ་ཐབས་་་་་་་་
བྱེད་དགོས་པ།

བཞི། ཕྱིར་ཚ་ཕོག་རྒྱག་སྐབས་གད་སྙིགས་གཙང་མ་་་
བཟོས་ནས་རང་བྱུང་རྣམ་པར་སྲུང་སྐྱོང་དང་བདག་ཏུ་མི་་་
བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་གོམས་གཤིས་ལ་བརྩི་འཇོག་བྱེད་
པ་དང་འབྲེལ། ཕྱིར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་མཁན་གཞན་ལ་བསམ་་་་
བློ་གཏོང་དགོས་པ་མ་ཟད། ས་གནས་ཀྱི་དམངས་སྲོལ་་་་་་་་
གོམས་གཤིས་ལ་བརྩི་འཇོག་བྱེད་དགོས་པ་བཅས་ཀྱི་དྲན་་་་
སྐུལ་བྱས་ཡོད།

རི་འཛེག་མཐུན་ཚོགས་དང་སྤྲོ་སྐྱིད་ཁང་ཁག་དང་དེ་་
བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་སྒྲིག་གཞི་གཞན་ལ་བཏང་བའི་བརྡ་ཐོའི་
ནང་། རི་འཛེག་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་སྨི་5000ཡན་དང་དེ་མིན་་
ཞིང་ཆེན་དང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་གཞན་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་་་་

ལས་མཐོ་ཚད་སྨི་3500ཡན་གྱི་རི་རྩེར་འཛེགས་སྐབས།
《རྒྱལ་ནང་རི་འཛེག་དོ་དམ་བྱེད་ཐབས》ནང་གི་འབྲེལ་་་་་་
ཡོད་གཏན་འབེབས་ལ་ནན་པོར་གཞིགས་ནས་རེ་ཞུ་དང་་་་
ཞིབ་མཆན་ཐོབ་དགོས་པ་དང་། སྲིད་གཞུང་དང་། ལུས་་་
རྩལ། ཡུལ་སྐོར་བཅས་སྲིད་འཛིན་སྡེ་ཚན་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་་་་
གཏན་འབེབས་གཞིར་བཟུང་། སྒྲིག་འཛུགས་དོ་དམ་ལས་་
དོན་དང་ལྷག་པར་དུ་ལག་རྩལ་མཐོ་བ་དང་ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི་
རི་འཛེག་ལུས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་དང་བྱེད་སྒོར་ཤུགས་སྣོན་
རྒྱག་དགོས་པ། ལྷུ་ཚིགས་ཁག་གི་ལས་དོན་ཡག་པོ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ནས་བྱེད་སྒོའི་ཉེན་ཁའི་དོ་དམ་མ་ལག་བཙུགས་་་་
ནས་ལག་རྩལ་སྟོབས་ཤུགས་དང་དངོས་ཟོག་འགན་ལེན་་་་་
གང་ལེགས་བྱེད་དགོས་པ། རླངས་འཁོར་དང་། བཟའ་་་་་
བཅའ་དང་འཕྲོད་བསྟེན། རྒྱུ་ནོར་དངོས་ཟོག ལག་རྩལ་་་
བཀོལ་སྤྱོད་སོགས་བདེ་འཇགས་བྱེད་ཐབས་འགན་ལེན་་་་་་
བྱེད་དགོས་པ། ལུས་རྩལ་སྲིད་འཛིན་སྡེ་ཚན་དང་ཡུལ་་་་་་་་
སྐོར་སྲིད་འཛིན་སྡེ་ཚན་དང་མཐུན་སྦྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་་་་་་་་
ནས། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ས་ཉེན་ཁ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་དང་མྱུར་་
སྐྱོབ་བྱེད་བདེ་བའི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་ཚོད་འཛིན་བྱེད་དགོས་
པ། རི་འཛེག་ལུས་རྩལ་ནང་གི་ཐོལ་བྱུང་དོན་རྐྱེན་གྱི་་་་་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་སྔོན་ཇུས་ནན་ཏན་ངང་འཛུགས་པ་དང་ལག་་་་
བསྟར་བྱས་ཏེ། བདེ་འཇགས་དོ་དམ་བྱེད་ཐབས་ཁག་ནན་
དུ་གཏོང་དགོས་པ། བྱེད་སྒོ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་མཁན་གྱིས་
བདེ་འཇགས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ཏན་ཏིག་འཁུར་དགོས་པ། རི་
འཛེག་ལུས་རྩལ་ནང་ཞུགས་མཁན་གྱི་བདེ་འཇགས་དོགས་་
ཟོན་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་དགོས་པ་བཅས་བཏོན་ཡོད།
（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་རིརི་་འཛེགའཛེག་་མཐུནམཐུན་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས།།
“རྒྱལ་སྟོན”རིང་གི་རི་འཛེག་ཕྱིར་སྐྱོད་ལུས་རྩལ་བདེ་

འཇགས་ཐད་དྲན་སྐུལ་དང་བརྡ་ཐོ་བཏང་བ།

པེ་ཅིང་གི་2022ལོའི་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་མཚོན་རྟགས་དང་དགུན་དུས་དབང་སྐྱོན་
ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་མཚོན་རྟགས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་པེ་ཅིང་དུ་གཉེར་བ།

ཟླ་9ཚེས་17ཉིན། པེ་ཅིང་གི་2022ལོའི་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་མཚོན་རྟགས་དང་དགུན་དུས་དབང་སྐྱོན་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་མཚོན་རྟགས་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་པེ་ཅིང་དུ་གཉེར་ཞིང་། འདི་ནི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པའི་པེ་ཅིང་གི་2022ལོའི་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་མཚོན་རྟགས“འཁྱག་རིལ”(གཡོན)དང་དགུན་་་་་་་་
དུས་དབང་སྐྱོན་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་མཚོན་རྟགས“གངས་རིལ”ཡིན་པ།

མེའོ་རིགས་གྲོང་ཚོའི་སྐས་ཞིང་དུ་སྟོན་བསྡུ་བྱེད་པར་བྲེལ།
ཉེ་ཆར། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཆན་ཏུང་ནན་མེའོ་རིགས་ཏུང་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་རུང་ཅང་རྫོང་ཅི་ཧོ་ཤང་ཅི་་་

ཧོ་གྲོང་ཚོའི་དབྱང་ཁའེ་མིའོ་རིགས་གྲོང་ཚོའི་ཆུ་འབྲས་རིམ་བཞིན་སྨིན་པ་དང་། ཞིང་པ་ཚོས་ཞིང་ལས་དུས་ཚོད་་་་
དམ་འཛིན་གྱིས་འབྲས་བརྔ་བསྡུ་བྱེད་བཞིན་ཡོད། མཁའ་དབྱིངས་ནས་བལྟས་ན་རིམ་པ་བསྟར་ཆགས་ཀྱི་སྐས་་་་་་་་
ཞིང་དབྱེ་བ་གསལ་པོ་ཆོད་དེ་གནའ་ཉམས་བབ་ཆགས་ཀྱི་མེའོ་རིགས་གྲོང་ཚོའི་ཤིང་ཁང་དང་ཕན་ཚུན་མཛེས་རྒྱན་
སྤྲས་ཏེ་ལྟ་བས་མི་ངོམས་པ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་17ཉིན། མི་མེད་གནམ་གྲུ་ནས་པར་བླངས་པའི་ཀུའེ་
ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་རུང་ཅང་རྫོང་ཅི་ཧོ་ཤང་ཅི་ཧོ་གྲོང་ཚོའི་དབྱང་ཁའེ་མེའོ་རིགས་གྲོང་ཚོའི་སྐས་ཞིང་ཡིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་་
རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། ལུས་རྩལ་ཐོན་ལས་ཀྱི་གཞི་རྒྱུ་འགན་
ལེན་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ཁྲོམ་རའི་གསོན་་་
ཤུགས་དང་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་སྤྲོ་སེམས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་
བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལུས་རྩལ་ཐོན་ལས་དེ་རྒྱལ་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཀ་རྟེན་རང་བཞིན་གྱི་་་་་་་་
ཐོན་ལས་སུ་གྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་་་་་་་
ལུས་རྩལ་སྦྱོང་བརྡར་ནང་རྟག་ཏུ་ཞུགས་རྒྱུ་དེ་འཚོ་་
བ་སྐྱེལ་སྟངས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་བ་བྱེད་དགོས་ཞེས་་་་་་་་་་་
བསྟན་ཡོད།

《བསམ་འཆར》ནང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ཐད་ཀྱི་་
སྲིད་ཇུས་བྱ་ཐབས་བཏོན་ཡོད་པ་སྟེ། གཅིག་ནས

“གློད་སྡོམ་ཞབས”གསུམ་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་་་་་་་་
ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་འཕེལ་བ་དང་། གཉིས་ནས་ཐོན་་་་་་་་
ལས་སྲིད་ཇུས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་འཕེལ་་་
རྒྱས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། གསུམ་ནས་་་
ལུས་རྩལ་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་འཕེལ་བ། བཞི་ནས་་་་་་་་
ལུས་རྩལ་ཐང་གི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་་་་་་་་
ནས་ཆ་རྐྱེན་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་མང་དུ་གཏོང་བ། ལྔ་་་་་་

ནས་ལས་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོ་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ།
དྲུག་ནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ནས་་
ཐོན་རྫས་མཁོ་སྤྲོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ།
བདུན་ནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་་་
ནས་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
བ། བརྒྱད་ནས“ལུས་རྩལ་+”ཡི་བྱ་སྤྱོད་ལག་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱས་ནས་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་བ། དགུ་ནས་དཔེ་སྟོན་ཁྲིད་སྟོན་ལ་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཞི་རྟེན་་་་་་་་
གཏོད་པ། བཅུ་ནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་་་
དུ་བཏང་ནས་ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་གོང་མཐོར་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་བླང་བྱ་བཏོན་དོན།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་འགན་འཁྲི་དོན་་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མཉམ་སྒྲུབ་་་་་་་་
མཉམ་འགུལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ་མ་ཟད།
ས་ཁུལ་ཁག་གིས་འབྲེལ་ཡོད་མཐུན་སྦྱོར་ལམ་སྲོལ་་་
བཙུགས་ནས་སྲིད་ཇུས་སྦྲེལ་མཐུད་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་ཕན་འབྲས་ཐོན་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་་་་་་་་
དགོས།

(བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། བསྟན་་་་་་་
བློས་ཞུས)

《དམངས་ཡོངས་ལུས་སྦྱོང་དང་ལུས་རྩལ་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་
མ་བཏང་ནས་ལུས་རྩལ་ཐོན་ལས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་

འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་
སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར》བཀྲམ་པ།


