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འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་
ཁག་ངོ་སྤྲོད་མདོར་བསྡུས།
འབྲུག་ཡུལ།

མིང་། འབྲུག་ཡུལ་རྒྱལ་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ།
བསྡུས་མིང་། འབྲུག་ཡུལ།
ཁོངས་གཏོགས་གླིང་། ཨེ་ཤེ་ཡ།
མི་རིགས་གཙོ་བོ། འབྲུག་པ་དང་ནེ་པ་་

ལ་བ།
རྒྱལ་ས། ཡུམ་བུ།
ཆོས་ལུགས་གཙོ་བོ། བོད་བརྒྱུད་ནང་་་་

བསྟན།
གྲོང་ཁྱེར་གཙོ་བོ། པ་ལུའོ་དང་ཕུ་ན་་་་་

ཁ།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཁྱོན། སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་་་་་་་་་

38394
མི་འབོར། 765000（2014ལོར）

རྒྱལ་སྟོན་ཉིན་མོ། ཟླ་12ཚེས་17ཉིན།
རྒྱལ་གླུ《ལྷ་འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ》
གཞུང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐད། ཙོང་ཁའི་སྐད་་་

དང་དབྱིན་སྐད།
ཆབ་སྲིད་སྒྲིག་སྲོལ། གྲོས་ཚོགས་ལམ་་་་

ལུགས་དང་རྩ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བཅད་པའི་རྒྱལ་་་་་་་
པོའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་སྲིད་དབང་སྒྲིག་གཞི།

རིག་གནས་འཁོར། རྒྱ་བོད་རིག་་་་་་་་་་་་
གནས།

གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་ཤོས། ཡུམ་བུ།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལེགས་བཤད། རྒྱལ་ཁབ་་་

གཅིག མི་རིགས་གཅིག
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཚོན་རྟགས། འབྲུག

⇑ ཡུམ་བུའི་མཛེས་ལྗོངས།

⇑ འབྲུག་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་ས་ཡུམ་བུ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་
གྲོང་ཁྱེར་ཁྭ་ལ་ལུམ་ཕུར་ནས་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་་་་་་
བཟུང་། མ་ལེ་ཞི་ཡར་ཡོད་པའི་་་
ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་མི་དང་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་ས་་་་་་་་་་་
གནས་དེ་གའི་ལས་རིགས་ཁག་གི་
མི་ཁྱོན་2500ལྷག་ཙམ་མ་ལ་ཞི་་་
ཡའི་རྒྱལ་ས་ཁྭ་ལ་ལུམ་ཕུའི་སྣོད་་་
བཅུད་སྤྱི་གླིང་དུ་མཉམ་འཛོམས་་
བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ཁེ་་་་
ལས་ཀྱིས་གཉེར་བའི“གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱི་སྤྲོ་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར”སྐབས་་་
དང་པོར་ཞུགས་ཡོད།

བྱེད་སྒོའི་གཙོ་གཉེར་ཕྱོགས་
ཝན་ཁོ་མ་ལེ་ཞི་ཡ་ཀུང་སིའི་་་་་་་་་་་

འགན་འཁུར་བ་ལེང་ཚུང་གིས་ངོ་
སྤྲོད་བྱས་དོན། ད་རེས་ཀྱི“གྲོང་་
ཁྱེར་གྱི་སྤྲོ་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར”གྱི་་
སྙིང་པོ་ནི“བདེ་ཐང་ངང་རྒྱུག་་་་་་
ཤར་གློད་པ་དང་། སྤྲོ་སྣང་ངང་་་
རྒྱུག་ཤར་གློད་པ། མཛའ་བརྩེའི་་
ངང་རྒྱུག་ཤར་གློད་པ”བཅས་་་་་་་
ཡིན། བྱེད་སྒོ་དེ་འདྲ་སྤེལ་བ་་་་་་་་
བརྒྱུད“བདེ་ཐང”དང“མཉམ་་་་
ལས”ཀྱི་རིག་གནས་འདུ་ཤེས་དེ་་
མ་ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་ཁེ་་་་
ལས་དབར་གྱི་མཉམ་ལས་ཀྱི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཚང་མར་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་་་
ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་རི་ནེ་ཝ་ནས་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཚོང་་་་་་་་
དོན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཚོགས་འདུའི（ཚོང་འཕེལ་ཚོགས་་་་་་་་
འདུ）དྲུང་ཆེ་མུའུ་ཤིས་ས·ཅིས་ཐུའུ་དབྱིས་ཉེ་ཆར་ཀྲུང་་་་་་
གོས་སྒོ་མོ་འབྱེད་རྒྱ་སྔར་བས་ཆེ་་གཏོང་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་་་་་་
བྱས་པ་ནི་འབྱུང་འགྱུར་ལ་ཕྱོགས་པའི“གསལ་བསྒྲགས་་་་་་་
གལ་ཆེན”ཞིག་ཡིན། དེ་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོས་ཡང་དག་པའི་
ཁ་ཕྱོགས་སུ་སླར་ཡང་གོམ་སྟབས་ཤིག་སྤོས་པ་མངོན་ཡོད་་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་་་
སྐབས་གཉིས་པ་ཟླ་11ཚེས་5ཉིན་ནས་ཚེས་10ཉིན་བར་་་་
ཧྲང་ཧའེ་་གཉེར་བ་དང་། ཅིས་ཐུའུ་དབྱི་ནང་འདྲེན་་་་་་་
དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ལ་ཐེངས་གཉིས་པ་གདན་དྲངས་་་་་
པ་རེད། ཁོང་གིས་ཕེབས་ཁར་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་་་་
གི་གསར་འགོད་པའི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་་་་་་་་་་་་
གནང་སྐབས། འགྲེམས་ཞུགས་གཞི་ཁྱོན་ནས་ཐོབ་རེ་བྱེད་
པའི་གྲུབ་འབྲས་བར་བལྟས་ཚེ། འདི་ལོའི་ནང་འདྲེན་་་་་་་་་
དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ན་ནིང་དང་བསྡུར་ན་རྒྱ་ཆེར་གང་་་
ཙམ་སོང་བ་ལས་ཕྱོགས་ཁག་གིས་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་་་་
སྟོན་ཚོགས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ཁེངས་པ་མཚོན་གྱི་ཡོད་ཅེས་་་
བརྗོད་པ་རེད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་འཛུགས་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་

གཞིའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་ཚོང་འཕེལ་ཚོགས་འདུའི་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་ནི། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ལྷག་པར་དུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་་་
རྒྱལ་ཁབ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་དོན་དང་དཔལ་འབྱོར་མ་ལག་་་་་་་་
ཁྲོད་མཉམ་འདྲེས་བྱེད་རོགས་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད། ཅིས་ཐུའུ་་་་་་་་
དབྱིས་ཕྱིར་གཏོང་ལ་བརྟེན་ནས་འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་་་་་་་་་
ཡོང་ཐབས་བྱེད་པའི་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཁབ་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཐོབ་དཀའ་བའི་གོ་སྐབས་བསྐྲུན་པ་དང་རྒྱལ་་་་
ཁབ་དེ་དག་གི་ཐོན་རྫས་དང་ཞབས་ཞུར་ཁྲོམ་ར་ཆེན་པོ་་་་་་
ཞིག་བཏོད་ཡོད་ཅེས་ནན་བཤད་གནང་བ་དང་། ཁོང་་་་་་་་
གིས་ད་ཐེངས་ཀྱི་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ཐོག་་་་
མངགས་ཐོ་དེ་བས་མང་བ་ཐོན་པ་མ་ཟད། འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་ལ་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་གོ་སྐབས་དེ་བས་མང་བ་མཁོ་འདོན་ཐུབ་་་་་་་་
པའི་རེ་སྒུག་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

དེ་དང་དུས་མཚུངས། ཁོང་གིས། ནང་འདྲེན་་་་་་་་་་་་
དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་དེ་འགྲེམས་ཚོགས་་་་་
གཉེར་རིང་གི་གཟའ་འཁོར་ཙམ་དུ་མ་ཟད། མུ་མཐུད་་་་་་་་
སྣུར་སྲིང་ཐུབ་རེ་ཡོད་པ་དཔེར་ན། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོར་ཡུལ་དེའི་་་་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ཁྲོད་མ་དངུལ་གཏོང་

བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་མུ་མཐུད་མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་
བཏང་ནས། རྒྱལ་ཁབ་དེ་དག་གི་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་པ་དང་་་་་་་
ལས་ཕྱོད་ཆེ་་གཏོང་རོགས་བྱས་ཐོག ཀྲུང་གོར་ཕྱིར་་་་་་་་་
གཏོང་བྱེད་ནུས་ཆེ་་གཏོང་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཅིས་ཐུའུ་དབྱིས། དེང་སྐབས་དཔལ་འབྱོར་སྒྲིག་་་་་་་་་
གཞི་གཙོ་བོ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་སྲུང་སྐྱོང་རིང་ལུགས་གདམ་ག་་་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེས་ན་ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་དང་་་
མཐུན་སྒྲིལ་དར་སྤེལ་བཏང་སྟེ། རང་ངོས་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་སྒོ་མོ་ཕྱེ་བ་བརྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་ལ་གོ་སྐབས་་
བསྐྲུན་ནས། ཁོང་ཚོས་དེ་བས་རྒྱ་ཁྱབ་དང་དེ་བས་གཏིང་་་
ཟབ་སྒོ་ནས་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ནང་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་སུ་འཇུག་གི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཅིས་ཐུའུ་དབྱིས་འདས་ཟིན་པའི་ལོ་མང་རིང་། ཀྲུང་་
གོའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འཕར་བ་དེས་དཔེ་་་་་་་་་
མཚོན་ཞིག་བཏོད་པ་སྟེ། དེ་བས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱལ་་་་་་་
སྤྱིའི་ཁྲོམ་རར་བརྟེན་ནས་རང་ངོས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སྟེ། རྒྱལ་ཁབ་དེ་གའི་དབུལ་ཕོངས་་་་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པ་དང་དུས་མཚུངས། རྒྱལ་་་་་
ཁབ་གཞན་དག་ལའང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་བསྐྲུན་པ་་་་
དེ་རེད་ཅེས་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་་་་་་
དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

སྒོ་མོ་འབྱེད་རྒྱ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་བྱས་པ་ནི་ཀྲུང་གོས་
འབྱུང་འགྱུར་ལ་ཕྱོགས་པའི“གསལ་བསྒྲགས་གལ་ཆེན”ཞིག་ཡིན་པ།

—— མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཚོང་དོན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཚོགས་འདུའི་དྲུང་ཆེ་ཅིས་ཐུའུ་དབྱིར་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་བཟོ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་
སྐབས་བཅོ་བརྒྱད་པའི་ཐོག་བཟོ་ལས་2030ལ་དམིགས་པ།

ཉེ་ཆར་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་བཟོ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་རྩ་འཛུགས(བཟོ་འཕེལ་རྩ་འཛུགས)ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་་
སྐབས་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཨབ་ཀྲ་པེར་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། སྐབས་འདིའི་ཚོགས་ཆེན་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི“བཟོ་་་
ལས་2030—འབྱུང་འགྱུར་གསར་གཏོད་དང་། མཉམ་འབྲེལ། བསྐྱར་འཛུགས་བྱེད་པ”ཡིན་ཞིང་། འདི་་་་་
ནི་ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཨབ་ཀྲ་པེར་ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་
ནུས་རྒྱུ་དང་བཟོ་ལས་པུའུ་ཀྲང་མར་ཚི་ལུའུ་དབྱིས་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་བཟོ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་རྩ་འཛུགས
(བཟོ་འཕེལ་རྩ་འཛུགས)ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅོ་བརྒྱད་པའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཤིས་ཚིག་སྒྲོན་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་་ཀ་་
་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་།
ཀྲུང་གོའི་ཚོང་དོན་པུས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་2019
ལོའི་ཀྲུང་གོའི་སྤུས་རྟགས་ཚོང་ཟོག་་ཝང་ཏའི་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་དང་ཁྲུང་ཆིང་གི་ཕྱིར་གཏོང་ཚོང་་་་་་
ཟོག（ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ）སྐོར་སྐྱོད་འགྲེམས་སྟོན་ཉིན་་་་་་་་
ཤས་གོང་་ཝང་ཏའི་རྒྱལ་ས་་ཀ་་་འགོ་་་་་་་་་་

ཚུགས་པ་རེད།
དུས་ཡུན་ཉིན་གསུམ་གྱི་བྱེད་སྒོའི་དམིགས་་་

ཡུལ་ནི། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་དང་། ་ཝང་ཏ་་་་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་མཐའ་འཁོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁེ་ལས་་
ལ་སྤེལ་རེས་ཀྱི་ལས་སྟེགས་བསྐྲུན་ཏེ་དཔལ་་་་་་་་་་་
འབྱོར་ཚོང་དོན་འགྲོ་འོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་
རྒྱུ་དེ་རེད།

རུ་ཝང་ཏ་རུ་ཀྲུང་གོའི་སྤུས་རྟགས་ཚོང་ཟོག་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ།

འདི་ནི་ཨར་པ་ནི་ཡའི་རྒྱལ་ས་ཐི་ར་ནར་མི་ཚོས“སྔར་སོང་རྗེས་དྲན”གྱི་འཁོར་འགྲེམས་་་་་་
ཐོག་ཀྲུང་གོས་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པའི་རླངས་འཁོར་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

“སྔར་སོང་རྗེས་དྲན”གྱི་འཁོར་འགྲེམས་ཨར་པ་ནི་ཡའི་རྒྱལ་ས་ཐི་ར་ནར་མཇུག་འགྲིལ་བ།
ཚེས་3ཉིན། དུས་ཡུན་ཉིན་གཉིས་ཀྱི“སྔར་སོང་རྗེས་དྲན”གྱི་འཁོར་འགྲེམས་ཨར་པ་ནི་ཡའི་རྒྱལ་ས་ཐི་ར་ནར་མཇུག་འགྲིལ་བ་དང་། དབྱིབས་རྙིང་རླངས་འཁོར་ཚུད་པའི་རླངས་འཁོར་200ལྷག་ཙམ་་་་

སྤྱི་དམངས་ལ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཡོད། ཨར་པ་ནི་ཡའི་གཞུང་ལམ་སྐྱེལ་འདྲེན་ཞབས་ཞུ་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་བཙུགས་ནས་ལོ་20འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་ཆེད། ད་རེས་ཀྱི“སྔར་སོང་རྗེས་དྲན”གྱི་འཁོར་འགྲེམས་དེ་་་
ཐི་ར་ནའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟེ་བ་སི་ཁན་ཏེ་ཕེ་ཐང་ཆེན་དུ་བྱས། འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པའི་རླངས་འཁོར་ནང་ལའོ་སི་ལའེ་སི་དང་པེན་ཁྲེ་སོགས་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་དབྱིབས་རྙིང་རླངས་འཁོར་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཀྲུང་་་་་
གོས་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པའི་དར་དམར་རྟགས་ཅན་གྱི་འཇིབ་ཆུང་དང་། བཅིངས་འགྲོལ་རྟགས་ཅན་གྱི་ལྗིད་འདེགས་རླངས་འཁོར། གཡོད་ཅིན་རྟགས་ཅན་གྱི་ལྗིད་འདེགས་རླངས་འཁོར་བཅས་དང་། དེ་བཞིན་
པེ་ཅིང་རྟགས་ཅན་གྱི་འཇིབ་ཆུང་དང་ཁྲང་ཅང་རྟགས་ཅན་གྱི་སྦག་སྦག་སོགས་ཀྱང་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཨར་པ་ནི་ཡའི་རྒྱལ་ས་ཐི་ར་ནར་མི་ཚོས“སྔར་སོང་རྗེས་དྲན”གྱི་འཁོར་འགྲེམས་ཐོག་་་་་་
ཀྲུང་གོས་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པའི་དར་དམར་རྟགས་ཅན་གྱི་འཇིབ་ཆུང་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཁྭ་ལ་ལུམ་ཕུར་
མི་སྟོང་གི་སྤྲོ་རྒྱུག་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཐུ་ནི་་་་
སི་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་། ཉེ་
ཆར། ཐུ་ནི་སིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་་་་
ཆེ་མོ་ཁང་གིས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ཐུ་ནི་སིར་རོགས་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་་ཁག་ཁག་་་་
24པར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་དང་དུས་མཚུངས་སྨན་་
བཅོས་་ཁག་ཁག་23པ་ལས་འགན་མཇུག་འགྲིལ་་
ནས་རྒྱལ་ནང་དུ་ཕྱིར་ལོག་པར་ཕེབས་སྐྱེལ་ཡང་་་་་་་
ཞུས་པ་རེད།

ཐུ་ནི་སིའི་འཕྲོད་བསྟེན་པུའི་གཞུང་ལས་ཐིང་་་
གི་ཀྲུའུ་རེན་ལུའུ་མུའུ་ཙན་ཉིས་དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་་་
མཛད་སྒོའི་ཐོག་ལོ་ངོ་40ཡི་རིང་ཐུ་ནི་སིར་རོགས་་་་
སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་་ཁག་གིས་་་་
ས་གནས་འདི་གར་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་བྱས་་་་་
ནས། ཐུ་ནི་སིའི་མི་དམངས་ལ་སྨན་བཅོས་ཡག་པོ་་་

བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས། ལོ་མང་རིང་ཀྲུང་གོས་ད་
དུང་ཐུ་ནི་སིར་སྨན་བཅོས་ཡོ་ཆས་མང་པོ་མཁོ་་་་་་་་་་་
འདོན་བྱས་ཡོད། དེས་མ་ཟད་ཐུ་ནི་སིའི་སྨན་དོན་་་
མི་སྣ་དང་སྨན་བཅོས་དོ་དམ་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་་་་་
པར་ཐུ་ནི་སི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་
ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཐུ་ནི་སིར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཅང་ཤིས་ཀྱི་་
ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་་ཁག་ཁག་23པ་2018ལོའི་
ཟླ་11པར་དེ་གར་ལས་འགན་སྒྲུབ་པར་ཡོང་བ་དང་
ལོ་གཅིག་རིང་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཐེངས་ཁྲི་8ལྷག་་་
ཙམ་དང་གཤགས་བཅོས་ཐེངས་7000ལྷག་ཙམ་་་་་་
བྱས་པ་མ་ཟད། འོས་འགན་སྨན་བཅོས་ཐེངས་50
ལྷག་ཙམ་བྱས་པར་ས་གནས་འདི་གའི་མི་དམངས་་་་
ཀྱི་བསྔགས་བརྗོད་ཟབ་མོ་ཐོབ་ཡོད།

ཐུ་ནི་སིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས་ཐུ་ནི་སིར་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་

ཁག་གསར་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ནེ་རོ་པི་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་། ཉིན་ཤས་གོང་།
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཁོར་ཡུག་འཆར་འགོད་ཧྲུའུ་ཡི་་་་་
ལག་བསྟར་ཀྲུའུ་རེན་དབྱིང་ཨེ·ཨན་ནུའོ་ཧྲེང་གིས་ཁེན་ནི་
ཡའི་རྒྱལ་ས་ནེ་རོ་པིར་འཛམ་གླིང་ལ་དེ་བས་རྒྱ་ཆེ་བའི་་་་་་་་
ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་དགོས་པས་ཀྲུང་གོས་ཕྱོགས་མང་་་་་
རིང་ལུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་ནུས་པ་ཧུར་་་་་་་་
ཐག་འདོན་སྤེལ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཨན་ནུའོ་ཧྲེང་གིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་་་་་་་་་་
གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས།
འཛམ་གླིང་ལ་ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་དགོས་པ་དང་།
ལྷག་པར་དུ་ང་ཚོར་ད་ཆ་འཕྲད་པའི་ཁོར་ཡུག་གི་གནད་་་་་་
དོན་ནི་ཁེར་རྐྱང་གི་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁོངས་ལ་ཚད་བཀག་་
བཟོས་པ་ཞིག་མིན་པར་དེའི་ཁྱབ་ཁོངས་དང་གཞི་ཁྱོན་ནི་་་
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། ནུས་ལྡན་གྱི་ཁ་་་་་་་་་་་
གཏད་འཇལ་ཐབས་ཀྱང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རང་བཞིན་ཡིན་་་་

ངེས་རེད་ཅེས་བརྗོད།
ཨན་ནུའོ་ཧྲེང་གིས“ཀྲུང་གོས་ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་

ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་ནུས་པ་ཧུར་ཐག་འདོན་་་་་་་་
སྤེལ་བྱེད་པ་མཐོང་སྐབས་རང་ཉིད་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་་་་་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས། ཀྲུང་གོ་ནི་གནམ་
གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་གི་ཉེན་ཁར་ཁ་གཏད་འཇལ་མཁན་གྱི་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་རོགས་ཟླ་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་་་་་་་
རིང་ཀྲུང་གོས་འཛམ་གླིང་ལ་ཐཱན་ཉུང་གི་འབྱུང་འགྱུར་་་་་་་་
གཏོད་པའི་ཞིབ་ཕྲའི་ཐབས་ལམ་བསྟན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་་་་
ཞུས）

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོས་ཕྱོགས་མང་རིང་
ལུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བར་གདེང་འཇོག་ཡག་པོ་བྱས་པ།


