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今今

日日

内内

容容
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习近平对第
七届世界军人运
动会成功举办作
出重要指示

国务院印发
《关于进一步做
好利用外资工作
的意见》

两部门向7省
区市下拨4.18亿
元 支持抗旱减
灾和受灾群众生
活救助

央行支持西
藏“三农”和小微
企业信贷

中央广播电
视总台粤港澳大
湾区中心启用

第二届虹桥
国际经济论坛

“70年中国发展
与人类命运共同
体”发布上海共
识

中石油与20
余家境外供应商
签署采购合同

2019年全国
新农民新技术双
创博览会汇聚创
业创新最新成果

第二届进博
会展期内销售进
口展品可享税优

中国已成为
倡导开放经济的
引领者——国际
人士热评习近平
主席在第二届进
博会开幕式上的
主旨演讲

外交部：中欧
地理标志协定的
签署显示了中国
政府保护知识产
权的决心

中巴文化交
流展示中心在里
约正式开放

纪录片《习近
平治国方略》播
出签约及启动仪
式在土耳其举行

印度简介

菊花首次在

“世界屋脊”栽培

成功

西藏实现贫

困乡镇自动气象

站全覆盖

西藏纳木错

提前结冰封湖

景区暂时全面封

闭

青海残臂校

长马复兴：托起

山村娃的人生梦

想
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བོད་ལྗོངས་མེ་ཟོན་
རོགས་སྐྱོབ་སྤྱི་ཁྱབ་རུ་་་་་
ཁག་ལྷ་ས་ཉིང་ལག་རུ་་་་
ཁག་གི་མེ་ཟོན་རུ་མི་་་་་་་་
200ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཕོ་་་་
བྲང་པོ་ཏ་ལའི་རྩྭ་ངན་་་་
བརྔས་ཏེ་འཛམ་གླིང་་་་་་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་་་
ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་མེ་་་་་་་་
ཟོན་བདེ་འཇགས་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱས་ཤིང་།

འདི་ནི་ཟླ་11ཚེས་་
6ཉིན་མེ་ཟོན་རུ་མིས་ཕོ་
བྲང་པོ་ཏ་ལའི་རྒྱབ་ཀྱི་་་་
རྩྭ་ངན་བརྔ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནན་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་་་
6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྐྱེད་ཚལ་གྱི་མེ་ཏོག་ལུག་་་
མིག“འཛམ་གླིང་ཡང་རྩེ”མཚོ་བོད་ས་མཐོར་ཐོག་མར་བཞད་
ཁ་ཕྱེ་བ་སྟེ། ནན་ཅིང་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་ཚན་ཞིབ་མི་སྣས་་
མྱོང་རོལ་དང་སྔོ་འགྱུར་ལ་སྤྱོད་པའི་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་མཚོ་་་་་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཚྭ་འདམ་གཤོང་སའི་རི་ཐང་དུ་བཏབ་ནས་་་་་་་་
རང་བཞིན་ངང་དགུན་སྒྲོལ་བདེ་བླག་བྱུང་བ་རེད།

དེ་ནི་གསར་འགོད་པར་ཉིན་ཤས་གོང་ནན་ཅིང་ཞིང་་་་་་་་
ལས་སློབ་ཆེན་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་གནས་ཚུལ་ཞིག་རེད།
ནན་ཅིང་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་སྐྱེད་ཚལ་སྒྱུ་རྩལ་སློབ་གླིང་གི་་་་་་་
ཡོན་ཀྲང་ཝུའུ་ཅུས་ཡིའུ་ཡིས། རང་བྱུང་ཆ་རྐྱེན་འོག་མེ་ཏོག་་་་
ལུག་མིག་ཁྱབ་ས་ནི་ས་བབ་སྨི་1600ལས་དམའ་བ་དང་། མི་་
ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་བཏབ་པའི་རི་ཐང་གི་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་་་་
གི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱང་སྨི་2300ཙམ་རེད། ད་རེས་ས་བབ་་་
སྨི་3000ཟིན་པའི་ཚྭ་འདམ་གཤོང་སར་སྐྱེད་ཚལ་གྱི་མེ་ཏོག་་་་
ལུག་མིག་བདེ་བླག་ངང་སྐྱེ་འཚར་བྱུང་ནས་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་་་་
སྐྱེ་ཡུལ་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་བཏོད་ཅིང་། དེ་ནི་རང་་་་་
རྒྱལ་གྱི་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་ཞིབ་འཇུག་ཐད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་་་་
གསར་ཤོས་ཀྱང་རེད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ཚན་ཞིབ་མི་སྣས་ན་ནིང་ནས་བཟུང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་་་
ཆེན་གྱི་མཚོ་ནུབ་ཀྲོའུ་དབུས་ལམ་རྫོང་དུ་ཚོད་འདེབས་བྱས་་་་་
པ་རེད། ནམ་ཟླའི་ཁྱད་པར་ཆེ་ལ་སྣ་ཁའི་འཕྲོད་འབྱོར་རང་་་་

བཞིན་གྱི་ཧེ་བག་ཁྱད་དུ་བསད་རྗེས། མེ་ཏོག་ལུག་མིག་སྣ་ཁ་་་
151གི་ནང་ནས་100ཡུལ་དེའི་རང་བྱུང་ཆ་རྐྱེན་དང་འཚམ་་
ཡོད།

ཚན་ཞིབ་མི་སྣས་ཡུལ་དེ་གའི་འདེབས་རྩལ་དང་འཚམ་་་་
པའི་ཚད་གཞི་ཆ་ཚང་ཞིག་བཟོས་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་དབུས་
ལམ་རྫོང་གི་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་འདེབས་འཛུགས་དང་ལས་སྣོན་
དེ་གསར་དར་གྱི་ཁྱད་ལྡན་དམངས་ཕྱུག་ཐོན་ལས་ཤིག་ཏུ་་་་་་་་
གྱུར་ཡོད། དབུས་ལམ་རྫོང་གི་རྫོང་དཔོན་གཞོན་པ་ཏོའུ་ཅིན་
པིན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཡུལ་དེ་གའི་མེ་ཏོག་་་་
ལུག་མིག་གཞི་ཁྱོན་ལྡན་པའི་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་30ཡོད་པ་་་་་་་
དང་ལོ་རེར་མི་ཐེངས་500ཙམ་ལ་ལས་ཀའི་གོ་སྐབས་མཁོ་་་་་་་
འདོན་བྱས་ཏེ་མི་རེར་ཉིན་རེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་150ཙམ་་་་་་་་
ཡོད། ཁོང་གིས་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་གི་ཐོན་ལས་གོང་འཕེལ་་་་་་་་
བཏང་ནས་རང་སའི་ཞིང་འབྲོག་པའི་དབུལ་སྒྲོལ་ལ་ཐབས་་་་་་
ལམ་གོ་ཆོད་ཅིག་འདོན་རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ནན་ཅིང་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་གི་ཞིབ་་
འཇུག་ལ་དེ་ལོ་ངོ་70ལྷག་ཙམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཡོད་པ་དང་། ཀྲུང་་་
གོའི་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་ཐོན་ཁུངས་ཉར་ཚགས་ལྟེ་གནས་བསྐྲུན་
ཏེ་མེ་ཏོག་ལུག་མིག་གི་ཐོན་ཁུངས་5000ལྷག་ཙམ་ཉར་་་་་་་་་་་་
ཚགས་བྱས་ནས་གྲངས་འབོར་འཛམ་གླིང་གི་ཨང་དང་པོར་་་་་་
སླེབས་ཡོད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས）

མེ་ཏོག་ལུག་མིག“འཛམ་གླིང་ཡང་རྩེར”ཐོག་
མར་བཏབ་ནས་སྐྱེ་འཚར་བྱུང་བ།

རྩྭ་ངན་བརྔས་
ནས་ཕོ་བྲང་པོ་
ཏ་ལའི་མེ་ཟོན་
བདེ་འཇགས་
འགན་ལེན་
བྱས་པ།

མཛོག་མགོ་མེད་ཀྱང་ལག་ངར་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་་་
ཡིག་འབྲུ་ཁྲི་བརྒྱ་ཟིན་པའི་སློབ་ཁྲིད་གྲ་སྒྲིག་གི་ཟིན་བྲིས་་་་་
བརྒྱབ་པ་དང་། མཛོག་མགོ་མེད་ཀྱང་ལག་ངར་གཉིས་ལ་་་
བརྟེན་ནས་ནག་པང་ཐོག་ཡི་གེ་ལོ་བཞི་བཅུ་ཙམ་བྲིས་ཡོད།
མཛོག་མགོ་མེད་ཀྱང་ལག་ངར་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྲུ་གུ་་་
སྟོང་ཕྲག་མང་པོར་སློབ་གསོ་དང་ལེན་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་་་་་་
སོགས་སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་སྒྲུབ་ཅིང་། ཁོང་གི་་
མིང་ལ་མ་ཕུའུ་ཤིན་ཟེར་བ་དང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཟི་་་་
ལིང་གྲོང་ཁྱེར་ཧོང་ཀྲུང་རྫོང་ཧན་ཏུང་ཤང་ཤར་མ་གྲོང་ཚོའི་སློབ་ཆུང་་་
གི་སློབ་སྤྱི་ཡིན་པ་དང་། སློབ་ཁྲིད་ལས་ཀ་བྱས་ནས་ལོ་ངོ་40ཙམ་སོང་་
ཞིང་། ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་ལག་ངར་སྐྱོན་ཅན་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་་་
རི་གྲོང་གི་ཕྲུ་གུ་མང་པོའི་ཕུགས་འདུན་འགྲུབ་རོགས་བྱས་ཡོད་ལ།
རང་ཉིད་ཀྱི་མི་ཚེའི་རིན་ཐང་ཡང་གང་ལེགས་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

“དཀའ་ངལ་ག་ཚོད་ཆེ་རུང་ངས་སློབ་གསོ་མྱོང་་་་་་་
ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”

1959ལོར། མ་ཕུའུ་ཤིན་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཧོང་ཀྲུང་རྫོང་ཧན་་་
ཏུང་ཤང་ཤར་མ་གྲོང་ཚོར་སྐྱེས་པ་དང་། ཟླ་བ་བཞི་ཙམ་ལ་སླེབས་་་་་་་་་
སྐབས་ཡིད་གཟབ་མ་བྱས་པའི་དབང་གིས་མེ་དོང་དུ་ཟགས་ནས་སྲོག་་་་
ཤོར་གྲབས་བྱས། མ་གཞི་སྲོག་ལས་ཐར་ཙམ་བྱུང་རུང་མཛོག་མགོ་་་་་་་་
གཉིས་མེད་པར་གྱུར། མཛོག་མགོ་གཉིས་མེད་པའི་དབང་གིས་མི་་་་་་་་་
གཞན་གྱིས་ལས་སླ་པོར་བྱེད་ཐུབ་པའི་ལས་ཀ་དག་མ་ཕུའུ་ཤིན་གྱིས་་་་་་
བྱེད་སྐབས་དཀའ་ལས་མང་པོ་ཕྲད་ཅིང་། ཁོང་གིས“ཡི་གེ་འབྲི་བ་་་་་་་་
དང་། ཤོག་ལྷེ་ཨ་སློག་རྒྱག་པ། གྱོན་ཆས་གོན་པ་སོགས་ཀྱི་སྒུལ་སྐྱོད་་་་་
འདི་དག་ངས་ཐེངས་མང་སྦྱངས་པ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་དེ་འདྲ་འཕྲད་སྐབས། སློབ་སྦྱོང་ལ་་་
དཀའ་ངལ་དེ་བས་འཕྲད་པ་སྨོས་མི་དགོས་ཤིང་། རྐང་པས་ཡི་གེ་འབྲི་་
བ་སྦྱོང་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་ལག་ངར་གཉིས་ཀྱིས་སྨྱུ་གུ་འཇུས་ནས་ཡི་གེ་་
འབྲི་བའི་བར། མི་གཞན་ལས་ལྷག་པའི་དཀའ་ལས་བརྒྱབ་པ་ཚང་་་་་་་་
མས་ཤེས་གསལ་རེད། ལག་ངར་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡི་གེ་འབྲི་་་་་་་་་་་་
སྐབས་ཤོག་བུ་དང་སྨྱུ་གུ་མེད་དུས་ཡལ་གས་སྨྱུ་གུ་བྱས་ནས་ས་སྟེང་དུ་་་་
ཡི་གེ་བྲིས་པ་སོགས་ཐབས་ཤེས་སྣ་ཚོགས་སྤྱད་ཅིང། ཁོང་གིས“དཀའ་་
ལས་ག་ཚོད་ཡོད་ཀྱང་ངས་སློབ་གསོ་དང་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་་་་་་་་་་་་་
བཤད། ལོ་རིམ་བཞི་པ་འགྲིམ་སྐབས། ཁོང་གིས་ལག་ངར་གཉིས་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་རྒྱུན་གཏན་ལྟར་ཡི་གེ་འབྲི་ཐུབ་པ་དང་། ཁོང་གིས་བྲིས་་་་་་
པའི་ཡི་གེ་སློབ་གྲོགས་གཞན་དག་ལས་ཞན་པ་མེད།

ལུས་པོ་སྐྱོན་ཅན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་སྒུལ་ཤུགས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་་་་་་་་་་
ཅིང་། མ་ཕུའུ་ཤིན་གྱིས་མི་གཞན་ལས་ལྷག་པའི་འབད་བརྩོན་ལྡབ་་་་་་་
བརྒྱ་བྱས་པས་སློབ་སྦྱོང་གི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་གྲས་སུ་སླེབས་པ་དང་།

1977ལོར། ཁོང་ལ་ཧན་ཏུང་སློབ་འབྲིང་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུ་་་་་་་་
ཡིག་རྒྱུགས་ལོན་པ་རེད།

ཁོང་གི་སྦྱངས་འབྲས་རྟག་ཏུ་འཛིན་གྲྭའི་ཨང་དང་པོ་ནས་གསུམ་་་
པའི་བར་གནས་པ་དང་། ཁོང་ལ་སློབ་ཆེན་དུ་ཡིག་རྒྱུགས་ལོན་པའི་་་་་་
གདེང་ཚོད་ཆེན་པོ་ཡོད་ལ། ཤེས་བྱར་བརྟེན་ནས་ལས་དབང་ལ་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་བའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱང་ཆེན་པོ་ཡོད། ཡིན་ནའང་།
གདེང་ཚོད་ཀྱིས་ཁེངས་པའི་མ་ཕུའུ་ཤིན་དགེ་རྒན་གྱིས་རང་ལ་གཡར་་་་
བའི་སྒོར་ཁྲི་5ཁྱེར་ནས་མིང་ཐོ་འགོད་སྐབས། ཁོང་གི་ལས་དབང་ལ་་་་
འགལ་རྐྱེན་ཐེངས་གཅིག་ཕྲད་པ་རེད། ལུས་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་པའི་་་་་་་་
དབང་གིས་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ཚད་གཞི་ལོན་མེད་པས་ཁོང་སློབ་ཆེན་་་་་་་་
འགྲིམ་པའི་གོ་སྐབས་ཤོར་བ་རེད། དེའི་སྐོར་གླེང་སྐབས། མ་ཕུའུ་་་་་་་་
ཤིན་ཡིད་སྐྱོ་པོ་བྱེད་པ་དང་། སློབ་ཆེན་འགྲིམ་མ་ཐུབ་པ་དེ་ཁོང་གི་མི་་་
ཚེའི་འགྱོད་པ་ཆེ་ཤོས་སུ་གྱུར་བ་རེད།

ལས་དབང་ལ་རྟག་ཏུ་བར་ཆད་ཕྲད་རུང་། འཚོ་བར་ཡིད་ཆེས་་་་་་
ཆེན་པོ་བྱེད་ཅིང་། མ་ཕུའུ་ཤིན་སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་མ་ཐུབ་པའི་དབང་གིས་་
རེ་ཆད་ཡིད་ཕམ་གྱི་གནས་སུ་གྱར་སྐབས། ཤར་མ་གྲོང་ཚོའི་ཀྲི་པུའུ་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅིའི་འགན་འཁུར་མཁན་མ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་གྲོང་ཚོའི་མཐོ་རིམ་་་་་་་་
སློབ་འབྲིང་སློབ་མ་གཅིག་པུ་ཁོང་བཙལ་ནས“ཕུའུ་ཤིན། གྲོང་ཚོར་་་་་་
དགེ་རྒན་བྱེད་པར་ཤོག”ཅེས་བཤད་པ་དང་། དུས་དེ་ནས་བཟུང་ཁོང་
གི་མི་ཚེའི་ལེའུ་གསར་པ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

“གྲོང་ཚོའི་ཕྲུ་གུ་ཡོངས་ཀྱིས་སློབ་གསོ་མྱོང་ཐུབ་པ་་
བྱེད་ཀྱི་ཡིན”

1981ལོའི་ཟླ་3པར། མ་ཕུའུ་ཤིན་ཤར་མ་གྲོང་ཚོ་སློབ་ཆུང་གི་་་་་་
དགེ་རྒན་ཞིག་ཏུ་དངོས་སུ་གྱུར་པ་དང་། ཁོང་གིས་ད་ལྟའང་ཉིན་དང་་
པོར་སློབ་ཚན་ཁྲིད་པའི་རྣམ་པ་བློ་ལ་གསལ་པོ་ངེས་ཤིང་།“ང་རང་་་་་་
སློབ་ཁང་དུ་འཛུལ་མ་ཐག་སློབ་མ་ཚོས་སྐད་ཆ་ཤོད་མཚམས་བཞག་སྟེ་་་
ངའི་དཔུང་པ་གཉིས་ལ་བལྟས་ནས་བསྡད་སོང”ཞེས་ཁོང་གིས་དགད་་་
མོ་དགོད་ཞོར་དུ་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དུས་ཁོང་གིས་ཀྱང་སྐད་ཆ་
མང་པོ་མ་བཤད་པར་ལག་ངར་གཉིས་ཀྱིས་ས་སྨྱུག་འཇུས་ནས་ནག་་་་་་་
པང་ཐོག་ངའི་མིང་ལ་མ་ཕུའུ་ཤིན་ཟེར་གྱི་ཡོད། སློབ་གྲོགས་ཚོས་རྗེས་་་
མ་ང་ལ་རྒན་མ་ལགས་ཞེས་འབོད་ཆོག་ཅེས་བྲིས།

ཕྲུ་གུའི་སེམས་པ་ལྷད་མེད་ཡིན་པས་དུས་ཚོད་རིང་པོ་མ་སོང་བར་
ཁོང་དང་ཕྲུ་གུ་ཚོ་འདྲིས་པོ་ཆགས་པ་རེད། ཡིན་ན་ཡང་ཁྱིམ་བདག་་་་་་
རྣམས་བློ་བདེ་པོ་མ་བྱུང་ཞིང་། ཁྱིམ་བདག་ཁ་ཤས་ཀྱིས“ལག་པ་མེད་་་
པས་སློབ་མ་ཚོར་སློབ་ཁྲིད་ཡག་པོ་ཞིག་བྱེད་ཐུབ་བམ”ཞེས་བཤད།
ཕྱོགས་གཅིག་ནས་དགེ་རྒན་ལ་ཡིད་ཆེས་མེད་པ་དང་། ཕྱོགས་གཞན་་་་
ཞིག་ནས་སློབ་གསོའི་དོན་སྙིང་མི་ཤེས་པས་ཤར་མ་གྲོང་ཚོ་སློབ་ཆུང་གི་་
སློབ་མ་ཇེ་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚབས་ཆེ་བའི་སྐབས་སློབ་མ་ཉུང་བས་
སློབ་ཁྲིད་ཀྱང་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་མེད།

སློབ་མ་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པས་མ་ཕུའུ་ཤིན་སེམས་ཁྲལ་ཆེན་པོ་བྱུང་་་་་་་་་
ཞིང་། ཁོང་གིས“རི་ཁུག་གི་སློབ་གསོའི་འདུ་ཤེས་དང་བསམ་བློའི་འདུ་
ཤེས་རྗེས་ལུས་ཡིན་པས་དུས་ཐུང་ནང་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་བར་དཀའ་་་་་
ངལ་ཆེན་པོ་ཡོད”ཅེས་བཤད་པ་དང་། ཁོང་གིས་ཕྲུ་གུ་ཚོ་སློབ་གྲྭ་་་་་་་་་་་
འགྲིམ་ཆེད་དུད་ཚང་རེ་རེ་བཞིན་ལ་བསྐྱོད་དེ་སློབ་གསོ་བརྒྱབ་པ་ཡིན།
ཐེངས་དང་པོ་འགྲོ་དུས་ཚང་མས་འཛེམ་བག་བྱེད་ཀྱི་འདུག ཡིན་་་་་་་

ནའང་ཐེངས་མང་པོ་སོང་བས་ཚང་མས་ང་ལ་སུན་སྣང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་་
འདུག ཁྱིམ་བདག་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཁང་པའི་སྒོ་
རྒྱག་པ་དང་། ལ་ལས་རྣམ་འགྱུར་ངན་པ་་་་་་
སྟོན་པ་མ་ཟད། ཐ་ན་འགའ་ཞིག་གིས་རྐང་་
བཙུགས་ནས་སྒོ་ཁྱི་གློད་ཀྱི་འདུག སྐབས་དེ་
དུས་དངོས་གནས་དཀའ་ལས་ཆེ་པོ་ཕྲད་་་་་་་་
བྱུང་ཞེས་མ་ཕུའུ་ཤིན་གྱིས་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་་་་་་་
བཞིན་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་དང་། འོན་ཀྱང་་་་་་་
དཀའ་ངལ་ག་ཚོད་ཡོད་རུང“གྲོང་ཚོའི་ཕྲུ་་་་་
གུ་ཡོངས་ཀྱིས་སློབ་གསོ་མྱོང་ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་་
ཡིན”ཞེས་བཤད།

མི་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཡོད་གྱུར་ན། མི་་་་་་
འགྲུབ་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད། མ་ཕུའུ་ཤིན་་་་་་་
གྱིས་འབད་བརྩོན་ཐེངས་མང་བྱས་པ་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་ཁྱིམ་བདག་ཚོ་སེམས་འགུལ་ཐེབས་་་་་
ནས་ཕྲུ་གུ་ཚོ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་་་
སློབ་གྲྭར་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཁྱིམ་་་

བདག་ཚོའི་སློབ་གསོའི་འདུ་ཤེས་ལ་ཡང་རིམ་བཞིན་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན། ད་ལྟ་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ལོ་ལོན་པའི་་
བྱིས་པ་སློབ་གྲྭར་ཞུགས་ཚད་100%ཟིན་ནས་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་་
སློང་ཆུང་གི་སློབ་ཁང་དུ་དཔེ་ཀློག་གི་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་དུ་སྒྲོག་་་་
བཞིན་ཡོད།

“གྲོང་ཚོའི་ཕྲུ་གུ་ཚོ་རི་གྲོང་ནས་དོན་ཐུབ་
པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”

ད་ལྟ། ལོ་དྲུག་ཅུ་ལྷག་ལ་སླེབས་པའི་མ་ཕུའུ་ཤིན་སྔར་བཞིན་ཤར་
མ་གྲོང་ཚོ་སློབ་ཆུང་དུ་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

མ་ཕུའུ་ཤིན་གྱིས“ངས་སློབ་ཁྲིད་བྱས་ནས་ལོ་40ཙམ་ཕྱིན་སོང་།
གྲོང་ཚོའི་དུད་ཚང་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གི་མི་རབས་གསུམ་ལ་ངས་སློབ་ཚན་་
འཁྲིད་མྱོང་ཡོད། ཕྲུ་གུ་ཚོས་ང་བརྗེད་མི་འདུག ལོ་གསར་དང་དུས་་
ཆེན་སྐབས་སུ་སློབ་མ་ཚོས་ང་ལ་ལྟ་བར་ཡོང་གི་འདུག ཁོ་ཚོ་དང་་་་་་་་་་་
འདྲིས་ཆེ་བས་རང་གི་ཕྲུ་གུ་ལྟར་བརྩི་ཡི་ཡོད”ཅེས་བཤད་པ་དང་།
ལས་འཁྱུར་བྱེད་རན་ཡང་མ་ཕུའུ་ཤིན་གྱིས་ད་དུང་སློབ་མ་རྣམས་ལ་་་་་་
སེམས་ཁྲལ་བྱེད་བཞིན“ངས་ད་དུང་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་ཐུབ་ལ་སློབ་ཁྲིད་་་་་
བྱེད་འདོད་ཡོད། རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ཀྱང་ངའི་བསམ་ཚུལ་ལ་བརྩི་འཇོག་
བྱེད་རོགས། ལོ་ག་ཚོད་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་དགོས་བྱུང་ཡང་ཕྲུ་གུ་ཚོར་སློབ་་་
ཁྲིད་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་ཁོ་ཚོ་རི་གྲོང་ནས་དོན་ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་་་་་་
བཤད།

（པ་ཚེ་དང་དབང་སྒྲོལ་སྐྱིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མཚོ་སྔོན་གྱི་སློབ་སྤྱི་ལག་རིལ་མ་ཕུའུ་ཤིན་གྱིས།
རི་གྲོང་གི་བྱིས་པའི་མི་ཚེའི་ཕུགས་འདུན་འགྲུབ་རོགས་བྱེད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཝང་པོས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཟླ་10ཚེས་31ཉིན་ནས་བཟུང་། གནམ་མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་གངས་བསྟུད་མར་བབས་ནས་གངས་་་་་་་་
གསོག་ལི་སྨི་18ཙམ་ཐེབས་ཡོད་པ་རེད། ཟླ་11ཚེས་5ཉིན་་་
གསར་འགོད་པར་གནམ་མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་་་་
གྱི་དོ་དམ་ཁུལ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། མིག་་་་་་
སྔར་གནམ་མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གནས་སྐབས་་་་
རིང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཀག་སྡོམ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་་་་་
ཞིག་སྒེར་འཁོར་བཏང་སྟེ་བྱང་ལམ་ཆེ་མོ་བརྒྱུད་ནས་སྐྱོད་་་་་་་་་
སྐབས་གངས་ཆེན་བབས་པས་གནམ་མཚོའི་ཉེ་འཁོར་དུ་ལུས་་་
ཡོད་པ་རེད། སྟབས་ལེགས་པར་ད་བར་མི་སྣ་ཤི་རྨས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་གཅིག་ཀྱང་ཐོན་མེད། གནམ་མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་

མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱིས་སྟབས་བསྟུན་འཕྲལ་སྡོམ་གྱི་བྱ་ཐབས་་་
སྤྱད་པ་དང་། འདམ་གཞུང་དང་གནམ་མཚོའི་འགྲིམ་འགྲུལ་་་
ཉེན་རྟོག་རུ་འབྲིང་གི་རུ་མིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ལམ་གཤོང་བ་དང་་་་་་་
ལམ་ངོས་སུ་ཚྭ་གཏོར་བ་སོགས་བྱས་ནས་ཉེན་ཁ་ཆུང་དུ་་་་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད།

གནམ་མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དོ་དམ་ཁྲུའུ་ཡི་
འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
མིག་སྔའི་བར་གངས་ཆེན་པོ་བབས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡུལ་སྐོར་བ་
ཆིག་སྟོང་ཙམ་ལུས་ཡོད། གནམ་ཚོར་སྐྱོད་ཆོག་པའི་དུས་ཚོད་་
ད་དུང་གཏན་འཁེལ་བྱས་མེད་པས་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོས་གཞུང་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ལ་དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་པའི་དྲན་སྐུལ་བྱས་་་་་
པ་རེད།

གནམ་མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གནས་སྐབས་
རིང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཀག་སྡོམ་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
11ཚེས་7ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་་
དུས། གསར་འགོད་པར་ཀྲུང་གོ་གནམ་གཤིས་་་་་་་་་
ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཉེ་་་་་་་་
ཆར། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་་་
དབུལ་པོ་ཁག་མཐའ་མའི་རང་འགུལ་རྣམ་པའི་་་་་་་་
གནམ་གཤིས་བརྟག་དཔྱད་ས་ཚིགས་ཀྱིས་འཚོལ་་་་་
བསྡུ་བྱས་པའི་གྲངས་གཞི་བདེ་བླག་ངང་བརྒྱུད་་་་་་་་
སྐུར་བྱས་པས་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་གནད་སྨིན་་་་་་་་
དབུལ་སྐྱོར་གྱི་རང་འགུལ་རྣམ་པའི་གནམ་གཤིས་་་་
བརྟག་དཔྱད་ས་ཚིགས་ཚང་མ་བསྐྲུན་ཟིན་པ་དང་་་
འབྲེལ་བེད་སྤྱོད་གཏོང་འགོ་ཚུགས་ནས། སྔོན་་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བའི་2020ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་དབུལ་པོར་རང་འགུལ་རྣམ་་་་་་་་
པའི་གནམ་གཤིས་བརྟག་དཔྱད་ས་ཚིགས་ཁྱོན་་་་་་་་་

ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པའི་དམིགས་ཚད་སྔ་སྣུར་དུ་མངོན་་་
འགྱུར་བྱུང་བ་མཚོན་ཡོད། དེས་སྔོན་ཆད་བོད་དུ་་་
ས་ངོས་གནམ་གཤིས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ས་ཚིགས་་་་་་་
དཀོན་པའི་གནས་ཚུལ་རྩ་བའི་ཆ་ནས་འགྱུར་ལྡོག་་་
བྱུང་སྟེ་ས་ཁུལ་དབུལ་པོའི་གནམ་གཤིས་ཀྱི་གེགས་་་
འགོག་གེགས་སེལ་དང་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་
རྒྱག་ཆེད་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་འདེགས་སྐྱོར་མཁོ་་་་་་་་
འདོན་བྱས་ཡོད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་དབུལ་པོའི་་་་་་
རང་བྱུང་ཆ་རྐྱེན་ཞན་པ་དང་། དཔལ་འབྱོར་གྱི་་་་་་
རྨང་གཞི་སྐྱོ་བ། དབུལ་ཚབས་ཆེ་བ་བཅས་ཡོད་པ་་
དེ་དག་ལ་ས་མཐོ་དང་རི་ཁུལ་གྱི་དྲག་ཆར་དང་།
གློག་དམར། ཐོག སེར་བ། རླུང་འཚུབ་དྲག་པོ་་་་་་

སོགས་གནམ་གཤིས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་མང་པོ་ཐོན་པ་་་
དང་ཡང་ཡང་ཐོན་ནས་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཚབས་་་་་་་་
ཆེན་པོ་ཡོད། ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་། སྔོན་བརྡ་་་་་་
གཏོང་བ། ཉེན་ཟོན་ཉེན་བརྡ་གཏོང་བ་བཅས་ལ་་་
དཀའ་ཚད་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བཟོ་བ་མ་ཟད། གནོད་་
འཚེས་རྐྱེན་པས་དབུལ་པོར་འགྱུར་བ་དང་།
གནོད་འཚེས་རྐྱེན་པས་དབུལ་པོར་བསྐྱར་ལོག
གནོད་འཚེས་རྐྱེན་པས་དབུལ་པོ་མང་པོ་ཐོན་པ་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཡང་སྐབས་སྐབས་སུ་ཐོན་གྱི་་་
ཡོད། གེགས་འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་ཞན་ཆ་གསབ་་་་
པ་ནི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ལ་་་་་་་
རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་གཅོད་པ་ལེན་པའི་བྱེད་ཐབས་གལ་་
ཆེན་ཞིག་རེད།（ཉི་དོན་དང་པད་མ་ཆོས་སྒྲོན་་་་་་་
གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བོད་ཀྱི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་དབུལ་པོར་རང་འགུལ་རྣམ་པའི་གནམ་
གཤིས་བརྟག་དཔྱད་ས་ཚིགས་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ།


