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འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་
ཁག་ངོ་སྤྲོད་མདོར་བསྡུས།

མིང་། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་ཐན་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་་
ཁབ།

བསྡུས་མིང་། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི།
ཁོངས་གཏོགས་གླིང་། ཨེ་ཤེ་ཡ།
རྒྱལ་ས། ཐ་ཧྲི་ཀན།
མི་རིགས་གཙོ་བོ། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་ཐན་་་་

རིགས།
ཆོས་ལུགས་གཙོ་བོ། དབྱི་སི་ལམ་ཆོས་་་

ལུགས（ཤུན་ཉི་གྲུབ་མཐའ）
གྲོང་ཁྱེར་གཙོ་བོ། ས་མར་ཧན་དང་པུ་་

ཧ་ལ་སོགས།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཁྱོན། སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་་་་་་་་་

447400（འཛམ་གླིང་གི་ཨང་56པ）

མི་འབོར། ཁྲི་3007.5（2013ལོའི་ཟླ་
4ཚེས་1ཉིན）

རྒྱལ་སྟོན་ཉིན་མོ། 1991ལོའི་ཟླ་9
ཚེས་1ཉིན།

རྒྱལ་གླུ། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་ཐན་སྤྱི་མཐུན་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་གླུ།

གཞུང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐད། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁིའི་་་་་་
སྐད།

ཆབ་སྲིད་སྒྲིག་སྲོལ། ཙུང་ཐུང་ལམ་་་་་་་
ལུགས་དང་སྤྱི་མཐུན་ལམ་ལུགས།

རྩ་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་ཉིན་མོ། 1992
ལོའི་ཟླ་12ཚེས་8ཉིན།

ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་ཐན།

⇑ འཛམ་གླིང་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག ཨུ་ཟ་་་
བྷེ་ཁི་སིའི་དབྱི་ཆིན་ནེ་གྲོང་།

⇒ འཛམ་གླིང་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག ཨུ་་་་་
ཟ་བྷེ་ཁི་སིའི་ཧྲ་ཧེ་ལི་སུའུ་པོ་ཙེའི་ལོ་རྒྱུས་ལྟེ་གནས།

⇑ ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་རྒྱལ་ས། ཐ་ཧྲི་ཀན།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཕ་རི་་
སི་ནས་ཟླ་11ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་
བ་གཞིར་བཟུང་། ཚེས་13ཉིན། ཀྲུང་གོ་དང་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་་
གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་་་་་་
གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་རུ་ལྕགས་རི་་་་་་་་་
རིང་པོའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་་་་་་
དངུལ་སྤྲོད་པའི་ལམ་ལུགས་བཙུགས་ནས་ལོ་25
འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་་་་་་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་སློབ་གསོ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཁྲེན་པའོ་་་་
ཧྲེན་དང་། པུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཐེན་ཞོལ་ཅུན།
སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་
ཁྱབ་ཀན་ཧྲི་ཨ་ཙུའུ་ལའེ་སོགས་བྱེད་སྒོར་ཕེབས་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ཨ་ཙུའུ་ལའེ་ཡིས་ཤིས་ཚིག་སྒྲོན་སྐབས།
ལྕགས་རི་རིང་པོའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་
དགའི་དངུལ་ནི་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱིས་ཕྱོགས་མང་་་་་་
རིང་ལུགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་མིག་ལྟོས་ཤིག་ཡིན་
པས་དེས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
རིག་གཞུང་འཕེལ་རྒྱས་དང་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་་
ཀྱི་ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་
ཐད་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་ཡོད། རྣམ་གྲངས་་
དེ་ལས་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སློབ་་་་་་་་་
གསོ་དང་ཚན་རིག་མཉམ་ལས་ལ་གཙིགས་ཆེན་་་་་་
བྱེད་ལུགས་མཚོན་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཕན་པ་འཐོབ་
མཁན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་ཏན་ཏིག་ཀྱང་བརྒྱབ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་་
པ་རེད།

ཁྲེན་པའོ་ཧྲེན་གྱིས་ལྕགས་རི་རིང་པོའི་སྦྱངས་
འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་དངུལ་གྱི་རྣམ་་་་་་་་་་
གྲངས་ནི་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་སློབ་གསོ་ཚན་་་་་
རིག་རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ལས་སྟེགས་དང་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཤེས་ལྡན་
པ་གསོ་སྐྱོང་མཉམ་ལས་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་ཞིག་་་་་
རེད། ལོ་25རིང་རྒྱལ་ཁབ་100ཡི་སློབ་མ་703
ལ་མ་དངུལ་གྱི་རོགས་རམ་བྱས་ཡོད། ལྕགས་རི་་་་་
རིང་པོའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་བྱ་དགའི་་་་་་་་་་་
དངུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་མཛའ་བརྩེའི་མཐུན་་་་་་་
ལམ་ཟབ་མོ་ཞིག་བཙུགས་ཡོད་པས། སློབ་མ་་་་་་་་་་
རྣམས་རྒྱལ་ཁབ་མི་འདྲ་བའི་དབར་གྱི་དམངས་་་་་་
སེམས་གཅིག་མཐུན་གྱི་ཕོ་ཉ་དང་ཤེས་དཔལ་སྤེལ་
རེས་དང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་མཁན་གྱི་སྦྲེལ་ཟམ་་
ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ལྕགས་རི་རིང་པོའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་་
བྱ་དགའི་དངུལ་ནི་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་དང་མཉམ་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་་་་་་་་་་
གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་1994ལོར་མཉམ་དུ་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་དར་་་་་་
རྒྱས་གཏན་ནས་མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲིད་གཞུང་
དང་། སྡེ་ཚན། སློབ་ཆེན། ཞིབ་འཇུག་སྒྲིག་གཞི་
བཅས་ཀྱི་སློབ་མ་ཀྲུང་གོར་སློབ་སྦྱོང་དང་ཞིབ་་་་་་་་་
འཇུག་བྱེད་པར་ཡོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་རོགས་་་་་་
རམ་བྱེད་པ་དེ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་དང་བསོད་དཔས་་་་་་་
སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཀྲུང་གོས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་
དང་ལྕགས་རི་རིང་པོའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་
བྱ་དགའི་དངུལ་སྤྲོད་པའི་ལམ་ལུགས་བཙུགས་ནས་
ལོ་25འཁོར་བར་མཉམ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ།

ཚེས་13ཉིན་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་ཆོས་རིག་་་་་་་་་
གནས་སྤེལ་རེས་གླེང་སྟེགས་དང་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་
མཉམ་དུ་པར་བླངས་པའི་དངོས་མཚོན་གློག་བརྙན་དང་པོ

《བྱིས་པ་དང་གཟི་བརྗིད》གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཐོག་མར་སྟོན་་་་་་
པའི་མཛད་སྒོ་པར་ཙིར་གྱི་རྒྱལ་ས་པ་ཞི་ལི་ཡར་འཚོགས་པ་་
རེད། འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་པོའི་སྲིད་དོན་ལས་རིགས་་་་་
དང་། རིག་གནས་ལས་རིགས། ཇུས་འདོན་ཚོགས་པ་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཞུགས་མི་སྣ་200ལྷག་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོས་་་་་་་
རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཐད་ཀྱི་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཀྱི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་ལ་གྲོས་བསྡུར་བྱས་པ་་་་
དང་འབྲེལ་འབྱུང་འགྱུར་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ཐད་་་་་་་་་་
ཐབས་འདོན་ཇུས་འདོན་ཡང་བྱས་པ་རེད།

པར་ཙིར་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་དམངས་གཙོ་ཏང་གི་ཀྲུའུ་ཞི་པུ་་
ལུ་ནོ·ཨ་ལོ་ནོ་ཡིས། མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ནི་འབོ་་་་
གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཉམ་ལས་ཀྱི་རྨང་རྡོ་ལྟ་བུ་རེད་ལ།
འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་དང་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་མི་་་་
དམངས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་བསམ་འདུན་ཞིག་ཀྱང་རེད། འབོ་
གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་པོར་རིག་གནས་དང་། ཚན་རྩལ།
སློབ་གསོ་སོགས་ཕྱོགས་ཚང་མའི་ཐད་ཆ་འདྲ་བའི་ལེགས་་་་་
ཆ་ལྡན་ཡོད་ལ། འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་ཆོས་རིག་་་་་་་་་་་
གནས་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ལ་དེ་བས་ཡངས་པའི་བར་་་་་་་་་
མཐོངས་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འབྱུང་འགྱུར་ལྡན་ཡོད་་
ཅེས་བརྗོད།

ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གསར་འགྱུར་གཞུང་་་་

དོན་ཁང་གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བརྒྱུད་བསྒྲགས་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་་་་་་་་་
ཀྲའོ་ཅན་གོས། མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་་་་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་འབོ་གསེར་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཀ་རྟེན་ཨང་་་་་་་་་
གསུམ་པ་གཏོད་རྒྱུ་དེ་ནི། འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་པོའི་་་་་་་་
འགོ་ཁྲིད་མི་སྣའི་ཐུན་མོང་གི་ངོས་འཛིན་ཞིག་རེད། འབོ་་་་
གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་སློབ་སྦྱོང་དང་ཕན་ཚུན་་་་་་་་་
དཔྱད་གཞིར་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་འབོ་གསེར་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཛེས་སྡུག་རྣམ་པ་འཛམ་གླིང་་་་
ལ་སྟོན་པ་དང་འབོ་གསེར་གྱི་ཤེས་དཔལ་དང་བློ་གྲོས་སྤྱད་་་
དེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་བྱས་ནས། ཤེས་
དཔལ་མཉམ་འདྲེས་ལ་བསམ་ཤེས་དང་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་་་་་་
སྒྲོག་ཐག་དམ་དུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་བརྗོད།

པར་ཙིར་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་པར་ཀྲུང་གྲོས་མིའི་འཐབ་་་་་་་་
ཕྱོགས་དང་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་གྲོས་མིའི་འཐབ་ཕྱོགས་ཀྱི་
ཀྲུའུ་ཞི་ཕི་ནཱ་ཐུའོ་ཡིས། འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་་་
ལྔ་པོའི་དབར་གྱི་ལམ་སྲོལ་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། འཛམ་་་་་་་་
གླིང་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པའི་ཚོགས་པ་ཞིག་ཀྱང་རེད།
འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ནི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་པོའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།
ལུས་རྩལ་ཐད་པར་ཙིར་གྱི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་མང་པོ་ཞིག་འབོ་་
གསེར་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དུ་སྤོ་ལོ་རྒྱག་གི་ཡོད། ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཐད། པར་ཙིར་སྲིད་གཞུང་གིས་ཐོངས་མཆན་་
འགོད་པའི་སྲིད་ཇུས་ལྷུག་ཏུ་གཏོང་བར་གཞོལ་ནས་འབོ་་་་་
གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཚུད་པའི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་སྐོར་བ་དེ་བས་་་་་་་
མང་པོའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་རིག་དངོས་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་ཧུའུ་པིན་གྱིས། རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ནི་འབོ་་་་་
གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། མཉམ་ལས་ཟབ་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་སྤྱི་འདོམས་འཆར་འགོད་ཡག་པོ་བྱས་་་་་
ནས་མཉམ་ལས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ཡག་པོ་སྤྱོད་པ་དང་། རིག་་་་་་་
དངོས་འགྲེམས་སྟོན་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ། རིག་
དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་རྣམ་གྲངས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། རིག་
གནས་ཤུལ་བཞག་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཚན་པ་དང་སྤེལ་རེས་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་རིག་་་་
དངོས་ལྐོག་ཚོང་ལ་མཉམ་དུ་རྡུང་རྡེག་གཏོང་དགོས་པའི་་་་་
ངོས་འཛིན་བྱས།

པ་ཞི་ལི་ཡ་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་དང་པ་ཞི་ལི་་་

ཡ་སློབ་ཆེན་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་གི་ཡོན་ཀྲང་ཨེན་ལི་ཁེ·ཝེར་་་་
ཝ་ཡིས། རིག་གཞུང་སྤེལ་རེས་ཀྱིས་ཚན་རྩལ་མཉམ་ལས་་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་གཏོང་བར་འགན་ལེན་བྱེད་ཐུབ།
འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ལ་རིག་གཞུང་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་་་་་
ཐད་ད་ཕན་ལོ་ཤས་རིང་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ཡོད།
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ཐུན་མོང་ཐོག་རིག་གཞུང་ཞིབ་འཇུག་་་་་
གི་ལས་དོན་སྤེལ་བ་དང་རིག་གཞུང་དཔྱད་རྩོམ་འགྲེམས་་་་་
སྤེལ་གྱི་གྲངས་འབོར་ཡང་མང་དུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། སློབ་་་་་་་་
གླིང་དང་སློབ་ཆེན་ཁག་གིས་ད་དུང་རྩོམ་ཡིག་བསྒྱུར་ནས་་་་
ཕན་ཚུན་དབར་གྱི་སྤེལ་རེས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད།

རྒྱ་གར་ཉི་ཧོ་ལུ་སློབ་ཆེན་གྱི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་མའི་ཞིབ་་་་་་་
འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་སི་ལི་ཁན་ཐེ·ཁུང་ཏ་ཕ་ལིས།
མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཁྱབ་ཁོངས་ཐད་འབོ་གསེར་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ལ་མདུན་ལམ་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་་་་
གིས་སྨྱན་སྦྱོར་དང་། རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་དོ་་་་
དམ། སྐད་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་། ལུས་རྩལ། ཡུལ་སྐོར། རྩོམ་་་་་
རིག་དཔེ་དེབ། ཇུས་འདོན་ཚོགས་པ། ལོ་རྒྱུས་གནའ་རྫས་
རྟོག་ཞིབ་སོགས་ཐད་མཉམ་ལས་ཟབ་མོ་བྱས་ནས་རྒྱལ་་་་་་་་་
སྤྱིར་ཐུན་མོང་གི་ལྟ་སྟངས་བརྗོད་ཆོག་ཅེས་བསྟན་ཡོད།

ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་མི་ཆོས་རིག་གནས་ཀྱི་ཚན་རིག་ཞིབ་་་་་
འཇུག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་པ་སངས་ཏེ་ཁཱ

·ཏ་པཱ་ཐ་ཡིས། མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ལ། རྒྱུན་དུ་་་་
གཉེན་འཇམ་ཕྱི་འབྲེལ་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་ཡོད། ཁྱབ་ཁོངས་ལ་
ལའི་ཐད། དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་གཞུང་དབར་གྱི་སྤེལ་རེས་་་་་་་་་
ཀྱིས་ཕན་པ་ཐོན་མི་ཐུབ་པའི་ཕན་འབྲས་ཐོན་གྱི་ཡོད།
འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་དང་ལྷག་པར་དུ་ཀྲུང་གོས་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་་
ཁའི་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་་་་་
དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བཏོན་ཡོད།
རིག་གནས་སྤེལ་རེས་བྱེད་སྒོ་ཡང་རྗེས་སུ་མཉམ་ལས་བྱེད་་་་
རིང་དོ་ཁུར་མང་པོ་ཐོབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བསྟན་ཡོད།

འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་མཉམ་དུ་པར་བླངས་པའི་་་་
དངོས་མཚོན་གློག་བརྙན《བྱིས་པ་དང་གཟི་བརྗིད》སྤྱི་ཁྱབ་
འཁྲབ་ཁྲིད་པ་ལུའུ་ཁྲོན་གྱིས། འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་དེ་དཔལ་འབྱོར་སྤེལ་རེས་ཙམ་མ་ཟད། རིག་་་་་
གནས་སྤེལ་རེས་ཐད་ལའང་མི་རྣམས་ཧང་སང་དགོས་པའི་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་་་་་
ཞུས）

འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲིད་དོན་ལས་རིགས་དང་རིག་གནས་ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣས་
འབོ་གསེར་གྱི་མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ལ་ཐབས་འདོན་ཇུས་འདོན་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲོའུ་ཤིན་ཀྲུའུ།

འདི་ནི་ཤིས་ཨན་འགྲིམ་འགྲུལ་སློབ་ཆེན་རྒྱལ་སྤྱིའི་སློབ་གསོ་སློབ་གླིང་གི་དགེ་རྒན་གྱིས་གསོ་རིག་་་
ཆེད་ལས་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མར་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་རྒྱུ་དབྱེ་འབྱེད་དང་སྤྱོད་སྟངས་སློབ་བཞིན་པ།

■ པུ་ལུ་ནོ·ཨ་ལོ་ནོ་ཡིས། མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་་
རེས་ནི་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཉམ་ལས་ཀྱི་རྨང་རྡོ་ལྟ་་་་་
བུ་རེད།

■ ཀྲའོ་ཅན་གོས། མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ལ་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་འབོ་གསེར་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཀ་རྟེན་་་་
ཨང་གསུམ་པ་གཏོད་རྒྱུ་དེ་ནི། འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་་་་་་་
པོའི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣའི་ཐུན་མོང་གི་ངོས་འཛིན་ཞིག་རེད།

■ ཕི་ནཱ་ཐུའོ་ཡིས། འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ནི་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་ལྔ་པོའི་དབར་གྱི་ལམ་སྲོལ་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད།
འཛམ་གླིང་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པའི་ཚོགས་པ་ཞིག་ཀྱང་་་་
རེད།

■ ཧུའུ་པིན་གྱིས། རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ནི་འབོ་་་་
གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།

ཕྱི་རྒྱལ་བས་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྦྱོང་བ།
2019ལོའི་ཟླ་11ཚེས་14ཉིན་ཤིས་ཨན་འགྲིམ་འགྲུལ་སློབ་ཆེན་རྒྱལ་སྤྱིའི་སློབ་གསོ་སློབ་གླིང་དུ་གསོ་རིག་ཆེད་ལས་སྦྱོང་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་18ཀྱི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ་30སློབ་གླིང་དེས་ཁྲང་ཨན་ཆུས་སུ་་་་་་་

བཙུགས་པའི་སྙེ་ཧོ་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་ཁང་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་རིག་གནས་ཉམས་ལེན་རྟེན་གཞིར་བསྐྱོད་ནས། ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་གི་འཕུར་མཉེད་དང་། གསེར་ཁབ། སྤྲ་མེ། གཏར་བཅོས།
ཀྲུང་ལུགས་སྨན་སོགས་བཀོལ་སྤྱོད་ལག་རྩལ་དང་བཅོས་ཐབས་སྦྱངས་པ་རེད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། དེ་ཡང་མཐོ་སློབ་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མར་ཕྱོགས་པའི་ཧྲའན་ཤིས་ཀྱི་ཀྲུང་ལུགས་་་་
གསོ་རིག་གི་ཉམས་ལེན་རྟེན་གཞི་དང་པོར་གྱུར།

འདི་ནི་ཀྲུང་ལུགས་ཉམས་ལེན་རྟེན་གཞིའི་འགན་འཁུར་བས་ཤིས་ཨན་འགྲིམ་འགྲུལ་སློབ་་
ཆེན་རྒྱལ་སྤྱིའི་སློབ་གསོ་སློབ་གླིང་གི་གསོ་རིག་ཆེད་ལས་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མར་གསེར་ཁབ་ཀྱི་བཅོས་་་་
ཐབས་སློབ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རི་ནེ་ཝ་ནས་་་
ཟླ་11ཚེས་12ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་་་་་་་་
ཚེས་ཉིན་འཛམ་གླིང་ཤེས་བྱའི་བདག་དབང་རྩ་འཛུགས་་་་་
ཀྱིས་2019ལོའི་དཔར་མའི《འཛམ་གླིང་ཤེས་བྱའི་བདག་་་
དབང་སྙན་ཞུ》བཀྲམ་ནས། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གསར་གཏོད་་
མཉམ་ལས་དེ་བས་རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་དང་དུས་མཚུངས། ས་་་་་་་་
ཁོངས་ཐད་ལའང་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་
འགའ་ཞིག་ལ་གཅིག་སྡུད་བྱེད་ཚུལ་འཁོད་ཡོད།

སྙན་ཞུའི་ནང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་ཚུན་དུ་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་་
དང་ཚན་རིག་དཔེ་སྐྲུན་ཐོ་འགོད་བརྒྱ་གྲངས་ལ་དབྱེ་ཞིབ་་་
བྱས་འབྲས་ལས་མངོན་པར། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གསར་གཏོད་
བྱེད་སྒོར་མཉམ་ལས་ཉིན་བཞིན་ཇེ་མང་དང་དེ་བས་རྒྱལ་་་
སྤྱི་ཅན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་མངོན་ཡོད། དཔེར་ན། དུས་རབས་་་་
འདིའི་དུས་འགོར་ཚན་རིག་དཔྱད་རྩོམ་ཡོད་དོ་ཅོག་ལས་་་་

64%ཚན་རིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཚོགས་པའི་རྣམ་པར་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ལེགས་གྲུབ་བྱས་པ་དང་། ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་་་
ཡོད་དོ་ཅོག་ལས་54%གསར་གཏོད་པའི་ཚོགས་པར་རག་་
ཡོད། 2015ལོའི་རྗེས་ནས་རིགས་དེ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུར་ཚད་
ཁག་སོ་སོར་88%དང་68%ཙམ་བར་འཕར་ཡོད། ལག་་
རྩལ་གྱི་ཐག་གཅོད་ཇུས་གཞི་ཉིན་བཞིན་རྙོག་འཛིང་ཆེ་རུ་་་
འགྲོ་བ་དང་བསྟུན་ནས། ཞིབ་འཇུག་པའི་དཔུང་ཁག་དེ་་་་
བས་མང་བ་དང་ཆེད་ལས་རང་བཞིན་དེ་བས་ཆེ་བ་དགོས་་
ཀྱི་ཡོད་པས། རྒྱལ་ཁབ་མི་འདྲ་བའི་ཞིབ་འཇུག་པ་གཉིས་་་
སམ་དེ་ལས་མང་བས་མཉམ་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཚན་རིག་མཉམ་་་
ལས་ཀྱི་གྲངས་འབོར་1998ལོའི་15%ནས་2017ལོའི་་་་་་
26%བར་འཕར་ཡོད།

འཛམ་གླིང་ཤེས་བྱའི་བདག་དབང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་་་་
ཁྱབ་ལས་འཛིན་ཧྥ་རན་ཤིས་སི·ཀའོ་རུད་ཀྱིས་བརྗོད་དོན།

གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་དེང་སྐབས་ཀྱི་གསར་གཏོད་་་
རྣམ་པ་ཕན་ཚུན་དམ་པོར་འབྲེལ་ནས་ཡོད་པ་དང་། ཐུན་་
མོང་གི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་འགྲན་སློང་ལ་དམིགས་ནས་དཔལ་་་
འབྱོར་ཚོགས་པ་ཁག་གིས་ངེས་པར་དུ་གསར་གཏོད་དོན་་་་
གཉེར་ཐད་སྒོ་དབྱེ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས།

སྙན་ཞུའི་ནང་འཁོད་དོན། གསར་གཏོད་བྱེད་སྒོ་་་་་་་་
སྤེལ་ཡུལ་ཡང་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རི་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་ཡི་གྲོང་
ཁྱེར་ཆེན་པོའི་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་པའི་ས་ཁུལ་དུ་དེ་བས་
གཅིག་སྡུད་བྱས་པ་རེད། 2015ལོ་ནས་2017ལོ་བར་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་། འཇར་མན། རི་པིན། ཧན་གོ ཨ་རི་བཅས་་་
རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་་
པའི་ས་ཁུལ་30ཙམ་གྱིས་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་བསྡོམས་འབོར་་
གྱི་69%དང་ཚན་རིག་བྱེད་སྒོའི་48%ཟིན་ཡོད།（དོན་་་
གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། དོན་གྲུབ་དང་བསྟན་བཟང་གིས་ཞུས）

འཛམ་གླིང་ཤེས་བྱའི་བདག་དབང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྙན་ཞུའི་ནང་འཁོད་དོན།
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གསར་གཏོད་བྱེད་སྒོ་རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་ཉིན་བཞིན་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ།


