
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར།རྒྱལ་ནང་གསར་འགྱུར།22 2020 ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 30

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
དེ་དང་དུས་མཚུངས། གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ཀྲུང་་་་

དབྱང་གིས་2020ལོའི“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བརྩོན་ཡར་་་
ཐོན་གཞོན་ནུ་བཟང་པོའི”མིང་ཐོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་་
སྟེ། ཤིན་ཅང་ཡུ་གུར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཧོ་ཐན་ས་ཁུལ་ཧོ་་
ཐན་རྫོང་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཅུས་ཀྲང་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་ཨ་པུའུ་ཏུའུ་ཨའེ་ཉི·ལེ་ཐི་ཕུའུ་སོགས་ཕུལ་་་་་་་་
བྱུང་གཞོན་ནུ་149དང་པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་དང་ཧུའུ་
པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིམས་འགོག་་་་་
སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་སོགས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་སྤྱི་4ལ་གཟི་
བརྗིད་མཚན་སྙན་དེ་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཡོངས་་་་
གཞོན་ནུ་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་རིམ་་
ཁག་གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་དང་གཞོན་ནུ་མཉམ་འབྲེལ་་་་་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་་
དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་རྒྱུ་

སྤྱི་འདོམས་སུ་བྱས་ནས། རྒྱ་ཆེའི་གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་་་་
གཞོན་ནུས་དཔེ་མཚོན་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་རྒྱུར་མཐུན་སྒྲིལ་
སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མ་བརྗེད་པར་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་བློ་ལ་བརྟན་པོར་བཅངས་ནས་མེས་རྒྱལ་ལ་་་་
ལེཌ་སྐྱེས་འབུལ་རིང་འཚར་ལོངས་ཡོང་བ་དང་། དཀའ་
སྤྱད་འབད་འཐབ་ཁྲོད་བློ་སྟོབས་ལ་ཞུན་བརྡར་ཐེབས་་་་་
པ། དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་ལག་ལེན་ཁྲོད་ལས་ཀའི་འཇོན་ཐང་་་་
འཕེལ་བ་བཅས་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། རྒྱུན་ཆད་མེད་པར

“འདུ་ཤེས་བཞི”ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་།“གདེང་ཚོད་་་
བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་བ།“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”ཐུབ་པ་་་་་
བཅས་བྱས་ནས“ལོ་བརྒྱ་གཉིས”ཀྱི་འབད་ཐབས་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པ་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་
རླབས་ཆེན་བསྐྱར་དར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་མངོན་་
འགྱུར་བྱེད་པའི་རྒྱང་སྐྱོད་ལམ་བུར་དཀའ་ངལ་ལ་མི་་་་་་་་
སྐྲག་པར་འགན་འཁྲི་ཁུར་ཕོད་པ་བྱས་ནས་གཞོན་ནུའི་་་་
ལང་ཚོའི་མེ་ཏོག་མེས་རྒྱལ་དང་མི་དམངས་ཆེད་དུ་་་་་་་་་་་
བཞད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
“ད་ཆ་ཟས་གོས་ལ་སེམས་ཁྲལ་མི་འདུག ཁྱེད་་་་་་་

རང་འདིར་གཟིགས་དང་། ག་རེ་གྱོན་དགོས་མིན་ཤེས་་
ཀྱི་མི་འདུག”ཅེས་ཁོང་གིས་སྐད་ཆ་ཤོད་ཞོར་ང་ཚོར་་་་་་
གྱོན་གོས་བླུགས་སྒམ་ཁ་ཕྱེ་ནས་བསྟན་བྱུང་བས་ཨུ་མུ་་་་
སུའི་སྟོད་ཐུང་དང་བྱ་སྤུའི་སྟོད་ཐུང་སོགས་གང་དགོས་་
ཅི་དགོས་འདུག

“མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བ་ཡག་པོ་ཡོད་མེད་ཁང་པའི་
ཕྱི་ངོས་ཙམ་མ་ཟད། ད་དུང་ནང་ཆས་དང་། ཟས་་་་་་་་
གོས། མཁོ་ཆས་བཅས་ལའང་ལྟ་དགོས”ཀྲུང་ཧྭ་ཧྲན་་་་
གྲོང་ཚོའི་རོགས་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཏོན་ལིང་རུའེ་ཡིས།
དུད་ཚང་དབུལ་པོ་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་མིན་ས་ཆ་དངོས་སུ་
རྟོག་ཞིབ་བྱེད་པར་བསྐྱོད་དེ“དངོས་སུ་ཡོད་པ་དང་།
མ་ལག་ནང་བཅུག་པ། ཨམ་ཕྲག་ནང་བླུགས་པ། གྱང་་
སྟེང་དུ་བཀལ་བ། ཁ་ནས་ཤོད་པ”བཅས་ཕྱོགས་5ཡི་་་་
ཐད་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས།

ལས་བྱེད་པས“ཡང་སེ་རྒྱུག་པ”ཕུད་ཀུའེ་ཀྲོའུ་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱིས་ད་དུང་གྲངས་གཞི“ཡང་སེ་བེད་་་་་་་་་་་་་་
སྤྱོད”བྱས་ནས་དབུལ་པོ་ངོས་འཛིན་གནད་སྨིན་ཐུབ་་་་
ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད།

“ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་་
གྲངས་གཞི་ཆེ་མོའི་འདེགས་སྐྱོར་ལས་སྟེགས”ཁ་ཕྱེ་སྟེ་་་
དུད་ཚང་དབུལ་པོ་གང་རུང་ཞིག་གི་མིང་བླུགས་ཚེ་་་་་་
དེའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་གནས་ཚུལ་ཡོད་དོ་ཅོག་ཤེས་ཐུབ་ཀྱི་་་་
ཡོད།

དབུལ་པོ་ངོ་མར་དབུལ་སྐྱོར།
2015ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ལ་་་་་་་་

གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་9000དང་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་་་་་་་་་
493ཡོད་པས་མི་འབོར་དབུལ་པོའི་གྲངས་འབོར་རྒྱལ་་
ཡོངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད།

དུས་ཚོད་ནི་ཆུ་བོ་བཞིན་རྒྱུགས་པས། ངེས་པར་་་་་
དུ་རི་གྲོང་ནས་དོན་ཏེ་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གྱིས་དབུལ་
སྒྲོལ་ལམ་བུར་སྐྱོད་དགོས།

དབུལ་པོའི་རྩ་བ་དྲུངས་ནས་འབྱིན་ཆེད། ཀུའེ་་་་་་
ཀྲོའུ་ཡིས་ལོ་4ལྷག་ཙམ་སྤྱད་དེ“ཡུལ་ཕྱོགས་གཅིག་གི་་་་
ས་ཆུས་ཡུལ་ཕྱོགས་གཅིག་གི་མི་གསོ་མི་ཐུབ་པའི”ས་་་་་་
ཁུལ་གྱི་མི་ཁྲི་188རི་ཁུལ་ནས་སྤོས་པ་རེད།

“ལས་ཀ་བྱེད་རྒྱུ་ཡོད་ན་བློ་བདེ་པོ་འདུག”ཙུན་་་་་་
དབྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲེང་ཨན་རྫོང་རུའེ་ཧའོ་ཁྲོམ་གཞུང་དོན་་
གཅོད་ཁང་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་དུད་་་
ཚང་ཡིན་པའི་ཡུལ་མི་ཕུའུ་ཅ་ཧུང་གིས། འདི་ལོའི་་་་་་་་་
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་བཏང་རྗེས་ལས་ཀ་མ་རག་པའི་་
སེམས་ཁྲལ་བྱུང་། བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ལ་སྒོ་

འགྲམ་གྱི་ཀི་ཐར་རོལ་ཆ་བཟོ་གྲྭ་མགྱོགས་མྱུར་ལས་འགོ་
བསྐྱར་འཛུགས་བྱས་སོང་། ལས་ཀར་འགྲོ་ཐུབ་ན་ཟླ་་་་་
རེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་3000ལྷག་ཙམ་འདུག་ཅེས་བཤད།

རུའེ་ཧའོ་ཁྲོམ་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁང་གི་བཀོད་་་་་་
སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་རྫོང་བཟོ་ལས་གླིང་དང་ཧ་ཅང་ཐག་ཉེ་པོ་་་
ཡོད་ཅིང་། དེ་གར་གནས་སྤོས་མང་ཚོགས་ཁྲི་1.7ལྷག་་
ཙམ་སྡོད་ཀྱི་ཡོད། 2019ལོར་དུད་ཚང་རེ་ནས་ཆ་་་་་་་་་
སྙོམས་མི་2.04ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་དང་། འདི་ལོ་ཏོག་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཐོན་རྗེས་ས་གནས་དེ་གས་ཕྱི་
ཕྱོགས་སུ་ཕྱིར་གཏོང་དང་ནང་ཁུལ་དུ་ལས་གནས་རྒྱ་་་་་
སྐྱེད་སོགས་བརྒྱུད་དུད་ཚང་རེ་ནས་ཆ་སྙོམས་མི་1.8
ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་རེད།

དེ་ནི་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་་་་
སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་གྱི“ཐོན་ལས་དང་ལས་གནས་ལ་་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་གནས་སྤོ་གཏན་འཁེལ”བྱས་པའི་གསོན་་་་་
ཉམས་དོད་པའི་དཔེ་མཚོན་ཞིག་རེད།

ལག་ལེན་དངོས་ཁྲོད་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་གྱིས་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་མ་དངུལ་ཞིང་ཆེན་རིམ་པས་གཅིག་གྱུར་་་
གཡར་བ་དང་གཅིག་གྱུར་འཇལ་བ་དང་། རང་བྱུང་་་་་
གྲོང་ཚོ་ཧྲིལ་པོ་གནས་སྤོ་བྱེད་རྒྱུ་གཙོ་བོར་འཇོག་པ།
གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་ཅན་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག
རྫོང་ཚན་པར་བྱས་ཏེ་གཅིག་སྡུད་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས

“མཐའ་འཁྱོངས་དྲུག”གི་བྱེད་ཐབས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་་
པ་དང་། གནས་སྤོས་རྗེས་གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུ་་་་
དང་། གསོ་སྦྱོང་དང་ལས་ཞུགས་ཞབས་ཞུ། རིག་་་་་་་་་་
གནས་ཞབས་ཞུ། སྡེ་ཁུལ་བཅོས་སྒྲིག གཞི་རིམ་ཏང་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་བཅས“མ་ལག་ལྔ”ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་
བཙུགས་ཡོད།

ཧུའེ་ཧྲུའེ་རྫོང་གིས“ལས་ཀ་བྱེད་ཐབས་སྐོར་གྱི་དྲི་་
བ་བཅུ”སྟེ། ལས་བྱེད་པས་འཚམས་འདྲི་བྱེད་སྐབས

“ངེས་པར་དུ་འདྲི་དགོས་པ་བཅུ”ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་་་
ནང་མིའི་ཆ་འཕྲིན་དང་། ཆུ་དང་། གློག འཕྲིན་་་་་་་་་་་
གཏོང་བཅས་ཤར་གཏོང་ཡིན་མིན། ལས་ཞུགས་་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ། དཔལ་འབྱོར་ཡོང་འབབ། བུ་ཕྲུག་སློབ་་་་
ཞུགས། སྲིད་ཇུས་ལོངས་སྤྱོད། བདེ་ཐང་གནས་ཚུལ།
ཁྱིམ་མཚེས་དབར་འཆམ་མཐུན་ཡོད་མེད། ས་ཞིང་་་་་་་
བརྒྱུད་བཤུག་གནས་ཚུལ། བློ་ཡིད་ཚིམ་མིན་བཅས་་་་་་་
རེད།

དབུལ་པོ་ངོ་མ་དབུལ་སྒྲོལ།
ཉེ་ཆར་རུང་ཅང་རྫོང་ཁྲེ་ཅང་གི་མུའུ་ཁྲིའི་རགས་་་་

ཁུལ་དུ་ཉིན་ལྟར་མང་ཚོགས་བརྒྱ་གྲངས་གཡོད་ཀང་་་་་་
ཨའོ་ཁུག་ཆེན་དུ་སྔོ་ཚལ་དབོར་བར་བྲེལ་བཞིན་ཡོད།

ལྟོ་གོས་ཀྱི་ཆེད་དུ་འདེབས་འཛུགས་བྱེད་པ་ནས་་་་་

ཉོ་ཚོང་གི་ཆེད་དུ་འདེབས་འཛུགས་བྱེད་པ་ནི་ཀུའེ་ཀྲོའུ་
ཡི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཐོན་ལས་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་གི་མཚོན་
ཚུལ་ཞིག་རེད།

2018ལོ་ནས་བཟུང་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་ཐོན་ལས་ཀྱི་་་་
གདམ་ག་དང་། ཞིང་པ་གསོ་སྦྱོང་། ལག་རྩལ་ཞབས་་་་
ཞུ་སོགས“རྒྱུ་རྐྱེན་གཙོ་བོ་བརྒྱད”ལ་དམིགས་ཏེ་ཐོན་་་་་
ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད། 2019ལོར་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་12ཀྱིས་མིང་སྔོན་ལ་འགོད་པའི་་་
ཆེད་ལས་འཛིན་གྲྭ་བཙུགས་ཏེ་ཇ་དང་། ཤ་མོང་། སྔོ་་་
ཚལ་སོགས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ཆེ་གྲས་12འཕེལ་རྒྱས་་་་
གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་མ་བཏང་བ་རེད། བསྡོམས་རྩིས་ལ་་་་་་
གཞིགས་ན། 2019ལོར་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་ལ་བརྟེན་་་
ནས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་111ལྷག་་་
ཙམ་ལ་འབབ་འཕར་ཡོང་བའི་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པ་རེད།

དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་འཕེལ་རིམ་དང་གྲུབ་འབྲས་སྲ་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་ཚུལ་དུས་ཐོག་ཏུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་་་་
ཆེད། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་ད་དུང་དབུལ་པོར་བསྐྱར་ལོག་གི་་
ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་སྔོན་ཚུད་ནས་ཉེན་བརྡ་གཏོང་་་་་
བའི་འགན་ལེན་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཏེ“དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་མ་བྱུང་བའི་མི་འབོར་དབུལ་པོ”དང“ཡིག་་་་་
ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པ་ཕུད་པའི་མཐར་ལུས་མི་་་་་་་་་་་་་་
འབོར”ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

“དུད་ཚང་ཚང་མར་ཐོན་ལས་1ནས་2བར་ཡོད་་་་
པའི་འགན་ལེན་བྱས་ནས། ཁེ་སྤོགས་བགོ་བཤའ་རྒྱག་་་
པ་དང་གླ་པ་རྒྱུག་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད་དབུལ་་་་
སྒྲོལ་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་བྱས་ཡོད”ཅེས་དང་གཙོ་་་་་་་་་་་་
གནད་མི་ཚོགས་ལ་བབ་བསྟུན་དོ་དམ་དང་ཕྱོགས་མང་་
འགན་ལེན་བྱས་ཏེ་དབུལ་པོར་བསྐྱར་ལོག་གི་ཉེན་ཁ་་་་་
ཆུང་དུ་བཏང་ཡོད་ཅེས་ཅང་ཁའུ་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་
དབྱང་ཧྭ་ཞང་གིས་བརྗོད།

མིག་སྔར། ད་དུང་ཀུའེ་ཀྲོའུ་རུ་ཡོད་པའི་མི་་་་་་་་་་་་
འབོར་དབུལ་པོས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་་་་་་
ལྷག་འཕྲོའི་དགུ་ཆ་གཅིག་ཙམ་ཟིན་ཡོད། འདི་ལོའི་ཟླ་་
2པར་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་མེད་པའི་ཤིན་ཏུ་་་་་་
དབུལ་པོའི་རྫོང་9དང་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་1ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་ལས་བརྒལ་བའི་རྫོང་དབུལ་པོ་3ཁག་སོ་སོར་ཞིང་་
ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའམ་ཡང་ན་ཞིང་ཆེན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་་་་
གཙོ་བོ་བྱེད་པ་དང་། ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་རྫོང་་་་་་་་
བཅས་རིམ་གསུམ་མཉམ་འགུལ་གྱི་སྒོ་ནས་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་་་
དང་། དུད་ཚང་། མི་བཅས་ལ་མིང་སྦྱར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་་་
ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

(སྐལ་བཟང་མཆོག་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོལ་་་་་
དང་སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས)

ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་དབུལ་པོ་ཉུང་དུ་འགྲོ་ཚད་མི་ཁྲི་127ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་ཇི་ལྟར་བྱས་སམ།
(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) གཉིས་ནས་སྒྲུབ་གཉེར་་་་
གྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་དགོས། མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་རྒྱ་ཁྱབ་བྱེད་པའི་གླེང་མང་བའི་་་་་་་་་་་
གནད་དོན་དང་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་པོས་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་་་
པའི་དཀའ་གནད་ལ་དམིགས་ནས། བྱ་ཐབས་དངོས་་་་་་
བཏོན་ཏེ་ཐག་གཅོད་གང་མགྱོགས་བྱེད་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་
ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས། འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་ཚོས་་་་་་་་་
གཅིག་སྡུད་ཐོག་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་དོན་ལ་ཟུར་་་་་་་་
བཙུགས་རྩིས་ཁྲ་བཟོས་ནས་མིང་སྦྱར་སྒྲུབ་སྐུལ་བྱེད་པ་་་་
དང་། བསྒྲུབ་རྒྱུ་ཁས་བླངས་པའི་ལས་དོན་ངེས་པར་དུ་་་
གང་མགྱོགས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་ཁེ་ལས་དང་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཚོར་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། གསུམ་ནས་་་་་་་་་་་
འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་དང་འབྲེལ་གཏུག་སྤེལ་རེས་བྱེད་་་་
རྒྱུ་དེ་སྒྲུབ་གཉེར་ལས་ཀའི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་པ་་་
བྱས་ནས། བརྟག་ཞིབ་བྱེད་པར་གདན་འདྲེན་པ་དང་།
ཆེད་དོན་བཞུགས་མོལ་བྱེད་པ། ཁྱིམ་དུ་འཚམས་འདྲིར་་
སྐྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བརྒྱུད། སྲིད་གཞུང་
སྡེ་ཚན་གྱིས་འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་ལ་འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་་་
པའི“ཐོགས་མེད་བགྲོད་ལམ”གཏོད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་
བཏོན་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། ཆ་འཕྲིན་དྲ་་་
རྒྱ་སོགས་རྣམ་པ་གསར་པའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་སྐྲུན་

མགྱོགས་སུ་བཏང་སྟེ“ལས་རིགས་གཅིག་གིས་ལས་་་་་་་་་་་
རིགས་བརྒྱ་ཡི་སྣེ་ཁྲིད་པའི”བྱ་ཐབས་སྤྱད་ནས། ཐོན་་་་་་
ལས་རིམ་སྤོར་བྱེད་རོགས་དང་འགུལ་ནུས་གསར་པ་སྐྱེད་
སྲིང་བྱེད་དགོས་པ་དང་འབྲེལ། ལས་གཏོད་ལས་ཞུགས་་
ལ་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ནས་མིག་སྔ་དང་ཕུགས་ལ་ཕན་པར་་་་་་་
བྱེད་དགོས་ཏེ། གཅིག་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་་་་་
དང་ཐོན་ལས་ཀྱི་མངོན་མེད་ནུས་པ་གཞིར་བཟུང་། ཆ་་་
འཕྲིན་དྲ་རྒྱ་སོགས་རྣམ་པ་གསར་པའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་་་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། མ་་་་་་
འཇོག་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་བྱ་ཐབས་གསར་གཏོད་བྱས་ཏེ་་་་་
ཁྲོམ་རའི་མ་འཇོག་གཙོ་བོར་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་
དང་། སྣ་མང་བྱེད་པོ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཞུགས་རྒྱུར་རྒྱབ་་་་་་
སྐྱོར། དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་ཐོན་རྫས་གསར་གཏོད་་་་་་
དང་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་ལྕག་སྐུལ་
བཅས་བྱེད་དགོས། སྲིད་གཞུང་གི་ཁྲིད་སྟོན་དང་རྒྱབ་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མ་འཇོག་འཛུགས་སྐྲུན་
ལ་སྟབས་བདེ་དེ་བས་མང་བ་སྐྲུན་དགོས། གཉིས་ནས་་་་
རྒྱལ་ནང་གི་དགོས་མཁོར་གཞིགས་པ་དང་། བཀོལ་སྤྱོད་
ཕྱོགས་སྟོན་དུ་འཛིན་པ། རང་རྒྱལ་གྱི་ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་་་
ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་མངོན་མེད་ནུས་པ་འདོན་པ་བཅས་བྱས་་་
ནས་རྣམ་པ་གསར་པའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་བཀོལ་་་་་
སྤྱོད་བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས་ཞེས་བསྟན་པ་་་
རེད། （དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

ལི་ཁེ་ཆང་གིས་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་རྒྱུན་ལས་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་
28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་་
རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་མཉམ་དུ་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་་་་་་་་
འཛིན་ལམ་སྲོལ་གྱི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་་
འདུའི་ཐོག་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་པུའི་འཕེལ་རྒྱས་འཆར་
འགོད་སིའི་སི་ཀྲང་ཝེ་པེ་ཀང་གིས“རང་རྒྱལ་གྱི་ཕག་་་་་་་་
གསོའི་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ་བྱུང་ཚུལ་ཡག་པོ་ཡོད་པར་་་་་་་་
བརྟེན། ཕག་ཤའི་སྡེབ་ཚོང་རིན་གོང་གཟའ་འཁོར་བཅུ་
བསྟུད་མར་ཆག་ནས་སྤྱི་རྒྱ་རེ་ནས་སྒོར་6ཡས་མས་ཆག་་་
པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི‘ཤ་ཚལ་སྒོང་གསུམ’གྱི་ཐོན་ཟོག་
གི་རིན་གོང་ཡང་མུ་མཐུད་ཆག་ཡོད། དཔྱིད་འདེབས་་་་་
བདེ་བླག་བྱུང་བས། འདི་ལོར་སྔར་བཞིན་ལོ་འཁོར་་་་་་་་་
མོའི་འབྲུ་རིགས་ཐོན་འབབ་ཡག་པོ་ཡོང་བའི་ཡིད་ཆེད་་་་

ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།
ཝེ་པེ་ཀང་གིས། ཕག་གསོ་ཐོན་སྐྱེད་ཐད་རིམས་་་་་་་

ནད་ཐོན་རིང་། བར་སྐབས་ཤིག་ཕག་ཕྲུག་དང་གཟན་་་་
ཆག་དབོར་འདྲེན་མཁོ་སྤྲོད་ཤར་གཏོང་མ་ཐུབ་པ་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཁྱད་བསད་ཐུབ་ཡོད། ན་ནིང་གི་་་་
ལོ་མཇུག་དང་བསྡུར་ཚེ། ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་་་
ཟླ་མཇུག་བར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཕག་པ་ལག་ཡོད་མགོ་་་་་་་་་་་
གྲངས་ཁྲི་1000མང་དུ་སོང་ནས་འཕར་ཚད་3.5%
ཟིན་པ་དང་། མོ་ཕག་ལག་ཡོད་མགོ་གྲངས་ཁྲི་300མང་
དུ་སོང་ནས་འཕར་ཚད་9.8%ཟིན་པ། རང་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་
ཕག་ཤའི་སྡེབ་ཚོང་རིན་གོང་གཟའ་འཁོར་བཅུ་བསྟུད་་་་་
མར་ཆག་སྟེ་སྤྱི་རྒྱ་རེ་ནས་སྒོར་6ཡས་མས་ཆག་ཡོད་ཅེས་་
བརྗོད། ཡང་ཁོང་གིས་རང་རྒྱལ་གྱི་བྱ་སྒོང་དང་དཀར་་་་

ཆུའི་ཐོན་འབོར་ཡང་ངེས་ཅན་འཕར་ཞིང་། སྔོ་ཚལ་་་་་་་་
དང་ཤིང་འབྲས་སོགས་ཞིང་ལས་ཐོན་ཟོག་སོས་པ་མཁོ་་་་
སྤྲོད་བྱེད་ཚད་མང་དུ་སོང་ནས་རིན་གོང་སྤྱིར་ན་རྒྱུན་་་་་་་
གཏན་གྱི་ཆུ་ཚད་དུ་སླེབས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲད་བྱས།

ཁོང་གིས། ཉེ་བའི་ལོའི་རིང་། རང་རྒྱལ་གྱི་འབྲུ་་་་་་
རིགས་ཐོན་སྐྱེད་ལ་ལོ་ལྟར་ཐོན་འབབ་ཡག་པོ་བྱུང་ཡོད།
ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཚད་ལོ་5བསྟུད་མར་སྤྱི་རྒྱ་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་་་་་་་
1.3ཡན་བརྟན་པོ་བྱུང་བ་དང་འདི་ལོ་སྔར་བཞིན་ལོ་་་་
འཁོར་མོའི་འབྲུ་རིགས་ཐོན་འབབ་ཡག་པོ་ཡོང་བའི་་་་་་་་
ཡིད་ཆེས་དང་། གདེང་ཚོད། ནུས་པ་བཅས་ཡོད་ཅེས་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

（ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། ཚེ་དབང་ལྷ་མོ་དང་པ་་་
སངས་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས）

ཞིངཞིང་་ལསལས་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་པུསཔུས་་བསྟནབསྟན་་དོནདོན།།
ཕག་ཤ་སོགས“ཤ་ཚལ་སྒོང་གསུམ”གྱི་ཐོན་ཟོག་རིན་གོང་བསྟུད་མར་ཆག་པ་དང་

ལོ་འཁོར་མོར་འབྲུ་རིགས་ཐོན་འབབ་ཡག་པོ་ཡོང་བའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད།

ཧའེ་ནན་སན་ཡར་མཚོ་འོག་
སྣོད་བཅུད་སླར་གསོའི་

ལས་ལ་བྲེལ།
ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་ལྷོ་་་་

རྒྱ་མཚོའི་རྒྱ་མཚོ་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་ཞིབ་་
འཇུག་པ་གཞོན་པ་ཀྲང་ཡུས་དབྱང་གིས་་་
རུ་སྣེ་ཁྲིད་དེ། ཧའེ་ནན་སན་ཡའི་ཝུའུ་ཀྲི་
ཀྲོའུ་གླིང་ཕྲན་གྱི་མཚོ་ཁོངས་སུ་བསྐྱོད་་་་་་
ནས། མཚོ་འོག་སྣོད་བཅུད་སླར་གསོའི་་་་
ལས་དོན་མུ་མཐུད་སྤེལ་བ་རེད། 2016
ལོ་ནས་བཟུང་། ཀྲང་ཡུས་དབྱང་གིས་རུ་་
སྣེ་ཁྲིད་ནས་དེ་གར་ལས་དོན་སྤེལ་བ་་་་་་་་་
དང་། དེ་ཡང་རུ་ཁག་དེའི“ཚ་ཁུལ་མཚོ་་
འོག་མཚོ་གླེ་རྣམ་པའི་རྒྱ་མཚོའི་འབྲོག་ར་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་གཏོད་དང་་་
བཀོལ་སྤྱོད”རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གྲས་ཤིག་་་་་་་་་
རེད།

འདི་ནི་ཟླ་4ཚེས་28ཉིན། ཧའེ་་་་་་་་
ནན་སན་ཡའི་ཝུའུ་ཀྲི་ཀྲོའུ་གླིང་ཕྲན་གྱི་་་་་
མཚོ་ཁོངས་སུ་ལས་དོན་མི་སྣས་མཚོ་འོག་་
གི་སྤོ་གཟེར་ཐོག་བྱུ་རུའི་རྩ་བ་བརྟན་དུ་་་་
གཏོང་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་
28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་ཚེས་ཉིན་་་་་
ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་པུའི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་་་་་་་
བས་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་མཉམ་དུ་སྔོན་འགོག་དང་་་་་
ཚོད་འཛིན་ལམ་སྲོལ་གྱི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་འགན་་་
ལེན་དང་། ཞིང་པར་འབབ་འཕར་ཡོང་བ།“ཞིང་་་་་་
གསུམ”གྱི་ཞན་ཆ་མགྱོགས་མྱུར་བསལ་བ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་
ལས་དོན་ལ་གཙོ་བོར་དམིགས་ཏེ། ཕན་ཡོད་ཀྱི་བྱ་་་་་་་་
ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་དེ་རིམས་ནད་ཀྱིས་བཟོས་པའི་་་་་་
གྱོང་གུན་ཚད་གཞི་དམའ་ཤོས་སུ་བཏང་ནས། འབྱོར་་
འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་པ་དང་དབུལ་་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་་་་་་་་
ཆོད་པ་ལེན་ཕྱིར་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱས་པ་རེད།

ཏོག་གསར་གློག་ཚད་ཀྱི་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་་་་་་་་་
རྐྱེན་ཕོག་ནས་ཕ་ཡུལ་ལ་ལོག་པའི་ཞིང་པ་ལས་མི་ཁག་་་
གཅིག་གྲོང་གསེབ་ཏུ་ལུས་པ་ནི་མིག་སྔའི་གྲོང་གསེབ་་་་་
ཀྱི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་ཞིག་རེད། ཞིང་་
ལས་གྲོང་གསེབ་པུའི་གྲོང་གསེབ་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་
སིའི་སི་ཀྲང་ཙེང་ཡན་ཏེས། ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་པུའུ་
སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཞིང་ལས་ལ་བརྟེན་་་་་
ནས་ཁག་གཅིག་བརྟན་གཏོང་དང་། ལས་གྲྭའི་རྣམ་་་་་་
གྲངས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁག་གཅིག་བསྡུ་བ། ལས་རྣམ་་་་་་
གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཁག་གཅིག་སྐྱེད་སྲིང་།
ལས་གཏོད་རྒྱབ་སྐྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཁག་གཅིག་སྐུལ་་་་
ཁྲིད། སྤྱི་ཕན་ལས་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁག་གཅིག་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བཅས་ཀྱི“ཁག་གཅིག་རེ་ལྔའི”བྱ་ཐབས་་་་་
བཏོན་པས། ཞིང་པ་ལས་མིར་ལས་ཞུགས་འབབ་་་་་་་་་་
འཕར་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་དང་ཕྱུག་འགྱུར་འབྱོར་་་་་་་
འབྲིང་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་
ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་ཅན་གྱི་སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་ནི་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་རྐང་་་་་་
འཛིན་སྟོབས་ཤུགས་ཡིན་པས། སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་ལས་་

འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ་ཕྱོགས་་་་་་་
ཡོངས་ནས་བྱས་ཏེ། ཏོག་གསར་གློག་ཚད་ཀྱི་རིམས་་་་་་
ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཁྲོད་ནུས་པ་མངོན་གསལ་
དོད་པོ་བཏོན་ཡོད་ཅེས་ཙེང་ཡན་ཏེས་བཤད་པ་དང་།
ཁོང་གིས། སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ལས་ཐོག་ལས་ཞུགས་
དང་། ལས་ཞུགས་མཉམ་སྤྱོད། བབ་བསྟུན་ལས་་་་་་་་་་
ཞུགས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྒྱུད། ལས་ཞུགས་ཀྱི་ལས་་་་་་
གནས་འབོར་ཆེན་ཞིག་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་། དེའི་
ཁྲོད་ཞིང་པ་ལས་མིས་70%ཟིན་ཡོད། གཞན་ཡང་།
སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་ཀྱིས་མངགས་ཐོའི་ཉོ་སྒྲུབ་དང་། ཁེ་་་་
སྤོགས་ཕྱིར་སྤྲོད། མ་རྐང་དབང་ཆ་བགོ་བ་སོགས་ཀྱི་་་་་
རྣམ་པར་བརྟེན་ནས། ཞིང་དུད་ཆུང་ངུ་དང་ཁྲོམ་ར་་་་་
ཆེན་པོའི་དབར་འབྲེལ་མཐུད་ཡག་པོ་ཡོང་བར་སྣེ་ཁྲིད་
ཐུབ་སྟབས། ཞིང་པར་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་རིན་་
ཐང་འཕར་མ་ལས་བྱུང་བའི་ཕན་པ་སྔར་བས་མང་བ་་་་
ལོངས་སུ་སྤྱོད་རྒྱུ་བྱུང་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཞིང་ལས་གྲོང་
གསེབ་པུས་ད་དུང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་་་་་
ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་ནས་གྲོང་གསེབ་ཏུ་ལུས་པའི་ངལ་རྩོལ་་་་
ནུས་ཤུགས་དབུལ་པོ་ལས་ཞུགས་ལས་གཏོད་ཡོང་བར་་
སྐུལ་མ་ཧུར་ཐག་དང“གུད་གསབ་ལས་སྤྲོད”ཀྱི་མ་་་་་་་་
འཇོག་འཛུགས་སྐྲུན་ཁྱབ་ཁོངས་དང་ལག་བསྟར་ཁྱབ་་་
ཁོངས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བྱེད་པོ་སྣ་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ས་ཁུལ་དབུལ་པོའི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ངལ་ནུས་
སྔོན་ལ་བསྡུས་ནས། ལས་ཞུགས་བྱེད་རྒྱུར་ལྕག་སྐུལ་་་་་་
གཏོང་བ་དང་ལས་གཏོད་ཁ་གསབ་དང་། དངུལ་་་་་་་་་
གཡར་སྐྱེད་སྤྲོད། ལག་རྩལ་གསོ་སྦྱོང་སོགས་ཀྱི་སྲིད་་་་་་
ཇུས་ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ས་་་་་
ཁུལ་དབུལ་པོའི་ཞིང་པ་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་བྱེད་་
རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པ་དང་ལས་ཞུགས་ལས་གནས་སྔར་་་་་
བས་མང་བ་བཏོད་པས་ཁོང་ཚོ་ཐག་ཉེ་ས་དང་རང་ས་་་
རང་ཡུལ་ལ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་དབང་ལྷ་མོ་་་་་
དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་པུས་བྱ་ཐབས་སྣ་མང་
སྤྱད་དེ་ཞིང་པར་ལས་ཞུགས་འབབ་

འཕར་ཡོང་བ་བྱས་པ།


