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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་་་་་
27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་27ཉིན་ཕྱི་་་་་་་་་་
འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཀེང་ཧྲོང་གིས། ཨ་རི་སྲིད་་་་་་་་་་་་
གཞུང་གིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་་་་་་་་
གཅོག་པའི་ཐད་རྒྱལ་ཁབ་དེ་གའི་མི་དམངས་དང་རྒྱལ་་་་་་་་
སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ནས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་དོན་ལ་དུས་་་་་་་
ཐོག་ཏུ་བརྡ་ལན་སློག་དགོས་པ་དང་། བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་་་
སྤྱད་དེ་རྒྱལ་ཁབ་དེ་གའི་མི་དམངས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་དང་གཟུགས་གཞི་བདེ་ཐང་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་
དགོས་པ། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་དང་མཉམ་དུ་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་་་་
པོའི་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་རེ་བ་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཉིན་དེའི་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་ཚོགས་འདུའི་
ཐོག་གསར་འགོད་པ་ཞིག་གིས། ཉེ་ཆར་ཨ་རིའི་སྤྱི་ཚོགས་་་་
ལས་རིགས་ཁག་གིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་་་་
གཏད་གཅོག་པའི་ཨ་རི་སྲིད་གཞུང་གི་བྱེད་སྟངས་ལ་་་་་་་་་་་་
དོགས་པ་སྐྱེ་བའི་སྐད་ཆ་ཉིན་བཞིན་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། ཟླ་་་
4ཚེས་4ཉིན《ཝ་ཧྲིང་ཐོན་སྦྲག་སྲིད་ཚགས་པར》ཐོག་་་་་་་་་་
བརྟག་དཔྱད་གཏིང་ཟབ་བྱས་པའི་རྩོམ་ཡིག་ཅིག་སྤེལ་ནས་
ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་རིམས་ནད་ཐོན་མ་ཐག་པའི་དུས་སྐབས་་་་
སུ་ཁ་གཏད་གཅོག་ཤུགས་མི་འདང་བའི་མཚོན་ཚུལ་དང་་་་་
དེའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དག་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཕྱིར་མིག་ལྟ་བ་དང་་་
གསེད་བཀྲོལ་བྱས་འདུག ཟླ་4ཚེས་13ཉིན་ནས་ཚེས་19
ཉིན་བར་ཁོ་ལོམ་པི་ཡ་རླུང་འཕྲིན་ཀུང་སི་དང་ཨ་རིའི་སྐུད་་
ཡོད་བརྙན་འཕྲིན་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་གསར་འགོད་པས་་

ཕོ་བྲང་དཀར་པོའི་གསར་འགོད་པའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་
དོགས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་བསྟན་ནས་ཨ་རི་སྲིད་གཞུང་གིས་རིམས་་་་
ནད་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་མཆེད་སྲིད་པ་སྔ་ས་ནས་ཤེས་བཞིན་དུ་་
རིམས་འགོག་བྱ་ཐབས་གང་མགྱོགས་མ་སྤྱད་པ་གང་ཡིན་་་་་
ཞེས་དྲིས་འདུག ཟླ་4ཚེས་14ཉིན《ནུབ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་་་
ཟླ་དེབ》ཀྱི་དྲ་ཚུགས་ཐོག་སྤེལ་བའི་རྩོམ་ཡིག་ཅིག་ནང་ཨ་་་་
རི་སྲིད་གཞུང་གིས་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་བྱ་ཐབས་་་་་
ནུས་ལྡན་སྤྱད་མེད་པ་དེ་ནི་ཨ་རིར་ཐོན་པའི་རིམས་ནད་་་་་་
ཁྱབ་ཆེས་ཆེར་ཕྱིན་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཙོ་བོ་དེ་རེད་ཅེས་བརྗོད་་་
འདུག ཟླ་4ཚེས་21ཉིན《ལོ་ཧྲན་ཅི་སྐབས་བསྟུན་ཚགས་་་་
པར》ཐོག་ཨ་རིའི་ཅ་ལི་ཕུའུ་ཉི་ཡ་ཀྲོའུ་ཧྲེང་ཁེ་ལཱ་ལཱ་རྫོང་གི་
ས་གནས་དེ་གའི་འཕྲོད་བསྟེན་དཔོན་རིགས་ཤིག་གིས་ཁྱབ་
བསྒྲགས་བྱས་པའི་ཕུང་པོ་བརྟག་དཔྱད་སྙན་ཞུར་གཞིགས་་
ན། ཨ་རིར་ཐོན་པའི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ལས་གྲོངས་པའི་་་་
ནད་པ་སྔ་ཤོས་དེ་ཟླ་2ཚེས་6ཉིན་ཐོན་པ་དང་ཨ་རིའི་ནད་་་
ཡམས་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་དེ་གོང་གཏན་
འཁེལ་བྱས་པའི་གྲོངས་པའི་ནད་པ་དང་པོ་དང་བསྡུར་ན་་་་
དུས་ཚོད་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་སྔ་བ་ཡོད་ཅེས་འཁོད་འདུག
ཧྲེང་ཁེ་ལཱ་ལཱ་རྫོང་གི་དཔོན་རིགས་དེས་ཅ་ལི་ཕུའུ་ཉི་ཡ་ཀྲོའུ་
ཡི་རིམས་ནད་འགོས་པའི་ནད་པ་དེ་ན་ནིང་གི་ཟླ་12པ་་་་་་་་
ནས་ཐོན་འདུག་ཅེས་བརྗོད་པས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དེའི་་་་་
ཐད་དཔྱད་གཏམ་གང་ཞིག་སྤེལ་རྩིས་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲིས།

ཀེང་ཧྲོང་གིས། ཉེ་ཆར་ཨ་རིའི་རྒྱལ་ནང་དུ་དོགས་པ་་
སྐྱེ་བ་དང་ཨ་རི་སྲིད་གཞུང་གིས་དུས་ཐོག་དང་ནུས་ལྡན་་་་་་
ངང་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་མིན་ཐད་སེམས་ཁྲལ་་་་་

བྱེད་པའི་སྐད་ཆ་མང་པོ་འདུག སྐད་ཆ་དེ་དག་ནང་རིམས་
ནད་འདི་ཡང་སྙིང་ག་དུས་ནས་ཨ་རིར་ཐོན་པ་ཡིན་ནམ་་་་་་
དང་། ཨ་རི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཡང་སྙིང་སྦས་གསང་གང་་་་་་་
དག་བྱས་ཡོད་དམ། རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་
རྩ་འཛུགས་ལ་འཚབ་འཚུབ་ཀྱིས“འགན་དཀྲིས”དགོས་་་་་་
དོན་གང་ཡིན་པ་བཅས་ཚུད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

“གནད་དོན་དེ་དག་ཐད་ཨ་རི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཏོག་་་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་སྐོར་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དེ་གའི་མི་དམངས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དོ་་་
ཁུར་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་བརྡ་ལན་སློག་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ལ་འཛམ་་
གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་གདན་དྲངས་ནས་བརྟག་་་་་་་
དཔྱད་བྱེད་རོགས་ཞུས་ན་འགྲིག་གམ”ཞེས་ཀེང་ཧྲོང་གིས་་་
བརྗོད་པ་རེད།

ཀེང་ཧྲོང་གིས། རིམས་ནད་ནི་མིའི་རིགས་ཀྱི་ཐུན་་་་་་་་
མོང་གི་དགྲ་བོ་རེད། ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་དང་ཨ་རིའི་མི་་་
དམངས་ཚང་མ་གནོད་འཚེ་ཕོག་མཁན་ཡིན། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་
ཚོགས་ཀྱིས་མཐུན་སྒྲིལ་མཉམ་ལས་བྱས་ཚེ་གཞི་ནས་རིམས་
ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ། “ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཡོངས་་་་་
བསྒྲགས་དང་། ཁ་གསལ། འགན་འཁུར་བ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་
འགྱུར་ཐོག་ནས་བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་དེ་རྒྱལ་ཁབ་དེ་་་་་་་
གའི་མི་དམངས་ཚོའི་ཚེ་སྲོག་བདེ་འཇགས་དང་གཟུགས་་་་་་
གཞི་བདེ་ཐང་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་་་་་་
ཚོགས་དང་མཉམ་དུ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་་་་
བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་པའི་རེ་བ་་་་་་་་་་་་
འདོན་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཕྱི་འབྲེལ་པུས།
ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཐད་རྒྱལ་ཁབ་དེ་གའི་མི་དམངས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་

ནས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་དོན་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་བརྡ་ལན་བསློག་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཁུ་ཝེ་་
ཐེ་ནས་ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་
གསལ། ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་ཁུ་ཝེ་ཐེ་རུ་ཏོག་་་་
གསར་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པར་་་་་་་་་་་་་་
མངགས་པའི་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་་
ཅན་ཚོགས་ཆུང་ཚེས་27ཉིན་གྱི་མཚན་མོ་ཁུ་ཝེ་ཐེ་་
རུ་འབྱོར་ཏེ་ཁུ་ཝེ་ཐེ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རིམས་ནད་སྔོན་་་་
འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་དོན་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་
གཞོགས་འདེགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་ནི་རྒྱལ་་
ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱིས་སྒྲིག་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་པ་དང་། ཉིང་ཞ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་
ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱིས་འདེམས་མངགས་བྱས་པ་ཞིག་་་་་་
ཡིན་ཞིང་། ཆེད་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཚོད་ལྟ་ཁང་་་་
གི་ཞིབ་དཔྱད་དང་། འགོ་ནད་སྔོན་འགོག་དང་་་་་
ཚོད་འཛིན། དབུགས་འབྱིན་རྔུབ་དང་ནད་གཞི་་་
ལྕི་གྲས། ནད་སྐྱོང་དང་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་་་་་་་་་་
སོགས་ཚུད་ཡོད་པ་རེད། རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་
ཅན་ཚོགས་ཆུང་ཚེས་15ཉིན་སོ་ཏི་ཨ་རབ་ཏུ་་་་་་་་་་

འབྱོར་བ་དང་། སོ་ཏི་ཨ་རབ་ཏུ་ལས་དོན་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ཟིན་རྗེས་ཐད་ཀར་ཁུ་ཝེ་ཐེ་རུ་བསྐྱོད་པ་་་་
རེད།

ཁུ་ཝེ་ཐེ་འཕྲོད་བསྟེན་པུའི་སྨན་བཅོས་རྒྱབ་་་་
སྐྱོར་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁུར་ལས་་་་་་
རོགས་བློན་ཆེན་གཞོན་པ་ཧྥ་ཝ་ཚི·ལི་ཧྥ་དབྱི་ཡིས་
ཁུ་ཝེ་ཐེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་དུ་རིགས་གཅིག་་་་་་་་་
མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་བསུ་སྐབས་ཁུ་ཝེ་ཐེ་ཕྱོགས་
ཀྱིས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་ཕེབས་་་
རྒྱུར་རེ་སྒུག་ཞུས་ནས་ཡོད། དེ་ནི་ཀྲུང་གོ་མི་་་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱིས་ཁུ་ཝེ་ཐེར་བཅངས་པའི་མཛའ་་་་་་་་་་་
གྲོགས་དང་བརྩེ་བ་ཟབ་མོའི་མཚོན་ཚུལ་ཞིག་་་་་་་
རེད། འཛམ་གླིང་ཐོག་རིམས་ནད་ཀྱི་དཀའ་ངལ་་
འཕྲད་པའི་སྐབས་སུ་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རོགས་་་་་་
སྐྱོར་བྱས་པ་དེ་ནི་གུས་བཀུར་ཞུ་འོས་པའི་རྒྱལ་་་་་་་་
སྤྱིའི་མི་ཆོས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ཤིག་རེད་་་་་
ཅེས་བརྗོད།

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་
ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་རིམས་འགོག་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་
མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་ཁུ་ཝེ་ཐེ་རུ་འབྱོར་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རོ་མ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་
གསལ། ཚེས་26ཉིན་དབྱི་ཐ་ལིའི་ཙུང་ལི་ཁུང་ཐེས་ཟླ་5ཚེས་4ཉིན་ནས་་་་་་་་་་་
བཟུང་དབྱི་ཐ་ལིར་རིམ་བཞིན་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་
པ་རེད།

ཁུང་ཐེས་ཉིན་དེའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་བརྙན་འཕྲིན་གཏམ་བཤད་ནང་ཟླ་5
ཚེས་4ཉིན་ནས་བཟུང་དབྱི་ཐ་ལིའི་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་དང་། ཨར་སྐྲུན་ལས་
རིགས། སྡེབ་འཚོང་ལས་རིགས་བཅས་སླར་གསོ་བྱ་རྒྱུ་དང་། ཟླ་5ཚེས་18
ཉིན་ནས་བཟུང་སིལ་འཚོང་ལས་རིགས་དང་། རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་།
རི་མོ་ཁང་། དཔེ་དེབ་ཁང་བཅས་ཀྱིས་གཉེར་སྐྱོང་སླར་གསོ་བྱ་རྒྱུ། ཟླ་6ཚེས་་་
1ཉིན་ནས་བཟུང་ཨར་ཁང་དང་། ཟ་ཁང་། སྐྲ་བཞར་ཁང་། མཛེས་བཟོ་་་་་་་་
ཁང་བཅས་བསྐྱར་དུ་གཉེར་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། ལས་ཀ་བྱ་ཡུལ་ཁག་གིས་ངེས་་་་་་་
པར་དུ་བདེ་འཇགས་ཀྱི་གཏན་འབེབས་ལ་བརྩི་སྲུང་ནན་པོ་ཞུ་དགོས་ཞེས་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

ཁུང་ཐེས་ཟླ་5ཚེས་4ཉིན་ནས་བཟུང་གཉེན་ཉེ་ཕན་ཚུན་འཚམས་འདྲི་་་་་་
བྱེད་ཆོག་ཀྱང་ངེས་པར་དུ་ཁ་རས་བརྒྱབ་དགོས། སྤྱི་གླིང་བསྐྱར་དུ་སྒོ་འབྱེད་་་་
རྒྱུ། དུར་མཆོད་བྱེད་ཆོག་ཀྱང་མི་གྲངས་15ལས་བརྒལ་མི་ཆོག་ལ་མི་ཕན་ཚུན་
དབར་བར་ཐག་ངེས་ཅན་བཞག་དགོས་ཞེས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

ཁུང་ཐེས་ཚོང་ལས་བྱེད་སྒོ་དང་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཆེན་པོ་་
བྱས་ཏེ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུའི་ཁས་བླངས་ཤིང་། ཁོང་གིས་་་་་་་་་
རིམས་འགོག་དང་དཔལ་འབྱོར་སླར་གསོ་བྱེད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་མི་ཕན་་་་་་
ཚུན་དབར་ཉུང་མཐར་ཡང་བར་ཐག་སྨི་1བཞག་དགོས། དེ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པོ་ཡིན།
དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་རིམས་ནད་བསྐྱར་ལོག་ཡོང་པ་དང་ཐ་ན་ཚོད་འཛིན་བྱེད་མི་ཐུབ་་་
པར་འགྱུར་རྒྱུ་དང་། འཆི་བའི་མི་གྲངས་མང་དུ་འགྱུར་རྒྱུ། དཔལ་འབྱོར་གྱོང་གུན་
ཡང་གསབ་ཐབས་མེད་པར་འགྱུར་བ་བཅས་ཡོང་སྲིད་ཅེས་ཉེན་བརྡ་བཏང་བ་རེད།

ཚེས་26ཉིན་དབྱི་ཐ་ལིའི་སློབ་གསོ་པུས་སློབ་གྲྭ་ཁག་གནས་སྐབས་སློབ་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་འཇོག་རྒྱུ་དང་ཟླ་དགུ་པར་སློབ་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ཁྱབ་བསྒྲགས་་་་་་་
བྱས་ཤིང་། ཟླ་3ཚེས་10ཉིན་ནས་བཟུང་རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཞིན་གྱི“བཀག་་་་་་་་་་་་་་
སྡོམ”བྱས་ཚུན། དབྱི་ཐ་ལིའི་སློབ་གྲྭ་ཁག་སློབ་མཚམས་བཞག་ནས་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་་་་
སྟངས་དེ་དྲ་ཐོག་ནས་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་སྟངས་ལ་བསྒྱུར་ཡོད།

དབྱི་ཐ་ལིས་ཟླ་5ཚེས་4ཉིན་ནས་བཟུང་རིམ་བཞིན་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུཌ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཚེས་26ཉིན། དབྱི་ཐ་ལིའི་ཙུང་ལི་ཁུང་ཐེ་ཡིས་དབྱི་ཐ་ལིར་ཟླ་5ཚེས་4ཉིན་ནས་བཟུང་།
རིམ་བཞིན་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད། འདི་ནི་ཁ་རས་བརྒྱབ་་་་་་་་
པའི་སྐྱེས་པ་ཞིག་གིས་དབྱི་ཐ་ལིའི་རྒྱལ་ས་རོ་མའི་གཅན་གཟན་འཐབ་རའི་ཉེ་འགྲམ་དུ་དཔེ་དེབ་
ལྟ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
4ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
27ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཀེང་ཧྲོང་་་་་་་
གིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨ་རིའི་མི་སྣ་ཁག་གཅིག་་་་
གིས་ཨ་རིའི་འདེམས་བསྐོའི་ཆབ་སྲིད་ནང་ཀྲུང་གོ་
འཇུག་གང་ཐུབ་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་སྐོར་གླེང་ནས་
འདེམས་ཤོག་རག་ཐབས་བྱེད་པར་ངོ་རྒོལ་མཐའ་་
གཅིག་ཏུ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ལ། ཨ་རིའི་མི་སྣ་ཁག་་་་་་་་་་་
གཅིག་གིས་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཡར་ནས་ཀྲུང་གོར་
ཚུར་རྒོལ་དང་མིང་ཆད་ངན་པ་བཟོས་ཏེ་ཀྲུང་གོ་་་་
ཕྱོགས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བར་ངོ་་་་་་་་་
རྒོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ཉིན་དེའི་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཚེས་24ཉིན་ཨ་རིའི་སྨྱན་སྦྱོར་
ཐོག་སྤྱི་མཐུན་ཏང་གི་གྲོས་ཁང་གོང་མའི་གྲོས་་་་་་་་་
མིའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་འགྲན་རྩོད་
འདེམས་བསྐོའི་སྒྲིག་གཞིར་བསྐུར་བའི་དྲན་ཐོ་་་་་་་
ཞིག་དམར་རྗེན་དུ་བཏོན་པ་དང་། ཤོག་ལྷེ་57
ཙམ་ཡོད་པའི་དྲན་ཐོ་དེའི་ནང་སྤྱི་མཐུན་ཏང་གི་་་་
འོས་མིས“ཀྲུང་གོར་ཕར་རྒོལ་ཤུགས་ཆེན་བྱེད་་་་་་་་
པའི”ཐོག་ནས་རིམས་ནད་ཀྱི་ཉམས་ཉེན་ལ་ཁ་་་་་་་
གཏད་འཇལ་དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་ཡོད།
དྲན་ཐོའི་ནང་གཙོ་རྒོལ་ཐབས་ལམ་གསུམ་ནན་་་་་་
བཤད་བྱས་པ་སྟེ། གཅིག་ནི“ཀྲུང་གོས་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་ངོ་མ་གསང་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ནད་དུག་མཆེད་་་་་
ལུགས”སྐོར་དང་། གཉིས་ནི་དམངས་གཙོ་ཏང་་་་
གི་མི་སྣས“ཀྲུང་གོར་འཛིན་པའི་རྣམ་འགྱུར་ནན་་་
པོ་མེད་ལུགས”སྐོར། གསུམ་ནི་སྤྱི་མཐུན་ཏང་གི་་་
མི་སྣས་ཀྲུང་གོའི་རྐྱེན་གྱིས་རིམས་ནད་མཆེད་པ་་་་་

མ་ཟད། ཀྲུང་གོར་བཀག་སྡོམ་ནན་པོ་བྱེད་རྒྱུར་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་པའི་སྐོར་བཅས་ཡིན།
དྲན་ཐོའི་ནང་ད་དུང་འཁོད་དོན། སྤྱི་མཐུན་ཏང་
གིས་མིས་ཨ་རིའི་འདེམས་བསྐོ་ཆེན་པོའི་ཁྲོད་ཀྲུང་
གོའི་གླེང་གཞི་མུ་མཐུད་འུད་སྒྲོག་བྱེད་སེམས་ཡོད་
པ་རེད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དེའི་ཐད་ལན་གང་་་་་
ཞིག་རྒྱག་རྩིས་ཡོད་དམ་ཞེས་གསར་འགོད་པ་ཞིག་
གིས་དྲིས་པར།

“ཨ་རིའི་ཆབ་སྲིད་ཕྱོགས་གཏོགས་ཁག་་་་་་་་་་
གཅིག་གིས་རྟག་ཏུ་ཐབས་རྒྱ་ཇུས་སྟོང་ངང་རིམས་
ནད་ལ་ཁ་གཡར་ནས་ཀྲུང་གོར་ཚུར་རྒོལ་དང་་་་་་་་་
མིང་ཆད་ངན་པ་བཟོ་དགོས་དོན་གང་ཡིན་ནམ་་་་་
ཞེ་ན། དེ་ནི་ངས་ཤོད་མི་དགོས་པར་ཚང་མས་ཧ་་་
གོ་དོན་གསལ་རེད”ཅེས་ཀེང་ཧྲོང་གིས་བརྗོད།

“ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཁ་གདངས་ཚད་ལ‘ཀྲུང་་་
གོས་ཆ་འཕྲིན་རྫུས་མ་སྤེལ་གྱི་འདུག’ཅེས་ཟེར་བ་་
དང་། གལ་སྲིད་གནས་ཚུལ་གསལ་པོ་ཡིན་ཚེ་ང་་་་
ཚོས་ཁྱེད་ཚོར་འདྲི་རྒྱུར། ཡང་སྙིང་སུས་ཆ་འཕྲིན་
རྫུས་མ་སྤེལ་གྱི་ཡོད་དམ”

ཀེང་ཧྲོང་གིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨ་རིའི་མི་་་
སྣ་ཁག་གཅིག་གིས་ཨ་རིའི་འདེམས་བསྐོའི་ཆབ་་་་་་
སྲིད་ནང་ཀྲུང་གོ་འཇུག་གང་ཐུབ་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་་་་་
གོའི་སྐོར་གླེང་ནས་འདེམས་ཤོག་རག་ཐབས་བྱེད་་
པར་ངོ་རྒོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ལ། ཨ་་་་
རིའི་མི་སྣ་ཁག་གཅིག་གིས་རིམས་ནད་ལ་བརྟེན་་་་་
ནས་ཀྲུང་གོར་ཚུར་རྒོལ་དང་མིང་ཆད་ངན་པ་་་་་་་་་
བཟོས་ཏེ་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་འཚེ་་་་
གཏོང་བར་ངོ་རྒོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་་་་་་་་་
ཞེས་བརྗོད།

ཕྱི་འབྲེལ་པུས།
ཨ་རིའི་དྲན་ཐོའི་ནང་ཀྲུང་གོར་མིང་ཆད་
ངན་པ་བཟོས་པར་ལན་བསློགས་པ།

སི་ལོ་ཝ་ཁེའི་ཏ་ཀྲུང་རླངས་འཁོར་བཟོ་གྲྭ་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་བྱས་པ།
ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་སི་ལོ་ཝ་ཁེའི་པི་རི་ཐི་སི་ལ་ཝའི་ཏ་ཀྲུང་རླངས་འཁོར་བཟོ་གྲྭར་བཟོ་པས་ཁ་རས་བརྒྱབ་ནས་

ཐོན་སྐྱེད་བྱ་ཡུལ་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་ཡོད།
ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་འོག་བཟོ་གྲྭ་དེས་ཟླ་གོང་མར་སྐབས་འཕྲལ་ལས་མཚམས་བཞག་ཡོད་པ་་་་་

རེད།

མྱ་ངན་ཞུ་བ།
ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་11

ལ་དབྱིན་ཇིའི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཏོག་གསར་་་་
རིམས་ནད་ཁྲོད་སྐུ་གཤེགས་པའི་འཐབ་ས་་་་
དང་པོའི་ལས་དོན་པར་སྐར་མ་གཅིག་ངག་་་
བསྡམས་ནས་མྱ་ངན་ཞུས་ཤིང་།

འདི་ནི་ཉིན་དེར་མི་རྣམས་ཀྱིས་དབྱིན་་
ཇིའི་ལོན་ཏོན་ཆེར་ཞི་དང་ཝེ་སི་མེ་སི་ཐེ་་་་་་་་
སྨན་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་མྱ་ངན་ཞུ་བའི་བྱེད་་་་
སྒོར་ཞུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་་
གྲོང་ཁྱེར་ས་ར་ཡེ་ཝོ་ནས་ཟླ་4
ཚེས་28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཚེས་28ཉིན། ཀྲུང་གོ་་་་
དང་བྷོ་ཧེར་གྱིས་ཏོག་གསར་གློ་་་་་
ཚད་འགོག་བཅོས་ཀྱི་རིགས་་་་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་བརྙན་ལམ་་་
སྤེལ་རེས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་་་་་་་
ཤིང་། ཚོགས་འདུ་ཚོགས་ཡུན་ཆུ་་
ཚོད་གཉིས་ཡིན་པ་དང་། བྷོ་ཧེར་
གྱི་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་་་་་་་་་་་
ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་་་་
མཁས་ཅན་དང་མཁས་དབང་40
ལྷག་ཙམ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་་་་་་་
ནས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་སྔོན་་་་་་་་་་
འགོག་དང་སྨན་བཅོས་སྐོར་ལ་་་་་་
དམིགས་ནས་ཀྲུང་གོའི་རིགས་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་དང་སྤེལ་རེས་་་
གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་རེད།

པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་སྨན་ཁང་་་་་
དང་པོའི་དབུགས་ལམ་ཁོག་ནད་་་
ཚན་ཁག་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཝང་ཀོང་ཧྥ་
ཡིས་བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུའི་་་་་་་
ཐོག་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་འགོག་་་་་་
བཅོས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་ཉམས་མྱོང་ངོ་་
སྤྲོད་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས་གྲངས་་
གཞི་དང་རེའུ་མིག་འབོར་ཆེན་་་་་་
སྤྱད་དེ་དར་མ་དང་བྱིས་པའི་ནད་
གཞི་ལྕི་རིགས་ཀྱི་ནད་དཔེ་སྔོན་་་་་

དཔག་དང་། ནད་པ་དང་འབྲེལ་་
བ་དམ་ཟབ་ཡོད་མཁན་དོ་དམ།
ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཕོག་པའི་ནད་་
པ་དྲག་སྐྱེད་བྱུང་ནས་སྨན་ཁང་་་་་
ནས་དོན་པའི་ཚད་གཞི། ནད་་་་་་
རྟགས་མེད་པའི་ནད་པ། ནད་་་་་་
པའི་སེམས་ཁམས་ལ་ཐེ་གཏོགས།
སྨན་དོན་མི་སྣའི་རང་ངོས་འགོག་་
སྲུང་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐད་ངོ་་
སྤྲོད་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ཡོད།

བྷོ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ས་ས་ར་ཡེ་ཝོ་་
ཀྲོའུ་ཡི་མྱུར་སྐྱོབ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་སྨན་
པ་ཅཱ་ཕུའུ་ལ་ནུའོ་ཝུའེ་ཆི་ཡིས་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཉམས་མྱོང་དང་ཤེས་བྱ་་
ལས་བྷོ་ཧེར་ལ་དུས་ཐོག་གི་ཕན་་་་
པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད། ང་ཚོས་སླད་
ཕྱིན་གྱི་ལས་ཀའི་ཁྲོད་དཔྱད་་་་་་་་་་
གཞིར་འཛིན་ནས་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡིན།
ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་
ཅན་གྱི་སྙན་ཞུ་ཧ་ཅང་ཆ་ཚང་བ་་་
དང་བྷོ་ཧེར་ཕྱོགས་ཀྱི་རིགས་་་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་བཏོན་་་་་་་
པའི་གནད་དོན་ཚང་མར་ལན་་་་་་
ཡང་དག་བརྒྱབ་པ་དང་སླད་ཕྱིན་་
ད་དུང་དེ་ལྟ་བུའི་སྤེལ་རེས་ཀྱི་གོ་་་
སྐབས་ཐོབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་་་་་
བརྗོད།

（ཉི་དོན་གྱིས་བསྒྱུར། ཉི་་་
དོན་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་ཞུས）

ཀྲུང་གོ་དང་བྷོ་ཧེར་གྱིས་ཏོག་གསར་
གློ་ཚད་འགོག་བཅོས་སྐོར་གྱི་རིགས་
གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་བརྙན་ལམ་
སྤེལ་རེས་ཚོགས་འདུ་འཚོཌ་པ།


