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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5
ཚེས་2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཤར་ལྷོ་་་་་
སློབ་ཆེན་གྱི་ཞོར་གཏོགས་ཀྲུང་ཏཱ་སྨན་ཁང་གི་ཡོན་་
ཀྲང་གཞོན་པ་ཧོང་དབྱིང་ཙེ་ཡིས་ཚེས་2ཉིན་རྒྱལ་་་་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་མཉམ་དུ་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་་་་་་་
འཛིན་ལམ་སྲོལ་གྱི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་་་་་་
མཁན་ཅང་སུའུ་ཡི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས“མི་་་་་་་་་
གཅིག་ལ་ཚོགས་ཆུང་གཅིག་དང་། མི་གཅིག་ལ་་་་་་་
ཇུས་གཞི་གཅིག ཉིན་ཕྱེད་ལ་སྐོར་བཤེར་རེ། ཉིན་
རེར་འཆར་ཅན་ཚོགས་འདུ་གཉིས”བཅས་ཀྱི་ལམ་་
སྲོལ་ལ་བརྟེན་ནས་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པར་་་་་་་
སྤུས་ཚད་ལེགས་པ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་སྐྱོབ་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

“མི་གཅིག་ལ་ཚོགས་ཆུང་གཅིག”ཅེས་པ་ནི་་་་་
ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པ་ཚང་མར་ཆེད་མངགས་་་
བཙུགས་པའི་སྐྱོབ་བཅོས་ཚོགས་ཆུང་ཞིག་དང་།
“མི་གཅིག་ལ་ཇུས་གཞི་གཅིག”ཅེས་པ་ནི་ནད་་་་་་་་་
ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པ་ཚང་མར་རིགས་གཅིག་་་་་་་་་་་་
མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གིས་རང་སོའི་ཁྱད་ཆོས་་་་་་་་
ལྡན་པ་དང་གནད་སྨིན་ཅན་གྱི་སྨན་བཅོས་ཇུས་་་་་་་
གཞི་བཏོན་པར་ཟེར་གྱི་ཡོད།

ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པ་སྐྱོབ་བཅོས་ནི་་་་་་་་་་
རིམས་འགོག་ཁྲོད་ཀྱི་དཀའ་གནད་ཅིག་རེད། རྒྱལ་
ཡོངས་ས་ཆ་ཁག་གི་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་་་་་་
མཁན་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་སྔ་རྗེས་སུ་ཕྱིར་འཐེན་་་་་་་
བྱས་རུང་། རིག་ཚན་མང་བའི་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་་
ནད་བརྟག་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་
20ལྷག་ཙམ་གྱིས་སྔར་བཞིན་ཝུའུ་ཧན་དུ་ནད་་་་་་་་་
ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པར་སྨན་བཅོས་བྱེད་པར་་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་བཞིན་ཡོད། དེའི་ཁྲོད་ནས་མི་10
ཅང་སུའུ་ནས་ཡིན་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཧུའུ་པེར་་་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཅང་སུའུ་ཡི་སྨན་བཅོས་རུ་་་
ཁག་ཁྲོད་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པར་སྨན་བཅོས་་་
བྱེད་མཁན་སྨན་པ་དང་སྨན་གཡོག་1800ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་ཡོད་པ་དེས་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ཧྲིལ་པོའི་་་་་་་་་་་
65%ཡན་བཟུང་ཡོད་པ་རེད། དེ་དང་ཆབས་་་་་་་་་
ཅིག་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཅང་སུའུ་ཡི་་་
སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་བྱས་ཏེ། ཞིང་ཆེན་དབར་གྱི་རྒྱང་ཁྲིད་་་
ལྷན་འཛོམས་ནད་དཔྱད་ཀྱི་མ་ལག་བཙུགས་པས།
ནམ་ཡིན་ཡང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ཏེ་དྲ་ཐོག་ནས་རྒྱང་ཁྲིད་ལྷན་་་་་་་་་་་་་་
འཛོམས་ནད་དཔྱད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཧོང་དབྱིང་ཙེ་ཡིས། ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་་་་་་་
བྱེད་མཁན་ཅང་སུའུ་ཡི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་ད་་
དུང་སྔ་ཙམ་ཐེ་གཏོགས་དང་། སྔ་ཙམ་ཉེན་བརྡ་་་་་་
གཏོང་བ། འགག་སྒོ་མདུན་དུ་སྤོ་བ་བཅས་ལ་་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། རིག་ཚན་མང་པོའི་་་་་་་་་་་
དབར་གྱི་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ཀྲུང་་་
ལུགས་དང་ནུབ་ལུགས་གསོ་རིག་ཟུང་འབྲེལ་ལ་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། རང་སོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་་་
སྨན་བཅོས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ནད་ཚབས་ལྕི་་་
བའི་ནད་པ་སྔ་ཙམ་སྨན་བཅོས་དང་དྲག་སྐྱེད་ཡོང་་
བར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས“ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་
ལྔ”ཡི་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པ་སྐྱོབ་བཅོས་ཀྱི་་་་་་་་
བྱེད་ཐབས་སྤྱད་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

ཟླ་4ཚེས་24ཉིན་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དང་དེ་་་་་་་་
བཞིན་ཝུའུ་ཧན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་་་་་་་
ཕོག་པའི་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་དཔེ་ཚང་མ་སྐྱོབ་་
བཅོས་ཐུབ་པ་རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་མི་ཕམ་་་་
གྱིས་ཞུས）

“ནད་ལྕིའི་མཁར་རྫོང”འགག་སྒྲོལ་གྱི་ཧུའུ་པེར་རོགས་
སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཅང་སུའུ་ཡི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་
ཐབས་མང་སྤྱད་ནས་སྤུས་ཚད་ལེགས་པ་དང་ངོ་བོ་

གཅིག་པའི་སྐྱོབ་བཅོས་འགན་ལེན་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་་་
5ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་4ཉིན་གྱི་ཆུ་་་
ཚོད་24ཡི་བར། ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་་
ཁྱེར་བཅས་31དང་ཤིན་ཅང་ཐོན་སྐྱེད་འཛུགས་སྐྲུན་པིང་་་
ཐོན་དུ་ད་ལྟ་གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་དཔེ་395ཡོད་པ་ལས་
ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་དཔེ་29ཡོད། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་་་་་་
དྲག་སྐྱེད་བྱུང་སྟེ་སྨན་ཁང་ནས་དོན་པའི་ནད་དཔེ་་་་་་་་་་་་་་
77853ཟིན་པ་དང་། གྲོངས་པའི་ནད་དཔེ་4633ཟིན་་་་
པ། སྙན་སེང་ཞུས་པའི་གཏན་འཁེལ་ནད་དཔེ་82881
ཟིན་པ། ད་ལྟ་དོགས་ཡོད་ནད་དཔེ་2ཡོད། ནད་རྟགས་་་་་
མེད་པའི་ནད་པ་15མང་དུ་ཕྱིན་པ། ཉིན་དེ་རང་ལ་་་་་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་པ་མེད་པ། ཉིན་དེ་རང་ལ་གསོ་་་་་་་
རིག་ལྟ་ཞིབ་དུས་ཡུན་ཐིམས་པའི་ནད་པ་30ཡོད། གསོ་་་་་་
རིག་ལྟ་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་པའི་ནད་རྟགས་མེད་པའི་ནད་པ་་་
947ཡོད་པ་ལས་མངའ་ཁོངས་ཕྱི་ནས་སླེབས་པའི་ནད་་་་་་་
དཔེ་94ཡོད། ཟླ་5ཚེས་4ཉིན་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཉིན་2བསྟུད་
མར་ས་གནས་དེ་གའི་གཏན་འཁེལ་བྱུང་བའི་ནད་དཔེ་་་་་་་་
དང་དོགས་ཡོད་ནད་དཔེ་ཐོན་མེད། དྲག་སྐྱེད་བྱུང་སྟེ་་་་་་་་
སྨན་ཁང་ནས་དོན་པའི་ནད་པ་87མང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཉིན་་་་་
དེའི་གོང་གི་གཏན་འཁེལ་བྱུང་བའི་ནད་དཔེ་ལྔ་ཆ་གཅིག་་་
ཙམ་ཟིན་ཡོད།

ཚེས་5ཉིན་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་མཉམ་དུ་སྔོན་འགོག་
དང་ཚོད་འཛིན་ལམ་སྲོལ་གྱིས་གསར་འགྱུར་ཁྱབ་བསྒྲགས་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་་་
སྨན་ཁང་གི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ཝུའུ་ཧན་དུ་བསྐྱོད་ནས་་་་་་་
སྐྱོབ་བཅོས་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་གི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ནི་ཝུའུ་་་་
ཧན་ནས་ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་རུ་་་་
ཁག་མཇུག་ཤོས་དེ་ཡིན། ཟླ་1ཚེས་26ཉིན་ནས་ཟླ་4ཚེས་་་
15ཉིན་བར་སྨན་ཁང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་ཁག་ཐེངས་4ཡི་སྨན་

དོན་མི་སྣ་ཁྱོན་བསྡོམས་186ཝུའུ་ཧན་ལ་བཏང་ཡོད།
སྨན་ཁང་གི་རུ་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཝུའུ་ཧན་དུ་བསྐྱོད་པའི་ཉིན་དེའི་
སྐོར་གླེང་སྐབས་པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་གི་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་ཅི་
སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་རུ་སྣེ་ཁྲིད་མཁན་ཀྲང་ཧྲུའུ་དབྱང་་་་་་་
སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་ནས་མིག་ཆུ་ཤོར། ཁོང་གིས
“ཉིན་དེར་གནམ་གྲུའི་ནང་ཧ་ཅང་ཁུ་སིམ་པ་དང་རུ་མི་་་་་་་
ཕན་ཚུན་སྐད་ཆ་ཤོད་མཁན་མི་འདུག ཝུའུ་ཧན་དུ་འབྱོར་
བའི་ཉིན་དེ་རང་གི་མཚན་མོར་རུ་མི་ཚོ་ནད་ཁང་དུ་ལས་་་་་
རེས་ལ་བསྐྱོད། སྐབས་དེ་དུས་དམག་འཐབ་ཛ་དྲག་ཆེ་་་་་་་་
ཤོས་ཀྱི་སྐབས་ཡིན། ICUནད་ཁང་ལ་ནད་པ་འབོར་ཆེན་་
ཡོད་པས་ང་ཚོས་འཕྲལ་མར་རྡོག་ཆས་བཞག་ནས་གསོ་་་་་་་་
སྦྱོང་བྱས་པ་ཡིན”ཞེས་བརྗོད་བྱུང་།

“འགོག་སྲུང་གྱོན་གོས་གོན་རྗེས་ཆེད་མངགས་མི་་་་་་་་་
ཞིག་གིས་སྨན་དོན་མི་སྣར་ཁ་རས་དང་། མིག་སྲུང་མིག་་་་་་
ཤེལ། སྲུང་གོས་བཅས་ཡག་པོ་གྱོན་མིན་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་་་་
ཀྱི་ཡོད། རུ་མི་ཚོ་ཉེན་ཆེན་ཁུལ་དུ་འཛུལ་སྐབས་ང་ཚོས་་་་་་
རྟག་ཏུ་ཁོང་ཚོ་བདེ་ཐང་ངང་ལོག་ཐུབ་པའི་སྨོན་ལམ་་་་་་་་་་་
འདེབས་ཀྱི་ཡོད། ད་ལྟ་རུ་མི་ཚོ་བདེ་པོ་ཡིན་ལ་ནད་འགོས་
མཁན་མེད་ཅེས་ང་ཚོས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་བརྗོད་ཆོག”
རུ་མི་ཚོའི་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད་སྨན་ཁང་གིས་་་
སྟོབས་ཤུགས་ཡོངས་རྫོགས་བཏོན་པ་དང་ཕྱོགས་མང་པོའི་་
རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ལྟ་རྟོག་ཐོབ་བྱུང་ཞེས་ཀྲང་ཧྲུའུ་དབྱང་གིས་་་
བརྗོད།

པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཧན་་་་་་་་་
ཏིང་གིས། སྨན་ཁང་གིས་འགན་འཁུར་བའི་ནད་ཁང་ལ་་་་
དཀའ་ངལ་གསུམ་ཡོད་པ་སྟེ། གཅིག་ནི་ནད་ཚབས་ལྕི་་་་་་་་
བའི་ནད་པར་དུས་མཇུག་ཏུའང་གསོ་བཅོས་དཀའ་བའི་་་་་
དབུགས་འབྱིན་རྔུབ་ཁག་པ་མ་ཟད། ནད་པ་མང་པོར་་་་་་་་
དབང་པོ་མང་པོའི་བྱེད་ནུས་ཉམས་ཡོད་པ་དང་། གཉིས་་་
ནི་ལས་ཀ་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་དྲགས་ནས་མང་ཤོས་སུ་དགོང་་་

མོ་རེར་ནད་པ་18སྐྱོབ་བཅོས་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ལ་བསྐྱལ་
ཡོང་བའི་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པ་ནི་ནམ་རྒྱུན་ལས་ལྕི་བ་
ཡོད་པ། གསུམ་ནི་སྨན་དོན་མི་སྣས་སྲུང་གོས་གྱོན་རྗེས་་་་་་་
ལས་སྒྲུབ་དང་། སྨན་བཅོས། མྱུར་སྐྱོབ་བཅས་ཀྱི་དཀའ་་་་
ཚད་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་བཅས་རེད། དཀའ་ངལ་གྱི་མདུན་དུ་་་་་་་
ཚང་མ་ཕྱིར་ནུར་ས་མེད་པས་ལམ་སེང་སྒྲིག་ལམ་ལམ་་་་་་་་་་་
ལུགས་བཟོས་པའི་ནང་བསྐྱལ་བའི་ནད་པ་དང་གཞན་སྒྱུར་
ནད་པ་དང་། ཚེ་འདས་གྱེས་བྲལ། ཁྱིམ་མིའི་སེམས་གསོ་་་
སོགས་ཕྱོགས་གང་ས་ཅི་ཐད་ཚུད་ཡོད། ཟླ་བ་གཉིས་ལྷག་་་
ཙམ་རིང་ཁོ་ཚོས་ལས་ཀའི་བརྒྱུད་རིམ་དང་། སྨན་བཅོས་་་
རྒྱུན་སྲོལ། ནད་ཐོ་འབྲི་ཚུལ། རིམ་གསུམ་ནད་ཁང་ཞིབ་་་་
བཤེར་སོགས་ལམ་ལུགས་ཁག་40བཟོས་ཏེ་སྨན་དོན་མི་་་་་་་
སྣར་གོ་རིམ་ཚད་ལྡན་གྱི་ལས་ཀའི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་་་་་་་་་་་་
འདོན་བྱས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ད་རེས་ཝུའུ་ཧན་གྱི་འཐབ་ས་མདུན་མར་རོགས་སྐྱོར་་
བྱས་ཏེ་པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་གིས་ཉམས་མྱོང་མི་ཉུང་བ་་་་་
ཞིག་བསགས་ཡོད། སྨན་ཁང་གི་ཁོང་ནད་ཚན་ཁག་གི་་་་་་་་
ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཡན་ཞའོ་ཝེས། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ལ་་་
མིག་སྔར་དམིགས་བསལ་གོ་ཆོད་ཀྱི་སྨན་བཅོས་བྱེད་ཐབས་
ཤིག་མེད་ཀྱང་སྨན་ཁང་གིས“གཞི་རྩ་གསུམ་དང་ནན་པོ་་་་་
གསུམ”སྟེ་གཞི་རྩའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་། གཞི་་
རྩའི་ཤེས་བྱ། གཞི་རྩའི་རྩལ་ནུས། བླང་བྱ་ནན་པོ། སྒྲིག་་་
འཛུགས་ནན་པོ། རྣམ་འགྱུར་གཟབ་ནན་བཅས་ལག་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་ལ་གསོ་རིག་ཁོང་དུ་་་་་་
ཆུད་པའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་། དེ་བཞིན་དངོས་
སྒྲུབ་དཀའ་སྤྱད། རང་བས་གཞན་གཅེས། རང་སྲོག་བློས་་
གཏོང་ཕོད་པ་བཅས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོའི་སྨན་དོན་མི་སྣ་་
བཅས་ཡོད་པ་དེ་དག་ནི་ཝུའུ་ཧན་གྱི་འཐབ་ས་མདུན་མར་་
ICUརིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་པའི་རྨང་གཞི་་་་་་
རེད་ཅེས་བརྗོད།

ཝུའུ་ཧན་ནས་ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་
མཇུག་ཤོས་པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་གི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག
———— ཞེཞེ་་ཧོཧོ་་སྨནསྨན་་ཁངཁང་་གིགི་་སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་རྒྱུནརྒྱུན་་འཛིནའཛིན་་བྱསབྱས།། ཉེནཉེན་་ཁའིཁའི་་གནསགནས་་སུསུ་་གྱརགྱར་་བའིབའི་་ནདནད་་པཔ་་བསྐྱབསབསྐྱབས།།

ཧུའུ་པེ་ཧན་ཏན་ཧྥུང་ཧྥུང་སྤྱི་ཁྱབ་སྨན་ཁང་དབུགས་་
འབྱིན་རྔུབ་ཁོག་ནད་ཚན་ཁག་གི་ནད་སྐྱོང་པ་ཏུང་ཆིང་་་་་་་
གིས་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་ལ་བསྐྱོད་ནས་ཉིན་55སོང་རྗེས་་
ངལ་གསོ་ཉིན་ཤས་བརྒྱབ་ནས་སླར་ཡང་ལས་གནས་སུ་་་་་་་་
ལོག་པ་རེད། ཟླ་5ཚེས་3ཉིན་ཁོང་ལས་གནས་སུ་ལོག་ནས་
ཉིན་བཅུ་བཞི་འགྲོ་ཡི་ཡོད།

“ལྔ་གཅིག”ངལ་གསོའི་དུས་ཆེན་ཡིན་ཡང་ཧྥུང་ཧྥུང་་
སྤྱི་ཁྱབ་སྨན་ཁང་དབུགས་འབྱིན་རྔུབ་ཁོག་ནད་ཚན་ཁག་་་་
གི་སྨན་དོན་མི་སྣ་སྔར་རྒྱུན་བཞིན་ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་ཡོད།

1990ལོར་སྐྱེས་པའི་ཏུང་ཆིང་འདི་ལོ་ནད་སྐྱོང་པ་་་་་་
བྱས་ནས་ལོ་7འགྲོ་ཡི་ཡོད། ཟླ་1ཚེས་26ཉིན་ཁོང་གིས་ཕ་་
མ་དང་། བཟའ་ཟླ། ལོ་གསུམ་ལའང་མ་སླེབས་པའི་བུ་་་་་་་
བཅས་བཞག་སྟེ་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཧོ་པེ་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱི་ཁག་དང་པོའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ལ་ཞུགས།
ཝུའུ་ཧན་གྲོང་ཁྱེར་སྨན་ཁང་བདུན་པའི་ནད་ཁུལ་བཞི་་་་་་་་
པར་ནད་སྐྱོང་ལས་ཀ་བྱས། “རྒྱུན་གཏན་གྱི་སྨན་བཅོས་་་་་
ཕུད་ད་དུང་ནད་པའི་བཟའ་བཏུང་འགྲོ་སྡོད་ཐད་ལྟ་སྐྱོང་་་

སོགས་བྱེད་དགོས་ཀྱི་འདུག ནད་ཁང་དུ་བསྐྱོད་རྗེས་བྲེལ་་
འཚུབ་ཀྱིས་ངལ་གསོ་ཁོམ་མེད་པ་མ་ཟད། ནད་པར་་་་་་་་་་་་
སེམས་གསོ་བཏང་ནས་དྲི་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་ལན་རྒྱག་དགོས་་་
ཀྱི་འདུག”ཅེས་ཏུང་ཆིང་གིས་བཤད།

ལོ་90ལྷག་ཙམ་ལ་སླེབས་པའི་རང་རྐྱ་མ་འཕེར་བའི་་་་
རྨོ་བོ་ལགས་ལ་ནད་གཡོག་རྒྱུག་སྐབས་ཏུང་ཆིང་གིས་རྨོ་བོ་་
ལགས་ཀྱི་ཚ་མོ་ལྟར་ཉིན་ལྟར་ཁོང་ལ་སྨན་སྟེར་བ་དང་་་་་་་་་་
བཙོག་གཅིན་ཕྱིས་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ནད་ཁྲི་22པ་དང་་
23པའི་ཨ་ཅག་ལགས་གཉིས་ཏུང་ཆིང་གི་གྲོགས་མོར་གྱུར་་
བ་དང་ཁོང་ཚོས་རིམས་འགོག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་རྗེས་ཀྱི་འཚོ་་
བར་རེ་སྒུག་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཚོགས་ཆུང་རེས་ནད་་་་
པ་བཅུའི་ནད་སྐྱོང་ལས་འགན་འཁུར་གྱི་ཡོད་པ་དང་ཏུང་་་
ཆིང་གིས་ཉིན་ལྟར་ནད་པ་ཚང་མར་ཤུགས་རྒྱོབ་ཅེས་་་་་་་་་་་་
སེམས་ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཟླ་3ཚེས་5ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་19དང་སྐར་མ་30ཙམ་དུ་་
ཝུའུ་ཧན་ཀྲུང་ནན་མེ་ཏོག་ལྡུམ་རའི་གསོལ་མགྲོན་ཁང་དུ་་་
ཏུང་ཆིང་དང་སྨན་དོན་མི་སྣ་གཞན་དག་13གྱིས་ཀྲུང་གོ་་་་་

གུང་ཁྲན་ཏང་ནང་ཞུགས་པའི་དམ་བཅའ་བརྗིད་ཉམས་་་་་
ལྡན་པའི་ངང་བཞག་པ་དང་ཏང་དར་འོག་ཚོད་བགམ་་་་་་་་
ནན་པོ་ཐེག་པའི་ཏུང་ཆིང་གིས་ལས་ཀར་དེ་བས་བླང་བྱ་་་་་་
ནན་པོ་འདོན་པ་དང་དེ་བས་ལེགས་པའི་བརྩོན་ལེན་བྱེད་་་
ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལོག་རྗེས་་་
ཁོང་གིས་དྲ་ཐོག་ནས་སེམས་ཁམས་ཟུར་ཁྲིད་དེབ་མང་པོ་་་
མངགས་ཉོ་བྱས། “སྐྱོབ་བཅོས་བྱེད་སྐབས་ལུས་སེམས་་་་་་་
གཉིས་ཀ་གསོ་ཐུབ་པ་བྱས་ན་ནད་པ་མགྱོགས་ཙམ་དྲག་་་་་་་
སྐྱེད་ཡོང་གི་འདུག དེར་བརྟེན་ངས་སེམས་ཁམས་ཤེས་བྱ་་
སློབ་སྦྱོང་བྱས་ནས་ནད་པ་སྔ་ཙམ་དྲག་སྐྱེད་ཐུབ་པར་་་་་་་་་་་
རོགས་པ་བྱེད་འདོད་འདུག”ཅེས་ཏུང་ཆིང་གིས་བཤད་པ་་
དང་ཁོང་གིས་90ནང་སྐྱེས་ཀྱི་ནད་སྐྱོང་པ་ཞིག་ལ་མཚོན་་་་་
ན་ལས་གནས་བརྟན་སྲུང་དང་། རང་འགན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་
པ། ལས་སྒོ་བྱང་ཆུབ་པ། ནད་པར་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་པ་དང་་
དྲོ་སྐྱིད་ཚོར་དུ་འཇུག་པ་བཅས་ནི་ང་ཚོའི་ལས་འགན་རེད་་་་་
ཅེས་བཤད།

ཏུང་ཆིང་གིས་ལས་གནས་བརྟན་སྲུང་བྱ་རྒྱུ་ནི་ངའི་འགན་འཁྲི་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཧྲེ་ཙི་ཆང་།

ཟླ་5ཚེས་5ཉིན། 2019
ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་
གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་གསར་་་
རྙེད་གསར་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲ་་་་་
ཐོག་ཏུ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་་་
སྟེ། དེ་དག་ནི་ཧྲའན་ཤིས་ནན་་
ཀྲེང་སུའེ་ཏུན་བྲག་ཕུག་རྡོ་ཆས་་
རྙིང་མའི་དུས་ཀྱི་བྲག་ཕུག་རྗེས་་
ཤུལ་དང་། ཧེ་ལུང་ཅང་རའོ་ཧོ་
ཞའོ་ནན་ཧྲན་གྱི་རྗེས་ཤུལ།
ཧྲའན་ཤིས་ཧྲན་མུའུ་རྡོ་གཡམ་་་
རྗེས་ཤུལ་གྱི་གོང་མའི་ཕོ་བྲང་་་་་
གཙོ་བོའི་རྡོ་བཀྱག ཧོ་ནན་་་་་་་་
ཧོའེ་དབྱང་ཕིང་ལེང་ཐའེ་་་་་་་་་་་
གནའ་གྲོང་རྗེས་ཤུལ། ཧྲན་་་་་་་
ཤིས་ཅང་རྫོང་ཤིས་ཝུའུ་ལྡེབས་་་
རིས་ཀྱི་རྗེས་ཤུལ། ཀན་སུའུ་་་་་་
ཏུན་ཧོང་ཧན་ཞ་གཡང་ཊིའི་་་་་་
གཏེར་གྱི་རྗེས་ཤུལ། ཧུའུ་པེ་་་་་་
སུའེ་ཀྲོའུ་ཁ་སུར་སྡོང་པོའི་ཁྲུན་་
ཆིའུ་ཙིན་རྒྱལ་ཁབ་སྐུ་དྲག་གི་་་་་
དུར་ས། ཤིན་ཅང་ཆི་ཐའེ་ཧྲི་་་་་
ཁྲེང་ཙི་རྗེས་ཤུལ། མཚོ་སྔོན་་་་་་
ཝུའུ་ལན་ཆོན་གྲོག་རོང་གི་པུར་་
རྒྱལ་དུས་ཀྱི་ལྡེབས་རིས་བང་སོ།
ཀོང་ཏུང“ལྷོ་རྒྱ་མཚོ་ཨང་དང་་་
པོ”རྟགས་ཅན་གྱི་སུང་ལྷོ་མའི་་་
དིམ་གྲུའི་ཆུ་འོག་གནའ་རྫས་་་་་་
རྟོག་ཞིབ་སྔོག་འདོན་རྣམ་་་་་་་་་་་
གྲངས་བཅས་རེད།

2019ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་གསར་རྙེད་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲ་ཐོག་ཏུ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

འདི་ནི་མཚོ་སྔོན་ཝུའུ་ལན་ཆོན་གྲོག་རོང་གི་པུར་རྒྱལ་དུས་ཀྱི་ལྡེབས་རིས་བང་སོའི་མདུན་གྱི་ཏུང་པི་གདུང་འདེགས་རི་མོ་ཡིན་པ།

ཧང་ཀྲོའུ་རུ་ངལ་གསོར་དཔེ་ཀློག་ལ་རོལ་བ།
ཟླ་5ཚེས་3ཉིན་ནི་ལྔ་གཅིག་ངལ་གསོའི་ཉིན་གསུམ་པ་ཡིན་པ་དང་། གྲོང་མི་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་་་་

ཧང་ཀྲོའུ་ཞི་ཧུའུ་མཚེའུ་འགྲམ་གྱི་རིག་གནས་གསར་གཏོད་དཔེ་ཁང་ཞིག་ཏུ་ཡོང་ནས་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་་་
དཔེ་དེབ་ལྟ་བཞིན་དོན་སྙིང་ལྡན་པའི་ངལ་གསོའི་ཉིན་མོར་རོལ་བ་རེད།

འདི་ནི་ཀློག་པ་པོས་ཧང་ཀྲོའུ་ཞི་ཧུའུ་མཚེའུ་འགྲམ་གྱི་རིག་གནས་གསར་གཏོད་དཔེ་ཁང་ཞིག་ཏུ་དཔེ་དེབ་ལྟ་་་་་
བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཟླ་3པའི་ཟླ་མཇུག་་་
བར་རང་རྒྱལ་གྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ཡུལ་གཞན་དུ་་
གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་བཀོད་སྒྲིག་ཁང་པ་ཆ་་་་་་
ཚང་ཁྲི་266བསྐྲུན་ནས་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་་
པའི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་947གནས་སྤོས་པ་དང་
གནས་སྤོ་ཚད་99%ཟིན་ཡོད། དེའི་ནང་ཧོ་པེ་་་་་་་
དང་། ནང་སོག ཅི་ལིན། ཨན་ཧུའེ། ཧྥུའུ་ཅན།
ཅང་ཤིས། ཧྲན་ཏུང་། ཧོ་ནན། ཀོང་ཤིས། ཀུའེ་་་
ཀྲོའུ། ཀན་སུའུ། མཚོ་སྔོན། ཉིང་ཞ། ཤིན་ཅང་་་་
སོགས་ཞིང་ཆེན་དུ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གནས་སྤོས་་་་
ཟིན་ཡོད།

འདི་ལོ་ཚུན་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱིས་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་ཞིང་ཆེན་22དང་མཉམ་་་་་
དུ་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་་་
སྐོར་གྱི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་
གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་མཐའ་་་་་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་ལས་གྲྭ་མཇུག་བསྒྲིལ་ལ་དམ་་་་་་་་་་
འཛིན་བྱེད་ཞོར་དུ་རྗེས་མཐུད་རོགས་སྐྱོར་ལ་དམ་་་

འཛིན་བྱས་ནས་གནས་སྤོས་དབུལ་སྒྲོལ་ལས་དོན་་་་
ལ་ཕན་འབྲས་གསར་པ་ཐོན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད། ཟླ་3པའི་ཟླ་མཇུག་བར་ས་གནས་་་་་་་་
ཁག་གིས་ཁང་པ་རྙིང་པ་ཆ་ཚང་ཁྲི་182བཤིག་་་་་་་་
ནས་ཁང་པ་རྙིང་པ་བཤིག་ཚད་88%ཟིན་ཏེ་ཡིག་་
ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་གནས་སྤོས་མི་འབོར་ཁྲི་་་
900ལྷག་ཙམ་ལ་རྗེས་མཐུད་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་བྱ་་་་་་་་་
ཐབས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་དང་ངལ་རྩོལ་ནུས་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ལྡན་པའི་གནས་སྤོས་ཁྱིམ་ཚང་89%ལ་མི་་་
རེའམ་ཡང་ན་དེ་ཡན་གྱི་མི་འབོར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་་
ཡོད། ཟླ་4པའི་ཟླ་དཀྱིལ་བར་བཀོད་སྒྲིལ་ཁུལ་26
གི་ལེ་ལག་ཚང་སྒྲིག་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་མཇུག་བསྒྲིལ་་་་་་
ལས་གྲྭ་དང་ལས་འགོ་ཚུགས་པའི་བཀོད་སྒྲིག་ཁུལ་་་
གྱི་སློབ་གསོ་དང་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ཞན་ཆ་་
གསབ་པའི་རྣམ་གྲངས་132ཚང་མ་ལས་འགོ་་་་་་་་་་
བསྐྱར་འཛུགས་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་་
དང་བསྟན་བཟང་གིས་ཞུས)

རང་རྒྱལ་གྱི་མི་ཁྲི་947ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་
སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་བྱས་པ།


