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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་5
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ས་མཐོར་ཉི་་་་་
འོད་རབ་ཏུ་འཚེར་ཞིང་། བསིལ་རླུང་དལ་བུར་ལྡང་བའི་་་་་་
ཁྲོད་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་ཧོང་ཀྲུང་རྫོང་ཡུན་་་་
ཀུའུ་ཁྲོན་དབྱིང་ཞང་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུར་འཁྲུག་ཆ་ཧ་ཅང་དོད་
ཅིང་། ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོས་གནས་འདིར་སྣང་བ་སྐྱིད་པའི་གུང་་་་
གསེང་ལ་རོལ་བཞིན་མཆིས།

ཡུན་ཀུའུ་ཁྲོན་དབྱིང་ཞང་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུར་ས་གནས་་་་
དེ་གའི་ཡུལ་སྐོར་བས“ཞིམ་ཟས་གྲོང་རྡལ”ཞེས་འབོད་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད། ཞོགས་པའི་ཆུ་ཚོད་10པ་ཙམ་ལ་སུར་པན་ཚོང་ཁང་གི་་
སྦྱིན་བདག་ཡེ་ཝུན་ཆིང་གིས་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོར་རང་ཉིད་ཀྱི་་་་་་་་
བཟོས་པའི་སུར་ཕྱེ་དང་། དམར་ལྡུར། གཡེར་ཚྭ་སོགས་ཡུལ་་
ཟོག་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་མཆིས། “ངའི་སུར་པན་ཚོང་ཁང་ནི་་
ཟླ་4ཚེས་18ཉིན་སླར་ཡང་སྒོ་ཕྱེ་བ་ཡིན། ད་ཆ་ཡུལ་སྐོར་བ་་་་་
ཉིན་རེ་བཞིན་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་འདུག་པས་ཚོང་ཡང་ཇི་ཙམ་
བརྒྱབ་པ་དེ་ཙམ་གྱི་ཡག་ཏུ་སོང་ནས་ཉིན་རེར་མངགས་ཐོ་་་་་་་་
100ཙམ་བྲིན་གྱི་འདུག”ཅེས་ཡེ་ཝུན་ཆིང་གིས་བརྗོད།

ཉེ་ཆར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སླར་གསོ་བྱུང་བ་དང་ཆབས་ཅིག
རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཀྱང་བརྟན་པོའི་ངང་སླར་གསོ་་
བྱུང་ནས“ལྔ་གཅིག”གི་དུས་ཐུང་གུང་གསེང་བསུས་ཡོད།

གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་རིག་གནས་དང་་་་་
ཡུལ་སྐོར་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཟླ་4
ཚེས22ཉིན་བར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་སྐར་མ་4རིམ་པ་ཡན་་་
གྱི་ཡུལ་སྐོར་ཟ་ཁང་ལས་འགོ་འཛུགས་པ་དང་བསྐྱར་འཛུགས་་
བྱེད་ཚད་94.5%ཟིན་པ་དང་། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཡུལ་་་་་་་་་
སྐོར་ཁང་ལས་འགོ་འཛུགས་པ་དང་བསྐྱར་འཛུགས་བྱེད་ཚད་་་
40.8%ཟིན་པ། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་Aརིམ་པའི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་ལས་འགོ་འཛུགས་པ་དང་བསྐྱར་འཛུགས་་་་
བྱེད་ཚད་58.3%བཅས་ཟིན་ཡོད།

ཟླ་2པའི་ཚུན་དུ“མཛེས་སྡུག་གི་མཚོ་སྔོན། ཡུལ་སྐོར་གྱི་་
དག་ཞིང”དྲ་བའི་ཐོག་འཚོལ་བཤེར་བྱེད་མང་ཤོས་ཀྱི་མིང་་་་་་་
ཚིག་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད་ལ། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་
ཁུལ་ཆེ་གྲས་ཁག་གི་ཐད་གཏོང་བྱེད་ཚད་ཀྱང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་
མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་ཡོད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཚྭ་ཁ་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་ལིས་ཅན་ཁང་་་
གིས“ལྔ་གཅིག”གུང་གསེང་རིང་ཚྭ་ཁ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱིས་
སྒོ་མོ་ཕྱེ་ནས་ཡུལ་སྐོར་བ་བསུ་བ་དང་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་་་
དང་ཚོད་འཛིན་གཉིས་ཀར་འཐུས་ཤོར་མི་འགྲོ་བར་བྱས་ནས་་
འཕྲལ་སྡོམ་སྔོན་ཇུས་ནན་པོ་བཟོས་ཏེ་རང་འགུལ་ཚ་བ་བརྟག་
ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་སྒོ་བཟོས་པ་དང་། མིང་དངོས་བཀོད་དེ་ཐོ་་་་་་་་་་་་

འགོད་བྱེད་པ། དུས་བཅད་ལྟར་དུག་སེལ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་་་་་
བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་ཡུལ་སྐོར་བ་བློ་བདེ་པོའི་ངང་རི་དང་མཚོའི་
མཛེས་ལྗོངས་མྱོལ་རོལ་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ལས་འགོ་བསྐྱར་་་་་
འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོར་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
བཏང་སྟེ། ཞིང་ཆེན་དེའི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ལས་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ནང་སྐྱེས་སྒུལ་ཤུགས་སྔོག་འདོན་བྱེད་ཆེད། མཚོ་་་་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐིང་གིས་ཉེ་ཆར
“མཚོ་སྔོན་བས་མཚོ་སྔོན་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་
འགོ་ཚུགས་པ་དང་འབྲེལ། “འོས་འཚམ་དང་། བརྟན་པོ།
བདེ་འཇགས”བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་གཞིར་བཟུང་། “ས་ཚིགས་་་་་
མང་བ་དང་། ཁ་འགྲེམས། ཚོད་འཛིན་ཐུབ་པ། བདེ་་་་་་་་་་་་་་
ཐང”བཅས་ཀྱི་རྣམ་པར་བརྟེན་ནས་ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་ཞིང་ཆེན་་་་་་་
ནང་ཁུལ་གྱི་ཡུལ་སྐོར་ལམ་ཐིག་རྩེ་གྲ་70ཙམ་ཡོངས་བསྒྲགས་་་
བྱས་ཡོད། ཟླ་4ཚེས་22ཉིན་གྱི་བསྡོམས་རྩིས་གྲངས་གཞི་ལས་
མངོན་པར་གཞིགས་ན། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་དུ་Aརིམ་པའི་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་67ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་དུས་་་་་་་་་་་
བཀག་དང་། ཚད་བཀག རྒྱུན་བཀག འགྲུལ་བཀག་སོགས་་་
ཀྱི་རྣམ་པར་བརྟེན་ནས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྒོ་ཕྱེ་ཡོད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་་་་་་་་་་
ཞུས）

མཚོ་སྔོན་གྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་
ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ་བྱུང་བ།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཉི་མ་རྫོང་གྲོང་གི་རླངས་འཁོར་བཀྲུ་ས་་
ཞིག་ཏུ་འདི་ལོ་ལོ་35ལ་སླེབས་པའི་བོད་རིགས་བུད་མེད་་་་་་་་་་
བསམ་གཏན་མཁའ་འགྲོས་ནན་ཏན་གྱིས་རླངས་འཁོར་གྱི་་་་་་་
སྒེའུ་ཁུང་འཕྱིད་བཞིན་ཡོད་པ་དང་ལས་མི་སྒྲོལ་མས་དེའི་་་་་་་་
འགྲམ་དུ་རླངས་འཁོར་གཙང་འཁྲུས་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

རླངས་འཁོར་བཀྲུ་ས་ཆུང་ཆུང་དེར་བསམ་གཏན་མཁའ་
འགྲོས་ལོ་བདུན་དཀའ་ལས་བརྒྱབ་པས་ད་ཆ་ཁོང་སྦྱིན་བདག་
ཏུ་གྱུར་བ་རེད།

བསམ་གཏན་མཁའ་འགྲོ་དེ་སྔོན་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཉི་མ་་་
རྫོང་གི་བུད་མེད་དབུལ་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་སློབ་ཆུང་འགྲིམ་་་་
མ་ཚར་གོང་སློབ་མཚམས་འཇོག་དགོས་བྱུང་། “སྐབས་དེ་་་་་་
དུས་ཉིན་ལྟར་སྤུན་མཆེད་ཚོར་ཕྱུགས་འཚོ་རོགས་བྱེད་རྒྱུ་ལས་
གཞན་གང་ཡང་ཤེས་ཀྱི་མེད”ཅེས་བསམ་གཏན་མཁའ་་་་་་་་་་་་
འགྲོས་དྲན་གསོ་བྱེད་བཞིན་དུ་བཤད།

2013ལོར་ལས་ལ་བརྩོན་པའི་བསམ་གཏན་མཁའ་འགྲོ་
ཕ་ཡུལ་ནས་ཁ་བྲལ་ཏེ་ལྷ་སར་ལས་ཀ་འཚོལ་བར་ཡོང་།
ཁོང་གིས་ཞིང་པ་ལས་མི་སོགས་ལས་ཀ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ནས་མི་་་
གཞན་དང་སྤེལ་རེས་བྱས་པས། བསམ་བློར་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་་

ཡོད།
“མི་གཞན་ལ་ཡོང་འབབ་རག་པ་མཐོང་སྐབས་རང་ཉིད་

ལའང་ཡོང་འབབ་གསོག་པའི་བསམ་བློ་འཁོར་བྱུང”ཞེས་་་་་་་་
བསམ་གཏན་མཁའ་འགྲོས་བཤད།

2016ལོར་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་པའི་བསམ་གཏན་མཁའ་་་་་་་་
འགྲོས་སོ་ཕག་བཟོ་བའི་ཚོང་དེ་བློ་ལ་བབས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་་་
ཨར་རྒྱག་རུ་ཁག་བཙུགས་པ་དང་ཚོགས་མི་མང་ཤོས་སུ་མི་20
ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་རེད།

“སྐབས་དེ་དུས་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་བསྟར་བ་དང་སྟབས་འཁེལ་བས། ཉིན་་
ལྟར་སོ་ཕག་2000ལྷག་ཙམ་བཟོ་དགོས་པ་དང་ལོ་གཅིག་ལ་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་10ལྷག་ཙམ་རག་གི་འདུག”ཅེས་བསམ་་་་་
གཏན་མཁའ་འགྲོས་བཤད།

སོ་ཕག་བཟོ་བའི་ཚོང་ལམ་ལྷོངས་བྱུང་རྗེས་བསམ་གཏན་་་་
མཁའ་འགྲོར་ལས་གཏོད་ཀྱི་སེམས་ཤུགས་འཕེལ་ཏེ་ཁོང་གིས་་་་་་
སླར་ཡང་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་བུ་འཚོལ་འགོ་བརྩམས། ལོ་འདི་དག་
རིང་ཉི་མ་རྫོང་གྲོང་གི་ལམ་བུ་རྒྱ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་གསོལ་མགྲོན་
ཁང་དང་ཚོང་ར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། རླངས་འཁོར་ཡང་ཇེ་་་

མང་དུ་སོང་ཡང་རླངས་འཁོར་བཀྲུ་ས་མེད་པ་ཤེས།
ས་གནས་འདི་གའི་སྲིད་གཞུང་གི་རོགས་རམ་འོག་་་་་་་་་་་་

བསམ་གཏན་མཁའ་འགྲོས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་14བཏང་ནས་་་་
རྫོང་གྲོང་དུ་རླངས་འཁོར་བཀྲུ་ས་ཞིག་བཙུགས།

“2019ལོའི་ཟླ་5པར་རླངས་འཁོར་བཀྲུ་ས་དེ་སྒོ་ཕྱེ་བ་་་་
ནས་བཟུང་ཚོང་ཡག་པོ་བྱུང”ཞེས་རླངས་འཁོར་བཀྲུ་སའི་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་ཚུལ་སྐོར་གླེང་སྐབས་བསམ་གཏན་མཁའ་་་་་་་
འགྲོའི་ངོ་གདོང་ནས་དགའ་སྤྲོའི་འཛུམ་མདངས་འཕྱུར།

བསམ་གཏན་མཁའ་འགྲོ་གླ་པ་ཞིག་ནས་སྦྱིན་བདག་ཏུ་་་་
གྱུར་བ་ནི་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མང་ཚོགས་དབུལ་པོར་རང་་་་
བརྟེན་ལས་གཏོད་བྱེད་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་ཧུར་ཐག་བྱས་པའི་བསྡུས་
རིས་ཤིག་རེད། 2019ལོར་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མངགས་ཐོ་
རྣམ་པའི་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པས་མི་3550ལས་ཞུགས་ཐུབ་ཡོད།
ཉི་མ་རྫོང་ཁོ་ནར་མང་ཚོགས་35ཡིས་ཇ་ཁང་དང་། ཉམས་་་་་
བཟོ་ཁང་། ཚོང་ཁང་སོགས་འཛུགས་པའི་ཐབས་ལ་བརྟེན་་་་་་
ནས་རང་བརྟེན་ལས་གཏོད་ཐུབ་པ་དང་། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་51.2བྱུང་ཡོད།

(བསོད་བདེ་གཞོན་པས་བསྒྱུར། བསྟན་བློས་ཞུས)

བོད་བྱང་ཐང་གི་འབྲོག་མོ་བསམ་གཏན་མཁའ་འགྲོའི་ལས་གཏོད་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་བུ།

ཁྲོམ་ར་བསྐོར་བ་དང་། ཟས་མཆོག་གི་་
བྲོ་བ་མྱོང་བ། སྒེར་འཁོར་བཏང་ནས་ཀྲོའུ་་་་་་་
དང་རྫོང་དུ་མེ་ཏོག་ལ་ལྟ་བ་སོགས“ལྔ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”གུང་གསེང་རིང་མཚོ་སྔོན་ལ་འབྲས་་་་་་
བཟང་མང་པོ་ཐོབ་པ་སྟེ། ཚོང་ཁང་ལ་ཡོང་་་་་་
འབབ་རག་པ་དང་། མི་སེར་དགའ་བས་མྱོས་་
པ། ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་་་་
སླར་གསོར་ཚ་རླབས་འཕྱུར་བས། དུས་ཆེན་་་་
གྱི་རྣམ་པ་ཧ་ཅང་ཟབ་མོ་ཡོད་པ་མ་ཟད།
གྲོང་མི་ཚོའི་གདེང་ཚོད་ཀྱང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་ནན་ཀོན་ཁྲོམ་གཞུང་སྡེ་
ཁུལ་དུ་གནས་པའི་ཨ་ཅག་ལི་ལགས་ཀྱིས་སྲིད་་
གཞུང་གིས་གློག་རྡུལ་གྱི་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་་་་་་་་
ལོར་སྤྲོད་རྒྱུའི་གཏམ་བཟང་ཐོས་མ་ཐག སྔ་་་་་
ས་ནས་དངུལ་སྤྲོད་འབོའི་མཉེན་ཆས་ཁ་པར་་་
དུ་ཕབ་པ་མ་ཟད། ཤོག་ཆག་ཧབ་ཐོབ་རྒྱག་་་་་་
སྟངས་ཀྱང་སྦྱངས།

ད་ཆ་མཚོ་སྔོན་གྱི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་ལས་འགོ་་་་
བསྐྱར་འཛུགས་ཀྱི་ལས་དོན་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
སྔོན་དུ་སྤེལ་བ་དང་། ཐོན་ལས་ཀྱི་ཐོན་ཚད་་་་་
དང་ཕན་འབྲས་ལ་ནུས་ཤུགས་ལྡན་པ་དང་གོ་་
རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད། དགུང་སེང་གི་གོ་སྐབས་དམ་་་་་་་་
འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་དཔལ་འབྱོར་སླར་་་
གསོའི“ཡུན་རིང་དམག་འཐབ”ཡག་པོ་རྒྱག་་་་
ཆེད། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་རིམ་ཁག་སྲིད་་་་་་་
གཞུང་གིས“ཡིད་རྟོན་བདེ་ཐང་ཨང་་་་་་་་་་་་་་
རྟགས”ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་ཆེན་ནང་ཁུལ་གྱི་་་་་
དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་ཁག་དང་བཟོ་ཚོགས་རྩ་་་
འཛུགས་ཀྱི་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་་་་་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ནས། དམངས་ལ་
ཕན་པ་དང་ཁེ་ལས་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་པའི་བདེ་་་་་
ཐང་འཛད་སྤྱོད་གཟིགས་སྐྱོང་དངུལ་སྒོར་དུང་
ཕྱུར་5སྤྲད་དེ་ནང་མཁོ་རྒྱ་ཆེར་བཏང་བ་་་་་་་་་་་

བརྒྱུད་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གདེང་ཚོད་འཕེལ་བ་དང་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་རེད། ཟླ་4ཚེས་་་་
28ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ལ་མཚོ་་་་་་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་ཟི་ལིང་གྲོང་་
ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་དང་མཉམ་འབྲེལ་གྱིས་གྲོང་་་་
མིར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་500རི་བའི་འཛད་སྤྱོད་
དངུལ་ལོར་ཁྲི་10སྤྲད་པ་དང་། ཆུ་ཚོད་ལྔ་་་་་་་
ཡང་མ་འགོར་བར་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་ལོར་ཆ་་་
ཚང་ཧབ་ཐོབ་བརྒྱབ་ཟིན་པ་རེད།

སྲིད་གཞུང་གི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི“ཁེ་་་་་་་་་་་་་་
སྤོགས”ཕུད། མཚོ་སྔོན་གྱི་ཚོང་ཁང་ཁག་གིས་
ཀྱང་དམངས་ཕན་བྲིན་ཚོང་ཐད་ཤུགས་སྣོན་་་་
བརྒྱབ་པ་རེད། འཛད་སྤྱོད་པའི་ཡིད་དབང་་་་
བཀུག་ཆེད་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་འཁལ་འཐག་་་་་་་་
ཐོན་རྫས་ཐོག་བརྩེགས་ཁང་ཆེན་གྱི་གང་སར་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྦྱར་ཡིག་སྦྱར་འདུག

འཁལ་འཐག་ཐོན་རྫས་ཐོག་བརྩེགས་་་་་་་་
ཁང་ཆེན་གྱི་ཚོང་གཉེར་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཚའོ་་་་་་་
ཅིང་གིས། ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་བྱས་པ་་་་
ནས་བཟུང་། དུས་ཐུང་ནང་ཚོང་རའི་ཕན་་་་་་་
འབྲས་སླར་གསོ་མ་ཐུབ་རུང་། སྲིད་གཞུང་གི
“དམངས་ཕན་དང་ཁེ་ལས་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་་་་་་་་
པའི”བྱེད་ཐབས་ཁག་དང་ཁེ་ལས་ཀྱིས་བཏོན་
པའི་དམངས་ཕན་བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད། ལྔ་་་་་་་་་
གཅིག་གུང་གསེང་རིང་འཛད་སྤྱོད་པ་ཧ་ཅང་་་
མང་དུ་ཕྱིན་འདུག ཟླ་5ཚེས་1དང་2ཉིན་ཁོ་་་
ནར་འཁལ་འཐག་ཐོན་རྫས་ཀྱི་བྲིན་ཚོང་་་་་་་་་་་་
དངུལ་འབོར་ན་ནིང་གི་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་
ལྡབ་གཅིག་འཕར་བ་དང་། འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་་
སྐུལ་སྤེལ་ནུས་པ་ཧ་ཅང་མངོན་གསལ་དོད་དུ་་
ཕྱིན་འདུག་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

(རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་་
ཞུས)

མཚོ་སྔོན་གྱིས་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་ལོར་སྤྲད་ནས་
ཁྲོམ་རའི་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་ཐབས་བྱས་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཅ་ཧྥུང་ཧྥུང་དང་ཅང་དབྱིང་།

རྒྱལ་ཁབ་ཚད་འཇལ་རུ་ཆེན་དང་པོས་ཆུ་ཚད་འཇལ་བ།
ཆུ་ཚད་ཚད་འཇལ་ཞེས་པ་ནི་ཆུ་སྙོམས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་མཁོ་འདོན་བྱེད་པའི་དཔྱད་ཆས(དཔེར་ན་ཆུ་ཚད་དཔྱད་ཆས་དང་། ཆུ་ཚད་ཐིག་ཤིང་ལྟ་བུ)ཀྱིས་ས་ངོས་མི་འདྲ་བའི་དབར་གྱི་ཧེ་བག་ཚད་འཇལ་གཏན་་་་་་་

འཁེལ་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ། དེར་བརྟེན་ནས་མཐོ་ཚད་ཚོད་རྩིས་བྱེད་པའི་བྱ་ཐབས་ཤིག་ཡིན་ལ། ས་གཞི་ཆེ་མོར་ཚད་འཇལ་བྱེད་པའི་ལག་རྩལ་གལ་ཆེན་གྱི་གྲས་ཤིག་ཀྱང་རེད།
མིག་སྔར་2020ལོའི་ཇོ་རིའི་མཐོ་ཚད་ཚད་འཇལ་བྱེད་རིང་། རྒྱལ་ཁབ་ཚད་འཇལ་རུ་ཆེན་དང་པོའི་རུ་མི་ཁག་གཅིག་གིས་ཆུ་ཚད་ཚད་འཇལ་གྱི་ལས་འགན་ཁུར་བཞིན་ཡོད།
འདི་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཚད་འཇལ་རུ་ཆེན་དང་པོའི་རུ་མིས་བོད་ལྗོངས་དིང་རི་རྫོང་ཆུ་སྟེང་ཤང་དུ་ཆུ་ཚད་འཇལ་བཞིན་པ།

འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་དང་ཁོང་གི་བོད་ཆས་སྤུས་རྟགས།
ལོ་34སླེབས་པའི་བོད་རིགས་ཕོ་གསར་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་གིས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཟི་ལིང་

གྲོང་ཁྱེར་དུ“རེ་བ”གྱོན་ཆས་ཚོང་ཁང་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཚོང་ཁང་ནས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བོད་ཆས་
ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་ཁྱད་ལྡན་བརྡ་རྟགས་དང་དར་སོ་ཆེ་བའི་གཞི་རྒྱུ་་་
མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་གྱོན་ཆས་བཟོ་ཡི་ཡོད།

འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་ནི་མཚོ་སྔོན་དགེ་འོས་སློབ་ཆེན་ནས་ཐོན་པ་དང་། ཆུང་དུས་ནས་ཡུལ་་
ཤུལ་རྩྭ་ཐང་དུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་བས་བོད་ཆས་ལ་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཤེས། ཁོང་་་་་་
གིས་མི་དེ་བས་མང་བས་བོད་ཆས་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་པ་དང་བོད་ཆས་ལ་བརྟེན་ནས་མི་དེ་བས་མང་བས་ཕ་་
ཡུལ་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 2013ལོར་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་གིས“རེ་བ”གྱོན་ཆས་ཀྱི་་་
སྤུས་རྟགས་ཤིག་གསར་གཏོད་བྱས།

ལོ་ཤས་རིང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་བརྒྱུད། འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་ལ་ཇུས་འགོད་ཀྱི་དཔུང་་་་་་་་
ཁག་ཡོད་པ་མ་ཟད། དེས་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་རིག་གནས་ཀྱི་གཞི་རྒྱུ་དེ་བས་མང་བ་གྱོན་ཆས་ཇུས་་་་་་་་་་་
འགོད་ནང་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད། མིག་སྔར། ཁོང་གིས་དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱིར་གྱོན་ཆས་ཀྱི་སྤུས་་་
རྟགས་ཆེད་ཚོང་ཁང་40ཙམ་བཙུགས་ཡོད།

འདི་ནི་མཚོ་སྔོན་ཟི་ལིང་དུ་གནས་པའི་“རེ་བ”གྱོན་ཆས་ཚོང་ཁང་གི་སྦྱིན་བདག་འཇམ་དབྱངས་་་་་་་་
དཔལ་བཟང་ཡིན་པ།


