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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་་
8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་8ཉིན་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་
ཁྱབ་ཁང་མཉམ་དུ་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ལམ་སྲོལ་་་་་་
གྱིས་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་
ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་དུ་འགྲོ་མཁན་པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་གྱི་སྨན་
ཁང་གསུམ་པའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་འབྲེལ་ཡོད་གནས་་་་་་
ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ཟླ་1ཚེས་26ནས་ཟླ་4ཚེས་4ཉིན་བར་པེ་ཅིང་སློབ་་་་་་་་
ཆེན་སྨན་ཁང་གསུམ་པས་སྔ་རྗེས་སུ་སྨན་དོན་པ་137ཝུའུ་་་
ཧན་དུ་རོགས་སྐྱོར་ལ་མངགས་པ་དང་། ཐུང་ཅི་སྨན་ཁང་་་་
གི་ཀྲུང་ཧྥའི་གྲོང་གསར་སྨན་ཁང་ཁུལ་དུ་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་
ནད་པ་སྐྱོབ་བཅོས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཞུགས་ཡོད། སྨན་ཁང་གི་
ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་སྨན་་་་་་
བཅོས་རུ་ཁག་གི་རུ་དཔོན་ཧྲེན་ཉིང་གིས་སྨན་ཁང་དུ་་་་་་་་་་་་་
མངགས་པའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ནི་ལོ་ན་ཆུང་ཞིང་ཆེད་ལས་
ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་ཅིག་ཡིན་པ་དང་། དེའི་ཁྲོད་90ཡི་་་་་་་
ནང་སྐྱེས་ཀྱི་མི་75ཡོད་པ་དེས་54.7%བཟུང་ཡོད། སྨན་་་་
བཅོས་རུ་ཁག་ཟླ་2ཚེས་8ཉིན་ནས་རང་རྐྱ་འཕེར་བའི་ངང་་་

ནད་ཁང་རྩིས་ལེན་བྱས་པ་ནས་བཟུང་ནད་པ་102ལ་སྨན་་་
བཅོས་བྱས་པའི་ཁྲོད་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པ་79དང་་་་་་་་
ནད་ཚབས་ཅུང་ལྕི་བའི་ནད་པ་21ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཧྲེན་ཉིང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་དོན། “ང་ཚོས་ནུས་ལྡན་་་་་
གྱི་བྱ་ཐབས་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་་་་་
པར་སྨན་བཅོས་བྱས་པ་ཡིན”གཅིག་ནས་འཕྲུལ་ཆས་ལ་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་དབུགས་གཏོང་ལེན་དང་། གློ་ཤེལ། མལ་ཁྲིའི་་་
འགྲམ་གྱི་ཚད་བརྒལ་སྒྲ་རླབས་བརྟག་དཔྱད་སོགས་ཚུད་་་་་་་
པའི་ནད་དཔྱད་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ལག་རྩལ་སྣ་ཚོགས་ཧུར་ཐག་་
སྤྱད་པ་དང་། གཉིས་ནས་རིག་ཚན་མང་པོ་མཉམ་ལས་བྱས་
པའི་ཁྲོད། སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ནང་ཁུལ་མཉམ་ལས་དང་།
དེ་བཞིན་པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་གྱི་སྨན་ཁང་གསུམ་པ་དང་། པེ་་་
ཅིང་སློབ་ཆེན་གྱི་གསོ་རིག་ནད་དཔྱད་ལྟེ་གནས་དང་མཉམ་་
ལས་བྱེད་རྒྱུ་ཚུད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཐུང་ཅི་སྨན་ཁང་གི་་་་་་་
ནད་དཔྱད་གྲོས་བསྡུར་ཆེ་མོར་ཞུགས་ནས་ནད་ཚབས་ལྕི་་་་་་
བའི་ནད་པར་སྨན་བཅོས་ཆ་རྐྱེན་ཡག་ཤོས་མཁོ་འདོན་བྱས་་
ཡོད། གསུམ་ནས་ནད་སྐྱོང་ཚོགས་པའི་སྟོབས་ཤུགས་གང་་་་
ལེགས་སྤྱད་ནས་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ནད་པར“གཅིག་གཏད་

གཅིག་གི་དོ་དམ་ཚོགས་ཆུང་”བཙུགས་པས་སྨན་བཅོས་་་་་་་་
དང་ནད་སྐྱོང་གཉིས་རྒྱུན་མཐུད་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱས་་་
ཡོད།

སྨན་ཁང་གི་དབང་རྩའི་ཕྱི་བཅོས་ཚན་ཁག་གི་གཙོ་་་་་་་་
བཅོས་སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་པ་ཝུའུ་ཁྲའོ་ནི་90ཡི་ནང་སྐྱེས་ཀྱི་་
ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་ཏང་་
ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཡིན་ཞིང་། ཟླ་3ཚེས་10ཉིན་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་
ཞི་ཅིན་ཕིང་སྐུ་ངོ་མ་ཝུའུ་ཧན་གྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་ཕེབས་་་
ནས་རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ཁྲོད་སྨན་དོན་་་
ལས་དོན་པས་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་བར་ཁས་ལེན་གང་་
ལེགས་གནང་བ་དེས། ཝུའུ་ཁྲའོ་དང་ལས་རོགས་ཚོར་་་་་་་་་་་
སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་་
ཅིར་ཡིག་ཐོག་ནས་སྙན་སེང་ཞུས་པ་རེད། དེ་རྗེས་སྤྱི་ཁྱབ་་་་
ཧྲུའུ་ཅིས་རུ་མི་ཚོར་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་་
རྗེས་ཁོང་ཚོ་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་ཆུང་བས་་་་་་་
ཞུས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་
ཟླ་5ཚེས་8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
“སྤྱི་ཡོངས་ནས་བལྟས་ཚེ། 2020ལོའི་དུས་་་་་་་

ཚིགས་དང་པོར་རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གཏོང་་་་་་་་
ཡོང་ཐད་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཀྱི་རིམས་ནད་ཀྱི་་་་་་་
ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཡོད་ནའང་། རྩ་བའི་ཆར་དོ་་་་
སྙོམས་གནས་ལ་སྔར་བཞིན་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་་་་་་
ཡོད། རྒྱུན་གཏན་རྩིས་ཁྲའི་གཏོང་སྒོ་དང་ཡོང་་་་་
སྒོ་མི་མཐུན། ཐད་ཀའི་མ་འཇོག་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་་
མང་བའི་གནས་སུ་ལྷུང་ཡོད”ཅེས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་་་་་
དངུལ་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་མགྲིན་ཚབ་་་་་
པ་སྤྱི་ཁྱབ་དཔལ་འབྱོར་བ་ཝང་ཁྲུན་དབྱིན་གྱིས་་་་
ཉེ་དུས་འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་
གཏོང་ཡོང་གི་གནས་སྟངས་སྐོར་ལ་དེ་ལྟར་་་་་་་་་་་་
བཤད།

ཞིབ་པར་བལྟས་ཚེ། དུས་ཚིགས་དང་པོར་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གཏོང་ཡོང་གནས་སྟངས་་་་་
ལ་གཤམ་གསལ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པ་སྟེ།

གཅིག་ནི། དངོས་ཟོག་ཉོ་ཚོང་གཏོང་མང་་་་
ཡོང་ཉུང་གི་ཧེ་བག་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད། ལོ་་་་
འགོའི་ངལ་གསོའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་རིམས་ནད་ཀྱི་་་་་་་་
ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པའི་དབང་གིས་དུས་ཚིགས་་་་་་
དང་པོར་རྒྱལ་སྤྱིའི་གཏོང་ཡོང་དགོས་མཁོའི་་་་་་་་་
དངོས་ཟོག་ཉོ་ཚོང་ཐད་གཏོང་མང་ཡོང་ཉུང་གི་་་་
ཧེ་བག་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་264ཟིན་པ་དང་།

གཉིས་ནི། ཞབས་ཞུའི་ཉོ་ཚོང་ཐད་གཏོང་་་་
ཉུང་འདྲེན་མང་གི་ཧེ་བག་ཅུང་ཆུང་བ་ཡོད།
དུས་ཚིགས་དང་པོར་ཞབས་ཞུའི་ཉོ་ཚོང་གི་་་་་་་་་་་་
གཏོང་ཉུང་འདྲེན་མང་གི་ཧེ་བག་ཨ་སྒོར་དུང་་་་་་་
ཕྱུར་470ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་26%

ཆག་པ་དང་། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་དང་སྐྱེལ་་་་་་་
འདྲེན་ནི་སྔར་བཞིན་གཏོང་ཉུང་འདྲེན་མང་གི་་་་་
ཧེ་བག་ལྡན་གཞི་གཙོ་བོ་ཞིག་ཡིན།

གསུམ་ནི། ཐད་ཀར་མ་འཇོག་བྱེད་རྒྱུན་མུ་་་
མཐུད་གནས་པ། དུས་ཚིགས་དང་པོར་ཐད་ཀར་
མ་འཇོག་བྱེད་རྒྱུན་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་149ཟིན་པ་་
དེ་གཙོ་བོ་ཀྲུང་གོར་ཐད་ཀར་མ་འཇོག་བྱེད་རྒྱུན་་་
ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་336ཟིན་པ་ལས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མ་་་་
འཇོག་མཁན་གྱིས་ཀྲུང་གོར་མ་འཇོག་བྱས་ནས་་་་་
ལས་རིགས་དར་སྤེལ་གཏོང་འདོད་ཀྱི་ཡུན་རིང་་་་་
འདུན་པ་ཞིག་མཚོན་པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱིས་ཕྱི་་་
རྒྱལ་ལ་ཐད་ཀར་མ་འཇོག་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་187
ཟིན་པ་ལས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་ལ་མ་འཇོག་་་་་་་་་་
བརྟན་པའི་ཁར་གོ་རིམ་ལྡན་པ་ཞིག་མངོན་པ་་་་་་་
བཅས་རེད།

ཝང་ཁྲུན་དབྱིན་གྱིས་ད་ཆ་རང་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་དུས་་་་་
བབ་བཟང་བའི་ཕྱོགས་སུ་མུ་མཐུད་འགྲོ་བཞིན་་་་་
ཡོད་པ་དང་། ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་་་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ་རིམ་བཞིན་རྒྱུན་གཏན་གྱི་་་་་་་་
ཚད་དུ་སླེབས་ཉེར་ཡོད་པའམ་ཡང་ན་སླེབས་་་་་་་་
ཟིན་ཡོད། རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་ལ་འཕེལ་་་་་
ཤུགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་པ་དང་། དཔལ་་་
འབྱོར་གྱི་གྲུབ་ཆ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཟང་སྒྲིག་་་་
བྱུང་བ། སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་མུ་མཐུད་ཟབ་ཏུ་་་་་་་
གཏོང་བཞིན་ཡོད་པར་བརྟེན་སླད་ཕྱིན་རང་རྒྱལ་
གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གཏོང་ཡོང་རྩ་བའི་ཆར་དོ་སྙོམས་་་་་་་
པའི་རྨང་གཞི་སྔར་བཞིན་བརྟན་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་རེད་་་་
ཅེས་བཤད། （པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར།
སྒྲོན་ལགས་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

དུས་ཚིགས་དང་པོར་རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གཏོང་ཡོང་
རྩ་བའི་ཆར་དོ་སྙོམས་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པ།

སླད་ཕྱིན་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་དོ་སྙོམས་རྨང་གཞི་སྔར་བཞིན་བརྟན་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་དུ་འགྲོ་མཁན་པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་གྱི་སྨན་ཁང་གསུམ་པའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག
གཞོན་ནུ་སྨན་དོན་པའི་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་མངོན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་་
9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ནོར་སྲིད་པུས་གོང་་་་་་་་
ཚེས་ཉིན་འདི་ལོ་ཚུན་གྱི་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གི་བུན་འཛིན
（གཤམ་དུ་ས་གནས་བུན་འཛིན་ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）འགྲེམས་སྤེལ་
བྱས་ཚུལ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། ཟླ་4པའི་ཟླ་མཇུག་་་་་་་
བར་2020ལོར་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པའི་ས་གནས་བུན་་་་་་་་་་
འཛིན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་18973ཟིན་པའི་ཁྲོད་གསར་འཕར་་་་
བུན་འཛིན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་16626དང་མ་དངུལ་བསྐྱར་་་་་་་
བསྡུའི་བུན་འཛིན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2347ཟིན་པ་རེད།

རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཏེ་ཞིང་ཆེན་མང་པོ་་་་
ཞིག་གིས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བུན་འཛིན་འགྲེམས་སྤེལ་བྱེད་
པར་མི་སྣ་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་ཐབས་བྲལ་ཡོད། མི་སྣའི་འགྲུལ་
བཞུད་ཉུང་དུ་གཏོང་བ་དང་མི་ཕན་ཚུན་རིམས་ནད་མི་་་་་་་་་

འགོ་བ་བྱ་ཆེད། ནོར་སྲིད་པུས་པེ་ཅིང་གི་ཚབ་སྒྲུབ་ས་ཁུལ་་་
དུ་བཀོལ་སྤྱོད་བྱས་པས་རིམས་ནད་ཐོན་རིང་ས་གནས་ཀྱིས་
བུན་འཛིན་འགྲེམས་སྤེལ་བྱེད་ཐབས་བྲལ་བའི་དཀའ་་་་་་་་་་་་
གནད་ཐག་གཅོད་ཐུབ་པ་དང་ས་གནས་ཀྱི་བུན་འཛིན་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྤེལ་གྱི་མྱུར་ཚད་འགན་ལེན་ཐུབ་ཡོད།

རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ་དང་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་བཞིན་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་་་་་་་་
ལས་ཨུ་ལྷན་ལ་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་བྱས་པ་བརྒྱུད། ནོར་་་་་་་་་
སྲིད་པུས་ཟླ་4པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་2020ལོའི་ཁག་གསུམ་པའི་་
ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གི་གསར་འཕར་ཆེད་དོན་བུན་འཛིན་་
གྱི་བཅད་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་1སྔ་སྣུར་དུ་བཏང་སྟེ་ས་་་་་
གནས་ཁག་གིས་འགྲེམས་སྤེལ་གྱི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་སྤེལ་འགོ་
ཚུགས་པ་རེད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ནོར་སྲིད་པུས་ས་་་་་་་་་་

གནས་སྲིད་གཞུང་གི་ཆེད་དོན་བུན་འཛིན་འགྲེམས་སྤེལ་་་་
དང་བེད་སྤྱོད་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་དབྱང་་་
ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཚོགས་འདུའི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་
ལག་བསྟར་དང་དོན་འཁྱོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་ས་་་
གནས་ཀྱི་བུན་འཛིན་བརྟན་པོ་དང་བདེ་བླག་ངང་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྤེལ་བྱེད་པར་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འགན་ལེན་་་་
བྱེད་པ་དང་། ས་གནས་བུན་འཛིན་གྱི“བརྟན་པོ་་་་་་་་་་་་་་
དྲུག”དང“འགན་ལེན་དྲུག”གི་འགག་རྩའི་ནུས་པ་་་་་་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་བྱེད་པ། དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནོར་སྲིད་ཀྱི་་་་་་
ནུས་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འདོན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་དང་ལས་འགན་ལེགས་སྒྲུབ་་་་
ཧུར་ཐག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལས་གྲྭ་ཡིན་པའི་མཚོ་སྔོན་ནས་ཧོ་ནན་བར་གྱི་ཆན་ཧྥུའུ±800ཡི་ཆེས་གློག་ཆེན་་་་
གཏད་རྒྱུག་གློག་འདྲེན་ལས་གྲྭ་ཧྲའན་ཤིས་དུམ་བུ་5པ་ཟླ་2ཚེས་25ཉིན་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་བྱས་ཚུན།
རྨང་གཞིའི་ལུགས་རྒྱག་ལེགས་གྲུབ་བྱེད་ཚད་100%དང་། ལྕགས་སྒྲོམ་སྒྲིག་ཚད་92% གློག་སྐྲུད་འཁྲིད་་་་་་་་་
ཚད་52%བཅས་ཟིན་ཡོད། མཚོ་སྔོན་ནས་ཧོ་ནན་བར་གྱི་ཆན་ཧྥུའུ±800ཡི་གློག་ཆེན་གཏད་རྒྱུག་གློག་་་་་་་་་་་་
འདྲེན་ལས་གྲྭ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་ཕྱིར་འདྲེན་བར་ཆེད་མངགས་སྐྲུན་པའི་གློག་ཆེན་གྱི་གློག་ལམ་་་་་
ཐོག་མ་དེ་རེད་ལ། འདི་ལོ་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ནས་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྐབས་དེར་ལོ་ལྟར་ཧོ་ནན་དུ་ནུས་རྒྱུ་གཙང་་་
མའི་གློག་ཤུགས་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་400གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།

འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་8ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་སི་ཁྲོན་གློག་ཤུགས་གློག་སྐྱེལ་གློག་སྒྱུར་འཛུགས་སྐྲུན་ཚད་ཡོད་་་་་་་
ཀུང་སིའི་ལས་མིས་ཆིན་ལིན་དབུས་རྒྱུད་ཀྱི་ཀྲེན་ཨན་རྫོང་དུམ་བུར་གློག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་པ།

ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་ཕྱིར་གཏོང་ཆེད་སྤྱོད་ཀྱི་གློག་ཆེན་གློག་འདྲེན་
ལས་གྲྭ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ།

ཟླ་4པའི་ཟླ་མཇུག་བར་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གི་བུན་འཛིན་འགྲེམས་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་1.9ཟིན་པ།
དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནོར་སྲིད་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ནུས་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འདོན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

མིག་སྔར་ཧུའུ་ནན་ས་ཁུལ་དུ་
འབྲས་མྱུག་འཛུགས་ལ་བྲེལ་བའི་་་་
དུས་སུ་སླེབས་པ་དང་རྫོང་དེའི་་་་་་་
ཞིང་པས་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཞིང་ནང་དང་མུ་ཁར་ལས་་
ལ་བྲེལ་བའི་རྣམ་པ་དེ་དབྱར་དུས་་
ཞིང་ནང་གི་མཛེས་ལྗོངས་ཤིག་ཏུ་་་
གྱུར་ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་8
ཉིན་ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཡུང་ཀྲོའུ་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཤིན་ཐེན་རྫོང་ཐའོ་ལིན་་་
གྲོང་རྡལ་ཀྲོའུ་ཅ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་་
ཚོས་འབྲས་མྱུག་འཛུགས་པའི་་་་་་་་་
ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་པ།

ཧུའུ་ནན་ཤིན་ཐེན་དུ་
དབྱར་འགོའི་འབྲས་

མྱུག་འཛུགས་
ལ་བྲེལ་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བའི་རྨོ་་་་་་་་་་་་
བསྐྱུར་ནགས་གསོའི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁ་གསབ་རེས་སྐོར་གོང་མའི་རྨོ་་་་་་་་་
བསྐྱུར་ནགས་གསོའི་ལས་འགན(1999ལོ་ནས་2006ལོ་བར)གྱི་་་་་་་་
འབྲུ་རིགས་དང་འཚོ་བའི་གྲོན་དངུལ་ཁ་གསབ་ལ་སྤྱོད་པའི་དུས་ཡུན་
ཐིམས་རྗེས། རྨོ་བསྐྱུར་ཞིང་དུད་ཀྱི་འཚོ་བའི་དཀའ་ངལ་ཐག་གཅོད་་
བྱ་ཆེད་དངུལ་སྨར་གྱི་ཁ་གསབ་སྤྲོད་རྒྱུ་རེད། འབྲི་ཆུའི་རྒྱུད་དང་ལྷོ་་་
ཕྱོགས་ས་ཁུལ་ལ་རྨོ་བསྐྱུར་མུའུ་རེ་བྱས་པར་ལོ་ལྟར་ཁ་གསབ་སྒོར་་་་་་་
125དང་རྨ་ཆུའི་རྒྱུད་དང་དེ་བཞིན་བྱང་ཕྱོགས་ས་ཁུལ་དུ་རྨོ་བསྐྱུར་་
མུའུ་རེ་བྱས་པར་ལོ་ལྟར་ཁ་གསབ་སྒོར་90སྤྲོད་རྒྱུ། སྣོད་བཅུད་་་་་་་་་་
ནགས་གསོའི་ཁ་གསབ་སྤྲོད་ཡུན་ལོ་8དང་དཔལ་འབྱོར་ནགས་རའི་་་
ཁ་གསབ་སྤྲོད་ཡུན་ལོ་5ཡིན་པ་རེད།

《བྱ་ཐབས》ནང་ནགས་ལས་རྩྭ་ཐང་སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་
སླར་གསོའི་མ་དངུལ་དེ་རང་བྱུང་ནགས་རའི་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་
ལས་གྲྭའི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ་དང་། རང་བྱུང་ནགས་རའི་ཐོན་
ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་འདུ་འགོད་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་རང་བཞིན་དང་སྤྱི་ཚོགས་
རང་བཞིན་གྱི་འགྲོ་སོང་། རང་བྱུང་ནགས་ར་ཚོང་ལས་རང་་་་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་གཅོད་འབྲེག་བྱ་སྤྱོད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཚམས་འཇོག་་་
བྱེད་པ། རྨོ་བསྐྱུར་ནགས་གསོའི་སྲིད་ཇུས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་
བ། རེས་སྐོར་གསར་པའི་རྨོ་བསྐྱུར་ནགས་གསོ་དང་རྩྭ་གསོ་བྱེད་་་་་
པ། རྩྭ་ཐང་སྣོད་བཅུད་སླར་གསོ་བཅོས་སྐྱོང་། སྣོད་བཅུད་ནགས་
སྲུང་བ། རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་སོགས་ཀྱི་ཐད་སྤྱོད་དགོས་ལུགས་ཁ་་་་་་་་་
གསལ་བཏོན་ཡོད།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། བོད་ཀྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་

རིམ་པའི་བདེ་ཐང་ལུས་གསོའི་ཡུལ་སྐོར་དང་ལྗང་མདོག་ཡུལ་སྐོར་
གྱི་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞི་ཁག་དང་པོ་འཛུགས་གཏོད་བྱ་རྒྱུ་དེ་ལྷ་ས་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་དང་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཚོད་ལྟ་གཙོ་བོར་བྱ་རྒྱུ་རེད།
ཁག་དང་པོའི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་པའི་བདེ་ཐང་ལུས་གསོའི་ཡུལ་
སྐོར་གྱི་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞིའི་ཚོད་ལྟ་བྱ་ཡུལ་གསུམ་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་་་་་་

ཁྱེར་གྱི“གྲོང་གསེབ་མཛེས་ཤོས”སྟག་གདོང་གྲོང་ཚོ་དང་། ཡངས་
པ་ཅན་དགུང་སྔོན་དག་ཞིང་། བདུད་རྩི་ཆུ་མིག་གི་སྨན་ལུམས་་་་་་་
བཅས་ཡིན་པ་དང་། རང་སྐྱོངལྗོངས་རིམ་པའི་ལྗང་མདོག་ཡུལ་་་་་་
སྐོར་གྱི་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞིའི་ཚོད་ལྟ་བྱ་ཡུལ་གསུམ་ནི་མེ་ཏོག་སྣོད་་
བཅུད་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ་དང་། ཀླུ་ནང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡུལ་སྐོར་གྲོང་རྡལ་་་་
ཆུང་ངུ་། སྤོ་བོ་སྒང་ཐང་ཤིང་ནགས་ཚལ་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ（རྒུ་ཤང་་་་
གི་མཚེའུ་ཚུད）བཅས་རེད།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) སྐོར་་་་་་་་་་་
གཟིགས་ལས་དོན་གྱི་ལོ་ལྔའི་འཆར་འགོད་ཀྱི་་་་
བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་རིམས་ནད་སྔོན་་་་་་་་་་
འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་དོན་དངོས་དང་་་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་་་
དོན་འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་དུས་་་་་་་་་་་་
བཀག་ལྟར་ལས་འགན་ཁག་ལེགས་འགྲུབ་བྱ་་་་་
རྒྱུ་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་་་་་
རེས་སྐོར་ལྔ་པའི་སྐོར་གཟིགས་ལས་དོན་སྤེལ་་་་
སྐབས“ནན་པའི”སྤྱིའི་དགོངས་གཞི་མཐའ་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ནས། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་ནུས་འགན་འཁྲི་དང་་་་་་་་་
ལས་དོན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་།
ཏང་གི་ཆབ་སྲིད་འཛུགས་སྐྱོང་དང་། འགན་་་་
ནུས་སྒྲུབ་པའི་འགན་འཁྲི། ཏང་ལ་དོ་དམ་་་་་་་་
དང་ཏང་བཅོས་སྐྱོང་། འགོ་ཁྲིད་ཚན་ཁག་་་་་་་་
དང་ལས་བྱེད་པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་།
སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ཉེན་ཁ་་་་་་་་་་་

འགོག་སེལ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་དང་ལྷག་་་་་་་་་
པར་དུ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཞན་པ་དང་།
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ལྷུག་པ། མི་དམངས་་་་
ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་བརྟན་པོ་མེད་པ། མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་དོ་ཁུར་སྣང་མེད་དུ་འཇོག་པ། མང་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བ་་་་་་་་་་་
སོགས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་་་་་་་་་་
བཙལ་འཚོལ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་དགོས། སྐོར་་་་་་
གཟིགས་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་
འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལག་
བསྟར་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་ཕྱི་ཚུལ་རིང་ལུགས་དང་་་
དཔོན་ཉམས་རིང་ལུགས་ལ་ངོ་རྒོལ་མཐའ་་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་ཁེངས་སྐྱུང་གཟབ་ནན་དང
“ནན་གསུམ་དྲང་གསུམ”ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས་་་་
ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་་
ཡོན་ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་གཟིགས་ལས་དོན་འགོ་་་་་
ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་དབྱང་་་་

ཤའོ་ཏུའུ་ཡིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་་་་
དང་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་་་
ཡོན་ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་གཟིགས་ལས་དོན་འགོ་་་་་
ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཁྲེན་་་་་་་་
ཤིས་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་ཀྲུང་དབྱང་གི་རེས་་་་
སྐོར་ལྔ་པའི་སྐོར་གཟིགས་ཙུའུ་ཀྲང་གི་དབང་་་་
ཆ་སྤྲས་ནས་འགན་བཞེས་པ་དང་དེ་བཞིན་་་་་་་་
ལས་འགན་ཁག་བགོས་ཀྱི་གཏན་འབེབས་ཁྱབ་
བསྒྲགས་གནང་བ་རེད། ཚོགས་འདུ་ནི་བརྙན་
འཕྲིན་ཁ་པར་ཚོགས་འདུའི་རྣམ་པའི་ཐོག་་་་་་་་་
ནས་འཚོགས་ཤིང་། ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དང་།
ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན།
ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དངུལ་ཁང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་་་
ཁྱབ་ཁང་གཞུང་ཁོངས་རྒྱུ་ནོར་ཨུ་ལྷན་བཅས་་་་
ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་གྱིས་་་་་་་་་
སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་གནང་བ་རེད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་་་་་
པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

སྐོར་གཟིགས་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲིང་
སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་པར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ།

བོད་ཀྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་པའི་བདེ་ཐང་ལུས་གསོའི་ཡུལ་སྐོར་དང་ལྗང་མདོག་ཡུལ་སྐོར་གྱི་
དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞིའི་ཚོད་ལྟའི་ས་ཚིགས་ཀྱི་མིང་ཐོ་ཁག་དང་པོ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།


