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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁུན་མིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་10ཉིན་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་བྱས་ཚུན། ཡུན་་་
ནན་ཞིང་ཆེན་དུ་རིམ་རྩིས་ལྟར་ན་མི་འབོར་དབུལ་པོ་95%དབུལ་་་་་་་
སྒྲོལ་ཐུབ་པ་དང་། གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་95%དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་པ། རྫོང་་་
དབུལ་པོ་90%དབུལ་ཞྭ་འབུད་ཐུབ་པ་བཅས་བྱུང་ནས་མི་ཁྲི་150
ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་བརྒྱུད་ཁང་པ་གསར་པར་སྤོས་་་་
པ་དང་དབུལ་པོའི་རྩ་བ་དྲུངས་ནས་འབྱིན་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད།

དེ་ནི་གསར་འགོད་པར་ཚེས་10ཉིན་ཁུན་མིང་དུ་འཚོགས་པའི་་་་
ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་གྱི་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་་་་་་་

གསུམ་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་་
བ་ཞིག་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཡུན་ནན་གྱིས“སེམས་ཁྲལ་མེད་་་་
པ་གཉིས་དང་འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་ལས་འགན་ལྕི་པོ་སྤྱིའི་ཆ་ནས་་་་་་་་
ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་ལ་ཐག་གཅོད་རང་་་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ཡོད། ན་ནིང་ཚུན་དུ་ཡུན་ནན་གྱིས་ཞིང་་་་་་
ཆེན་རིམ་པ་ཡན་གྱི་ནོར་སྲིད་ཀྱི་ཞིང་འབྲེལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་
482.5སྤྱི་འདོམས་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ནས་50%ཡན་གྱི་མ་དངུལ་ཤིན་ཏུ་་
དབུལ་པོའི་རྫོང་ལ་བཏང་བ་དང་། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཡུནཡུན་་ནནནན་་དུདུ་་མིམི་་ཁྲིཁྲི་་150150ཡུལཡུལ་་གཞནགཞན་་དུདུ་་གནསགནས་་སྤོསསྤོས་་དབུལདབུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་ཁངཁང་་
པཔ་་གསརགསར་་པརཔར་་སྤོསསྤོས་་པཔ་་དངདང་་དབུལདབུལ་་པོའིཔོའི་་རྩརྩ་་བབ་་དྲུངསདྲུངས་་ནསནས་་འབྱིནའབྱིན་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5
ཚེས་10ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5
ཚེས་9ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་24བར་ཞིང་ཆེན་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་31དང་ཤིན་་་་་་་་
ཅང་ཐོན་སྐྱེད་འཛུགས་སྐྲུན་པིང་ཐོན་ལ་ད་ཡོད་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་དཔེ་148ཁྲོད་ནད་ཚབས་་་་་
ལྕི་བའི་ནད་དཔེ་13ཡོད་ཅིང་། བསྡོམས་རྩིས་བྱས་་
ན་དྲག་སྐྱེད་བྱུང་ནས་སྨན་ཁང་ནས་དོན་པའི་ནད་་་་
དཔེ་ཁྱོན་78120དང་། གྲོངས་པའི་ནད་དཔེ་ཁྱོན་
4633 སྙན་སེང་ཞུས་པའི་གཏན་འཁེལ་བའི་ནད་་
དཔེ་ཁྱོན་82901ད་ཆ་དོགས་ཡོད་ནད་དཔེ་4
བཅས་ཡོད་པ་དང་། ནད་རྟགས་མེད་པའི་ནད་་་་་་་་
དཔེ་20མང་དུ་སོང་བའི་ཁྲོད་མངའ་ཁོངས་ཕྱི་ནས་་
འགོས་པའི་ནད་དཔེ་1དང་། ཉིན་དེར་གཏན་་་་་་་་་་
འཁེལ་བའི་ནད་དཔེ་1 ཉིན་དེར་གསོ་རིག་ལྟ་ཞིབ་་་་
ཀྱི་དུས་ཚོད་ཐིམས་པའི་ནད་དཔེ་61གསོ་རིག་ལྟ་ཞིབ་
བྱེད་བཞིན་པའི་ནད་རྟགས་མེད་པའི་ནད་དཔེ་794
དང་དེའི་ཁྲོད་མངའ་ཁོངས་ཕྱི་ནས་འགོས་པའི་ནད་་་་
དཔེ་48བཅས་ཡོད་པ་རེད། ཟླ་5ཚེས་9ཉིན་ས་ཆ་དེ་་
རང་ལ་འདུ་འཛོམས་རང་བཞིན་གྱི་རིམས་ནད་བསྐྱར་
དུ་ཐོན་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ས་ཆ་དེ་རང་གི་གཏན་་་་་་་་་་
འཁེལ་ནད་དཔེ་12མང་དུ་སོང་ནས་ཟླ་3ཚེས་11
ཉིན་ཚུན་མང་ཤོས་སུ་སླེབས་ཡོད་པ་རེད།

ཚེས་10ཉིན། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་མཉམ་་་
དུ་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ལམ་སྲོལ་གྱིས་གསར་
འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་
གྱིས་རིམས་ནད་ཐོན་རིང་རྒྱང་གྲིབ་སྔོན་འགོག་གི་་་་་
གནད་དོན་ཐད་ཚན་རིག་ཁྱབ་སྤེལ་གཏོང་དགོས་་་་་་

ཞེས་བསྟན་ཡོད།
རིམས་ནད་ཐོན་རིང་། བྱིས་པ་དང་གཞོན་་་་

ནུ་ལོ་ཆུང་གིས་གློག་རྡུལ་ཐོན་ཟོག་བེད་སྤྱོད་བྱེད་་་་་་་
དྲགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རྒྱང་གྲིབ་ཕོག་པ་དང་ཇེ་སྡུག་་་་
ཏུ་འགྲོ་བའི་ཉེན་ཁ་ཆེ་རུ་སོང་ཡོད། ཉེ་དུས་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱིས《ཏོག་་་་་་་་་་་
གསར་གློ་ཚད་ཀྱི་རིམས་ནད་ཐོན་རིང་བྱིས་པ་དང་་་་
གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་རྒྱང་གྲིབ་སྔོན་འགོག་གི་ལམ་་་་་་་
སྟོན》ཞེས་པ་བཀྲམ་པ་དང་། དེའི་ནང་རང་བྱུང་་་་་
འོད་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་འོག་ཕྱི་རོལ་ལ་འགུལ་སྐྱོད་མང་་་་
ཙམ་བྱེད་དགོས་པ་བསྟན་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་་་་་་
བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱི་ནད་ཡམས་སྔོན་འགོག་་་་་
ཚོད་འཛིན་ཅུས་ཀྱི་ཆེད་དོན་ལྟ་ཞིབ་པ་ཝང་པིན་་་་་་་
གྱིས་ཕྱི་རོལ་ལ་འགུལ་སྐྱོད་འོས་འཚམ་བྱེད་པ་དེས་་་་
བྱིས་པ་དང་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ལ་རྒྱང་གྲིབ་ཕོག་རྒྱུ་་་་་་
སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་རྒྱུར་ཧ་ཅང་་་་་་་་་་་་་
གནད་འགག་ཆེ་བའི་ནུས་པ་ལྡན་ཡོད། རྒྱང་གྲིབ་་་་་
ཕོག་པའི་ཕྲུ་གུ་ལའང་དེ་ལྟར་བྱས་ན་རྒྱང་གྲིབ་ཇེ་་་་་་
སྡུག་ཏུ་འགྲོ་བར་ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཐུབ། རིམས་ནད་
ཐོན་པའི་རིང་། ཕྱི་རོལ་ལ་འགུལ་སྐྱོད་བྱེད་སྐབས་་་་
མི་མང་པོ་འདུ་འཛོམས་མི་བྱེད་པ་དང་ལྷག་པར་དུ་་་་
ཁྱིམ་བདག་གིས་ཕྲུ་གུའི་ལག་པ་གཙང་མ་ཡོང་བར་་་་
དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་ཞེས་བཤད་པ་དང་། ཁོང་གིས་་་་
ཉིན་ལྟར་ཕྲུ་གུ་ཕྱིར་འགུལ་སྐྱོད་ཆུ་ཚོད་2ཡན་ཐུབ་་་་
རྒྱུ་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། རྒྱང་གྲིབ་ཕོག་པའི་ཕྲུ་་་་་
གུར་ངེས་པར་དུ་ཕྱི་ལ་འགུལ་སྐྱོད་བྱེད་མང་དུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་དགོས་ཞེས་བཤད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཏངཏང་་ཡོནཡོན་་དངདང་་བླངསབླངས་་པསཔས་་ཞིངཞིང་་པརཔར་་ཤིསཤིས་་ཀྭཀྭ་་འཐུའཐུ་་རོགསརོགས་་བྱེདབྱེད།།
མིག་སྔ་ནི་ཤིས་ཀྭ་ཁྲོམ་རར་འདོན་པའི་དུས་ཡིན་པ་དང་། ལས་མི་མི་འདང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཤིས་ཀྭ་སོས་པ་ཁྲོམ་རར་འདོན་རྒྱུ་འཐུས་ཤོར་མི་འགྲོ་བའི་ཆེད་དུ་ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཡུང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་་

ཏའོ་རྫོང་སི་མ་ཆའོ་གྲོང་རྡལ་གྱིས་ཏང་ཡོན་དང་བླངས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་མཉམ་དུ་ཞིང་དུད་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་ཤིས་ཀྭ་འཐུ་རོགས་བྱས་པ་དང་ཤིས་ཀྭ་སོས་པ་ཁྲོམ་རར་འདོན་རོགས་བྱས་ནས་ཐོན་་་་་
འཕར་འབབ་འཕར་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་བ་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཡུང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཏའོ་རྫོང་གིས“གྲོང་རྡལ་རེར་ཐོན་ལས་རེ་དང་གྲོང་ཚོ་རེར་སྣ་ཁ་རེ”དང“ཆེད་ལས་་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་དང་ཞིང་དུད་དབུལ་པོ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི”བྱ་ཐབས་ཁྱབ་གདལ་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས་ཀྭ་རིགས་དང་། སྔོ་ཚལ། ཤ་མོ་སོགས་དཔལ་འབྱོར་རྣམ་པའི་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
བཏང་བས་ཞིང་དུད་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ཐབས་ལམ་གཙོ་བོར་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་10ཉིན། ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཡུང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཏའོ་རྫོང་སི་མ་ཆའོ་གྲོང་རྡལ་ཧྭ་ཧྲན་གྲོང་ཚོར་ཏང་ཡོན་དང་བླངས་པས་འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་ཆེ་མོར་ཤིས་ཀྭ་འཐུ་རོགས་་་་་
བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5
ཚེས་9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་ཚེས་་་
ཉིན་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་དོན་་་་་
ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ལིའུ་ཡུང་ཧྥུའུ་ཡིས། ཏོག་གསར་་་་་
གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་དང་འགྲན་སློང་་་་་
ལ་དམིགས་ཏེ་ས་གནས་ཁག་གིས་ལས་ཞུགས་དབུལ་
སྐྱོར་ལ་གོ་རིམ་ཡོད་པའི་སྒོ་ནས་སྐུལ་འདེད་ནུས་་་་་་་
ལྡན་བཏང་བས་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་་་་
ཐོབ་ཅིང་། ཟླ་4ཚེས་30ཉིན་བར་དབུལ་ཕོངས་་་་་་་
ངལ་རྩོལ་པ་ཕྱིར་གླ་པ་རྒྱུག་པའི་གཞི་ཁྱོན་ན་ནིང་་་་་་
ལས་95.4％ཟིན་པ་དང་། དབུལ་སྐྱོར་སྣེ་འདྲེན་་་
ཁེ་ལས་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་བྱེད་ཚད་97.5％
དང་དབུལ་སྐྱོར་འཁོར་ཁང་གི་ལས་འགོ་བསྐྱར་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱེད་ཚད་97％ཟིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་་་་་
རེད།

ལིའུ་ཡུང་ཧྥུའུ་ཡིས་ཚེས་9ཉིན་མི་སྤྱི་པུའུ་དང་་་
རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་དོན་ཁང་་་་་
གིས་འཚོགས་པའི་ལས་ཞུགས་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་་
སྔར་བས་ཡག་པོ་སྒྲུབ་རྒྱུའི་བརྙན་འཕྲིན་ཁ་པར་་་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གོང་གསལ་ལྟར་བརྗོད་པ་རེད།

ཁོང་གིས། སྤྱིར་ན་ལས་ཞུགས་དབུལ་སྐྱོར་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བར་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་་་་་་་
དོད་པོ་ཐོན་ནའང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རིམས་ནད་་་་་་་
དང་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ངེས་གཏན་མེད་་་་་་
པའི་རང་བཞིན་ལས་དབུལ་ཕོངས་ངལ་རྩོལ་པའི་་་་་་
ལས་ཞུགས་ལ་མུ་མཐུད་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་རྒྱུ་རེད།
གླ་པ་རྒྱུག་པ་ནི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་ཡོང་བའི་ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་་་་་
པས་ངེས་པར་དུ་སྔར་བས་དམིགས་སའི་རང་བཞིན་

ལྡན་པའི་བྱེད་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམིགས་ཚད་ལས་འགན་དུས་ཐོག་ཏུ་
སྤུས་ཚད་མཐོ་པོའི་ངང་ལེགས་སྒྲུབ་ཐུབ་པ་བྱེད་་་་་་་་
དགོས་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

ལིའུ་ཡུང་ཧྥུའུ་ཡིས། བྱེད་ཐབས་ནུས་ལྡན་་་་་་་་
སྤྱད་ནས་དབུལ་ཕོངས་ངལ་རྩོལ་པ་ཕྱིར་གླ་པ་རྒྱུག་་་་
པའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས། དམིགས་ཚད་་་་་་
ལས་འགན་ཁ་གསལ་བཟོ་དགོས་པ་དང་ད་ལོར་་་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཕྱིར་གླ་པ་རྒྱུག་པའི་དབུལ་ཕོངས་་་་་་་་
ངལ་རྩོལ་པ་མི་ཁྲི་2800ལས་བརྒལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་མ་་་་་་
ཟད། ཤར་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱིས་དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ས་་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་དབུལ་ཕོངས་ངལ་རྩོལ་པ་བསྡུས་ནས་གླ་པ་་་་
རྒྱུག་པའི་སྤྱི་འབོར་དེ་ན་ནིང་ལས་མི་ཉུང་བ་དང་།
དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི་ཕྱིར་གླ་པ་རྒྱུག་པའི་་་་་་་་་་་
དབུལ་ཕོངས་ངལ་རྩོལ་པའི་སྤྱི་འབོར་ན་ནིང་ལས་་་་་
མི་ཉུང་བ་དགོས། དེ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་ལས་་་་་་་་
གནས་བརྟན་པོ་ཡོང་བའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་
ནས་ས་ཚུགས་ཆ་སྒྲིག་གི་ངལ་ནུས་གཞོགས་འདེགས་
ལ་སྐུལ་མ་བཏང་སྟེ་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་སྤྱི་ཕན་ལས་་་་་་་་་་་
གནས་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་དགོས། དེ་མིན་ད་དུང་་་་་
དཔྱད་ཞིབ་བཀོད་འདོམས་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་དབུལ་་་་་་
ཕོངས་ངལ་རྩོལ་པ་ཕྱིར་གླ་པ་རྒྱུག་པའི་གནས་ཚུལ་་་་
དེ་དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ཏང་ཨུད་་་་
སྲིད་གཞུང་དབུལ་སྐྱོར་གསར་སྤེལ་ལས་དོན་ཕན་་་་་་
འབྲས་ཀྱི་དཔྱད་ཞིབ་དང་དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་དབུལ་
སྐྱོར་གཞོགས་འདེགས་ཕན་འབྲས་གདེང་འཇོག་གི་་་
ནང་དོན་གལ་ཆེན་དུ་བརྩི་དགོས་ཞེས་བླང་བྱ་་་་་་་་་་་་
བཏོན་པ་རེད།

རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་དབུལདབུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་གཞུངགཞུང་་དོནདོན་་ཁངཁང་་གིསགིས་་བསྟནབསྟན་་དོནདོན།།
དབུལདབུལ་་ཕོངསཕོངས་་ངལངལ་་རྩོལརྩོལ་་པཔ་་ཕྱིརཕྱིར་་གླགླ་་པཔ་་རྒྱུགརྒྱུག་་པའིཔའི་་
གཞིགཞི་་ཁྱོནཁྱོན་་ནན་་ནིངནིང་་ལསལས་་9595％％ཡནཡན་་ཟིནཟིན་་ཡོདཡོད།།

རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་སྔོནསྔོན་་འགོགའགོག་་དངདང་་ཚོདཚོད་་འཛིནའཛིན་་ལམལམ་་སྲོལསྲོལ་་གྱིསགྱིས་་བསྟནབསྟན་་དོནདོན།།
སློབསློབ་་འགོའགོ་་བསྐྱརབསྐྱར་་འཛུགསའཛུགས་་དངདང་་སློབསློབ་་ཚནཚན་་སླརསླར་་གསོགསོ་་བྱསབྱས་་པཔ་་དངདང་་སྦྲགསསྦྲགས་་

ཚནཚན་་རིགརིག་་དངདང་་མཐུནམཐུན་་པའིཔའི་་ངངངང་་མིགམིག་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པའི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་སྒོ་་་་་་་
རའི་ནང་གྲོང་མི་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས“ཁྲོམ་ནས་ཅ་་་་
ལག་མང་པོ་ཉོས་པ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ཁང་པ་ཆུང་དྲགས་་་་་་
པས་འཇོག་ས་མི་འདུག”ཅེས་གད་མོ་སློང་གིན་བཤད།
མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྡོད་ཁང་གི་གནད་དོན་འདོན་སྐབས།
ཚང་མས་འབོད་པའི་ཨ་ཅག་སྐལ་བཟང་གིས་ཉན་ཞོར་་་་་་་
ཟིན་བྲིས་བརྒྱབ་པ་མ་ཟད། སྐད་ཆ་ཡང་སེ་དྲིས་ནས་་་་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཐབས་གྲོས་བསྡུར་བྱས། ཉིན་
འགའ་ཤས་བཅར་འདྲི་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཁོང་གིས་མང་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་འཕྲད་པའི་འཚོ་བའི་དཀའ་ངལ་སྐོར་ཟིན་བྲིས་་་
དེབ་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་བཀོད་ཡོད།

ཨ་ཅག་སྐལ་བཟང་ཞེས་པ་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་་་་་་
ཆུས་རྔ་ཆེན་ཁྲོམ་གཞུང་དར་དམར་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་
ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་རེད། “ང་ནི་དར་་་
དམར་འོག་འཚར་ལོངས་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན། ང་ཚོ་གཅེན་་་
གཅུང་བདུན་པོ་ཚང་མ་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མྱོང་ཡོད། གཅུང་་་
པོ་དང་གཅུང་མོ་གཉིས་ད་ཆ་དགེ་རྒན་རེད། འོན་ཀྱང་ང་
རང་གི་ཕ་མ་གཉིས་པོ་ཁྲལ་པ་ཡིན་པས་ཞིང་བྲན་གྱི་་་་་་་་་་་་
བདག་པོར་ཁྲལ་དང་འུ་ལག་རྒྱུག་དགོས་པར་བརྟེན།
སློབ་གྲྭར་འགྲོ་རྒྱུ་ལྟ་ཞོག་གོས་ཀྱིས་ལུས་པོ་མི་དྲོས་ལ་ལྟོས་་་་
གྲོད་པའང་རྒྱགས་ཀྱི་མེད”ཅེས་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་་་་་་
གྱིས་བཤད།

ད་ཆ་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཡིན་པ་མ་ཟད། ད་དུང་དར་་་་་་
དམར་གྲོང་ཚོའི་སྣེ་ཁྲིད་ནས་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་དུའང་་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ཅིང་། 2019ལོར་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་མི་རེར་ལོ་རེའི་
ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་2.6བྱུང་ཡོད། “སླད་ཕྱིན་་་་
ང་ཚོས་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཡོང་འབབ་་་
བགོ་འགྲེམས་ལམ་སྲོལ་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་་་

ནས་ཚད་གཞི་དེ་བས་མཐོ་བའི་འབྱོར་འབྲིང་ཕྱོགས་སུ་་་་་་་
སྐྱོད་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་ཁོང་གིས་བཤད།

1979ལོར་ལས་ཀར་ཞུགས་པ་ནས་2008ལོར་རྒྱལ་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིར་ཐེངས་དང་
པོ་བདམས་པའི་བར་དང་། དེ་ནས་སྐབས་གསུམ་བསྟུད་་་
མར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིའི་་་་
འགན་འཁུར་བའི་བར། དེ་ནི་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་་་
ངོས་ནས་བརྗོད་ན་གཟི་བརྗིད་ཅིག་རེད་ལ་དོར་ཐབས་་་་་་་
མེད་པའི་འགན་འཁྲི་ཞིག་ཀྱང་རེད། རང་འགན་གཙང་་་་
སྒྲུབ་སྔར་བས་ཡག་པོ་བྱ་ཆེད། ཁོང་གིས་འབད་པ་ལྷུར་་་་་་
ལེན་གྱིས་སྲིད་ཇུས་ལ་བརྩོན་ཞིབ་དང་། གཞི་རིམ་དུ་་་་་་་་་
བསྐྱོད་དེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་དངོས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་
བྱས་པ་མ་ཟད། སྲིད་གཞུང་སྡེ་ཚན་ལའང་དེའི་སྐོར་སྙན་་
སེང་ཞུས་པ་རེད།

“ལོ་དེ་དག་ནང་ངས་བཏོན་པའི་གྲོས་འགོ་ཚང་མར་་
བརྡ་ལན་འབྱོར་བ་མ་ཟད། གྲོས་འགོ་འགའ་ཞིག་གིས་ད་་
དུང་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་སྐུལ་མའང་ཐེབས་་་་
སོང”སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས། ངས་བཏོན་པའི་གྲོང་་
གསེབ་ཀྱི་མཉམ་ལས་སྨན་བཅོས་དེ་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་་་་་་་
རྡལ་གྱི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་སྨན་རིན་རྩིས་ཞུའི་་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ནང་འཇུག་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་གྲོས་འགོ་ཚང་མ་དང་་
ལེན་བྱས་སོང་ཞེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས། “ཞིང་འབྲོག་པའི་སྨན་་་་
རིན་རྩིས་ཞུའི་རེ་འདོད་འགྲུབ་པ་དང་གནད་དོན་ཐག་་་་་་་
གཅོད་ཐུབ་པ་དེ་ཐོག་ནས་ང་ཚོ་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་
ཀྱི་འཐུས་མིས་མང་ཚོགས་ལ་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་་་་་་་
ལས་དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་འགན་སྒྲུབ་ལ་་་་་
ཕན་འབྲས་ཐོན་པ་མཚོན་གྱི་ཡོད”ཅེས་ཁོང་གིས་བཤད།

“ང་ནི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིན་བདམས་པའི་་་
འཐུས་མི་ཞིག་ཡིན་པས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་་་
ཀྱི་ཐོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་མགྲིན་ཚབ་པ་བྱེད་དགོས”སྐལ་་་་་་་་

བཟང་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་སོང་བ་དང་བསྟུན་ནས་ལྷ་སའི་གྲོང་ཁུལ་ནང་་
གི་རང་སྐྲུན་སྡོད་ཁང་ཇེ་ཉུང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་དང་།
གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པའི་གྲོང་མི་ཁ་ཤས་སྨི་ངོས་གྲུ་བཅུ་གྲངས་་་་་
ཀྱི་ཁང་ཆུང་ནང་སྡོད་པ་ནི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གསར་
པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཞན་ཆ་ཞིག་རེད། དེས་་
ན་འདི་ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག
ངས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་མིའི་སྡོད་ཁང་གི་ཚད་
གཞིའི་སྲིད་ཇུས་ལེགས་སྒྲིག་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་་་
གྱི་གྲོང་མིའི་མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་གྱི་ཚད་གཞི་་་་་་་་་
མཐོར་གཏོང་སོགས་ཀྱི་ཐད་གྲོས་འགོ་འདོན་རྩིས་ཡོད་་་་་་་་
ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་དེ་སྔོན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
གྱི་གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པར་ཐེངས་མང་བསྐྱོད་དེ་ཆེད་དོན་་་་་་་་་་
བརྟག་ཞིབ་བྱས་པ་དང་། ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཀྱི་མི་དམངས་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཐོག་ཆེད་མངགས་གཞི་རིམ་གྱི་འཐུས་མིའི་་་་
གྲོས་འགོ་ཉན་པ་མ་ཟད། འདི་ལོའི་ཟླ་2པར་ཆེད་་་་་་་་་་་་་་
མངགས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྡོད་ཁང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་་་་་་
གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་ཅུས་སུ་སྡོད་ཁང་དོ་དམ་གྱི་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་གཏན་འབེབས་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་པར་ཡང་་་་་་་་་
བསྐྱོད་པ་རེད། “འདི་ལོ་ངས་མུ་མཐུད་དེ་བས་འཐུས་སྒོ་་་
ཚང་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་མིའི་སྡོད་ཁང་གི་
གཏན་འབེབས་བཟོ་རྒྱུའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་ཏེ། ཡོང་འབབ་
དམའ་བའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་འཚོ་བ་སྔར་བས་ལེགས་སུ་འགྲོ་བ་
བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བཤད།

ལོ་དེ་དག་ནང་ང་རང་ལ་བོད་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་སོང་་་
བའི་ཚོར་སྣང་ཟབ་མོ་བྱུང་། ད་ཆའི་བོད་ལྗོངས་སྔར་བས་་་་་
སྒོ་དབྱེ་དང་། བསྟུན་མཁས། རང་ཡིད་རང་ཆེས་བཅས་་་་་་་
ཡོད་པས་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་རྣམས་འབྱུང་འགྱུར་་་
ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ཕྱུག་ཡོད་ཅེས་ལྷུག་པོར་བཤད།

ཞིངཞིང་་བྲནབྲན་་གྱིགྱི་་བུབུ་་མོམོ་་ནསནས་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིཀྱི་་མགྲིནམགྲིན་་ཚབཚབ་་པའིཔའི་་བརབར།།
———— རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོཌཚོཌ་་ཀྱིཀྱི་་འཐུསའཐུས་་མིམི་་སྐལསྐལ་་བཟངབཟང་་སྒྲོལསྒྲོལ་་དཀརདཀར་་གྱིགྱི་་འགནའགན་་སྒྲུབསྒྲུབ་་ལམལམ་་བུབུ།།

ཤིནཤིན་་ཧྭཧྭ་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར་་ཁངཁང་་གིགི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཁྲེནཁྲེན་་ཧྲངཧྲང་་ཚའེཚའེ་་དངདང་་ཝངཝང་་ཆིནཆིན་་ཨོའུཨོའུ་་ཡིསཡིས།།


