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ཨར་པ་ནི་ཡའི་སྐྲ་བཞར་ཁང་དང་སོ་ནད་སྨན་བཅོས་ཁང་སོགས་གཉེར་སྐྱོང་སླར་གསོ་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ།
ཨར་པ་ནི་ཡར་རིམས་ནད་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་གྱི་བྱེད་ཐབས་སྔར་བས་ལྷུག་ཏུ་བཏང་སྟེ་སྐྲ་བཞར་ཁང་དང་སོ་ནད་

སྨན་བཅོས་ཁང་སོགས་གཉེར་སྐྱོར་སླར་གསོ་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཨར་པ་ནི་ཡའི་རྒྱལ་ས་ཐི་ར་ན་ཡི་སྐྲ་བཞར་ཁང་ཞིག་་་་་
ཏུ་སྐྲ་བཞར་མཁན་གྱིས་སྐུ་མགྲོན་གྱི་སྐྲ་བཞར་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་་་་་་
ཚོགས་ནས་ཟླ་5ཚེས་11ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་11ཉིན། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་མཐོ་རིམ་་་་་་་་་་་་
དཔོན་རིགས་མང་པོ་ཞིག་གིས་ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ཀྱིས་
མིའི་རིགས་ལ་རྡབ་རྡེག་ཆེན་པོ་བཟོས་ཡོད་པས་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་2030ལོའི་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲོས་་་་་
རིམ་ལ་དེ་བས་ཀྱང་དམ་འཛིན་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་་་་་་་་་་་་
བཤད་བྱས་པ་རེད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་དྲུང་ཆེ་གཞོན་་་་
པ་ཨ་མིང་ནཱ·མོ་ཧན་མོ་ཏེས་དེ་ཉིན་འཚོགས་པའི“རྡོག་རྩ་་
གཅིག་སྒྲིལ་ངང་སྲིད་ཇུས་ལ་བརྟེན་ནས་ཏོག་གསར་རིམས་
ནད་ཐག་གཅོད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་ཇུས་གཞིའི”བརྙན་་་་་་་་
ལམ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་་་་་
གི་མི་དམངས་ཀྱིས་དེ་སྔའི་དུས་སྐབས་གང་རུང་ཞིག་ལས་་་་

ཀྱང་ལྷག་པའི་སྒོ་ནས་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་་་་་
ཏེ་ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ཀྱི་ཉམས་ཉེན་གྱི་འགྲན་སློང་ལ་་་་
ཁ་གཏད་གཅོག་དགོས། ཉམས་ཉེན་དེ་ཐོན་ཚུན་མཉམ་་་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་དོན་རུ་ཁག་131སྒྲིག་འཛུགས་
བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་གྱི་་་་་་་་་་་་
དོགས་ཟོན་དང་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་འཆར་གཞི་བཟོ་བར་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་རེད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁུར་མཁན་དྲུང་ཆེ་གཞོན་པ་་་་་
ལིའུ་ཀྲེན་མིན་གྱིས་ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ཀྱིས“གོ་ལ་ཧྲིལ་་
པོའི་དཔལ་འབྱོར་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་རྒྱུར་ཤུགས་རྐྱེན་་
ངན་པ་བཟོས་པ”མ་ཟད། འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཉམས་རྒུད་་་
དུ་འགྲོ་བའི་སྣང་ཚུལ་ཐོན་པ་དང་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་་་་
ཀྱི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་ཡོང་བར་ཡང་འཇིགས་སྣང་་

བཟོས་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད། ཁོང་གིས་རིམས་ནད་ཐོན་
རིང་ཕྱོགས་སྡོམ་བྱས་པའི་ཉམས་མྱོང་དང་བསླབ་བྱར་་་་་་་་་་
གཞིགས་ནས་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་བྱ་་་་་་
སྤྱོད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་དོ་སྙོམས་མིན་པའི་རྣམ་པར་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་
འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ལས་འཛིན་ཆུས་ཏུང་ཡུས་དང་།
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ལས་འཛིན་
ཐན་ཏེ་སའེ། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་་་་་
ཐང་ལས་དོན་གྱི་མཐོ་རིམ་ཀྲོན་ཡོན་མི་ཞེར·པ་ཆེ་ལའེ་ཐེ་་་་
དང་དེ་བཞིན་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་དེ་་་་་་་་
བཞིན་ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་མོའི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་
ཨུ་ལྷན་གྱི་ལག་བསྟར་དྲུང་ཡིག་ཨ་སྨི་ཏ·ཨ་ལི་སི་ཤ་པ་ནཱ་་་་་
བཅས་ཉིན་དེའི་བརྙན་ལམ་ཚོཌ་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་ནན་བཤད་བྱས་དོན།
རིམས་འགོག་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་

ཀྱི་དམིགས་ཚད་ལ་དམ་འཛིན་བྱེད་དགོས།

ཧྥ་རན་སེས“བཀག་སྡོམ”བྱེད་མཚམས་རིམ་བཞིན་བཞག་པ།
ཧྥ་རན་སེ་སྲིད་གཞུང་གི་བཀག་རྒྱ་གློད་པའི་འཆར་གཞི་གཞིར་བཟུང་། ཟླ་5ཚེས་11ཉིན་ནས་བཟུང་ཧྥ་་

རན་སེས་རིམ་བཞིན་བཀག་སྡོམ་བྱེད་མཚམས་བཞག་པ་རེད། འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་11ཉིན་རྒན་རྒོན་ཞིག་གིས་ཧྥ་
རན་སེའི་ལྷོ་རྒྱུད་གྲོང་ཁྱེར་ཉི་སིར་ཁ་རས་བརྒྱབ་ནས་རླངས་འཁོར་སྒུག་བཞིན་པ།

ཟླ་5ཚེས་12ཉིན་ནི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་དུས་་་་་་
ཆེན་རེད། ཚེས་11ཉིན་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་སྨན་གཡོག་དང་། སྐྱེ་གཡོག་རྒྱུག་མཁན།
སྨན་པ། འཕྲོད་བསྟེན་ལས་དོན་པ་བཅས་ལ་བླ་ན་་་་་་་་
མེད་པའི་གུས་བཀུར་ཞུས་པ་དང་འབྲེལ། ཏོག་གསར་
རིམས་ནད་མཆེད་རིང་ཁོང་ཚོར་སྲུང་སྐྱོབ་ཡག་པོ་་་་་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་ཡང་བྱས་པ་རེད།
ཚེས་11ཉིན། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་ལས་འཛིན་ལྷན་་་་
ཚོགས་ཀྱི་གསལ་བསྒྲགས་ཤིག་ནང་ཏོག་གསར་རིམས་་
ནད་ཁྲོད་སྨན་གཡོག་ཚོར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་བ་དང་སྲུང་་་
སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་ཡོད།

འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་་་་
ལས་འཛིན་པ་ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས་ཉིན་དེའི་གསར་་་་་་་་་་་་
འགོད་པའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་དུས་རྒྱུན་སྨན་གཡོག་ཚོ་
ནི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁོངས་གཏོགས་དང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་དང་སྦྲེལ་མཐུད་བྱེད་པའི་འབྲེལ་ཟམ་་
ལྟ་བུ་ཡིན། རིམས་ནད་ཐོན་རིང་སྨན་གཡོག་མང་་་་་་་་་
པོས་རིམས་འགོག་གི་འཐབ་ས་དང་པོར་འབད་འཐབ་
བྱས་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་ལ་ཉེན་ཁ་འཕྲད་ཀྱང་ཕ་་་་་་
རོལ་གྱི་ཚེ་སྲོག་སྐྱོབ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ང་ཚོས་སྨན་་་
གཡོག་དང་། སྐྱེ་གཡོག་རྒྱུག་མཁན། སྨན་པ། འཕྲོད་
བསྟེན་ལས་དོན་པ་བཅས་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་གུས་་་་་་་་་་་
བཀུར་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

སྨན་གཡོག་དང་སྐྱེ་གཡོག་རྒྱུག་མཁན་གྱིས་འཕྲོད་
བསྟེན་བདེ་སྲུང་གི་ཞབས་ཞུ་བྱེད་པའི་ཐད་ཐོན་པའི་་་་
ནུས་པ་གལ་ཆེན་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱ་ཆེད། ན་ནིང་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པའི་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་་་་་་་
སྐབས་72པར་2020ལོ་དེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་དང་་
སྐྱེ་གཡོག་རྒྱུག་མཁན་གྱི་ལོར་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད། ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་་་་་་་་་
ཐེབས་པའི་དབང་གིས་བྱེད་སྒོ་མང་པོ་དྲ་ཐོག་ནས་་་་་་་་
གཉེར་དགོས་བྱུང་ཡོད། འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་
འཛུགས་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་ལས་འཛིན་ལྷན་
ཚོགས། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་གཡོག་རྒྱུག་མཁན་གྱི་མཉམ་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་བཅས་དབར་ཐུན་མོང་གི་ངོས་་་་་་་་་་
འཛིན་བྱུང་སྟེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་དང་སྐྱེ་གཡོག་་་་་་་་་
རྒྱུག་མཁན་གྱི་ལོ་དེ་2021ལོ་བར་ནར་འགྱངས་བྱ་རྒྱུ་་་
ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་འཕྲོད་་་་་་་་་་
བསྟེན་འཕྲལ་སྡོམ་རྣམ་གྲངས་ལག་རྩལ་གྱི་འགན་་་་་་་་་་
འཁུར་བ་མཱ་ལི་ཡཱ·ཧྥན་ཁེར་ཁེ་ཧོ་ཧྥུའུ་ཡིས་གསར་་་་་་་་
འགོད་པའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རིམས་ནད་ཐོན་རིང་་་་་་

སྨན་གཡོག་ཚུད་པའི་སྨན་དོན་མི་སྣར་ཏོག་དབྱིབས་་་་་
ནད་དུག་གསར་པ་འགོས་པ་དང་གྲོངས་པའི་གནད་་་་་
དོན་ལ་དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་ཡོད།

ཁོང་གིས་སྨན་དོན་མི་སྣར་ནད་དུག་འགོས་པའི་་་
གྲངས་འབོར་ཧ་ལས་དགོས་པ་ཞིག་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་་་་་
ཁ་ཤས་སུ་སྙན་སེང་ཞུས་པའི་ནད་དཔེའི་ནང་10%
ལྷག་ཙམ་སྨན་དོན་མི་སྣ་རེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཧྥན་ཁེར་ཁེ་ཧོ་ཧྥུའུ་ཡིས་ཁ་རས་དང་། མིག་སྲུང་
མིག་ཤེལ། གདོང་ཁེབས། འགོག་སྲུང་གྱོན་ཆས།
ལག་ཤུབས་སོགས་མི་སྒེར་གྱི་འགོག་སྲུང་ཡོ་བྱད་དང་་་་
དེ་བཞིན་ལག་པ་གཙང་མ་བཀྲུ་བའི་སྒྲིག་ཆས་དག་ནི་་་
སྨན་དོན་མི་སྣར་ནད་དུག་འགོས་ཚད་ཉུང་དུ་གཏོང་་་་
རྒྱུའི་ཐད་གལ་འགངས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡིན་ཞེས་ནན་་་་
བཤད་བྱས་པ་རེད།

རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་
ཟླ་གོང་མར་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་སྙན་ཞུ་ཞིག་ནང་་་་
འཛམ་གླིང་ས་གནས་ཁག་ཏུ་སྨན་གཡོག་100ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་ལ་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པ་འགོས་ནས་་་་་
གྲོངས་ཡོད་ཅེས་འཁོད་པ་དང་། འཛམ་གླིང་འཕྲོད་་་་་
བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཉེ་དུས་ཀྱི་གྲངས་གཞི་ཞིག་ནང་་་་
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་སྨན་དོན་མི་སྣ་ཁྲི་2.3ཙམ་ལ་ནད་དུག་་
འགོས་པ་མངོན་ཡོད། ཡིན་ནའང་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་་་་་་་་་་
གཡོག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་དོན་མི་སྣར་་་་་
ནད་དུག་འགོས་པའི་གནས་ཚུལ་ལ་ཚོད་དཔག་དམའ་
པོ་བྱས་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་ཤིང་། སྒྲིག་གཞི་དེས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་སྨན་གཡོག་ལས་རིགས་རྩ་འཛུགས་་་་་
དང་། གཞུང་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲངས་གཞི། སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་་་་་་་་་
འཕྲིན་སྤེལ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་བརྒྱུད་བསྡུ་རུབ་བྱས་
པའི་གྲངས་གཞིར་གཞིགས་ཏེ་སྨན་དོན་མི་སྣ་ཁྲི་9ཙམ་
ལ་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པ་འགོས་བཟོ་ཡོད་་་་་
པ་དང་སྨན་གཡོག་260ལྷག་ཙམ་གྲོངས་ཡོད་པའི་་་་་་་་
ངོས་འཛིན་བྱས་པ་རེད།

རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གཅིག་གིས་འབྲེལ་ཡོད་གྲངས་གཞི་བསྡུ་
རུབ་བྱས་མེད་པས་ནད་དུག་འགོས་པའི་སྨན་དོན་མི་་་་
སྣའི་གྲངས་འབོར་གནད་ལ་འཁེལ་བ་ཞིག་རག་མི་་་་་་་་་
ཐུབ། གནད་ལ་འཁེལ་བའི་གྲངས་གཞི་ཞིག་མེད་པའི་
དབང་གིས་སྨན་གཡོག་ལ་རིམས་ནད་འགོས་ཚད་དང་
གྲོངས་པའི་མི་གྲངས་ཚོད་དཔག་དམའ་པོ་བྱས་ཡོད་་་་་
པས་སྨན་གཡོག་དང་ནད་པ་དེ་བས་མང་པོ་ཉེན་ཁའི་་་
གནས་སུ་ལུས་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་རེད།

རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་སྨན་པ་དང་འཕྲོད་བསྟེན་མི་སྣ་སྲུང་
སྐྱོབ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལིའུ་ཆུས།

ཀྲུང་གོའི་རིམས་འགོག་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ་་་་་་་་་་་་
བརྗོད་ཆེད། རྒྱལ་ཁབ་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་སྤྱི་་་་་
ཁྱབ་ཅུས་རྒྱལ་སྤྱི་མཉམ་ལས་སིས་ཉེ་ཆར་ཀྲུང་གོ་སྤྱི་་་་་་
པའི་ཕྱི་འབྲེལ་མཐུན་ཚོགས་དང་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་ཏེ
“ལྟ་རེས་སྐྱོང་རེས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་ཐོག་རིམས་ནད་ལ་་་་
འགོག་རྒོལ་བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་་་་་་
པའི་ཀྲུང་ཕྱི་མཉམ་འབྲེལ་ངང་རིམས་འགོག་བྱས་པའི་
མུ་འབྲེལ་བརྙན་ཐུང་ཐུན་མོང་ཐོག་བཏོན་པ་རེད། ཟླ་3
ཚེས་21ཉིན་ནས་བཟུང“ཀྲུང་ཧན་ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་བརྩེ་དུང་། གཅིག་སེམས་གཅིག་ལ་གཏད”དང
“གཅིག་ལ་གཅིག་སྦྲེལ། ཀྲུང་ཐེ་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་་་་་
བརྩེ” “བརྩེ་སེམས་ཟབ་པའི་ཀྲུང་ཧྥ། བརྩེ་སེམས་་་་་་་་་
ཟབ་མོས་མཉམ་དུ་སྐྱོད”སོགས་རྒྱལ་ཁབ་10ཡི་བརྙན་་་་
ཐུང་དང་དམིགས་བསལ་གྱི་བརྙན་ཐུང“སྐྱིད་སྡུག་་་་་་་་་་་
མཉམ་མྱོང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོས་རིམས་འགོག”ཅེས་པ་་་་་་་་་
བཟོས་ནས་བསྟན་ཡོད། མུ་འབྲེལ་བརྙན་ཐུང་ལས་ཀྲུང་
གོ་དང་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ལྟ་རེས་སྐྱོང་རེས་་་
དང་དུས་སྐབས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཁྱད་བསད་བྱས་པའི་མི་་་་
སེམས་འགུལ་བའི་རྣམ་པ་མངོན་ཡོད་པ་དང་། ཀྲུང་་་་་་་
ཕྱིའི་སྨྱན་སྦྱོར་ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣ་དང་། ཕྱི་འབྲེལ་ཕོ་་་་་
ཉ། མི་སྣ་གྲགས་ཅན་སོགས་གདན་དྲངས་ནས་ལག་་་་་་་་

གདང་སྦྲེལ་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རིམས་ནད་ལ་་་་་་་་་་་་
འགོག་རྒོལ་བྱས་པ་དང་། རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་་་་་་་
རྒྱལ་ངེས་ཡིན་པ་དང་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་་་་
མཐུན་འདུས་གྲུབ་བཏོད་པའི་དྲང་ནུས་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱས་
ཡོད།

མུ་འབྲེལ་བརྙན་ཐུང་བསྟན་རྗེས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་་་
ནས་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད། “ཀྲུང་གོར་ལྟ་ཉན་་་་་་་་་་་་
གྱི”འཁྱུག་དབྱིངས་དང་འཁྱུག་ལག་ཐོག་ལྟ་མཁན་དང་་་
བརྒྱུད་བསྐུར་བྱེད་ཐེངས་ཁྲི་1600ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་་་་་་་་
དང་མོས་བསྟོད་བྱེད་ཐེངས་ཁྲི་136ཟིན་ཡོད། རླུང་་་་་་་་
འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་སྟོབས་་་་་་་་
ཆེའི་རྒྱལ་ཁབ་ལས་སྟེགས་ཐོག་བསྟན་ཐེངས་ཁྲི་56ལྷག་་
ཙམ་ཟིན་ཡོད། ཡིའུ་ཁུའུ་དང་སྨི་ཀུའུ་བརྙན་ལམ་གྱིས་་་་
སོ་སོའི་ལས་སྟེགས་དང་དཔོན་ཕྲན་གྱི་གླེང་གཞི་བརྒྱུད་་་་
ནས་བརྒྱུད་གཏོང་བྱས་པས་བསྟན་ཐེངས་དང་བརྒྱུད་་་་་་

བསྐུར་བྱེད་ཐེངས་ཁྲི་3600ཟིན་པ་དང་། མོས་བསྟོད་་་
བྱེད་ཐེངས་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་མཐོང་སྣང་འབྲི་ཐེངས་ཁྲི་་་་
72ལྷག་ཟིན་ཡོད། ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཁྱབ་སྤེལ་བྱེད་པའི་ཐད་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་་་་་་་་
ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་གིས་དེའི་དྲ་
ཚིགས་དང་། ངོ་དེབ། ཐུའེ་ཐེ་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ཁྱབ་་་་་་་་་་་
གདལ་བཏང་བ་དང་། རི་པིན་CCTVཏ་ཧྥུའུ་འཕྲིན་་་་
ལམ་སོགས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མཉམ་ལས་སྨྱན་སྦྱོར་ཐོག་བསྟན་་་་
པ། ཡིའུ་ཁུའུ་དང་སྨི་ཀུའུ་ཡི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ལས་སྟེགས་སུ་་་་་
བརྒྱུད་བསྐུར་དང་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་ཡོད། བསྡོམས་་་་་་་
རྩིས་རགས་ཙམ་བྱས་པར་གཞིགས་ན། བརྙན་ཐུང་11
དེ་དག་ངོ་དེབ་དང་། ཐུའེ་ཐེ། ཡིའུ་ཐུའུ་བཅས་ཀྱི་ཐོག་་
ཕྱི་རྒྱལ་ནས་ལྟ་ཐེངས་ཁྲི་25ལྷག་ཟིན་པ་དང་། བརྒྱུད་་་་
བསྐུར་དང་མོས་བསྟོད་བྱེད་ཚད་ཁྲི་ལས་བརྒལ་བ་དང་་་་
མཐོང་སྣང་འབྲི་མཁན་སྟོང་ཕྲག་ཁ་ཤས་བྱུང་བ་རེད།

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས)

ཀྲུང་ཕྱི་མཉམ་འབྲེལ་ངང་རིམས་འགོག་བྱས་པའི་མུ་འབྲེལ་
བརྙན་ཐུང་ལ་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་དུ་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ལིའུ་དབྱང་།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཅིས་ནན་ནས་ཟླ་5
ཚེས་12ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་ཚེས་་་་་་་
ཉིན། ཧྲན་ཏུང་མྱུར་བགྲོད་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་་་་
ནས་གསར་འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཧྲན་ཏུང་
མྱུར་བགྲོད་ཚོགས་པ་ཀུང་སིས་སྤྱི་འདོམས་ངང་ལས་་་་་་་་
གཉེར་བྱེད་པའི་ཡོ་རོབ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་དུས་གཏན་མེ་་་་་་
འཁོར“ཧྲན་ཏུང་རྟགས་ཅན”དེ་ཚེས་12ཉིན་འདི་ལོའི་་
གཏོང་ཐེངས་500ལ་སླེབས་པ་དེ་ན་ནིང་གི་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་གཏོང་གྲངས་40%མང་དུ་སོང་ཡོད་པ་་་་་
རེད།

ཧྲན་ཏུང་མྱུར་བགྲོད་ཀྱི་ཡོ་རོབ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་དུས་
གཏན་མེ་འཁོར་ཧྲན་ཏུང་རྟགས་ཅན་ལས་གཉེར་ཚད་་་་་
ཡོད་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་མཱ་ཁྲུན་པོ་ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་
དོན། འདི་ལོའི་ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བཞི་པ་བར་ཡོ་རོབ་་་་་
དང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར“ཧྲན་ཏུང་རྟགས་་་་་
ཅན”གཏོང་ཐེངས་ཟླ་རེ་བཞིན་མང་དུ་བཏང་བ་ལས།
ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་གྱི་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་་་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ་ཐུབ་པའི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་མངོན་་་་་་་
ནས་དཔལ་འབྱོར་འཁོར་སྐྱོད་རིམ་བཞིན་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་
དུ་སླར་གསོ་བྱུང་བ་མཚོན་ཡོད།

རིམས་ནད་ཀྱིས་ཟོག་འགྲེམས་སྐྱེལ་འདྲེན་ལ་་་་་་་་་་་་
ཐེབས་པའི་ཤུགས་རྐྱེན་ལ་དམིགས་ནས། ཧྲན་ཏུང་མྱུར་
བགྲོད་ཚོགས་པས“ཧྲན་ཏུང་རྟགས་ཅན་གྱི་རི་པིན་ནས་
ཧན་གོའི་བར་གྱི་སྐམ་མཚོའི་མྱུར་བགྲོད་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
ཐིག”དང་།“ཧྲན་ཏུང་རྟགས་ཅན་གྱི་ཧྲན་ཏུང་ནས་ཡོ་
རོབ་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལམ་ཐིག”“ཧྲན་ཏུང་རྟགས་་་་་་་
ཅན་གྱི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁོངས་མིའི་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མྱུར་བགྲོད་ལམ་ཐིག”སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་་
བཏོན་ནས་དུས་གཏན་དང་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ལས་་་་་་་་་་་་
གཉེར་ཐུབ་པ་དང་སྦྲགས། ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་ཁེ་ལས་་་་
དང་རང་རྟོགས་ངང་སྦྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ། ཧའེ་ཨེར་་་་་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་ལྗི་འདེགས་རླངས་འཁོར། ཧྲན་ཏུང་་་་་་་་
ལིན་ཀུང་སོགས་ཁེ་ལས་གཙོ་བོས“གནས་གཏད་་་་་་་་་་་་་་
གནས”ཀྱི་སྔོན་གཏན་འཁེལ་བའི་ཆེད་གཏོང་མེ་འཁོར་་་
16བཏང་ཡོད།（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་་་་
དབང་ལྷ་མོ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཡོ་རོབ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར“ཧྲན་ཏུང་རྟགས་ཅན”གཏོང་
འགོ་ཚུགས་ནས་འདི་ལོ་གཏོང་ཐེངས་500ལ་སླེབས་པ།

དུས་མཚུངས་ལས་40%མང་དུ་སོང་བ།

རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་དུས་ཆེན་རིང་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་རིམས་འགོག་སྨན་བཅོས་བྱེད་པ།
ཟླ་5ཚེས་12ཉིན་ནི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་དུས་ཆེན་རེད། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་དུས་ཆེན་ནི་1912ལོར་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཤིང་། དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་སྨན་གཡོག་གི་ལས་རིགས་གསར་་་་་་་་

གཏོད་བྱེད་མཁན་དབྱིན་ཇིའི་ནད་སྐྱོང་རིག་པའི་སྔོན་བྱོན་པ་ཧྥོ་ལུའོ་ལུན་སི·ནན་ཏིང་ཀེར་ལ་དྲན་གསོ་ཞུ་ཆེད་རེད། ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ཁྲོད་འཛམ་་་་་་་
གླིང་ས་གནས་ཁག་གི་སྨན་དོན་མི་སྣས་ཚེ་སྲོག་གོང་བཀུར་དང་། ནད་བཅོས་སྲོག་སྐྱོབ། ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་འདོད་པ། བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་འཆང་བ་བཅས་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ལག་་་་་་་་
བསྟར་བྱས་ཏེ་ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱ་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་ཡོད་པ་རེད། འདི་ནི་སྨན་དོན་མི་སྣས་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ས་མོ་སི་ཁོ་ཡི་ནད་ཚབས་ལྕི་བའི་ལྟ་སྐྱོང་ཁང་དུ་ལས་་་
ཀ་བྱེད་བཞིན་པ།


