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习近平在第73届世界卫生大
会视频会议开幕
式上致辞

习近平给北京
科技大学全体巴基
斯坦留学生回信

中共中央国
务院印发《关于
新时代加快完善
社会主义市场经
济体制的意见》

人大常委会
第十八次会议在
京闭幕

关于召开中
国人民政治协商
会议第十三届全
国委员会第三次
会议的决定

胡春华强调

坚决确保雄安新

区供水安全 持

续推进华北地下

水超采治理

山西与韩国

友城守望相助

爱尔兰卫生

部长说绝不允许

将新冠疫情政治

化

日本单日新

增新冠确诊病例

创近两个月新低

三年援藏行

一生西藏情

西藏军区某

旅一批双语宣传

员活跃高原

打造西藏文

旅新地标 拉萨

建设唐卡产业园

青海省一季

度减税降费27.5
亿元

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

2010ལོའི་ཟླ་7ཚེས་31ཉིན་ཀྲུང་དབྱང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་་་
བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་པ་ཁག་དྲུག་པའི་ཁོངས་མི་ཞིག་གི་་་་
ངོས་ནས། ངས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འགྱེད་འཕྲོའི་ཁོར་ཡུག་་
ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་ས་ཚིགས་ཀྱི་ཀྲན་ཀྲང་གཞོན་པའི་འགན་་་་་
འཁུར་བ་དང་། 2013ལོའི་ཟླ་7ཚེས་31ཉིན་བོད་ནས་ཁ་་་་་་
བྲལ་བ་ཡིན། ལོ་གསུམ་བོད་སྐྱོར་བྱེད་རིང་། ངས་རང་་་་་་་་་་་་
འཁྲིའི་ལས་འགན་ཁག་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་པ་དང་། འཇིག་་
རྟེན་གྱི་ལྟ་བ་དང་མི་ཚེའི་ལྟ་བར་ཡང་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་་
བ་མ་ཟད་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་ནུས་ཐད་ལའང་ཡར་་་་་
རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་།

བོད་དུ་ཐོག་མར་སླེབས་སྐབས། འདི་གའི་དྭངས་གཙང་
དང་མཛེས་སྡུག་གིས་ངའི་ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པ་དབང་མེད་དུ་་་་་་་་
འཕྲོགས་བྱུང་ལ། བོད་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་དང་སྣོད་
བཅུད་བདེ་འཇགས་སྲུང་ཡོལ་གལ་ཆེན་ཞིག་དང་། འཐབ་་་་་་
ཇུས་ཐོན་ཁུངས་གྲབས་གསོག་རྟེན་གཞི་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་
ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་ཡུལ་ཡང་ཡིན་པ་ཤེས་་་་་་་
བྱུང་། བོད་ཀྱི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཡུན་རིང་བདེ་་་
འཁོད་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་ཅིང་། བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་ཆེན་པོ་དང་་་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའང་རྟོགས་བྱུང་།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཁ་ཕྲལ་ཕྱོགས་
གཏོགས་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་སྨྱོ་ཧམ་ཆེ་བས། ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་དང་་་
མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་ནི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་་་་
པའི་སྒྲུབ་དགོས་ངེས་ཀྱི་འོས་འགན་ཞིག་ཏུ་གྱུར། ངས་བོད་་་་་

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་གཅིག་གྱུར་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་དང་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། དར་ཆ་གསལ་སྟོན་་་་་
དང་ལངས་ཕྱོགས་བརྟན་པོ། དཀྲོག་གཏམ་ལ་ཡིད་ཆེས་མི་་་་་་
བྱེད་པ་དང་དཀྲོག་གཏམ་མི་བཟོ་བ། བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་་་་་
ལས་དོན་གྱི་གཏན་འབེབས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་བཅས་བྱས་པ་མ་
ཟད། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་རིགས་སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་ལ་དོ་་་་་་་་
སྣང་ཆེན་པོ་བྱས་པ་ཡིན།

ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་ལས་དོན་ཐད་གནས་སྦྱར་ལོ་གསུམ་་་
བྱེད་རིང་། བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་དྲུག་དང་གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་ཏུ་ལམ་་་
ཐག་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་10ཙམ་བསྐྱོད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་འགྱེད་འཕྲོའི་་་་་
ཁོར་ཡུག་གི་གནས་ཚུལ་ཅུང་ཞིབ་ཕྲ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས《བོད་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རང་བྱུང་གློག་གྱེས་ཀྱི་འགྱེད་འཕྲོའི་ཁོར་ཡུག་
གི་སྤུས་ཚད་སྙན་ཞུའི་ཡི་གེ》རྩོམ་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་རང་་་་་་་་
བྱུང་གློག་གྱེས་འགྱེད་འཕྲོའི་འདིང་གཞིའི་ཆུ་ཚད་དང་འགྱུར་་
ལྡོག་སྐོར་རྒྱས་བཤད་བྱས་ཡོད།

བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་ཐད་ང་ཚོས་བེད་མེད་ཀྱི་འགྱེད་་་་
འཕྲོའི་འབྱུང་ཁུངས་བསྡུ་ཉར་གྱི་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་སྤེལ་བ་་་་་
ཡིན། 2011ལོའི་ཟླ་7པར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་་
ནས་ལོ་60འཁོར་བའི་མཛད་སྒོ་མ་འཚོགས་གོང་དུས་བཀག་་་
ལྟར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་བེད་མེད་འགྱེད་འཕྲོའི་འབྱུང་ཁུངས་33
བསྡུ་ཉར་བྱས་ནས། བདེ་འཇགས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་ངན་
བསལ་ཏེ་མཛད་སྒོར་ཕྱག་རྟགས་ཕུལ་བ་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་་་་་
ཡོད།

ཚོགས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད“གཞན་རྟེན”དང“རང་་་་་་་
རྟེན”ཟུང་འབྲེལ་ནུས་ལྡན་བྱས་ཏེ་གསོ་སྦྱོང་སྣ་ཚོགས་ཤུགས་་་
ཆེན་བྱས་ཡོད། ཆེད་ལས་ཀྱི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་ནི་་་་་་་
བོད་ཀྱི་འགྱེད་འཕྲོའི་ས་ཚིགས་ཀྱི་ལས་ཀའི་འཇོན་ཐང་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། བོད་སྐྱོར་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་ཞིག་གི་ངོས་ནས་ང་ཚོས་པུའུ་ཡི་སྲིད་ཇུས་དང་དོ་་
ཁུར་ལས་དོན་ཞིབ་ཕྲར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། ལོ་གསུམ་རིང་་་་་
བསྡོམས་མི་ཐེངས་24གསོ་སྦྱོང་དང་ཚོགས་འདུ་སྣ་ཚོགས་ལ་་་
ཞུགས་པར་བཏང་ཡོད། ས་ཚིགས་ཀྱི་བློ་མཐུན་གཉིས་ཆིང་ཧྭ་
སློབ་ཆེན་གྱི་ཉིང་རྡུལ་དང་འགྱེད་འཕྲོའི་བདེ་འཇགས་བཟོ་་་་་་
སྐྲུན་རབ་འབྱམས་པའི་འཛིན་གྲྭར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་བཏང་་
བ་དང་། འགྲོ་སོང་ཚང་མ་ཉིང་རྡུལ་བདེ་འཇགས་སི་ཡིས་་་་་་་
འགན་ཁུར་ཡོད། གཞན་ཡང་ད་དུང་བོད་དུ་འགྱེད་འཕྲོའི་་་་་་
ལས་དོན་མི་སྣར་འགྱེད་འཕྲོའི་བདེ་འཇགས་གསོ་སྦྱོང་གི་ལས་
དོན་ཐོག་མར་སྤེལ་བར་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་ཡོད།

ལོ་གསུམ་རིང་། ངས་སྤྱིར་བཏང་མ་ཡིན་པའི་ཉམས་་་་་་་
མྱོང་མང་པོ་གསོག་ཐུབ་བྱུང་ལ། སླད་ཕྱིན་གྱི་ལས་དོན་དང་་་་
འཚོ་བར་ཡང་བློ་སྐྱེད་གསར་པ་མང་པོ་བྱུང་། ད་ཆ་སྔར་་་་་་་་་་
བཞིན་བོད་ཀྱིས་ང་ལ་སྦྱོང་བརྡར་དང་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་གོ་སྐབས་བྱིན་པའི་བཀའ་དྲིན་སྙིང་བཅངས་ཞུ་་་་་་
བཞིན་ཡོད། ང་རང་ས་ཕྱོགས་གང་དང་ལས་གནས་ཅི་འདྲ་་་་་
ཞིག་ཏུ་སླེབས་ཀྱང་བོད་ནམ་ཡང་བརྗེད་མི་སྲིད།

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས)

ལོ་གསུམ་བོད་སྐྱོར་བྱས། ཚེ་གང་བོད་ལ་ཆགས།
ཝང་ཞའོ་ཧྥུང་།

ཀྲུང་དབྱང་ཀུན་ཁྱབ་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་དྲ་བ་
ཟི་ལིང་ནས་ཆ་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་ཚེས་ཉིན་གསར་
འགོད་པར་རྒྱལ་ཁབ་ཁྲལ་དོན་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་ལོའི་ཟླ་་་་་
བ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པ་བར་གྱི་ཁྲལ་འཇལ་རེ་ཞུའི་དུས་ཚོད་་་
མཇུག་འགྲིལ་བ་དང་། ཡོང་འབབ་ཞིབ་རྩིས་ཀྱི་གྲངས་གཞིའི་
བསྡོམས་རྩིས་ལ་གཞིགས་ན། འདི་ལོའི་ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་་་་་་་་
གསུམ་པ་བར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ལ་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ཁྲལ་་་་་་་
རིན་གཉིས་གཅོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་27.5ཟིན་པ་ལས། 2020

ལོར་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་དང་དཔལ་་་་་་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ཁྲལ་་་་་
གྲོན་གྱི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་གསར་དུ་བཏོན་པའི་ཁྲལ་རིན་
གཉིས་གཅོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་7.4མང་དུ་སོང་བ་དང་། 2019

ལོར་སྔར་ལས་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་ཁྲལ་རིན་གཉིས་གཅོག་གི་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་2020ལོར་མུ་མཐུད་ལག་ལེན་བསྟར་བ་ལས་བྱུང་་་་
བའི་ཁྲལ་རིན་གཉིས་གཅོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་20.1ཟིན་ཡོད།

（ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པ་བར་གྱི་ཁྲལ་རིན་
གཉིས་གཅོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་27.5ཟིན་པ།

ཟླ་བཞི་པའི་ཟླ་སྨད་བར། བོད་ལྗོངས་ལྷ་སས་རྒྱལ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་དང་ཐོན་ལས་འཁོར་སྦྲེལ་ཆ་ཚང་་་་
ཤོས་ཀྱི་ཐང་གའི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་ལས་གླིང་65%
བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། འདི་ལོའི་ལྷ་སའི་ཞོ་སྟོན་སྐབས་དངོས་སུ་་་་
གཉེར་སྐྱོང་ཚོད་ལྟ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། རྣམ་གྲངས་དེས་་་་་་་་
ཐང་གའི་ཐོན་ལས་དང་སྤྲོ་གསེང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གཙོ་་་་་
བོར་བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་ཐང་གའི་རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་སྤུས་་་་་་་
རྟགས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་བཏོད་ནས། ཀྲུང་གོའི་ཐང་གའི་་
རིག་གནས་རྩེ་གྲ་དང་། ཐང་གའི་རིག་གནས་གསར་གཏོད་་་་་
ཐོན་ལས་རྩེ་གྲ དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་གྱི་
ཁྱད་ལྡན་མཚོན་རྟགས་གསར་པ་བཅས་སུ་ཧུར་ཐག་འགྱུར་་་་་་

བར་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག བོད་ཀྱི་ཐང་གའི་ཤེས་ལྡན་པ་་་་་
གསོ་སྐྱོང་བྱེད་ཐབས་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། ཐང་ག་་་་་
གསར་བཞེངས་ལས་རིགས་སློབ་གསོ་ལྟེ་གནས་དང་། ཐང་་་་་་
གའི་སྒྱུ་རྩལ་གསོ་སྦྱོང་གི་སྒྲིག་གཞི། ས་ཁུལ་དབུལ་པོར་ཐང་་་་
གའི་གསོ་སྦྱོང་སློབ་གྲྭ་བཅས་བཙུགས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་
སྒྲོལ་ལ་རམ་འདེགས་ཀྱང་བྱ་རྒྱུ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཐང་གའི་རིག་གནས་
སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་ལས་གླིང་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་་་་
གནས་སྲུང་སྐྱོང་དང་། རྒྱུན་འཛིན། འཕེལ་རྒྱས་བཅས་བྱེད་་
པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག ཐང་གའི་སྒྱུ་རྩལ་བརྩམས་ཆོས་དང་།

ལས་སྣོན། འགྲེམས་སྟོན། ཕྱིར་ཚོང་། ཟབ་སྦྱོང་། ཉམས་་་་་་
ལེན་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ། སྤྲོ་གསེང་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་
དང་། སློབ་གསོ་གསོ་སྦྱོང་། ཐང་གའི་སྒྱུ་རྩལ་བཅས་བརྗོད་་་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་་་་་
གླིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཆེ་གྲས་གཉེར་ཡོད་པ་རེད། གླིང་དེས་་་་་་་་
བོད་ཀྱི་ཐང་གའི་རིག་གནས་ཐོན་ལས་གླིང་དང་ཐང་གའི་་་་་་་་
རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་ལྟེ་བར་བྱས་ཏེ། ལྷ་འབྲི་བའི་་་་་
ལས་དོན་ཁང་དང་། ཐང་ག་འགྲེམས་སྟོན་དང་བྲིན་ཚོང་ལྟེ་་་་
གནས། གསར་གཏོད་ལས་རིགས་སློབ་གསོ་ལྟེ་གནས། ཐང་་་
གའི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་དྲ་སྦྲེལ་ཉོ་ཚོང་ལས་སྟེགས། ས་ཁུལ་དབུལ་་་་
པོའི་ཐང་གའི་གསོ་སྦྱོང་སློབ་གྲྭ ལུགས་མི་འདྲ་བའི་ཐང་གའི་་
རིག་གནས་འགྲེམས་ཁུལ་དང་ཚོང་ལས་ཁུལ། དེ་བཞིན་ལེ་་་་་་
ལག་ཚང་བའི་ཟོག་འགྲེམས་ལྟེ་གནས་དང་གཉེར་སྐྱོང་དོ་དམ་
སོགས་བྱེད་ནུས་ཁུལ་མང་པོ་བཙུགས་ཡོད་པ་རེད།

ལྷ་སས་ཐང་གའི་ཐོན་ལས་གླིང་བཙུགས་ཏེ།
བོད་ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཁྱད་ལྡན་མཚོན་རྟགས་བཏོད་པ།

ས་མཐོའི་དཔོན་དམག་རྩེ་གྲས་ནང་སྦྱོང་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ།
ཉེ་ཆར་བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གིས་དམག་མི་རྩེ་གྲ་414སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས“གངས་ལྗོངས་ཡང་་་་་

རྩེ་2020”ཟིན་ཐོ་གཏོད་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང“འགྲན་བསྡུར་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱོང་བརྡར་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་། འགྲན་བསྡུར་ལ་བརྟེན་ནས་དམག་འཐབ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། འགྲན་་་་་་་་་་
བསྡུར་ལ་བརྟེན་ནས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི”སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་བསམ་ཕྱོགས་གཞིར་བཟུང་།

“རྩ་གནད་བཞིན་སྦྱོང་བརྡར་དང་། རིམ་པ་དབྱེ་ནས་སྦྱོང་བརྡར་ལ་དམ་འཛིན། གསར་གཏོད་ཀྱིས་་་་་་
སྦྱོང་བརྡར”སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་དཔུང་སྡེའི་དངོས་འཐབ་ཅན་གྱི་སྦྱོང་བརྡར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ“ལས་་
གནས་ཐོག་དམག་མི་རྩེ་གྲ་ཡོད་པ་དང་། ཆེད་ལས་ཐད་འཇོན་ཐང་ཅན་ཡོད་པ། ཚན་ཁག་ཐད་རིགས་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་ཡོད་པ། ཚན་པར་ཁྱད་ཆོས་ཡོད་པ”བཅས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་ལོན་པར་བྱས་ནས།
དམག་ཁུལ་ཁང་གི་མང་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་དམག་སྦྱོང་དང་དྲག་རྩལ་འགྲན་པའི་རྒྱ་ཁྱབ་རང་བཞིན་་་་་
མངོན་པར་བྱས་ཏེ་དམག་དོན་ནང་སྦྱོང་ལ་དམ་འཛིན་བྱེད་པའི་ཚ་རླབས་འཕྱུར་བར་བྱས་པ་རེད།

རྒྱུན་དུ་སྡེ་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་ནས་རྒྱལ་སྲུང་་་་་
སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་པ་དང་བཅའ་སྡོད་་་
སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་སྐབས་ཉེ་འགྲམ་གྱི་གྲོང་ཚོར་་་
གུར་ཕུབ་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་ལུའི་ཤོག་ཅིག་གིས་་་་་་་
བོད་རྒྱ་སྐད་གཉིས་ལ་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡན་ལག་་
རུ་ཁག་ཆུང་ཆུང་ཞིག་བཙུགས་ནས་ས་མཐོའི་་་
གང་སར་བཅའ་སྡོད་བྱ་ཡུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ལ་་
རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོ་བཏང་བར་དགའ་འོས་་་་་་་་
པའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ཡོད།

སྔོན་ཆད་ལུའི་ཤོག་དེས་བོད་ཀྱི་འབྲོག་་་་་་
ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་ནས་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོ་གཏོང་་་
བ་བོད་རིགས་དཔོན་དམག་ཁ་ཤས་ལ་རྟེན་་་་་་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད། དཔོན་དམག་གཞན་དག་་་་་་་་་
གིས་བོད་སྐད་མི་ཤེས་སྟབས་ལས་དོན་དེར་་་་་་་
རོགས་རམ་བྱེད་ཐབས་བྲལ། དོན་དེར་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་ཁོ་ཚོས“སློབ་སྦྱོང་གཉིས”ཀྱི་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་སྤེལ་ཏེ་རྒྱལ་སྲུང་ཤེས་བྱ་་་་་
སྒྲོག་འགྲེལ་བའི་དཔུང་ཁག་སྟོབས་ཆེར་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་རེད།“སློབ་སྦྱོང་གཉིས”ནི་བོད་་་་་་
སྐད་ཡིག་དང་རྒྱལ་སྲུང་ཤེས་བྱ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་་
རྒྱུ་དེ་རེད། ཁོང་ཚོས་བོད་རིགས་དཔོན་་་་་་་་་་་
དམག་ལ་བོད་སྐད་སློབ་ཁྲིད་དགེ་རྒན་གྱི་་་་་་་་་་
འགན་ཁུར་དུ་བཅུག་སྟེ། རྒྱུན་སྤྱོད་བོད་སྐད་་་
སློབ་པ་དང་བོད་རིགས་ཀྱི་ཡུལ་སྲོལ་གོམས་་་་་་་
གཤིས་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ་རྒྱལ་སྲུང་་་་་་་
ཤེས་བྱའི་གཙོ་གནད་ལོ་ཙཱ་བྱས་ནས་འགྲེལ་་་་་་་
བཤད་རྒྱག་གི་ཡོད།

ལུའི་ཤོག་དེའི་འགོ་ཁྲིད་ཚང་མས་ལག་ཏུ་
རྨང་གཞིའི་བོད་སྐད་དེབ་རེ་བཟུང་ནས་ལིའུ་་་
ཀྲང་གཞོན་པ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་ཁྲིད་ཉན་་
པ་དང་། ཉིན་ལྟར་བོད་སྐད་ནས་ཕན་ཚུན་་་་་་
འཚམས་འདྲི་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་པས་དུས་་་་་
ཚོད་ངེས་ཅན་ཞིག་སོང་རྗེས་ལིའུ་དེའི་འགོ་་་་་་་
ཁྲིད་མི་རེ་ངོ་རེས་བོད་རིགས་མང་ཚོགས་དང་་
སྟབས་བདེའི་སྐད་ཆ་ཤོད་ཐུབ་པ་གསར་་་་་་་་་་་
འགོད་པར་དོ་སྣང་བྱུང་། དཔེ་སྟོན་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་
བྱེད་པ་ནི་སྐུལ་སློང་ཡག་ཤོས་ཤིག་རེད། ལིའུ་་

ཤོག་དེའི་གོང་འོག་ཚང་མར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་་་་་་་
པའི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་ཞིག་ཆགས་ཤིང་། ཚང་་་་་་
མས་ཁོམ་པ་བྱུང་ཚེ《རྒྱུན་སྤྱོད་བོད་སྐད་ཚིག་་་་
དུམ་300》ལྟ་ཡི་ཡོད་པས་རུ་ཤོག་བརྒྱ་ཤོག་་་་་
ཁག་ཏུ་བོད་སྐད་ཤེས་མཁན་གྱི་དཔོན་དམག་་་
ཇེ་མང་དུ་སོང་ཡོད། གཞན་ཡང་ཁོ་ཚོས

《རྒྱལ་སྲུང་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་ནང་་་་་་་་་་་་་་
དོན》དང《མང་ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་་་་་་
ལག་དེབ》དཔར་ནས་སློབ་སྦྱོང་གི་དམིགས་་་་་་
སའི་རང་བཞིན་ཆེ་རུ་བཏང་བ་རེད།

ད་ཆ་ལུའི་ཤོག་དེས་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོ་་་་་
གཏོང་སྐབས་བོད་རིགས་དཔོན་དམག་ཁོ་་་་་་་་་
ནར་རྟེན་མི་དགོས་པར་དཔོན་དམག་གཞན་་་་
དག་གིས་ཀྱང་བོད་སྐད་ཤེས་ཀྱི་ཡོད།“རྒྱ་་་་་་་
རིགས་དཔོན་དམག་གིས་བོད་སྐད་ཤེས་ན།
བོད་རིགས་མང་ཚོགས་དང་བརྩེ་བ་རང་་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱིས་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་སྲིད”མིག་སྔར་ལྷ་ས་
གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་སྡེ་ཁུལ་ཞིག་ཏུ་རྒྱལ་་་་་་
སྲུང་སློབ་གསོ་གཏོང་བཞིན་པའི་ལུའི་དེའི་་་་་་་་
དགེ་རྒན་སུན་དབྱི་ཡིས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོའི་་་་་་་
ངང་སྐད་བརྡ་ནི་འབྲེལ་གཏུག་གི་ཟམ་པ་ལྟ་བུ་
ཞིག་རེད། སྐད་བརྡ་འཕྲོད་ན་བཅའ་སྡོད་་་་་་་་
མང་ཚོགས་དང་སྤེལ་རེས་དེ་བས་བྱེད་བདེ་པོ་་
འདུག་ལ། རྒྱལ་སྲུང་ཤེས་བྱ་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་་་
པར་ཅི་བསམ་དེ་འགྲུབ་ཡོང་གི་འདུག གསར་
འགོད་པར་ས་གནས་ས་ཐོག་ནས་ལིའུ་ཤོག་་་་་་་
དེའི་སྒྲོག་འགྲེལ་བས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་་་་་་་
དང་རང་རྒྱལ་གྱིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་་་
ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་མཚོན་ཚུལ་་་་་་་་་་་
བཟང་པོར་གྲོས་བསྡུར་བྱེད་སྐབས། སྐད་ཆ་་་་
ཁ་ཤས་བོད་རིགས་དྲིལ་བསྒྲགས་པ་རྡོ་རྗེས་་་་་་་
སྐད་སྒྱུར་བྱེད་དགོས་པ་ལས་གཞན་གྱི་ཐད་་་་་་་
འགོག་རྐྱེན་གང་ཡང་མེད། རོལ་དབྱངས《མེས་
རྒྱལ་ལ་བསྟོད་གླུ་འབུལ》དཀྲོལ་སྐབས་ཚང་་་་་་
མས་རོལ་དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར་ཁུག་དང་བསྟུན་་་་
ནས་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པ་མཐོང་བྱུང་།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། དམ་་
ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་ཞུས)

བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་ལུའི་ཤོག་ཅིག་གི་སྐད་གཉིས་དྲིལ་བསྒྲགས་
པས་ས་མཐོའི་གང་སར་སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་དོ་དམ་ཁྲུའུ་ཡི་སྨིག་པ་ལ་སྒང་སྲུང་སྐྱོང་ས་ཚིགས་ཀྱི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལས་མངོན་པར། ཟླ་4ཚེས་30
ཉིན་ནས་བཟུང་། གཙོད་བསྟུད་མར་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཟམ་ཆེན་དང་མཚོ་བོད་གཞུང་ལམ་བརྒྱུད་ཁུ་ཁུ་ཤིས་རིའི་ལྟེ་
གནས་སུ་གནས་སྤོ་བ་ལས་ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི་གཙོད་གནས་སྤོ་དང་གཙོད་ཕྲུག་བཙའ་བའི་དུས་ཚིགས་སླེབས་པ་་་་་་་་་་
མཚོན་ཡོད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ལོ་ལྟར་གྱི་ཟླ་5པ་ནས་ཟླ་7པའི་ཟླ་སྟོད་བར་གཙོད་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོ་་་
དང་བོད་ཀྱི་བྱང་ཐང་། ཤིན་ཅང་གི་ཨར་ཅིན་རི་བོ་སོགས་བརྒྱུད་ཁོ་ཁོ་ཤིས་རིའི་གཙོད་གནས་མཚེའུར་གཙོད་ཕྲུག་བཙའ་
བར་སྐྱོད་ཀྱི་ཡོད།

པར་འདི་གཉིས་ནི་ཁུ་ཁུ་ཤིས་རིའི་ཁུལ་དུ་གནས་པའི་གཙོད་ཁྱུ་ཡིན་པ།

ཁུ་ཁུ་ཤིས་རིར་གཙོད་གནས་སྤོ་དང་གཙོད་ཕྲུག་བཙའ་བའི་དུས་ཚིགས་སུ་སླེབས་པ།


