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ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ཧྥ་རན་སེར་ཁྱབ་པ་ནས་བཟུང་།
ཕ་རི་སིའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་རིག་གནས་་་་་་་་
བརྒྱུད་བསྒྲགས་རྣམ་པ་གསར་གཏོད་དང་རྒྱ་སྐྱེད་དུ་བཏང་་་་་
ནས་མཉམ་སྦྲེལ་དྲ་རྒྱ་དང་། ངོ་དེབ། ཐུའེ་ཐེ་སོགས་ཀྱི་ལས་་
སྟེགས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་དྲ་ཐོག་གི་རིག་གནས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་
བ་དང“སྤྲིན་ཚོམ་དུད་སྣེ”བརྒྱུད་དེ་ཀྲུང་ཧྥའི་རིག་གནས་་་་་་་
སྤེལ་རེས་ཀྱི་སྦྲེལ་ཟམ་གསར་པ་ཞིག་བཏོད་ཡོད་ཅེས་ཕ་རི་་་་་་་
སིའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཧྲེ་མིང་ཡོན་་་
གྱིས་བརྗོད་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ཕ་རི་སིའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་་
སློབ་མ་བསྡོམས་951བསྡུས་པ་དེས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་་
པ་བཏོད་ཡོད། ཟླ་གཉིས་པ་ནས་བཟུང་། ཏོག་གསར་་་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ཧྥ་རན་སེར་ཁྱབ་ཆེར་སོང་བ་དང་། ཟླ་3ཚེས་17
ཉིན་ཧྥ་རན་སེས“ཕྱིར་དོན་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་རྒྱ”ལག་་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱས་རྗེས་དྲ་ཕྱིའི་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་ཐབས་བྲལ། རིག་་་་་་་་་
གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་བབ་དང་བསྟུན་ཏེ་སློབ་ཚན་རྒྱང་ཁྲིད་་་་
ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་དང་ཟླ་གཉིས་པའི་ཟླ་དཀྱིལ་དུ་སློབ་ཁྲིད་གསོ་་
སྦྱོང་སློབ་ཚན་ཚང་མ་དྲ་ཐོག་ནས་ཁྲིད་འགོ་ཚུགས་ནས“ཁྱིམ་
དུ་སློབ་ཚན་འཁྲིད་རྒྱུ་མཚམས་མི་ཆད་པ་དང་རིག་གནས་་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་མཚམས་མི་འཇོག་པ”བྱས་པས་སློབ་མ་
ཚོའི་གདེང་འཇོག་ཡག་པོ་ཐོབ་ཡོད།

ཧྥ་རན་སེའི་དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་རིམས་ནད་ལ་དོན་་་་་་་་
དངོས་དང་འཚམ་པའི་ངོས་འཛིན་ཐུབ་པ་དང་ཀྲུང་གོ་མི་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་རིམས་འགོག་གཏམ་རྒྱུད་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པ་བྱ་་་་་
ཕྱིར། རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་དྲ་ཐོག་ཏུ“རིམས་འགོག་་་་་་
གསར་འགྱུར་དང་བརྙན་ལམ”ལེ་ཚན་བཏོད་དེ《ཀྲུང་གོའི་་་་
རིམས་འགོག་ལོ་རྒྱུས》ཞེས་པའི་མུ་འབྲེལ་དངོས་མཚོན་པར་་་

གཞི་དང་རིམས་འགོག་བརྙན་ལམ་ཐུང་ངུ་མང་པོ་བརྒྱུད་་་་་་་་་
བསྐུར་བྱས་པ་དང་ཧྥ་རན་སེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་་་་
ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ལུའུ་ཧྲ་ཡེ་ཡིས་བརྩམས་པའི《ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་་་་་་་
རན་སེས་མཉམ་དུ་རིམས་འགོག་བྱས་པ་གང་ལས་ལྷག》ཅེས་་
པ་སོགས་རྩོམ་ཡིག་མང་པོ་བརྒྱུད་འགོད་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོའི་་་་
རིམས་འགོག་གི་གྲུབ་འབྲས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་།
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ཉམས་མྱོང་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་པ། ཧྥ་་་་་་་་་
རན་སེའི་དམངས་ཚོགས་ལ་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གི་རིམས་་་་་་་་་
འགོག་སྲིད་ཇུས་དང་བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་གཏིང་ཟབ་དང་་་་་་་་་
དོན་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ། ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་་
སེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་རིམས་འགོག་བྱས་ཏེ་དུས་་་་
སྐབས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་བའི་གནས་ཚུལ་དྲིལ་བསྒྲགས་ཧུར་
ཐག་བྱས་ཡོད།

“ཏའེ་ལེ་ཧྥེ་ནཱ”ཟེར་བའི་དྲ་གྲོགས་ཤིག་གིས། རིག་་་་་་་་་
གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དྲ་ཚིགས་ཐོག་བརྙན་ལམ་དེ་དག་བརྒྱུད་་་་
ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་པར་ཤེས་རྟོགས་ངེས་ཅན་བྱུང་
ལ། ནད་དུག་གི་འཇིགས་སྣང་ཡང་སེལ་སོང་། ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་
རིམས་ནད་འགོག་རྒོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་མཐོང་རྗེས་ཧྥ་རན་་་་་་་་་
སེས་རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་པའི་ཡིད་ཆེས་་་་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་ཕྱིན་སོང་ཞེས་བྲིས་ཡོད།

ལྟ་ཀློག་གི་དཔྱད་གཞི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་ཆེད།
ཉེ་ཆར་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་དཔེ་་་་་་་་
མཛོད་ཁང་དང་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་གྲངས་འཛིན་དཔེ་མཛོད་
ཁང་གི་ལས་སྟེགས་བདེ་བླག་ངང་བཏོད་ཡོད། དེའི་ནང་གི་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་སྣ་ཁ་མང་བའི་གྲངས་འཛིན་དཔྱད་གཞི་་་་
དག་ཀྲུང་གོའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། རིག་གནས། འཕེལ་རྒྱས།
དེང་གི་སྤྱི་ཚོགས་འཚོ་བ་སོགས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད། ལས་་་་་་་་

སྟེགས་དེར་ད་དུང་དཔེ་དེབ་དང་། དུས་དེབ། བརྒྱུད་ལམ་་་་
སྣེ་མང་སྨྱན་སྦྱོར། ཡོངས་བསྒྲགས་སློབ་ཚན། འགྲེམས་སྟོན་་
བཅས་རིགས་ཆེ་གྲས་ལྔ་ཡོད་པ་དང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་འབོར་་་་་་་་
ཚད་སྣ་ཁ་18000ལྷག་ཙམ་ཡོད།

རིག་གནས་ལྟེ་གནས་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་ཀློག་པ་པོ་ཏི་ཏི་
ཨའེ་ཡིས། གྲངས་འཛིན་དཔེ་མཛོད་ཁང་གིས་མཁོ་འདོན་་་་་་
བྱས་པའི་ཐོན་ཁུངས་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་འདུག ང་ཚོས་དྲ་ཐོག་
ནས་བརྩམས་ཆོས་གྲགས་ཅན་ལྟ་ཀློག་བྱེད་ཐུབ་ལ། ཡོངས་་་་་
བསྒྲགས་སློབ་ཚན་མང་པོ་ཉན་རྒྱུ་འདུག་པས་ཁྱིམ་སྡོད་་་་་་་་་་་་
ལོགས་འཇོག་གི་འཚོ་བ་ཉོབ་པོ་མེད་པར་སྤྲོ་སྣང་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་
འདུག་ཅེས་བརྗོད།

གཞན་ཡང་། རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་དྲ་ཐོག་ནས
“སྤྲིན་ཚོམ·ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་ཁམས་བསྐོར་བ་སྟེ། ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་པར་རིས་འགྲེམས་སྟོན”དང“སྤྲིན་ཚོམ·ཀྲུང་གོའི་་
ཡུལ་ཁམས་བསྐོར་བ་སྟེ། ཀྲུང་གོའི་དམངས་སྲོལ་པར་རིས་་་་་
འགྲེམས་སྟོན”གཉེར་ཞིང་། ཡུལ་སྐོར་གྱི་དངོས་མཚོན་པར་་་
གཞི་དང“མཛེས་པའི་ཀྲུང་གོ”ཞེས་པའི་མུ་འབྲེལ་དངོས་་་་་་་་
མཚོན་པར་གཞི་26སྤེལ་བ་དང་། ཧྥ་རན་སེའི་དམངས་་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ“སྙན་ངག་དང་རྒྱང་རིང”གི་སྣང་བ་སྦྱིན་ཏེ་རང་་་་་་
ཁྱིམ་ནས་མ་དོན་པར་ཀྲུང་གོའི་རི་ཀླུང་མཛེས་ལྗོངས་མྱོང་་་་་་་་
རོལ་ཐུབ་པ་དང་། རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྣ་ཚོགས་མྱོང་་་་་་་་
རོལ་གྱིས་ཀྲུང་གོའི་དམངས་སྲོལ་རིག་གནས་ལ་ཤེས་རྟོགས་་་་་
ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། “སྤྲིན་ཚོམ·ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་ཁམས་བསྐོར་་་
བ”ཞེས་པ་དྲ་ཐོག་ཏུ་བཏོན་པ་ནས་བཟུང་ཧྥ་རན་སེའི་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་སྟེ་དྲ་དམངས་ཚོས་ཀྲུང་
གོར་ཡུལ་སྐོར་དུ་འགྲོ་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ་སྐོར་གཅིག་རྗེས་་་་་་་་་་་་
གཉིས་མཐུད་ངང་བློ་འདྲི་བྱས་པ་རེད།

“སྤྲིན་ཚོམ་དུད་སྣེའི”སྦྲེལ་ཟམ་བརྒྱུད་ཕན་ཚུན་ལྟ་རེས་སྐྱོང་རེས་བྱེད་པ།
—— ཕ་རི་སིའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཧྥ་རན་སེའི་དམངས་ཚོགས་དང་མཉམ་དུ་རིམས་འགོག་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལིའུ་ཅིང་ཧུའེ་དང་ཐང་ཅིས།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རི་

ནེ་ཝ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་་་
20ཉིན་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་་་
ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ལས་འཛིན་པ་ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས།
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་་་་་་
73པའི་ཐོག་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བའི་གྲོས་ཆོད་་་་་་
ནང་ཏོག་གསར་རིམས་ནད་ཁྱབ་ཆེར་འགྲོ་་་་་་་་
བར་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་ནང་འཛམ་གླིང་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་འགག་རྩའི་ནུས་
པ་བཏོན་པར་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད། གྲོས་་་་་་་་
ཆོད་དེར་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་ལྟ་བུའི་དོན་སྙིང་་་་་་
ལྡན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཉིན་དེའི་བརྙན་ལམ་གྱི་གསར་འགོད་་་་་་་
པའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས།
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་གྲོས་
འཆམ་བྱུང་བའི་གྲོས་ཆོད་དེས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་
རིམས་འགོག་ཁྲོད་ངེས་པར་དུ་སྤྱོད་དགོས་་་་་་་་
པའི་འགག་རྩའི་བྱ་སྤྱོད་ཐད་ཁ་གསལ་བའི་་་་་་་
ལམ་མཚོན་དཔེ་རིས་བཟོས་ཡོད་ལ། འཛམ་་་་་
གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་དང་དེའི་ཁོངས་
མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་འགན་ཁག་བགོས་ཀྱང་་་་
བྱས་ཡོད། དེས་མ་ཚད་རིམས་ནད་མཆེད་པ་་་་
ནས་བཟུང་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་འབོད་
སྐུལ་བྱེད་པའི“སྲིད་གཞུང་ཡོངས”དང“སྤྱི་་་་་་
ཚོགས་ཡོངས”ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་རིམས་འགོག་་་་
བྱ་ཐབས་ལ་ཁས་ལེན་ཡང་བྱས་ཡོད། ཁོངས་་་་
མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་འགོག་རྐྱེན་མཐའ་་་་་་་་
དག་མེད་པ་བཟོས་ནས་དམངས་ཚོགས་ལ་་་་་་་་
ཏོག་གསར་གློ་ཚད་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་བྱད་དང་།

བཅོས་ཐབས། རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་བཅས་་
རག་ཐུབ་པའི་ཁས་ལེན་བྱ་རྒྱུར་དགའ་བསུ་ཞུ་་་
གི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཁོང་གིས། འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་གཙོ་ཁྲིད་བྱས་པ་དང་ཏོག་་་་་་་་་་་་
གསར་རིམས་ནད་སྨན་རྫས་དཔེ་བསྡུར་ཞིབ་་་་་
འཇུག་ལ་སྤྱོད་པའི“མཐུན་སྒྲིལ་ཚོད་་་་་་་་་་་་་་
ལྟའི”རྣམ་གྲངས་ནང་རྒྱལ་ཁབ་17དང་སྨན་་་་
ཁང་320ཡི་ནད་པ་3000ཡོད་པ་དང་། ཏོག་
གསར་རིམས་ནད་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་བྱད་དང་།
བཅོས་ཐབས། རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་བཅས་་
ཞིབ་བཟོ་དང་། ཐོན་སྐྱེད། ཆ་བགོས་བཅས་་་་
མགྱོགས་སུ་གཏོང་ཆེད། “ཏོག་གསར་གློ་ཚད་་
ལ་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་ཡོ་བྱད་ཐོབ་མགྱོགས་་་་
སུ་གཏོང་བ”ཞེས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་
གྲོས་འགོ་ཡང་ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་སྲིད་་
གཞུང་གིས་སྐབས་འདིའི་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་་་་་་
བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་སོ་སོའི་རིམས་ནད་་་་་་་་
གཏན་འགོག་དང་། ཚེ་སྲོག་སྐྱོབ་པ། འཚོ་་་་་་་
ཐབས་སླར་གསོ་སོགས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་གཙོ་་་་་
བོ་མདོར་བསྡུས་ནས་གླེང་ཡོད། འཛམ་གླིང་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་
ཁབ་ཁག་གིས་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་སྦྲེལ་སྒོ་དབྱེ་་་་་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་སྨན་བཅོས་མཁོ་ཆས་་་་་་་་
དག་འཕྲོད་བསྟེན་ལས་དོན་པ་དང་ནད་པའི་་་་
ལག་ཏུ་འབྱོར་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུར་་་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཐན་ཏེ་སའེ་ཡིས་བརྗོད་དོན།
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་གྱི་གྲོས་ཆོད་ལ་

ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་ལྟ་བུའི་དོན་སྙིང་ལྡན་ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་20ཉིན་གྱི་་་་
དགོང་མོ། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཚན་སློབ་
རིག་གསུམ་རྩ་འཛུགས་དང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་
ཚོགས་ཚན་སློབ་རིག་གསུམ་རྩ་འཛུགས་ཀྲུང་་་་་
གོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་མཉམ་་་་
དུ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་དྲ་ཐོག་གླེང་མོལ་བྱེད་སྒོ་་་་་་
སྤེལ་བ་རེད། གླེང་མོལ་བྱེད་སྒོ་དེ་བརྙན་ལམ་་་
ཚོགས་འདུའི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་གཉེར་བ་་་་་་་་
དང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་68ཀྱི་གཞོན་་་་
ནུ་100ལྷག་ཙམ་ཐོ་བཀོད་དེ་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་་
པ་རེད།

ཚེས་21ཉིན། ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་
པ་ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས་གསར་འགོད་པའི་འཆར་་་་
ཅན་ཚོགས་འདུར་འབྲེལ་ཡོད་དྲི་བར་ལན་་་་་་་་
འདེབས་སྐབས། འདི་ནི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་
གཅིག”ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་་་་་་་་་་
བསམ་བཀོད་དང་ཤུལ་བཞག་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་་་་་
སྒྲོམ་གཞིའི་འོག་གཉེར་བའི་དམིགས་བསལ་་་་་་
གླེང་མོལ་བྱེད་སྒོ་ཞིག་རེད། གླེང་སྟེགས་དེས
“ཤུལ་བཞག་རྒྱུན་འཛིན་དང་གསར་གཏོད་ལ་་
སྐུལ་འདེད”འདུ་ཤེས་སུ་བཟུང་སྟེ། “རྒྱུད་་་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་་་
གཞོན་ནུར་སྤེལ་རེས་དང་ཕན་ཚུན་དཔྱད་་་་་་་་
གཞིར་འཛིན་པའི་ལས་སྟེགས་མཁོ་འདོན་བྱས་
ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་དམིགས་བསལ་གླེང་མོལ་་་་་
གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི“གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཏོག་་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱི་རྒྱབ་ལྗོངས་འོག་་་་

གི་གཞོན་ནུའི་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས”ཞེས་་་
པ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ཐོན་ཚུན། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཚོགས་ཚན་སློབ་རིག་གསུམ་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་་་་་
གཞོན་ནུའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་གཉེར་བའི་བྱེད་སྒོ་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲའོ་ལི་ཅན་གྱིས། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་་་་་་་་་་
གཞོན་ནུས་ནད་དུག་ལ་རྒྱལ་མཚམས་མེད་པ་་་་
དང་། རིམས་ནད་ལ་རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་དབྱེ་བ་་་་་་
མེད་པའི་ངོས་འཛིན་གཅིག་མཐུན་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད་པས། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གཞོན་ནུས་སྒོ་དབྱེ་་་
བསྟུན་མཁས་དང་ཚན་རིག་དང་མཐུན་ལ་་་་་་་་
ཆེད་ལས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་བཟུང་ནས་མཐུན་་་་་་་་
སྒྲིལ་མཉམ་སྒྲུབ་ཀྱིས་རིམས་ནད་ལས་རྣམ་་་་་་་་
པར་རྒྱལ་བར་བྱེད་དགོས། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་་་་
གཞོན་ནུས་གཏམ་བཤད་སྤེལ་སྐབས་ཀྲུང་གོའི་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་ལ་གདེང་འཇོག་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་་་་
དང་། ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་་་་
ཚོད་འཛིན་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་་་
བསྒྲུབས་པ་དང་དུས་མཚུངས། དཔལ་འབྱོར་་
དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲིག་ལམ་གང་མགྱོགས་སླར་་་་
གསོ་བྱས་ནས་གཞོན་ནུའི་ལས་ཞུགས་ལས་་་་་་་་
གཏོད་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་བྱ་ཐབས་དངོས་་་་
དུས་ཐོག་ཏུ་བཏོན་པས། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་་་་
དཔྱད་གཞིར་འཛིན་འོས་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་་་་་་་་
ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

པརཔར་་རིསརིས་་སྣེསྣེ་་འཛོམསའཛོམས།།
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“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
གཞོན་ནུའི་དྲ་ཐོག་གླེང་མོལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཡོ་རོབ་ཀྱི་རིམས་ནད་གནས་ཚུལ་ཞི་ལྷོད་དུ་ཕྱིན་པ་དང་
རྒྱལ་ཁབ་མང་པོས་མཐའ་མཚམས་སྒོ་ཕྱེ་ནས་

ཡུལ་སྐོར་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
⇑ ཉིན་ཤས་གོང་དབྱི་ཐ་ལིའི་ཙུང་ལི་ཁུང་ཐེས། དབྱི་ཐ་ལིས་ཟླ་6ཚེས་3ཉིན་ནས་་་

བཟུང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡུལ་སྐོར་སླར་ཡང་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་དང་སྐབས་དེ་དུས་ཡོ་རོབ་མནའ་་་་་་་
འབྲེལ་གྱི་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་ཡུལ་སྐོར་བ་ལོགས་སུ་མི་འཇོག་པའི་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད། ཉེ་ཆར་ཡོ་རོབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོ་ཞིག་གི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་
པར། ཡོ་རོབ་ས་ཁུལ་གྱི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཞི་ལྷོད་དུ་ཕྱིན་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་་་་
མང་པོ་ཞིག་གིས་སླར་ཡང་མཐའ་མཚམས་སྒོ་ཕྱེ་ནས་འཆར་ཉེར་ཡོད་པའི་དབྱར་དུས་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་ལ་ཆ་རྐྱེན་སྐྲུན་བཞིན་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་དབྱི་ཐ་ལིའི་སྨི་ལན་དུ་དམངས་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུ་འགྲམ་དུ་ངལ་གསོ་བཞིན་པ།

ཏེན་མག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་ར་བ་སླར་ཡང་སྒོ་ཕྱེ་བ།
⇑ ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རྐྱེན་གྱིས་གནས་སྐབས་རིང་སྒོ་རྒྱག་དགོས་འཁེལ་བའི་པུའུ་ལཱ་་་

དབན་སྲོག་ཆགས་ར་བ་ཟླ་5ཚེས་21ཉིན་སླར་ཡང་སྤྱི་དམངས་ལ་སྒོ་ཕྱེས་ཤིང་། འདི་ནི་མི་་
རྣམས་ཀྱིས་ཏེན་མག་གི་རི་ཏེ་ལན་ཕྱེད་གླིང་དུ་ཡོད་པའི་པུའུ་ལཱ་དབན་སྲོག་ཆགས་ར་བར་་་་
ལྟ་སྐོར་བྱེད་བཞིན་པ།

ཏུང་ཀོན་ནས་ཝིར་ནིའུ་སི་བར་གྱི་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་
དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ཐོག་མ་ལི་ཐུ་ཝན་དུ་འབྱོར་བ།

⇑ ཏུང་ཀོན་ནས་ཝིར་ནིའུ་སི་བར་གྱི་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ཀྲུང་གོའི་སྦྲག་སྲིད་ཆེད་་་་་་
གཏོང་མེ་འཁོར་ཐོག་མ་ཚེས་22ཉིན་ལི་ཐུ་ཝན་གྱི་རྒྱལ་ས་ཝིར་ནིའུ་སིར་འབྱོར་བ་རེད། མེ་འཁོར་དེ་ཚེས་9ཉིན་་་་་
ཀོང་ཏུང（ཧྲེ་ལུང）ལྕགས་ལམ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཟོག་འགྲེམས་རྟེན་གཞི་ནས་ཐོན་པ་དང་། དེའི་ནང་ཏུང་ཀོན་དང་་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁོར་ས་ཁུལ་གྱི་ཚད་ལྡན་དོས་སྒམ་41དང་། ཏུན་260ཡོད་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྦྲག་ཐོག་བསྐུར་མ་བླུགས་པའི་
ནང་། གྱོན་ཆས་དང་ཞྭ་མོ་དང་། རྩེད་ཆས་སྒམ། གློག་རྡུལ་ཐོན་རྫས། ཁྱིམ་ཆས་སོགས་ཡོད། ཤིན་ཅང་ཧར་གོ་་་
སི་འགག་སྒོ་ནས་ཐོན་ཏེ། ཧ་སག་སི་ཐན་དང་། ཨུ་རུ་སུ། བྷེ་ཨུ་རུ་སུ་བཅས་བརྒྱུད་ལི་ཐུ་ཝན་དུ་འབྱོར་ཞིང་།
འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་22ཉིན་ལི་ཐུ་ཝན་གྱི་རྒྱལ་ས་ཝིར་ནིའུ་སིར་ཏུང་ཀོན་ནས་ཝིར་ནིའུ་སི་བར་གྱི་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་་
ཀྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ནས་དོས་སྒམ་འབེབས་བཞིན་པ།

སྨི་ལན་དུ་རིམས་ནད་རྐྱེན་གྱིས་ཕྱིར་སྐྱོད་བྱེད་ཐབས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བ།
⇒ ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་རྐྱེན་གྱིས་དབྱི་ཐ་ལིའི་གྲོང་ཁྱེར་སྨི་ལན་གྱི་སྤྱི་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་འགྲུལ་་

པ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་ཚད་ཉུང་དུ་ཤུགས་ཆེན་སོང་བར་བརྟེན་མི་དེ་བས་མང་བ་རྐང་འཁོར་སོགས་བཞོན་གྱི་ཡོད་་་་་་་་
ཅིང་། འདི་ནི་དབྱི་ཐ་ལིའི་གྲོང་ཁྱེར་སྨི་ལན་དུ་མི་རྣམས་གསར་དུ་བཟོས་པའི་རྐང་འཁོར་སྐྱོད་ལམ་ཐོག་རྐང་་་་་་་་་་་
འཁོར་བཞོན་ནས་སྐྱོད་བཞིན་པ།


