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ཚེས་23ཉིན་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་གསར་སྤེལ་་
འཆར་འགོད་ཧྲུའུ་ཡིས《གནས་སྐབས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་ཡོང་་
འབབ་ཀྱིས། འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་
དབུལ་པོ་དང་ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིར་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད》ཅེས་
པའི་སྙན་ཞུ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཏེ། ཏོག་གསར་རིམས་་་་
ནད་ཐོན་རིང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱ་ཁབ་132
གྱི་དབུལ་པོའི་མཐའ་ཚད་ལས་དམའ་བའམ་ཡང་ན་་་་་་་་
དབུལ་པོའི་མཐའ་ཚད་ལས་ཅུང་མཐོ་བའི་མི་འབོར་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་27ལ་དུས་བཀག་དང་འགན་ལེན་ཡོད་པའི་་་་་
གཞི་རྩའི་ཡོང་འབབ་སྤྲོད་རྒྱུའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་ཡོད།
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ལས་རོགས་དྲུང་ཆེ་མཉམ་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་གསར་སྤེལ་འཆར་འགོད་ཧྲུའུ་ཡི་སྲིད་
ཇུས་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་གི་འགན་གཅིག་ལྕོགས་འཁུར་་་་་་་་
མཁན་ཞུས་ཧའོ་ལེང་གིས་བྱེད་ཐབས་འདིར་དོན་སྙིང་་་་
གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་ཡོད།

ཞུས་ཧའོ་ལེང་གིས་སྙན་ཞུ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་་
ཉིན་དེར་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་་་་་་་་
པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས། མཉམ་འབྲེལ་་་་་
རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏོན་པའི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་གྲོས་འགོ་་་་་་་་་་་
འདིས་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཚབས་ཆེན་ཕོག་པའི་་་་
འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་གནས་བབ་བརྟན་་་
ལྷིང་ཡོང་རྒྱུ་སྲུང་སྐྱོང་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་་
སྲུང་སྐྱོང་། དོ་སྙོམས་མེད་པའི་སྣང་ཚུལ་ཆུང་དུ་གཏོང་་

བ། དེ་བཞིན་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱི་ནད་་་་་་་
དཔེ་འཕར་འགོར་དུ་གཏོང་བ་སོགས་ཐད་ཚང་མར་་་་་་་་
དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཞུས་ཧའོ་ལེང་གིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་་
ཀྱི་ཛ་དྲག་ཆེ་ཚད་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་དང་། གོ་་་་་
ལ་ཧྲིལ་པོར་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་གཏན་་་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱུང་བའི་ནད་དཔེ་ཁྲི་1500ལས་བརྒལ་བ་དང་་་
གསར་དུ་གཏན་འཁེལ་བྱུང་བའི་ནད་དཔེ་གཟའ་འཁོར་
རེར་མི་ཁྲི་150ཡི་མྱུར་ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་ཐོག་ནས་་་་་
མང་དུ་འགྲོ་བ་མ་ཟད། ནད་དཔེ་མངོན་གསལ་དོད་་་་་་་
པོས་ཉུང་དུ་འགྲོ་བའི་སྣང་ཚུལ་ཐོན་མེད། གཞན་ཡང་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གཅིག་ཏུ་རིམས་ནད་ཐོན་ཐེངས་གཉིས་་་་
པ་ཐོན་པས་དཔལ་འབྱོར་གཞི་ཁྱོན་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་་་་་་་
སླར་གསོ་མངོན་འགྱུར་བྱེད་རྒྱུ་ནི་དོན་དངོས་དང་་་་་་་་་་་
འཚམ་པ་ཞིག་མིན་ཞེས་བརྗོད།

“དཔལ་འབྱོར་འཁོར་རྒྱུག་བརྟན་པོ་དང་། རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཁག་གཅིག་ཏུ་རིམས་ནད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་མི་འབོར་་་་་་་

དབུལ་པོར་འགྱུར་ཚད་མགྱོགས་མྱུར་མང་དུ་ཕྱིན་པས་་་་
ཟིང་ཆ་ལངས་རྒྱུ་སྔོན་འགོག་བྱ་ཆེད། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་་
འགོ་ཁྲིད་པས་ངེས་པར་དུ་ཕུལ་བྱུང་གི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློ་་་་་
གྲོས་མངོན་པར་བྱས་ཏེ། ནོར་སྲིད་ཀྱི་གཏིང་ཤུགས་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་བྱས་ནས་དམངས་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་འཚོ་་་་
བ་བརྟན་པོ་དང་འགན་ལེན་ཐུབ་པ་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ།
འབྱུང་འགྱུར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་སླར་གསོ་བྱེད་རྒྱུར་རྨང་་་་
གཞི་བཟང་པོ་ཞིག་འདིང་དགོས་ཞེས་ཞུས་ཧའོ་ལེང་་་་་་་་
གིས་བརྗོད།

ཞུས་ཧའོ་ལེང་གིས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། རིམས་་
ནད་ཐོན་རིང་མི་འབོར་དབུལ་ཤོས་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་་་
གཞི་རྩའི་ཡོང་འབབ་སྤྲོད་ཐུབ། གང་ཡིན་ཟེར་ན་རྒྱལ་་་
ཁབ་འདི་དག་ལ་ནོར་སྲིད་ཀྱི་བར་མཐོངས་གསར་པ་་་་་་་
ཐོབ་པས་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འཛམ་གླིང་དངུལ་་་
ཁང་ཚོགས་པ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དངུལ་ལོར་ཐེབས་རྩ་རྩ་་་་་་་

འཛུགས་ཀྱིས་ཟླ་གསུམ་པར་གསལ་བསྒྲགས་སྤེལ་ནས།
རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་པས་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་
དབུས་ཤོས་ཀྱི་བུ་ལོན་ཉུང་གཏོང་དང་རྩ་ཆག་བཏང་སྟེ་་
རྒྱལ་ཁབ་འདི་དག་གིས་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་་་
ལ་ཁ་གཏད་འཇལ་རོགས་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་་་་
བྱས་པ་དང་། འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་ཚོགས་པས་ཟླ་ལྔ་་
པར་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱི་འཕྲལ་སྡོམ་རྣམ་་་
གྲངས་དེས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་100
བར་མང་དུ་བཏང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་འདི་དག་གི་མི་་་་་
འབོར་བསྡོམས་འབོར་གྱིས་འཛམ་གླིང་མི་འབོར་གྱི་་་་་་་་་
70%བཟུང་གི་ཡོད། ཟླ་4ཚེས་15ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་་
ཚོགས་པའི་ནོར་སྲིད་པུའུ་ཀྲང་དང་ཀྲུང་དབྱང་དངུལ་་་་
ཁང་གི་ཧང་ཀྲང་གིས་བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་་་་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་པའི“རྒྱལ་ཁབ་དབུལ་ཤོས་་་་་
ཀྱི་བུ་ལོན་གནས་སྐབས་ནར་འགྱངས་བྱས་ནས་སྤྲོད་་་་་་་་
རྒྱུའི་གྲོས་འགོར”གྲོས་བསྡུར་བྱས་ནས་གྲོས་འཆམ་བྱུང་་
སྟེ། འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་ནས་ལོ་་་་་་་་

མཇུག་བར་དུས་བཀག་ཐིམ་པའི་བུ་ལོན་གྱི་མ་སྐྱེད་སྤྲོད་་
རྒྱུ་གནས་སྐབས་ནར་འགྱངས་བྱེད་རྒྱུའི་མོས་མཐུན་་་་་་་་་
མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་རེད།

ཞུས་ཧའོ་ལེང་གིས་མིག་སྔར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་་་་་་་
བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་132ཀྱི་བུ་ལོན་དང་མ་གནས་རྩ་་་་་
ཆག་དུ་བཏང་བ་བསྡོམས་ན་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་3.1
ཟིན་པས། འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་མ་དངུལ་འདི་་་་་་་་
དག་སྤྱད་ནས་མི་འབོར་དབུལ་ཤོས་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་་་
གཞི་རྩའི་ཡོང་འབབ་སྤྲོད་དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་་་་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཞུས་ཧའོ་ལེང་གིས་མཁོ་འདོན་བྱས་པའི་ཡིག་ཆ་་་་་་
ལས་མངོན་དོན། རིམས་ནད་རིང་མི་འབོར་དབུལ་ཤོས་
ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་ཡོང་འབབ་སྤྲོད་པའི་བྱེད་་་
ཐབས་འདི་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོར་བདེ་བླག་ངང་ལག་་་་་་་་་་་
བསྟར་ཐུབ་ཅིང་། སི་ཕེན་གྱིས་ཤིན་ཏུ་དབུལ་བའི་ཁྱིམ་་
ཚང་དང་ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིར་བཏོན་པའི“གཞི་རྩའི་་
ཡོང་འབབ་ཀྱི་འཆར་གཞིས”མི་ཁྲི་250ཙམ་ལ་ཕན་པ་་་
ཐོབ་རྒྱུ་དང་། པར་ཙིར་དུ་བྱེད་ཐབས་འདིས་མི་ཁྲི་་་་་་་་་
5000ཙམ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱུ། ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡར་ཕན་་་་་
པ་ཐོབ་པའི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་1000ཟིན་རྒྱུ་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་
ཚོགས་ནས་འབྱོར་པའི་གློག་འཕྲིན།

(སྒྱུར་ཞུས་པ་རིག་རྡོར་དང་སྒྲོན་ལགས)

རིམས་ནད་ཐོན་རིང་མི་འབོར་དབུལ་ཤོས་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་
ཡོང་འབབ་སྤྲོད་པར་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།

—— མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ལས་རོགས་དྲུང་ཆེ་ཞུས་ཧའོ་ལེང་ལ་བཅར་འདྲི་བྱས་པ།

“ང་ཚོས་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭ་ལ་དྲན་གསོ་ཞུ་དོན་ནི་སྨན་པ་་
ཁེ་ཏི་ཧྭ་ཡི་རྒྱལ་སྤྱི་རིང་ལུགས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ནམ་ཡང་མི་་་་་་་་
ཉམས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན”ཞེས་རྒྱ་གར་གྱི་ནུབ་མོང་ཅ་ལ་་་་་་་་་་་
མངའ་སྡེའི་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭའི་དྲན་གསོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་
ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡིས་དེ་ལྟར་བརྗོད།

འདི་ལོ་ནི་འཛམ་གླིང་གི་ཧྥ་ཤི་སིར་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་་་་་་་
དམག་འཁྲུག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ནས་ལོ་75འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་་་་
རེད། ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་་་
འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭ་་
དང་ཀྲུང་གོར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་རྒྱ་གར་གྱི་སྨན་བཅོས་་་
རུ་ཁག་གི་ཁོངས་མིས་ཚེ་སྲོག་གི་ཉེན་ཁར་མི་འཛེམ་པར་ཀྲུང་
གོར་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་རོགས་བྱས་་་་
ཡོད། དེ་ནི་རྒྱལ་སྤྱི་རིང་ལུགས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་མཚོན་པ་ཞིག་་
རེད།“ང་ཚོས་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭ་དང་ཀྲུང་གོར་རོགས་སྐྱོར་་་་་་
བྱེད་མཁན་རྒྱ་གར་གྱི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་སྙིང་སྟོབས་རྒྱུན་་
འཛིན་བྱས་ཏེ་མིའི་རིགས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་ལ་སྲུང་སྐྱོང་གིས་་་་་་་
འཛམ་གླིང་ཞི་བདེ་དང་ཡར་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་
གཏོང་དགོས་ངེས་རེད”ཅེས་བརྗོད།

ཁེ་ཏི་ཧྭ་ཡིས་1938ལོར་ཀྲུང་གོར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་་་་
མཁན་རྒྱ་གར་གྱི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་དང་མཉམ་དུ་ཀྲུང་གོའི་་
རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་རོགས་བྱེད་པར་་་་
ཡོང་ཡོད། ཁོང་1939ལོའི་ཟླ་1པོར་ཡན་ཨན་དུ་འབྱོར་བ་་་
དང་། སྔ་རྗེས་སུ་ཡན་ཨན་དང་ཧྭ་པེའི་རི་འགོག་རྟེན་གཞིར་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་མྱོང་བ་མ་ཟད། 1942ལོའི་ཟླ་7པར་ཀྲུང་་
གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་ནང་ཞུགས། 1942ལོའི་ཟླ་12ཚེས་9ཉིན་་
ཁེ་ཏི་ཧྭ་དཀའ་སྤྱད་ངལ་དུབ་ཆེ་བས་ནད་གཞི་ཕོག་སྟེ་ཀྲུང་་་་་

གོར་ཚེ་ལས་འདས་པ་དང་སྐབས་དེ་དུས་ཁོང་ལོ་32ལ་་་་་་་་་་་་
སླེབས་ཙམ་རེད།

ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡིས་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭ་ལ་དྲན་གསོ་ཞུ་སྟངས་་་
ཡག་ཤོས་ནི་ཁོང་གི་ཕུགས་བསམ་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ་དེ་རེད།

“ཁེ་ཏི་ཧྭ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཀྱི་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་་་
ཆེད་རང་ཉིད་ཀྱི་རྩ་ཆེའི་ཚེ་སྲོག་ལེགས་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་ཡོད་་་་་་་་་
པས། ང་ཚོས་སྤྱི་ཚོགས་ལ་སྒེར་སེམས་མེད་པར་ཞབས་་་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་གང་ཐུབ་བྱེད་པ་ནི་སྨོས་མེད་རེད”ཅེས་བརྗོད།

ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡི་དགེ་རྒན་པ་སུའུ་ཧྭ་ཡང་དེ་སྔ་ཀྲུང་གོར་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་རྒྱ་གར་གྱི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་དང་་་་་་་
མཉམ་དུ་ཀྲུང་གོར་ཡོང་ནས་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་ལ་་་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མྱོང་ཡོད། ད་ཆ་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭའི་དྲན་གསོ་
ཨུ་ལྷན་དང་རྒྱ་གར་གསེར་ཁབ་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡིན་་
པའི་ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡིས་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭ་དང་དགེ་རྒན་སྨན་པ་་་་
པ་སུའུ་ཧྭ་ཡི་ཕུགས་འདུན་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ཏེ་ལོ་མང་རིང་རྒྱ་
གར་དུ་ཀྲུང་གོའི་གསེར་ཁབ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་དང་ཀྲུང་གོའི་མཛའ་གྲོགས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་ཆེད་ལས་དོན་འབོར་ཆེན་བསྒྲུབས་ཡོད།

1988ལོར་ཀྲུང་གོར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་རྒྱ་གར་གྱི་་
སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་དྲན་གསོ་ཁང་ཀྲུང་གོར་ཡོལ་བ་འབྱེད་་
པའི་སྐབས་སུ་ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡིས་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭའི་དྲན་གསོ་་་་་
ཨུ་ལྷན་གྱི་ཁོངས་མིའི་ཐོབ་ཐང་ཐོག་ནས་སླར་ཡང་ཀྲུང་གོར་་
འཚམས་འདྲིར་ཡོང་ཡོད། 2016ལོར་ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡིས་རྒྱ་་་་
གར་གསེར་ཁབ་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞིའི་ཐོབ་ཐང་ཐོག་་་་་་་་
ནས་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲིར་ཐེངས་གསུམ་པ་ཡོང་བ་དང་།

ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་དང་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་་
བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་ལ་ཧང་སངས་ཡོད། 2018ལོར་ནུབ་་་
མོང་ཅ་ལ་མངའ་སྡེའི་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭའི་དྲན་གསོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་
ཀྲུའུ་ཞི་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡིས་ཀྲུང་གོར་རོགས་་
སྐྱོར་བྱེད་མཁན་རྒྱ་གར་གྱི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ཀྲུང་གོར་བསྐྱོད་
ནས་ལོ་80འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་མཚམས་སུ་འཐུས་མི་
ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་སླར་ཡང་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲིར་་་་་་་་
ཡོང་། འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མིས་ལོ་80ཡི་རྗེས་སུ་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་ཀྱིས་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭ་དང་ཀྲུང་གོར་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་རྒྱ་གར་གྱི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་རི་་
འགོག་དམག་འཁྲུག་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་བ་ད་དུང་བརྗེད་་་་
མེད་པས་ཧང་སངས་ཡོད།

ཀན་ཐའེ་ཐེ་ཡིས་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭ་ཡི་བྱས་རྗེས་དང་། རྒན་་
ལགས་དང་མཉམ་དུ་གསེར་ཁབ་སྦྱོང་བ་དང་། ཀྲུང་གོར་་་་་་་
འཚམས་འདྲིར་བསྐྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་ལས་ངའི་་་་་་་་་
འཚོ་བར་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་་
གིས་རྒྱ་གར་དང་ཀྲུང་གོ་གཉིས་ཀ་གནའ་བོའི་ཤེས་དཔལ་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཡིན་པས། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་་་་
གི་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།
དེ་ནི་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་དང་འཛམ་གླིང་གི་ཧྥ་ཤི་སིར་ངོ་
རྒོལ་བྱེད་པའི་དམག་འཁྲུག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ནས་ལོ་75འཁོར་
བར་དྲན་གསོ་ཡག་ཤོས་ཞུས་པ་ཞིག་རེད་ཅེས་བརྗོད།

(ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རྡི་ལི་གསར་པ་
ནས་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན)

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭ་ཡི་རྒྱལ་སྤྱི་རིང་ལུགས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་
ནམ་ཡང་མི་ཉམས་པ་བྱེད་པ།

—— རྒྱ་གར་གྱི་ནུབ་མོང་ཅ་ལ་མངའ་སྡེའི་སྨན་པ་ཁེ་ཏི་ཧྭའི་དྲན་གསོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཀན་ཐའེ་ཐེར་བཅར་འདྲི་བྱས་པ། ས་མོ་ཡ་ནི་མུ་མཐའ་མེད་པའི་ཞི་བདེ་རྒྱ་་་་་་
མཚོའི་ལྷོ་རྒྱུད་དུ་གནས་ཡོད་པ་དང་། མཛེས་་་་་
པའི་ཡུལ་ལྗོངས་དང་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་རིག་་་་
གནས་ནི་པའོ་ལི་ཉི་ཤི་ཡའི་ཤེས་དཔལ་གྱི་་་་་་་་་་
འབྱུང་ཁུངས་རེད། ཀྲུང་གོ་དང་ས་མོ་ཡའི་་་་་་་
དབར་ལེ་དབར་ཁྲི་ཡི་བར་ཐག་ཆོད་རུང་།
མཛའ་གྲོགས་ནི་ཆུ་མོའི་རྒྱུན་ལྟར་གནས་ཡོད།
ལོ་150ལྷག་ཙམ་གྱི་གོང་ནས་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་
བ་ཁག་དང་པོ་ས་མོ་ཡར་འབྱོར་ནས་གཞིས་་་་་་
ཆགས་པས་རྒྱལ་མཚོ་སྒྲོལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་རིག་་་་་་་
གནས་ཀྱི་སྦྲེལ་ཐག་ཅིག་གྲུབ་ཡོད།

1975ལོར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུཌ་ཚུན། ཀྲུང་གོ་
དང་ས་མོ་ཡའི་འབྲེལ་བ་མགྱོགས་མྱུར་དང་་་་་་་
སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་གཉིས་དབར་མཛའ་གྲོགས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་་་་་
ཏེ། མངའ་ཁོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཁྱོན་མི་འདྲ་བ་དང་སྤྱི་་
ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་མི་འདྲ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་
གཉིས་དབར་གྱི་མཛའ་མཐུན་མཉམ་གནས་ཀྱི་
དཔེ་སྟོན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། 2018ལོའི་ཟླ་11
པར་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་། ཙུང་ལི་ཐུའུ་་་་་
དབྱི་ལ་ཨའེ་ཕ་དང་དེ་བཞིན་ཕྱི་འབྲེལ་་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པའི་ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་གླིང་་་་་་་
ཕྲན་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣ་བཅས་་་
ཀྱིས་ཕ་ཕུ་ཡ་འི་་ཡར་མཉམ་འཛོམས་ཐུག་་་
འཕྲད་གནང་ནས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་
དེ་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་དང་ཐུན་མོང་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་རོགས་་་་་་་་
ཟླའི་འབྲེལ་བར་མཐོར་འདེགས་བྱས་ཏེ།
ཕྱོགས་མང་མཉམ་ལས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་་་་་་་
གཏོད་རྒྱུའི་མོས་མཐུན་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གནང་
བ་རེད།

2020ལོ་ནི་ཀྲུང་གོ་དང་ས་མོ་ཡས་་་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་རིམས་ནད་ལ་་་་
འགོག་རྒོལ་དང་དཀའ་ངལ་ཁྱད་བསད་བྱེད་་་་་
པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་ལོ་ཞིག་ཡིན་པས་རྒྱལ་་་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ངོ་་་་་་་
མཚར་ལྡན་པའི་ལེའུ་ཞིག་བརྩམས་ཡོད། གློ་་་་་
བུར་དུ་ཐོན་པའི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཀྱི་མདུན་་་
དུ་ཀྲུང་ས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་ཐོག་མཐའ་་་་་་་
བར་གསུམ་དུ་ལྟ་རེས་སྐྱོང་རེས་དང་དཀའ་་་་་་་
ངལ་ཁྱད་བསད་བྱས་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་་་
ནས་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་་་་་
འདུས་གྲུབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལག་བསྟར་བྱས་ནས་་་་
མཉམ་དུ་རིམས་ནད་འགོག་པའི་མི་སེམས་་་་་་་་
འགུལ་བའི་ལེའུ་ཞིག་བརྩམས་ཡོད།

ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་་་་་་་
ཚོད་འཛིན་བྱེད་པའི་འགག་རྩའི་དུས་སུ། ས་མོ་
ཡ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་བདག་ཐུའུ་དབྱི་མ་ལའེ་ཨ་་
ལི་ཕ་ནའོ་དང་ཙུང་ལི་ཐུའུ་དབྱི་ལ་ཨའེ་ཕ་ཡིས་
ཁག་སོ་སོས་ཀྲུང་གོའི་འགོ་ཁྲིད་པར་འཚམས་་་་
འདྲིའི་ཡི་གེ་སྤྲིངས་ནས་ཀྲུང་གོས་རིམས་ནད་་་་
སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ཆེད་འབད་བརྩོན་
ཆེན་པོ་བྱས་པ་དང་བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་་་་་་
པར་བསྔགས་བརྗོད་དང་ཡི་རང་ཞུས་པ་རེད།
ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་ས་མོ་ཡའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་་་
མོ་བས་ཀྲུང་གོར་ཡོད་པའི་ས་མོ་ཡའི་ཕྱི་སྦྱོང་་་་་
སློབ་མ་དང་མཉམ་དུ《འཛམ་གླིང་ལ་བརྩེ་་་་་་་་་
དུང་གིས་ཁེངས་པར་བྱེད》ཅེས་པའི་གླུ་གཞས་

བཏང་ནས་མི་སེམས་འགུལ་བའི་རོལ་དབྱངས་
ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཝུའུ་ཧན་ལ་དྲོ་སྐྱིད་དང་་་་་་་་་་
དགའ་སྣང་གི་རྣམ་པ་ཞིག་སྦྱིན་པ་རེད།

ས་མོ་ཡའི་རྒྱལ་བཙུགས་སྨན་ཁང་གི་སྨན་་
དོན་མི་སྣ་དང་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་གི་སློབ་གྲོགས་་
ཚོས་ཆེད་མངགས་བརྙན་ལམ་བཟོས་ཏེ་རྒྱ་་་་་་་་
སྐད་ཐོག་ནས“ཤུགས་རྒྱོབ”ཅེས་སྐད་གསང་་་་
མཐོན་པོས་འབོད་དེ་ཀྲུང་གོའི་རིམས་འགོག་་་་་
ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་དེ་ཐོག་ནས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་མི་དམངས་དབར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་
ཟབ་མོ་གང་ལེགས་མངོན་ཡོད། ས་མོ་ཡ་རུ་ཡོད་
པའི་ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་
བས་རང་འགུལ་ངང་དངུལ་དང་དངོས་པོ་་་་་་་་
ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་སྟེ། རིམས་ནད་སྔོན་་་་་་་་་
འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ལ་རོགས་རམ་བྱས་་་་་་་་
ཡོད།

ཆུ་ཐིགས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན། ལྡབ་བརྒྱ་་་་་་་་་་་
མཇལ་བར་བརྩོན། ས་མོ་ཡའི་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་་་་
བསྟེན་མ་ལག་ཞན་པ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་སྨན་་་
པ་བརྒྱ་ཡང་མེད་ལ། རིམས་ནད་འགོག་པའི་་་་
སྨན་རྫས་ཚང་མ་ནང་འདྲེན་དང་རོགས་སྐྱོར་་་་
ལ་བརྟེན་དགོས་ཀྱི་ཡོད། རིམས་ནད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
འགྲན་སློང་ལ་ཕྱོགས་ནས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་་་་
ས་མོ་ཡའི་སྲིད་གཞུང་དང་མི་དམངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
དཀའ་ངལ་ལ་གདུང་སེམས་མཉམ་སྐྱེས་བྱས་་་་་
ནས་ནུས་ཤུགས་གང་ཡོད་ཀྱིས་དངོས་ཟོག་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་དང་། མཉམ་མྱོང་སྤེལ་རེས། ཆ་་་་
འཕྲིན་མཉམ་སྤྱོད་སོགས་བྱས་ཏེ་ས་མོ་ཡ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་རིམས་ནད་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་་་་་་་་
རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་སྲིད་་་་་་་་་་་་
གཞུང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་མོའི་་
གླིང་ཕྲན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིམས་འགོག་མཉམ་་་་་་་་
ལས་ཆེད་དོན་ཐེབས་རྩ་ནས་ས་མོ་ཡ་སྲིད་་་་་་་་་་
གཞུང་ལ་དངུལ་བཏང་ནས་རོགས་རམ་བྱས་་་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་གཞུང་དང་།
ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་། ཧུའེ་ཀྲའོ་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་། མཱ་ཡུན་སྤྱི་ཕན་ཐེབས་་་
རྩ་ལྷན་ཚོགས། ས་ཀྲུང་མ་འཇོག་སྒྲིག་གཞི།
ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱིས་དུས་ཐོག་ཏུ་ས་མོ་ཡ་ཕྱོགས་ལ་་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱེད་པའི་སྨན་་་་་་་་་་་་
བཅོས་དངོས་ཟོག་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་་་་་་་་་
རེད། ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་ས་མོ་ཡའི་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་་
ཆུང་འཕྲོད་བསྟེན་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་
བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་རྒྱུར་བཀོད་་་་་་
སྒྲིག་བྱས་པ་དང་ས་མོ་ཡར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་
མཁན་ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་དུས་་་་
ཐོག་ཏུ་ཀྲུང་གོའི་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་་་་
ཉམས་མྱོང་བརྒྱུད་བསྒྲགས་བྱས་པ་མ་ཟད།
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་་་་་་་་
བྱེད་ཐབས་བཟོ་རོགས་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་སའི་མཛའ་གྲོགས་ལ་ཚོད་བགམ་་་་་་་
ཐེག་ཐུབ་པ་བྱུང་ཞིང་། འབྱུང་འགྱུར་ལ་རྒྱང་་་
ལྟ་བྱེད་སྐབས། ཀྲུང་སའི་འབྲེལ་བ་དེ་བས་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་འགྲོ་ངེས་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་་
དམངས་ཀྱི་མཛའ་གྲོགས་མི་སེམས་ལ་དེ་བས་་་་
ཟུག་ཐུབ་ངེས་ཡིན་པ་ང་ཚོར་ཡིད་ཆེས་ཡོད།

རླབས་གཤགས་མདུན་སྐྱོད་ཀྱིས་མཛའ་
གྲོགས་ལམ་བུ་གསར་པ་བཏོད།

བྷེ་ཨུ་རུ་སུར་མེ་ཟོན་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།
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