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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་གློག་འཕྲིན་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཁྲེང་ཏུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཤིན་ཏུའུ་ཆུས་་་་་་
ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་ཁང་གི་ནད་སྡོད་ཐོག་ཁང་བརྒྱད་་་་་་་
པར་ངོ་གདོང་ནག་པའི་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་
པ་ཏི་ཡཱ་ལས་ནད་པར་སྨན་བཅོས་བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཁོང་གིས་་
སྤྲ་མེ་བཙའ་བ་དང་། གསེར་ཁབ་རྒྱག་པ། སྨན་སྦྱོར་བྱེད་པ་་་་་
བཅས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ཚང་མ་ཁོང་དུ་ཆུད་ཡོད། ཏི་ཡཱ་ལ་ནི་ཨ་ཧྥེ་་་
རི་ཁའི་མ་ལི་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྨན་པའི་ཁྱིམ་ཚང་ཞིག་་་་་་་་
ནས་ཡིན་ཞིང་། ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་མང་པོ་ཞིག་་་
ཏུ་སྔ་རྗེས་སུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མྱོང་བ་དང་། ཁྲེང་ཏུའུ་ཀྲུང་་་་་་་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་ནས་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་གི་འབུམ་་་
རམས་པའི་ཡོན་ཚད་ཐོབ་མཁན་ཕྱི་རྒྱལ་བ་དང་པོ་དེ་ཡིན།
ཀྲུང་གོར་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྦྱངས་བ་དང་སྤྱད་ནས་ལོ་30
ལྷག་ཙམ་འགྲོ་གི་ཡོད། ལྷག་དོན་དུ་འདི་ལོ་ནས་བཟུང་ཀྲུང་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་དེ་ཁོང་གིས་ཏོག་དབྱིབས་ནད་དུག་གསར་་་་་་་་
པར་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཐབས་ཤེས་ཡག་ཤོས་སུ་གྱུར་ཡོད།

ཟླ་གཉིས་པའི་ཟླ་འགོར་ཏི་ཡཱ་ལ་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་དབྱི་་་་
ལེའང་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་པོར་ཡོང་བ་དང་རང་་་་་་་
རྒྱལ་གསོ་རིག་གི་ལྷ་རྗེ་ཆེ་མོ་སུན་ཀོང་རུང་གི་ཡུན་ནན་གྱི་་་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལས་དོན་ས་ཚིགས་ཀྱིས་དེར་རིམ་པ་་་

གཉིས་པའི་ལས་དོན་ས་ཚིགས་བཙུགས་ཡོད། ཏི་ཡཱ་ལ་ནི་སུན་་
ཀོང་རུང་གི་དགེ་ཕྲུག་ཡིན་པ་དང་དབྱི་ལེང་རྫོང་གིས་གདན་ཞུ་
བྱས་པའི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཡིན་་་་
པས་ཁོང་གིས་ཕྱིར་བཤོལ་སྤུ་ཙམ་ཡང་མ་བྱས་པར་དབྱི་ལེང་གི་
ས་གནས་དེ་གའི་རིམས་འགོག་ནང་ཞུགས།

“ང་མཆོག་རམས་པ་འགྲིམ་སྐབས་ཀྱི་སློབ་གཞི་ནི་སུན་་་་་་
ཀོང་རུང་གི་ལུས་གསོའི་སྨན་དང་ཧྲོང་ཧོང་ཧྭ་ཞེས་པའི་སྨན་ལ་
ཞིབ་འཇུག་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན། སྨན་དེ་དབུགས་ལམ་ལ་གཉན་ཁ་་་་་་
རྒྱས་པ་སྔོན་འགོག་དང་སྨན་བཅོས་བྱ་རྒྱུར་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་་་་
ཏི་ཡཱ་ལས་བཤད།

སྐབས་དེ་དུས་སྨན་ཁང་གི་གནས་ཚུལ་ཧ་ཅང་ཛ་དྲག་པོ་་་་
ཡོད། གྲོགས་པོ་འགའ་ཞིག་གིས་ཏི་ཡཱ་ལར“ཁྱེར་རང་ཕྱི་རྒྱལ་་་་
གྱི་མི་ཞིག་ནང་ལ་མི་སྡོད་གང་བྱེད་དམ”ཞེས་ཤོད་ཀྱི་ཡོད་མོད།
འོན་ཀྱང་ཏི་ཡཱ་ལས་འཐབ་ས་དང་པོར་ལས་ཀ་བྱ་རྒྱུ་གདམ་ག་་་་
བྱས། སྐབས་དེ་དུས་སྨན་སྤྱོད་དངོས་རྫས་དཀོན་པས་ཏི་ཡཱ་་་་
ལའི་སྨན་སྤྱོད་ཁ་རས་ཉིན་མོ་བེད་སྤྱོད་བྱས་རྗེས་མཚན་མོ་སྨུག་
ཕྱིའི་འོད་ཀྱིས་དུག་སེལ་བྱས་ཏེ་ཉིན་གསུམ་བསྟུད་མར་ཁ་རས་་
གཅིག་བེད་སྤྱོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སྨན་བཅོས་དངོས་རྫས་དཀོན་་་་
པའི་གནས་ཚུལ་དེ་འདྲའི་འོག་ཁོང་གིས་ཕྱིར་བཤོལ་བྱས་མེད་་་
པར“ཁྱེད་ཚོས་ང་ལ་ཡིད་ཆེས་བྱོས་དང་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་་་་

ལ་ཡིད་ཆེས་བྱོས་དང་། རིམས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐུབ་་་་་་
ངེས་རེད”ཅེས་བཤད།

ཟླ་2ཚེས་17ཉིན། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོར་ཡོད་པའི་མ་ལིའི་་་་
ཕ་ཡུལ་གཅིག་པ་88ལ་སྨན་བསྐུར་ཞིང་། ཁོང་གིས་དར་་་་་་་་
སྤེལ་བཏང་བའི་ནུས་ལྡན་སྔོན་འགོག་འོག མ་ལི་བ་88ལ་་་་་་་་་
རིམས་ནད་ཀྱི་ནད་རྟགས་གཅིག་ཀྱང་ཐོན་མེད། དེ་དང་་་་་་་་
དུས་མཚུངས་ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་མེས་རྒྱལ་མ་ལི་སེམས་སུ་་་་་་
བཅངས་ནས་ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་མ་ལིའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་་་་་་་
ཁང་བརྒྱུད་མ་ལིར་ཁག་གསུམ་ལ་དབྱེ་ནས་སྒོར་ཁྲི་20ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་རི་བའི་ཀྲུང་ལུགས་སྨན་རྫས་དང་ཁ་རས་ཞལ་འདེབས་་་་་་་
བརྒྱབ་པ་རེད།

“ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་རྫས་ཀྲུང་གོ་བར་གོ་ཆོད་པ་མ་
ཟད། འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་མཆོག་ནོར་ལྟ་བུ་ཡིན”ཞེས་ཏི་ཡཱ་་་་
ལས་རང་ཉིད་ཀྱིས་གདམ་ག་བྱས་པའི་བྱ་གཞག་དེར་སྤོབས་་་་་་་
སེམས་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བཞིན་དུ་དེ་ལྟར་བཤད། ཁོང་གིས“ཀྲུང་་་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་སྲོལ་རྒྱུན་གསོ་རིག་སྨན་རྫས་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་གང་མགྱོགས་རིམས་ནད་ལས་་
རྣམ་པར་རྒྱལ་རོགས་བྱས་ཏེ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་་་་་
ཐང་ལ་ཡུན་རིང་ཞབས་འདེགས་ཞུ་འདོད་ཡོད”ཅེས་བཤད་པ་
རེད།

ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་པ་ཏི་ཡཱ་ལ་ཡིས་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་
སྦྱོང་བ་དང་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྤྱོད་པའི་རིམས་འགོག་ལམ་བུ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་་
ཕ་ནོམ་ཕེན་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་བ་་་་་་
གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་་་་་་་་་་
འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་སྐབས་གསུམ་་
པའི“མངའ་ཁོངས་ཕྱིའི་དྲ་ཐོག་ཚོང་་་་་་་་་་་་་་
འགུགས”ཀྱིས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་ཚེས་30ཉིན་དྲ་་་་
ཐོག་འོས་སྦྱོར་འདུ་ཚོགས་བདེ་བླག་ངང་་་་་་་་
གཉེར་ཏེ་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་ཁེ་ལས་ལ་ནང་འདྲེན་་་
དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་སྐོར་གསལ་འགྲེལ་་་་་་
བྱས་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ཁམ་ཕུ་ཁྲེ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ་རེད།

ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་འདྲེན་དངོས་་་་་་་
མང་སྟོན་ཚོགས་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་གཞོན་པ་་་་
སུན་ཁྲེང་ཧའེ་ཡིས་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་་་་་
སྟོན་ཚོགས་སྐབས་གསུམ་པས་རྒྱལ་སྤྱིའི་རང་
བཞིན་དང་སྒོ་དབྱེའི་རང་བཞིན་སྔར་ལས་་་་་
ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་ཕྱིར་གཏོང་ཚོང་་་
པ་སྔར་ལས་མང་བས་ནང་འདྲེན་དངོས་་་་་་་་
མང་སྟོན་ཚོགས་ལ་ཞུགས་པར་དགའ་བསུ་་་་་
ཞུ་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་ཚོང་ལས་བློན་ཆེན་ཕན་་་་་་
སུའོ་སཱ་ཡིས་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེ་དང་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་་་་
འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་བར་ནུས་པ་གལ་ཆེན་བཏོན་ཡོད།
ཁམ་ཕུ་ཁྲེ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་ཁེ་ལས་་་་་་
སྔར་ལས་མང་བ་ནང་འདྲེན་དངོས་མང་་་་་་་་
སྟོན་ཚོགས་སྐབས་གསུམ་པར་ཞུགས་པར་་་་་་
སྐུལ་ལྕག་གཏོང་གི་ཡིན། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་་་་་་་་
ཀྱིས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་འགྲེམས་སྟོན་གྱི་གོ་སྐབས་་་་
དེ་བས་མང་བ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཏེ་ཁམ་ཕུ་་་་་་
ཁྲེའི་བཟོ་ལས་དང་གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲོས་འགོ་འདོན་
པ་དང་རོགས་རམ་བྱེད་རེ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་་་་
པ་རེད།

ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་་་་་་་་
སྐབས་གསུམ་པ་འདི་ལོའི་ཟླ་11ཚེས་5ཉིན་་་
ནས་ཚེས་10ཉིན་བར་ཧྲང་ཧའེ་རུ་གཉེར་རྒྱུ་
ཡིན་པ་རེད།

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་་་་་་་
ཞུས)

ནང་འདྲེན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་སྐབས་གསུམ་པའི“མངའ་
ཁོངས་ཕྱིའི་དྲ་ཐོག་ཚོང་འགུགས”ཀྱིས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་དྲ་

ཐོག་འོས་སྦྱོར་འདུ་ཚོགས་འཚོགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་་་
ཏི་པའེ་ནས་ཟླ་8ཚེས་1ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་1ཉིན། ཨ་རབ་མཉམ་་
འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཉིང་རྡུལ་གློག་་་་
ཁང་ཐོག་མ་སྟེ་པཱ་ལ་ཁ་ཉིང་རྡུལ་གློག་ཁང་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། དེ་ནི་ཨ་་་
རབ་འཛམ་གླིང་གི་ཉིང་རྡུལ་གློག་ཁང་ཐོག་་་་
མ་དེའང་ཡིན་པ་རེད།

ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་ཙུང་ཐུང་གཞོན་པ་ཙུང་ལི་གཅིག་་་་་་་་
ལྕོགས་དང་། ཏི་པའེ་ཡི་ཚོ་དཔོན་ཞེ་ཧོ་མུའུ་་
ཧན་མུའུ་ཏེ·པན·ལ་ཞི་ཏེ·ཨ་ལེ་མཱ་ཁེ་ཐུའུ་་
མུའུ་ཡིས་སྤྱི་ཚོགས་འབྲེལ་བའི་སྨྱན་སྦྱོར་ཐོག
“ང་ཚོས་ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱིས་ཨ་རབ་འཛམ་གླིང་དུ་ཞི་བདེའི་་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་ལ་སྤྱོད་པའི་རྡུལ་ཕྲན་ནུས་་་་་་་་་
འདོན་ཕུང་པོ་ཐོག་མ་དེ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་་་་་་་་
པའི་སྒོ་ནས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་་་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། ལས་དོན་ཚོགས་་་་་
པས་ཉིང་རྡུལ་འབར་རྫས་བླུགས་ནས་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་ཚད་ལེན་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་དང་་་་་་་་
འབྲེལ་གཉེར་སྐྱོང་ཡང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས་པཱ་ལ་་་་་

ཁ་ཉིང་རྡུལ་གློག་ཁང་གི་དམིགས་ཡུལ་ནི་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་དང་། བློས་འགེལ་ཆོག་པ།
མཁའ་རླུང་གཙང་མ་བཅས་ཡོང་བ་བྱས་་་་་་་་་
ནས་ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་གློག་ཤུགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་བཞི་ཆ་་་་་་་་
གཅིག་སྐོང་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ཀྱིས་2008ལོར་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་་་་་་་་
འཆར་གཞི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། པཱ་ལ་་་་
ཁ་ཉིང་རྡུལ་གློག་ཁང་དེ་ནི་ཨ་རབ་མཉམ་་་་་་་
འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཨབ་ཀྲ་་་
པེའི་ནུབ་ཀྱི་མཚོ་འགྲམ་ས་ཁུལ་དུ་གནས་་་་་་་་
ཡོད། མ་དངུལ་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་244
བཏང་ནས་2012ལོར་ལས་འགོ་བཙུགས་་་་་་
པའི་གློག་ཁང་དེར་ཁྱོན་བསྡོམས་རྡུལ་ཕྲན་་་་་
ནུས་འདོན་ཕུང་པོ་4ཡོད་པ་དང་སྒྲིག་སྦྱོར་་་་་
བྱས་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་འདོན་ཚད་
ཀྲའོ་ཝ་5600ཟིན་གྱི་ཡོད། ཨ་རབ་མཉམ་་་་
འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཉིང་རྡུལ་ནུས་་་་
པའི་ལྟ་འདོམས་སྒྲིག་གཞིས་འདི་ལོའི་ཟླ་2
པར་པཱ་ལ་ཁ་ཉིང་རྡུལ་གློག་ཁང་གི་རྡུལ་ཕྲན་་
ནུས་འདོན་ཕུང་པོ་དང་པོར་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་་་་
ལག་ཁྱེར་སྤྲད་པ་རེད།

ཨ་རབ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོ་དཔོན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཉིང་རྡུལ་གློག་ཁང་
ཐོག་མ་དེ་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་་
ཕ་ནོམ་ཕེན་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་
གསལ། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱིས་
མི་སྣ་རྒྱལ་མཚམས་བསྒྲལ་ནས་འགྲོ་འོང་་་་་་་་
བྱེད་པར་དཀའ་ངལ་བཟོས་མོད། འོན་ཀྱང་
ཀྲུང་གོས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་སྐྲུན་རོགས་བྱས་པའི་་་་
ཝུའུ་ཀེའི་གནའ་ཤུལ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་་་
རྗེས་ཤུལ་ཉམས་བཟོའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འབྲེལ་
ཡོད་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ལས་དོན་སྔར་་་་་་་་
བཞིན་སྤེལ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད། རྣམ་གྲངས་
དེའི་འགན་ཁུར་བ་ཝང་ཡོན་ལིན་གྱིས་ཉེ་་་་་་་
ཆར། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་་་་་
འགོད་པར་ཉེ་དུས་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་་་་་་་་
དང་སྔོག་འདོན་བྱས་ཏེ་ས་འོག་ནས་དོན་་་་་་་
པའི་རིག་དངོས་ལས་གནའ་རབས་སུ་ཀྲུང་་་་་
ཁམ་དབར་སྤེལ་རེས་ཟབ་མོ་ཡོད་པ་གསལ་་་་
བཤད་ཐུབ་པ་རེད།

ཝང་ཡོན་ལིན་གྱིས“གནའ་ཤུལ་ཉམས་་
བཟོ་བྱེད་པར་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་སྔོན་ལ་་་་
སྒྲུབ་པའི”རྩ་དོན་ལྟར་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་་
ཤུལ་བཞག་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་2019ལོའི་
ཟླ་11པར་དངོས་སུ་རྣམ་གྲངས་དེའི་ཉེན་ཁ་
གྲལ་བཤེར་དང་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ལས་་་་་

དོན་སྤེལ་འགོ་བཙུགས་པ་དང་ཀྲུང་ཁམ་་་་་་་་
ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་མི་་་་་
སྣ་ལས་གྲུབ་པའི་ལས་དོན་རུ་ཁག་རྗེས་ཤུལ་་་
གནས་ཡུལ་དུ་བཅའ་སྡོད་བྱས་པ་རེད།
མིག་སྔར་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་་་
བྲང་རྗེས་ཤུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཆོད་རྟེན་གྱི་་་་་་་
སྒོའི་ཉེན་ཁ་གྲལ་བཤེར་དང་སྲུང་སྐྱོང་དང་་་་
གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ལས་དོན་ཁྱོན་ཡོངས་་་་་
ནས་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ་དང་འབྲེལ་ནུབ་་་་་་་་
བྱང་མཆོད་རྟེན་གྱི་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྒོ་རའི་་་་་་
ནང་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་སྔོག་འདོན་ལས་་་་་
དོན་ཡང་སྤེལ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཐོན་་་་་་་་
རྗེས་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ས་གནས་ས་ཐོག་་་
ཏུ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་་་་་
ལས་དོན་སྤེལ་བ་རེད། མ་གཞི་ས་གནས་ས་་་
ཐོག་གི་སྔོག་འདོན་ལས་དོན་གནས་སྐབས་་་་་
སྤེལ་མཚམས་བཞག་མོད། འོན་ཀྱང་ལས་་་་་་
དོན་རུ་ཁག་གིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་་་་
དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གྱིས་ས་འོག་ནས་དོན་་་་
པའི་རིག་དངོས་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་བཞིན་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་སྐྲུན་རོགས་བྱས་པའི་ཝུའུ་ཀེའི་གནའ་ཤུལ་
གྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་རྗེས་ཤུལ་ཉམས་བཟོའི་རྣམ་གྲངས་

རིམས་ནད་ཐོན་རིང་མུ་མཐུད་སྤེལ་བ།

ཀྲེ་ཅང་དབྱི་ཝུའུ་ཡིས་ཟླ་དང་པོ་ནས་བདུན་པ་བར་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་གཏོང་ཐེངས་400ལས་བརྒལ་བ།
⇑ ད་ཆའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔལ་འབྱོར་དུས་བབ་ཛ་དྲག་པའི་གནས་ཚུལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་དབྱི་ཝུའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་་་་

མ་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ། ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་སྒོ་ནས་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སྒོ་མོ་མགྱོགས་པོ་ཕྱེ་སྟེ་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་དང་ཕྱི་དངུལ་གྱི་གཞི་་་་་
གྲངས་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་བྱས་ཡོད། འདི་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་བདུན་པ་བར“དབྱི་ཝུའུ་ནས། ཤིན་ཅང་། ཡོ་རོབ་བཅས་བར”གྱི་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་གཏོང་ཐེངས་400ལས་བརྒལ་ནས་མེ་་་་་
འཁོར་གཏོང་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་211.1％མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་7ཚེས་30ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་ཞིག་དབྱི་ཝུའུ་ཡི་བབས་ཚུགས་ནུབ་མ་ནས་རྡོག་ཐོན་བྱས་ཏེ་སི་ཕེན་གྱི་རྒྱལ་ས་མ་ཏེ་རིར་སྐྱོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཨུ་རུ་སུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་གཏན་གནམ་གྲུ་ཁག་གཅིག་སླར་གསོ་བྱས་པ།
⇑ ཨུ་རུ་སུས་ཟླ་8ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་། མོ་སི་ཁོ་དང་། མོ་སི་ཁོ་ཀྲོའུ། ཧྲེང་པི་ཏེ་པའོ། ཨུ་རུ་་་་་

སུའི་ལྷོ་ནུབ་གྲོང་ཁྱེར་ཏུན་ཧོ་གཙང་འགྲམ་གྱི་ལོ་སི་ཐའོ་ཕུའུ་བཅས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གཅིག་གི་རྒྱལ་་་་་་་
སྤྱིའི་དུས་གཏན་གནམ་གྲུ་སླར་གསོ་བྱས་ཡོད། ཁག་དང་པོར་སླར་གསོ་བྱས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་གཏན་་་་་
གནམ་གྲུ་འཕུར་ས་ནི་དབྱིན་ཇིའི་ལོན་ཏོན་དང་། ཐུར་ཁེའི་ཨན་ཁ་ར་དང་དབྱི་སི་ཐན་པུར། ཐན་ཙན་་
ནི་ཡའི་སང་ཀེ་པར་བཅས་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ས་མོ་སི་ཁོའི་ཤེ་ལེ་མེ་ཅེ་ཨའོ་གནམ་ཐང་དུ་་
འགྲུལ་པས་གནམ་གྲུ་སྒུག་བཞིན་པ།

བྷེ་ཨུ་རུ་སུས་མཁའ་མཆོང་དམག་མིའི་དུས་ཆེན་བསུས་པ།
⇒ བྷེ་ཨུ་རུ་སུའི་དམིགས་བསལ་དམག་འཐབ་དཔུང་སྡེས་མེན་སེ་ཁེ་གྲོང་ཁྱེར་ལྟེ་གནས་སུ་རྩལ་་་་་་་་

སྟོན་སྣ་ཚོགས་བྱས་ཏེ་ཟླ་8ཚེས་2ཉིན་གྱི་མཁའ་མཆོང་དམག་མིའི་དུས་ཆེན་བསུས་ཡོད། བྷེ་ཨུ་རུ་སུའི་་་་་་་
མཁའ་མཆོང་དམག་མི་ནི་བྷེ་ཨུ་རུ་སུའི་དམིགས་བསལ་དམག་འཐབ་དཔུང་སྡེའི་འབྱུང་ཁུངས་ཤིག་ཡིན་་་་
ཞིང་། འདི་ནི་དམིགས་བསལ་དམག་འཐབ་དཔུང་སྡེའི་དམག་མིས་བྷེ་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ས་མེན་སེ་ཁེ་རུ་་་་་་་་་
རྩལ་སྟོན་བཞིན་པ།

པརཔར་་རིསརིས་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར།།

སུའུ་ཏན་གྱི་ཏར་ཕུར་དུ་སྐྱོད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་བཟོ་སྐྲུན་
དམག་ཡན་ལག་རུ་ཁག་ཁག་15པའི་དཔོན་དམག་ཡོངས་ལ་མཉམ་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི“ཞི་བདེའི་གཟི་བརྗིད་གཟེངས་རྟགས”ཐོབ་པ།
⇑ སུའུ་ཏན་གྱི་ཏར་ཕུར་དུ་སྐྱོད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་བཟོ་སྐྲུན་དམག་ཡན་ལག་རུ་ཁག་་

ཁག་15པའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དཔོན་དམག་225ལ་དེ་ཉིན་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི“ཞི་བདེའི་གཟི་་་་་་
བརྗིད་གཟེངས་རྟགས”དང་ཏར་ཕུར་དུ་བཅའ་སྡོད་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་མཉམ་་་་་་་་་་
འབྲེལ་གྱི་དམིགས་བསལ་ཆེད་མངགས་ཚོགས་པའི་བྱ་དགའ་ཐོབ་ཅིང་། འདི་ནི་སུའུ་ཏན་གྱི་ཧྥ་ཤིས་རིམ་་་
འདས་དམག་སྒར་ནས་པར་བླངས་པའི་བྱས་རྗེས་རྟགས་མ་འདོགས་པའི་མཛད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཡིན་པ།


