
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར།བོད་འབྲེལ་གསར་འགྱུར།44 2020 ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 4

今今

日日

内内

容容

第一版 第二版 第三版 第四版

制造业PMI连
续5个月运行在

50%以上 中国经

济继续保持回升

态势

“扶贫832平
台”累计销售贫

困地区农副产品

总额突破12亿元

图书馆里过

暑假

——贵州册

亨县易地扶贫搬

迁安置点走访见

闻

乌鲁木齐市：
新增确诊病例和
无症状感染者总
数连续3日下降

“内地核酸检
测支援队”7名

“先遣队”队员抵
达香港

我国首次火
星探测任务天问
一号探测器完成
第一次轨道中途
修正

宁夏开展严
打破坏生态环境
及野生动物资源
违法犯罪专项行
动

非洲中医迪

亚拉：学中医用

中医的抗疫之道

第三届进博

会“境外云招商”

举办柬埔寨线上

推介会

阿联酋首座

核电站投入运营

中国援柬吴

哥古迹王宫遗址

修复项目疫情下

继续推进

采“流量”的

藏族姑娘

西藏军区在

高海拔地区组织

多炮种、跨昼夜

演练

青海依法征

收2140万元保

障残疾人就业

四川甘孜：山

地旅游渐成新热

点

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་ངོགས་ཀྱི་སྤྲེའུ།
དྭགས་པོ་རོང་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་ནི་བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཡོད་ལ། དེ་གར་ཡར་ཀླུང་གཙང་་་་་

པོའི་ཀྱོག་མཚམས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པས་མཛེས་ལྗོངས་ལྟ་ན་སྡུག་ཅིང་གནམ་གཤིས་ཚ་གྲང་སྙོམས་པ་མ་ཟད།
ད་དུང་རི་སྐྱེས་སྤྲེའུ་མང་པོ་ཡང་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁའི་དྭགས་པོ་རོང་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་སྤྲེའུ་ཡིན་པ།

སོས་དལ་ཚ་གཡོལ་གྱི་གནས་མཆོག
དབྱར་དུས་སུ་བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཀླུ་ནང་ཡུལ་སྐོར་གྲོང་རྡལ་ཆུང་གྲས་སུ་གནམ་གཤིས་ཡག་པོ་ཡོད་པས་ཡུལ་སྐོར་བས་སོས་དལ་ཚ་གཡོལ་བྱེད་པའི་སུམ་རྩེན་གནས་ལྟ་བུར་གྱུར། ཀླུ་ནང་གི་ས་བབ་

མཐོ་ཚད་སྨི་3300ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དང་ས་གཞི་ཆེ་མོའི་མཛེས་ལྗོངས་དང་རང་བྱུང་ཁམས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་ད་ཡོད་ཀྱི་ཆུ་བོ་དང་། རི་བོ། གྲོང་ཚོ་བཅས་ཇུས་འགོད་ཀྱིས་ནུས་པའི་ཁུལ་ཁག་དང་ས་གཞི་ཆེ་་་་་་་་
མོའི་མཛེས་ལྗོངས་ཞི་མཐུན་མཉམ་འདྲེས་ཡོང་བར་བྱས་པས་རི་མོ་མཁས་པས་པིར་གྱིས་བྲིས་པ་ལྟར་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་ཤིག་གྲུབ་ཡོད།

འདི་ནི་ཀླུ་ནང་ཡུལ་སྐོར་གྲོང་རྡལ་ཆུང་གྲས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པས་ཡུལ་སྐོར་བར་ལག་པ་གཡུག་གཡུག་བྱས་ཏེ་གུས་ལུགས་མཚོན་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས། རྒྱལ་་་་་་
སྲུང་པུའུ་ཡི་གསར་འགྱུར་མགྲིན་ཚབ་པ་རེན་་་་
གོ་ཆང་གིས་རྒྱལ་སྲུང་པུའི་གསར་འགོད་པའི་་་་
འཆར་ཅན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཉེ་ཆར་བོད་་་་་་
ལྗོངས་དམག་ཁུལ་ཁང་གིས་ས་བབ་མཐོ་བའི་་་་
ས་ཁུལ་དུ་ཉིན་མཚན་དབྱེར་མེད་ངང་མེ་་་་་་་་་་་
སྒྱོགས་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཚ་ཁ་བལྟས་པ་དང་མེ་་་
སྒྱོགས་དམག་གི་མེ་ཤུགས་འཕྲལ་རྒོལ་ནང་་་་་་་་

སྦྱོང་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།
རེན་གོ་ཆང་གིས་ད་ཐེངས་ཀྱི་ནང་སྦྱོང་་་་་

ཁྲོད་གཙོ་བོ་ས་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་འོག་གི་དཔུང་་་
སྡེའི་རྒྱང་རིང་གནད་འཁེལ་ངང་རྒྱག་པ་དང་་་་
མེ་ཤུཌ་འཕྲལ་རྒོལ་ནུས་པ་ཞིབ་དཔྱད་བྱས་པ་་་
ཞིག་རེད། ནང་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་ནི་ལོ་འཁོར་གྱི་་་་་
སྦྱོང་བརྡར་འཆར་འགོད་ཅིག་ཡིན་པ་ལས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གང་རུང་ཞིག་ལའང་དམིགས་འཛུཌ་
བྱས་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་དམག་ཁུལ་ཁང་གིས་ས་བབ་མཐོ་བའི་
ས་ཁུལ་དུ་ཉིན་མཚན་དབྱེར་མེད་ངང་མེ་སྒྱོགས་

རིགས་སྣ་ཚོགས་ཚ་ཁ་བལྟས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།“འཛམ་གླིང་གི་ས་མཐོའི་གྲོང”ཞེས་་་
ཤོད་སྲོལ་ཡོད་པའི་སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་
ཀྲོའུ་ལི་ཐང་རྫོང་ལ་ཉིན་ཤས་བསྟུད་མའི་རིང་འཁྲུག་ཆ་དོད་་་་
ཅིང་།“2020ལོའི་སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་ཀྱི་རི་ཁུལ་རིག་་་་་་་་་
གནས་ཡུལ་སྐོར་དུས་ཆེན”གཉེར་འགོ་ཚུགས། རྟ་རྒྱུག་དང་།
རླངས་འཁོར་བྱེས་བགྲོད། སྙན་ངག་དབུ་ཚོགས་སོགས་་་་་་་་་་་་
གངས་རིའི་འདབས་སུ་ཚང་མས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་་་་
རེ་སྒུག་ཡུན་རིང་བྱས་པའི་དུས་ཆེན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་་་་་་་་
རེད།

འབུམ་ཡག་རྩྭ་ཐང་དུ་སྦྲ་གུར་མང་པོ་སྐར་ཚོགས་བཞིན་་་

ཕུབ་ཡོད་པ་དང་། རྟ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་རྟ་མཆོག་ལ་སྒ་་་་་་
སྲབ་སྤྲས་ཤིང། ཕྲུ་གུ་ཚོས་སྒོར་གཞས་དང་དེང་རབས་ཞབས་
བྲོ་སྣ་ཚོགས་འཁྲབ་ནས་རྒྱང་རིང་གི་མགྲོན་པོ་རྣམས་ལ་ས་་་་་་་་
མཐོའི་མི་དམངས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད།“རེ་་་
སྒུག་ཆེ་ཤོས་ནི་རྟ་རྒྱུག་དང་རླངས་འཁོར་བྱེས་བགྲོད་ཡིན་ལ་་་་
གྲོང་ཁྱེར་དུ་དེ་དག་ཧ་ཅང་མཐོང་དཀོན་པོ་རེད”ཅེས་ཁྲེང་་་་་་
ཏུའུ་ཡི་ཡུལ་སྐོར་བ་ཨེ་ཡོན་གྱིས་དེ་ལྟར་བརྗོད།

རང་བྱུང་མཛེས་ལྗོངས་དང་མི་ཆོས་མཛེས་ལྗོངས་སྣ་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་རི་ཁུལ་ལ་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཐད་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མངོན་མེད་ནུས་པ་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། དཀར་་་་་
མཛེས་ཀྲོའུ་ཡི་རི་ཁུལ་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་་་་

པ་དང་ཡུལ་སྐོར་ནི་ཀྲོའུ་དེ་གའི་ཀ་རྟེན་ཐོན་ལས་ཀྱང་ཡིན།
2019ལོར་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་3300ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་ཏེ་་་
ཡུལ་དེ་གའི་མང་ཚོགས་མི་ཉུང་བར་ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་་་་་་་་་
རག་ཡོད། དཀར་མཛེས་ཀྲོའུ་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ལིའུ་ཁྲེང་མིང་་་་་
གིས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རི་ཁུལ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་བྱེད་སྒོར་ཡུལ་་་
སྐོར་བ་སྔར་བས་མང་བས་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དཀར་་་་་་་་་
མཛེས་ཀྲོའུ་ཨུད་དང་ཀྲོའུ་སྲིད་གཞུང་གིས“དཀར་མཛེས་ཀྱི་་་་
རི་ཁུལ་ཡུལ་སྐོར་དང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དག་པའི་ཞིང་་་་་་་་་་་་་་
ཁམས”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་འཛམ་གླིང་གི་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་རི་ཁུལ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་དམིགས་ས་ཧུར་ཐག་་་་
ངང་གཏོད་བཞིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་ཀྱི་རི་ཁུལ་ཡུལ་སྐོར་དེ་འཁྲུག་ཆ་དོད་ས་གསར་པར་འགྱུར་བཞིན་པ།

ན་ནིང་གི་དུས་ཚིགས་འདིར་བློ་བཟང་སྒྲོལ་མས་ཕ་་་་་་་་
མར་རོགས་པ་བྱས་ནས་ཞིང་ནང་དུ་གྲོ་དང་ནས་བརྔ་རོགས་་་་
བྱེད་བཞིན་ཡོད། འདི་ལོ། ལོ་24ལ་སླེབས་པའི་བློ་བཟང་་་་་་་
སྒྲོལ་མས་ཡུལ་མི་ཚོས་ཤིང་འབྲས་ལན་མའེ་སོགས་ཀྱི་ཞིང་་་་་་་་་
ལས་ཐོན་ཟོག་ལ་ལོ་ལེགས་བྱུང་བ་མཐོང་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས

“དྲ་ཐོག་ཚོང་ཟོག་བཙོང་རྒྱུར”བྲེལ་བཞིན་ཡོད།
ལས་ཀ་གསར་པ་དེ་འདི་ལོའི་ཟླ་དྲུག་པར་ཚོང་ཟོག་དྲ་་་་་་

ཐོག་ནས་ཐད་འཚོང་བྱས་པ་ནས་འགོ་ཚུགས་པ་ཞིག་རེད།
དྲ་རྒྱའི་ཐོག་ཚོང་ཟོག་ཐད་ཚོང་བྱས་པ་དེས་ཕ་ཡུལ་གྱི་དབྱར་་་
རྩྭ་དགུན་འབུ་དང་། ཁ་ཆེ་ཤ་སྐམ་འཚོང་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་པ་་
མ་ཟད། བློ་བཟང་སྒྲོལ་མ་ས་གནས་དེ་གའི་དྲ་ཐོག་མི་སྣ་་་་་་་་་་
གྲགས་ཅན་ཞིག་ཏུའང་གྱུར་ཞིང་། ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཙམ་རིང་།
ཁོང་གིས་དྲ་ཐོག་ཐད་འཚོང་ལས་བྱུང་བའི་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་60
ལས་བརྒལ་ནས་རང་ཉིད་ལ་བགོ་འགྲེམས་སྒོར་ཁྲི་2ལྷག་བྱུང་་
བ་རེད།

བྱ་དགའ་བླངས་པའི་རྗེས་སུ། བློ་བཟང་སྒྲོལ་མས་སྔོན་་་་
ལ་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་གསར་པ་ཞིག་ཉོས་པ་རེད། ཁོང་གིས་་་་
ལག་ཐོགས་ཁ་པར་གསར་པས་བརྒྱབ་པའི་པར་ཧ་ཅང་གསལ་
པོ་འདུག་ལ་ནུས་པའང་མང་པོ་ལྡན་འདུག་པས་འདི་ལོའི་ཟླ་་་་
བཅུ་པར་ཚོང་ཟོག་དྲ་ཐོག་ཏུ་ཐད་ཚོང་བྱ་རྒྱུར་ཕན་ཐོགས་་་་་་་་
ཆེན་པོ་ཞིག་ཐུབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད།

བློ་བཟང་སྒྲོལ་མ་ནི་བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚ་རྫོང་
ནས་ཡིན་པ་དང་། ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་དབུས་རྒྱུད་ཀྱི་རོང་་་་
སར་ཆགས་པས། ལོ་འཁོར་མོར་ཉི་འོད་དྲོ་ལ་ཆར་ཆུ་འབེལ་་་་
བ། དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་དང་། སྟར་ཁ། སུར་པན། ཁ་ཆེ་་་་
ཤ་སྐམ་སོགས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་པ་དང་་་་
དེའི་ཁྲོད་ནས་ཐོན་པའི་སྟར་ཁ་སྐད་གྲགས་ཆེན་པོ་ཡོད། ད་་་་
ཆ་རྫོང་དེ་ཡོངས་སུ་སྟར་ཁའི་སྡོང་པོ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་3.4བཏབ་་་་
ཡོད། ལོ་ངོ་སྟོང་ལ་ཟིན་པའི་སྟར་སྡོང་3500ལྷག་ཡོད་པར་་་་
ལོར་སྟར་ཁ་ཏུན་500ལྷག་ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཟོག་འདྲེན་གྱི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་དང་དྲ་རྒྱ་སྤྱོད་ཚད་ཆེ་རུ་
ཕྱིན་པ་དེས་རྒྱ་ཚའི་མང་ཚོགས་ལ་ཡོང་འབབ་གསོག་བྱེད་ཀྱི་་་་
ལམ་བུ་གསར་པ་ཞིག་བཏོད་ཡོད། རྒྱ་ཚ་རྫོང་དྲ་ཐོག་ཚོང་་་་་་་་
དོན་གྱི་འགན་འཁུར་བ་ཡེ་ཆིང་གིས་རྒྱ་ཚ་རྫོང་གིས་སྲིད་་་་་་་་་་་
འཛིན་གྲོང་ཚོ་ཚང་མར་ཁྱབ་པའི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་ཟོག་་་་་་་་

འདྲེན་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་བསྐྲུན་ཟིན་ནས་རྫོང་དང་གྲོང་་་་་་
ཚོའི་དབར་གྱི་དངོས་ཟོག་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱ་རྒྱུ་ཚང་མར་རིན་པ་་་་
སྤྲོད་དགོས་ཀྱི་མེད། 2019ལོར་རྫོང་དེ་ཡོངས་སུ་དྲ་ཐོག་་་་་་་་
ཚོང་དོན་བཙོངས་འབོར་སྒོར་ཁྲི་2500ལྷག་ཟིན་ནས་དུས་་་་་་
མཚུངས་ལས་95.98 %འཕར་བ་དང་། ཞིང་འབྲོག་པ་་་་་་་་
དང་སློབ་ཆེན་སློབ་མ་མི་ཐེངས་4000ལྷག་ཙམ་སྔ་རྗེས་སུ་་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཡོད།

བློ་བཟང་སྒྲོལ་མ་ནི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པའི་་
ཁྲོད་ཕན་པ་ཐོབ་མཁན་གྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་ཞིང་། 2018ལོར་་་་
སི་ཁྲོན་ཚན་རྩལ་སློབ་ཆེན་ནས་ཐོན་པའི་རྗེས་སུ། ཁོང་ཕ་་་་་་་་
ཡུལ་གྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་སྡེ་ཚན་ལ་ལས་ཀ་བྱས་ནས་བསྡད་པ་་
དང་། ཟླ་རེར་གླ་ཆ་སྒོར་ལྔ་སྟོང་དྲུག་སྟོང་ཡོད་པ་རེད།
མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དགའ་སྣང་སྐྱེ་བའི་བློ་བཟང་སྒྲོལ་མས་་་་་་་་་
ཉིན་ལྟར་ཁྱུག་དབྱིངས་ཁྱུག་ལག་སོགས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་་་་་་
ནང་གི་APPཀྱི་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་རང་ཉིད་ཀྱི་ལས་ཀ་དང་།
འཚོ་བའི་སྐོར་གཞན་ལ་མཉམ་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུར་དགའ་པོ་ཡོད་་་་་་་་་
པར་བརྟེན་ཁོང་ལ་ཧྥེན་སི་མང་པོ་ཡོད་པ་རེད། ལས་ཀར་་་་་་་་
ཞུགས་ནས་མི་རིང་བར་ཁོང་དང་ཕ་ཡུལ་གཅིག་པའི་ན་་་་་་་་་་་་
གཞོན་གཞན་བཅོ་ལྔ་ཧུའུ་པེའི་དབྱི་ཁྲང་ལ་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་་་་་་་་་
པར་འགྲོ་བའི་གོ་སྐབས་བྱུང་ནས“སློབ་ཚན་འཚོགས་ནས་་་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་དང་། འཛིན་གྲྭ་གཞན་དང་མཉམ་དུ་ལག་ལེན་ལ་་་་
ཞུགས་པ། ས་གནས་ས་ཐོག་ལ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་པ་བཅས་ཟུང་དུ་་་
འབྲེལ་བའི”བྱེད་སྟངས་བརྒྱུད་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་ཤེས་བྱ་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་བྱུང་བ་རེད།

“ཁོ་མོ་ད་ཆའི་ལས་ཀར་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་ཡོད། ཉིན་་་་་་་
ལྟར་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ནང་ཧྥེན་སི་མང་དུ་འགྲོ་བ་མཐོང་་་་་་་་
སྐབས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་འདུག ཕ་ཡུལ་གྱི་ཡུལ་མི་རྣམས་ལ་་་་་་
ཚོང་ཟོག་ཚོང་རོགས་བྱེད་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་བྱུང་་་་
ཚེ་ཁོ་མོར་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་མྱོང་ཚོར་ཡོང་གི་འདུག”ཅེས་་
བློ་བཟང་སྒྲོལ་མས་བཤད།

དྲ་ཐོག་ཚོང་ཟོག་ཐད་ཚོང་བྱེད་ཐེངས་དང་པོའི་གནས་་་་
ཚུལ་དྲན་པའི་བློ་བཟང་སྒྲོལ་མས“དེ་དུས་སེམས་ནང་་་་་་་་་་་་་་
དངངས་འཚབ་ཆེན་པོ་བྱུང་། ཐད་ཚོང་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་
ཁོ་མོའི་གདོང་པ་དམར་པོར་གྱུར་སོང་བས། གཞན་གྱིས་ཕལ་
ཆེར་ས་མཐོའི་ཉི་འོད་ཀྱིས་དམར་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་པ་སྙམ་་་་་་་་

སྲིད་ཀྱང་། དོན་ལ་ཁོ་མོ་ངོ་ཚ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན་པ་་་་་་་་
ཤེས་མི་ཐུབ”ཅེས་འཛུམ་དམུལ་དམུལ་ངང་བཤད།

དྲ་ཐོག་ཚོང་ཟོག་ཐད་ཚོང་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པ་དེས་བློ་་
བཟང་སྒྲོལ་མར་ཉམས་མྱོང་བྱུང་ལ། རྗེས་མར་སྟར་ཁ་དྲ་་་་་་་་་
ཐོག་ནས་ཐད་ཚོང་བྱ་རྒྱུར་གྲ་སྒྲིག་ཡག་པོ་ཞིག་ཀྱང་བྱུང་ཡོད།
རྒྱུན་གཏན་ལས་ཀ་བྱེད་རིང་། ཁོང་གིས་རྫོང་དེ་ཡོངས་ཀྱི་དྲ་་་
ཐོག་ཚོང་དོན་ཚོང་ཁང་31ལ་རེས་མོས་ངང་ལས་རེས་བྱས་་་་་་
ནས་ཚོང་ཟོག་གང་ཞིག་ཚོང་གཉེར་དང་ཁྱབ་གདལ་བྱ་རྒྱུར་་་་་
འཚམ་པ་ཡོད་མེད་བརྟག་ཞིབ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། དྲ་་་་་་་
ཐོག་ཚོང་ཁང་གི་ཚོང་སྒྲོམ་སྟེང་ས་གནས་ཀྱི་ཐོན་ཟོག་རིགས་་་་
19དང་སྣ་ཁ་52ཙམ་ཡོད་པའི་ཁྲོད། དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་་་་་
དང་། སྟར་ཁ། ཤིང་ཕོར། རྡོ་ཁོག་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་་་་
ཟོག་ཙམ་མ་ཟད། ཞིབ་ཚགས་ལས་སྣོན་གྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་་་་་་་་་
ཟོག་ཀྱང་ཡོད་པ་རེད།

དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དེས་རྒྱ་ཚ་རྫོང་གི་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་ལ་རོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཐུབ་ཡོད།
འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་་་་
དབུལ་པོ་མི་ཐེངས་1107ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཏེ་དངོས་་་་་་
ཤུགས་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་ནས་དུད་ཚང་དབུལ་པོར་རོགས་པ་བྱས་
ཏེ་དྲ་ཐོག་ནས་ཚོང་ཟོག་བཙོངས་པའི་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་20.63
ཟིན་ཞིང་། ད་ཆ་རྒྱ་ཚ་རྫོང་གིས་རྫོང་དང་། ཤང་། གྲོང་ཚོ་་་་་
བཅས་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་ཟོག་འདྲེན་སྡེབ་སྐྱེལ་མ་ལག་ཅིག་་་་་་་་་
བཙུགས་པས་རྫོང་རིམ་པའི་ཟོག་འདྲེན་མཛོད་ཁང་ལྟེ་གནས་་
ནས་གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་དྲ་ཚིགས་བར་ཉིན་གསུམ་ནང་ཚོང་་་་་་་་་
ཟོག་སྐྱེལ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

“ཕ་ཡུལ་གྱི་སྟར་ཁས་བཟོས་པའི་སྣུམ་གྱི་ཐོན་ཟོག་་་་་་་་་་་་
གསར་སྤེལ་བྱས་ཟིན་ནས་ད་ཆ་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་ཚད་ཡག་པོ་ཡོད།
སླད་ཕྱིན་ཟུར་སྣོན་རིན་ཐང་མཐོ་བའི་ཐོན་ཟོག་མང་པོ་ཞིག་

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་ལ་བཙོངས་ནས་དྲ་ཐོག་ཚོང་་་་་་་་་
ཟོག་བྲིན་ཚད་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུའི་འདུན་པ་ཡོད”ཅེས་བློ་བཟང་་
སྒྲོལ་མས་བཤད།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་འབྱོར་བའི་་་་་་
གློག་འཕྲིན）

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། བསྟན་འཛིན་བཟང་མོ་་
དང་པ་ཚེས་ཞུས）

“དྲ་ཐོག་ཚོང་ཟོག་འཚོང་མཁན”བློ་བཟང་སྒྲོལ་མ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལི་ཅན་དང་། ཚའོ་ཕུང་ཡོན། ལི་ཧྲུའུ་དིང་།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་
ཟླ་8ཚེས་2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་དབང་་་་་
པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ནས་་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།“བརྟན་པོ་དྲུག”དང

“འགན་ལེན་དྲུག”གི་ལས་དོན་དོན་འཁྱོལ་་་་་་་
ནུས་ལྡན་བྱ་ཆེད། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་དབང་་་་
པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་དང་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཁྲལ་དོན་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་
ཆེན་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས་མཐུན་སྦྱོར་མཉམ་་་་་་་་
འགུལ་བྱས་ཏེ། 2020ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་དབང་་་
པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་ཞུགས་འགན་ལེན་མ་་་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་2140ཁྲིམས་ལྟར་བསྡུས་ནས་་་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མི་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་་་་་་་
འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་ཞུཌ་འགན་་་་་་
ལེན་མ་དངུལ་ནི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མི་ཚོཌ་་་་་་
ལས་ཞུཌ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་འཚོ་བར་འགན་་་་་་་
ལེན་གྱི་མ་དངུལ་ཡོང་ཁུངས་གལ་ཆེན་དང་མ་་་་
དངུལ་འགན་ལེན་གྱི་ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་
རེད། དེ་གཏན་འབེབས་ལྟར་དབང་པོ་སྐྱོན་་་་་་
ཅན་ལས་ཞུཌ་བཀོད་སྒྲིག་མ་བྱས་པའི་ལས་་་་་་་་་
ཁུངས་དང་། ཚོཌ་པ། ཁེ་ལས། བྱ་གཞག་་་་་་་་
ཚན་པ། དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མིན་པའི་་་་་་་་
ཚན་པ་བཅས་ནས་བསྡུ་བ་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་་་
ཅན་གྱི་ལས་ཞུཌ་དང་། ལས་རིཌ་གསོ་སྦྱོང་།
ལས་ཞུཌ་ཞབས་ཞུ་སོཌ་ཀྱི་ཐད་སྔོན་ལ་བཏང་་་
སྟེ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་ཞུཌ་སྤུས་ཚད་་་་་་

མཐོ་རུ་གཏོང་གི་ཡོད་པ་རེད།
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་་་་་

མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་ལས་་་་་་་་
ཞུགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཏི་སེན་གྱིས་ཉེ་བའི་ལོའི་་་
རིང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་་་་་་
ཅན་གྱི་ལས་ཞུགས་འགན་ལེན་མ་དངུལ་བསྡུ་་་་
ཚུལ་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་ཞིང་། 2020
ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་སྒོར་ཁྲི་2140བསྡུས་པ་ལས།
ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་དབང་་་་་
པོ་སྐྱོན་ཅན་མི་ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར་ཡོང་་་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་་་
ཐོན་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

མ་དངུལ་བསྡུ་བའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་།
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་རིམ་ཁག་དབང་པོ་སྐྱོན་་་
ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁོངས་་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་དང་ཁྲལ་དོན་སྡེ་ཚན་གྱིས་མཉམ་་་་་་་་
འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་འཚོགས་ཏེ། འགྲོ་གྲོན་དང་
འབྲེལ་བའི་ཉེན་ཁ་འབྱུང་རྩ་ནས་མེད་པར་་་་་་་
བཟོས་ཡོད། གཙོ་གནད་གྲོན་འཇལ་ཚན་པར

“གཅིག་གཏད་གཅིག”གི་སྲིད་ཇུས་སྒོ་རྩར་་་་་་་
ཟུར་ཁྲིད་བྱེད་པ་དང། སྲིད་ཇུས་གསེད་་་་་་་་་་་་
བཀྲོལ་གྱིས་དེབ་ཆུང་བཟོ་བ། དྲ་ཐོག་ཁྲལ་་་་་་་
དོན་ཅུས་ཀྱི་རེ་ཞུའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ། དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་་་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་དང་མ་དངུལ་བསྡུ་འཇལ་གྱི་་་
ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

(ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། སྤེན་པ་ཚེ་་་་་་་་
རིང་གིས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་གྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་ཞུགས་འགན་
ལེན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་2140ཁྲིམས་ལྟར་བསྡུས་པ།


