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2020年全国
脱贫攻坚奖初评
结果公布

胡春华在西
藏考察国家脱贫
攻坚普查现场登
记工作

中央财政安
排2020年学生资
助补助经费553
亿元

陕西省实施
职业教育服务乡
村振兴战略三年
行动计划

广西将投资
700亿元建设世
纪工程平陆运河

新疆有序高

效开展疫情防控

工作

江苏省发布

政策激励大学生

参军入伍

外交部：敦促
美方立即撤销制
裁新疆生产建设
兵团及官员的错
误决定

美威胁对抖音
海外版等中国软
件采取措施 外交
部：坚决反对

中国港湾科
伦坡房建项目封
顶

中国在军队
建设方面取得巨
大成就

吉尔吉斯斯
坦为新冠逝者举
行全国哀悼

同心共筑中
国梦

——西藏奋
力建设民族团结
模范区

云南迪庆五
境乡村民自发成
立志愿服务队

——算好“明

白账”群众心里

亮

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

དུད་ཚང་དབུལ་པོར་ཐོན་སྐྱེད་འཕེལ་་་་
རྒྱས་གཏོང་རོགས་དང་། ངལ་ནུས་དཀོན་་་་་་་་
པའི་ཁྱིམ་ཚང་ལ་ལས་ཀ་བྱེད་རོགས། གྲོང་་་་་་་
ཚོའི་གད་སྙིགས་གཙང་སེལ། གྲོང་མིའི་སྒོ་་་་་་་་
རའི་ནང་གཙང་སྦྲ་བྱེད་པ་སོགས་ཡུན་ནན་་་་་་་
བདེ་ཆེན་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་སེམས་ཀྱི་་་
ཉི་ཟླ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཞིང་ཤང་ཚེར་ཐང་གྲོང་་་་་་་་་
ཚོར། གྲོང་མིས་བཙུགས་པའི་དང་བླངས་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག་ཅིག་ཡོད། གལ་ཏེ་བྱ་་་་་་་་་་
བཟང་སྒྲུབ་དགོས་ཚེ་ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་དེས་་་་་་་
རང་འགུལ་ངང་རོགས་པ་བྱེད་ངེས་རེད།

རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་གྲོང་མིས་རང་འགུལ་་
ངང་ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་དེ་བཙུགས་པ་རེད་དམ་་
ཞེ་ན། ལོ་གསུམ་གོང་གི་རྩིས་རྒྱག་ཐེངས་བཞི་་
ནས་གླེང་དགོས།

2017ལོའི་ལོ་འགོར། རྒྱ་ཞིང་ཤང་གིས་་
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་ལ་དམིགས་ནས་ཤང་་་་
དེའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་ལ་ཚད་་་་་་
ལེན་ཚོད་ལྟ་དང་དཔྱད་བསྡུར་གཏན་་་་་་་་་་་་་་
འབེབས་ཐེངས་ཤིག་བྱས་པར། ཚེར་ཐང་་་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་གྲོང་ཚོ་གཞན་དག་་
གཉིས་ལས་དམའ་བ་ཡོད།

“ང་ཚོ་ལས་བྱེད་པས་ཀྱང་འབད་བརྩོན་་་
ལྷོད་མེད་བྱས་ཡོད། ཡིན་ན་ཡང་གདེང་་་་་་་་་་་
འཇོག་འདི་འདྲ་ཐོབ་པ་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་་་་་་་་་་
ནམ”ཞེས་རྒྱ་ཞིང་ཤང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
ཀའོ་ཀྲི་ཧྭ་ཡིས་བཤད་པ་དང་། ཤང་དང་གྲོང་
ཚོ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་གྲོང་སྡོད་
ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རུ་མིས་བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་་
འཇུག་བྱས་མཐར། གནད་དོན་གྱི་རྩ་བ་ནི་་་་་་་
གྲོང་མི་ཚོ་སྲིད་ཇུས་ལ་རྒྱུས་ལོན་མེད་པས་ཡིན་
པ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་།
དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་མི་ཉུང་བ་ཞིག་བཏོན་་་
ཡོད་ཀྱང་ལོངས་སྤྱོད་ཐུབ་པ་གྲོང་མི་མི་ཉུང་བ་
ཞིག་གིས་གསལ་པོར་ཤེས་ཀྱི་མེད། དབུལ་་་་་་་་
སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་ཁྱིམ་ཚང་དབུལ་པོ་ཁོ་ནས་་་་་་་་་་
ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་པ་དང་། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་་
སྒྲོལ་མང་ཚོགས་དཀྱུས་མ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་་་
པ་སོགས་མང་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་ལ་དོགས་པ་་་་་་་
མང་པོ་ཡོད།

དེར་བརྟེན། རྒྱ་ཞིང་ཤང་གི་ཏང་ཡོན་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་ཚོ་ཞིང་ནང་མུ་ཁར་བསྐྱོད་དེ་གྲོང་
མི་ཚོར་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་དང་། རྨང་་་་་་་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན། ཐོན་ལས་་་་་
འཕེལ་རྒྱས། ཏང་ཡོན་མི་སྒེར་བཅས་ཀྱི་རྩིས་་་
ཐེངས་བཞི་བརྒྱབ་པ་རེད།

དུད་ཚང་རེ་རེ་བཞིན་རྩིས་བརྒྱབ་ནས་་་་་་
སྲིད་ཇུས་རེ་རེ་བཞིན་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་་་་་་་་
ཅིང་། རྩིས་རྒྱག་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད། དུད་་་
ཚང་དབུལ་པོ་མིན་རིགས་ཀྱིས། སྲིད་གཞུང་་་་
གིས་དུད་ཚང་དབུལ་པོར་ཕྱོགས་པའི་ཕན་་་་་་་་
བདེ་རིགས་ང་ཚོ་དང་འབྲེལ་བ་མི་འདུག་ཅེས་་
བསམ་འཆར་བཏོན། དོན་དངོས་ཐོག ཆུ་་་་་་་
དང་། གློག ལམ། ཉི་ནུས་ཀྱི་ལམ་སྒྲོན།
ཞིང་ཁའི་ཆུ་བེད་སོགས་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་་་་་་་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ནི་ཀུན་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་་་་
ཐུབ་པའི་སྤྱི་པའི་ཐོན་ཁུངས་དང་སྒྲིག་བཀོད་་་
ཡིན་པ་མ་ཟད། ད་དུང་དབུལ་སྐྱོར་ཐོན་ལས་་
འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ཚེ་ཚང་མར་ཡང་ཕན་པ་་་་་་་་་་
འཐོབ་ཀྱི་ཡོད། ད་ཆ་ཤང་ཡོངས་ཀྱི་ཕྱུགས་་་་་་་
རིགས་གསོ་ཚགས་དང་སྨན་རྩྭ་འདེབས་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་གསར་དར་ཞིང་པའི་མཉམ་ལས་་་་

ཁང་10ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས་གྲོང་མིའི་ཐོན་་་་་་་་་
འབབ་དང་ཡོང་འབབ་གཉིས་འཕར་བྱུང་་་་་་་་་
ཡོད།

ཁ་ཡོད་ལག་ཡོད་ཀྱི་དམངས་ཕན་སྲིད་་་་་་
ཇུས་འདི་དག་རྩིས་གསལ་པོར་བརྒྱབ་ཚེ་མི་་་་་་་
སེར་ཚོས་གཞི་ནས་ཧ་གོ་ཡི་རེད།“རྩིས་མ་་་་་་
བརྒྱབ་ན་མི་ཤེས། རྩིས་ཐེངས་གཅིག་བརྒྱབ་་་་
ན་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་གཅིག་པུ་མ་ཡིན་པར་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་མི་ཚང་མར་ཕན་པ་ཐོབ་པ་གསལ་་་་་་
པོར་ཤེས་ཡོང”ཞེས་གྲོང་མི་ཞའོ་ནུང་གིས་་་་་་་་
བཤད།

“ང་ཚོར་ཕན་པ་འདི་འདྲ་མང་པོ་ཐོབ་པ་
སོ་སོའི་སེམས་གཏིང་ནས་ཤེས་དགོས”“རྩ་བ་
བརྗེད་མི་རུང་། འཚོ་བ་སྔར་ལས་ཡག་པོ་ཞིག་
སྐྱེལ་ཆེད། ང་ཚོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་འབད་་་་་་་
འབུངས་བྱེད་དགོས”ཞེས་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཡོན་་
དགེ་བཟང་གིས་བཤད་ཅིང་། 2017ལོ་ནས་་་
བཟུང་།“རྩིས་རྒྱག་ཐེངས་བཞི”ལས་དགེ་་་་་་
བཟང་དང་གྲོང་མི་གཞན་དག་བཞིས་རང་་་་་་་་
འགུལ་ངང་དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་་་་་་་་་་་
བཙུགས་ཏེ་གྲོང་མི་ཚོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་
གཏོང་རོགས་བྱས།

2018ལོར། འབྲི་ཆུའི་པད་དགེའི་་་་་་་་་་་
འཁྱིལ་མཚོ་བཤངས་ནས་ཆུ་རྒྱུད་ཀྱི་གྲོང་ཚོ་་་་་་་
ཁག་དུས་ཐོག་ཏུ་ཁ་འགྲེམས་དང་མང་ཚོགས་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་སྐབས། བརྡ་ཐོ་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
འཕྲལ་དགེ་བཟང་གིས་ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་གི་སྣེ་་
ཁྲིད་དེ་མང་ཚོགས་ལ་ཞོགས་སྔ་མོ་ནས་དགོང་་
མོ་མ་ཉལ་བར་རྒྱུ་ནོར་སྤོ་རོགས་དང་གུར་་་་་་་་་
འབུབས་རོགས་སོགས་བྱས། དགེ་བཟང་དང་
ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ཚོས་དོར་མའི་སྒབ་་་་་
ཆ་མཐོན་པོར་བརྫེས་ནས་ཚོང་ཁང་དང་དུད་་་
ཚང་ཁག་ལ་འདམ་རུད་གཤོང་རོགས་བྱས།
ཁོ་ཚོས་ཉིན་མཚན་བཞིའི་རིང་སོ་སོས་ཁྱེར་་་་་་་
བའི་ལམ་རྒྱགས་ཟ་ཞོར་དེ་ལྟར་ཞབས་་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུས།

དགེ་བཟང་གི་སྣེ་ཁྲིད་འོག ཞབས་ཞུ་རུ་་་
ཁག་གིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ལམ་དང་ཟམ་པ་འོས་འགན་་
ཉམས་བཟོ་བྱེད་པ། རང་འགུལ་ངང་ཁོར་་་་་་་་
ཡུག་ལ་གཙང་སྦྲ་བྱེད་པ་སོགས་རོགས་སྐྱོར་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་སྔར་བས་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག རུ་ཁག་དེར་ཞུགས་མཁན་ཡང་ཇེ་
མང་དུ་ཕྱིན། ད་ཆ། ཚེར་ཐང་གྲོང་ཚོ་དང་་་་་་
ཐག་མི་རིང་པའི་ཚངས་རྒྱབ་གྲོང་ཚོ་དང་བྲག་་
ཅོག་གྲོང་ཚོ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་དང་བླངས་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་བཙུགས། དགེ་བཟང་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་ལ་རུ་མི་ད་ཆ་48དང་རྒྱ་ཞིང་
ཤང་གི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་ལ་རུ་མི་་་་་
109ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

རྩིས་གསལ་པོ་ཞིག་བརྒྱབ་ན་མང་ཚོགས་་
ཀྱི་སེམས་ལ་གསལ་པོ་ངེས་ཀྱི་རེད། ད་ཆའི་རྒྱ་
ཞིང་ཤང་སྔ་ས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་བྱུང་བ་མ་་་་་་་་་
ཟད། ད་དུང་ཁོར་ཡུག་མཛེས་པ་དང་། ཡོང་་
འབབ་འཕར་བ། དམངས་སེམས་བདེ་བ་་་་་་་་་
བཅས་བྱུང་ནས། གྲོང་མི་ཚོས་དེ་བས་མཛེས་་་
སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་དོན་གཉེར་བྱེད་པའི་་་་་་་
ལམ་བུར་འབད་འབུངས་ཧུར་ཐག་བྱེད་་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་་་་་་་
སྐྱིད་དབང་མོས་ཞུས）མཚོ་སྔོན་གྱི་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་སྲུང་སྐྱོབ་

ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཁྲ་5གློད་པ།
མཚོ་སྔོན་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་སྲུང་སྐྱོབ་ལྟེ་གནས（ཟི་ལིང་རི་སྐྱེས་་་་

སྲོག་ཆགས་གླིང）ཀྱིས། ཉེ་ཆར་བསྐྱབས་པའི་ཁྲ་5གློད་པ་དང་། གྲོང་་་
མིས་ཁྲ་ལྔ་པོ་དེ་དག་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་པ་མཐོང་འཕྲལ་རང་འགུལ་ངང་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོབ་ལྟེ་གནས་ལ་འབྲེལ་གཏུག་བྱས་ནས་སྲུང་སྐྱོབ་བྱས་པ་ཞིག་་་་་་་་
ཡིན་ལ། དུས་ཡུན་རིང་པོ་གསོ་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱས་པ་བརྒྱུད། མིག་སྔར།
ཚང་མར་བྱེས་སུ་འཚོ་བའི་ནུས་པ་ལྡན་ཡོད་པས། ལས་དོན་མི་སྣས་་་་་་་
ཕྱིར་གློད་རྗེས་དེ་གར་རྒུམ་བུ་བཞག་ནས་དུས་བཀག་ལྟར་ལྟ་རྟོག་བྱས་་་
ཏེ། ཁྲ་ཕྲུག་དེ་ཚོ་རང་བྱུང་ཁོར་ཡུག་ལ་རྦད་དེ་མ་འཚམ་བར་དུ་ཁོ་་་་་་་་་
ཚོའི་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཕྱིར་གློད་སྐབས། ཁྲ་ཕྲུག་གཅིག་གི་འཕུར་རྩལ་ཡག་པོ་མེད་པས་་་་
ལས་དོན་མི་སྣས་དེ་ཚུར་བཟུང་ནས་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་རྒྱུའི་ཐག་བཅད།

འདི་ནི་མཚོ་སྔོན་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་སྲུང་སྐྱོབ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་རི་སྐྱེས་་
སྲོག་ཆགས་གློད་སར། ཁྲ་ཕྲུག་ཅིག་འཕུར་གྲབས་བྱེད་བཞིན་པ།

ཡུན་ནན་བདེ་ཆེན་ཀྲོའུ་རྒྱ་ཞིང་ཤང་གི་གྲོང་མིས་
དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག་བཙུགས་པ།
—— རྩིས་གསལ་པོ་བརྒྱབ་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་ལ་ངེས་པར་བྱས་པ།

“གནམ་འོག་ཏུ་ཐག་རིང་གི་ས་ཆ་མེད། མི་ཡུལ་དུ་་་་་་་
ཚང་མ་ཕ་ཡུལ་རེད”དབྱར་དུས་ཀྱི་ས་སྲོས་ཤིག་ལ་ཚོན་་་་་་་་
མདོག་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་གློག་སྒྲོན་འོག དངོས་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་
ཟློས་གར་ཆེ་གྲས《འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》ལྷ་སའི་གཙང་འགྲམ་དུ་་
ངོ་མཚར་ཆེན་པོས་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་འགོ་བརྩམས། འུན་ཤིང་
ཀོང་ཇོ་དང་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་མཐུན་སྦྱོར་གཉེན་སྒྲིག་བྱས་་་་
པའི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་གླེང་འདོད་པའི་ལོ་རྒྱུས། མིག་་་་
སྔའི་དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་རྣམ་པར་བརྟེན་ནས། ལོ་་་་་་
ལྟར་མི་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་ལྟ་བར་འགྲོ་བའི་ཡིད་དབང་བཀུག

ལོ་ངོ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོའི་ནང་། ཚང་མས་གླེང་འདོད་་་་་
པའི་ལོ་རྒྱུས་དེ། གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་མི་རབས་ནས་མི་་་་་་་
རབས་བར་བརྒྱུད་བསྒྲགས་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ། ལེའུ་གསར་་
པ་མུ་མཐུད་རྩོམ་བཞིན་ཡོད། འདི་ལོའི་ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་ནས་
བཟུང་།《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་
ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་བྱེད་རྒྱུའི་སྲོལ་་་་་་་་་་་་་་
ཡིག》དངོས་སུ་ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཏེ། བོད་རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་ནས་ས་གནས་ཀྱི་ཁྲིམས་འཛུགས་རྣམ་པའི་དཔེ་བཟང་
ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་ཞིང་ཆེན་དང་པོར་གྱུར་ནས། དུས་་་་་་་་་
རབས་གསར་པའི་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་བྱ་་་་
གཞག་གི་རྣམ་པ་གསར་པ་བཏོད།

“སྲོག་ཐིག”གི་འགན་སྲུང་མ་ལག་ཉིན་རེ་་་་
བཞིན་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་སོང་བ།

མི་རིགས་མང་པོ་འདུས་སྡོད་ཁུལ་ཞིག་ཡིན་པའི་བོད་་་་་་
ལྗོངས་སུ་བོད་རིགས་དང་། རྒྱ་རིགས། ཧུད་རིགས། ལྷོ་པ་་་་
རིགས། མོན་པ་རིགས་སོགས་མི་རིགས་45ཡོད་པ་དང་།
བོད་རིགས་དང་གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་གཞན་དག་གིས་དེ་་་་་་་་
གའི་མི་འབོར་གྱི་91%ཡན་བཟུང་ཡོད། མི་རིགས་མཐུན་་་་་
སྒྲིལ་ནི་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་སྲོག་ཐིག་རེད།

འདི་ལོའི་ཟླ་1ཚེས་11ཉིན། བོད་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་་་
ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་ཐལ་མོའི་རྡེབ་སྒྲ་ཡང་ཡང་བསྒྲགས་ཤིང་།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་

བཅུ་གཅིག་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པར་བོད་ཀྱི་མི་་་་་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་ཁྲིམས་སྲོལ་་་་
དང་པོ་སྟེ《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་
ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་བྱེད་རྒྱུའི་སྲོལ་་་་་་་་་་་་་་
ཡིག》གཏན་ལ་ཕབ།

ལོ་ལྟར་གྱི་ཟླ་བ་དགུ་པ“མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཟླ་་་་་་་་་་་་་་
བར”གཏན་འཁེལ་བྱས་ནས། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་སློབ་་་
གསོ་རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་ཁང་དུ་སྤེལ་བ་དང་་
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་དཔང་པོ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གནའ་ཤུལ་སྲུང་་་
སྐྱོང་དང་། སྔོག་འདོན། འགྲེམས་སྟོན་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་་་་་
སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་སོགས་བྱས། ཡུན་རིང་ནང་།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་མི་་་་་་་་་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལས་དོན་གསར་གཏོད་དང་འགན་ལེན་མ་
ལག་ཟམ་མི་ཆད་པར་བཏོད་དེ་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་རྒྱུན་་་
ཆད་མེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང།

2019ལོའི་བར། བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དང་་་་་་་་་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་་་་་་་་
ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཁྱེར་སྔ་རྗེས་སུ་བདེ་བླག་ངང་་་་་་་་་་
བཏོད་པ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་གཟེངས་བསྟོད་་་་་་་
ཐོབ་པའི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་དཔེ་སྟོན་མཉམ་སྡེབ་140
དང་དཔེ་སྟོན་མི་སྒེར་189ཡོད། ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་་་་་་་་་་
བརྙེས་ནས་ལོ་70འཁོར་བའི་མཚམས་དེར། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་
གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་28ཁྲོད་རྒྱལ་ཡོངས་མི་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་དེ་སྔའི་ཨུ་ཡོན་་་་་་་
ཀྲང་གཞོན་པ་རག་སྡིས“མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ཕུལ་བྱུང་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་མཁན”འབའ་ཞིག་དེར་གྱུར།

ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་་
ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཟབ་ཏུ་སོང་བ།

ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་5000ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་མཚོ་གཉིས་རྫོང་ནི། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་བབ་་་
མཐོ་ཤོས་ཀྱི་རྫོང་རེད། དེ་གར་བོད་རིགས་ཕྲུ་གུ་ཧོ་ཏང་ཧྲེང་་

དང་ཧོ་ཡེའུ་ཧྲེང་གི་གཏམ་རྒྱུད་གང་སར་གྲགས་ཀྱིན་ཡོད།
2017ལོའི་ཟླ་8པར། ཧོ་ཏང་ཧྲེང་གི་ཨ་མ་ཆོས་བདེ་་་་་་

མཚོ་གཉིས་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དུ་ཕྲུ་གུ་བཙའ་དུས།
ཕྲུ་གུ་གནས་སྟངས་འཁྱོག་པའི་དབང་གིས་སྲོག་ཉེན་འཕྲད་་་་་
སྟབས་ངེས་པར་དུ་གཤགས་བཅོས་བྱེད་དགོས་འཁེལ། འོན་་
ཀྱང་ས་བབ་མཐོ་པོ་དེ་འདྲར་གཤགས་བཅོས་དེ་རིགས་ད་་་་་་་
བར་བྱེད་མྱོང་མེད། སྟབས་ལེགས་པ་ཞིག་ལ། མཚོ་གཉིས་་་་་
རྫོང་དུ་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བཞིན་པའི་ཀྲུང་་་་
གོ་རྡོ་སྣུམ་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་འཕྲལ་མར་བྱ་་་་་་
སྤྱོད་སྤེལ་ནས། བུད་མེད་ཚན་ཁག་གི་སྨན་པ་ཧོ་ཀྲི་ཕིང་གིས་་
གཙོ་བཅོས་སྨན་པ་བྱས། ཧོ་ཀྲི་ཕིང་གིས་གསོ་རླུང་རྔུབ་ཀྱིན་་་
ཆོས་བདེར་གཤགས་བཅོས་བྱས་ནས་མ་བུ་སྲོག་ཉེན་ལས་་་་་་་་
བསྐྱབས།

སྨན་པའི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་ཆེད། ཆོས་བདེ་དང་བཟའ་་་་
ཟླ་ཕན་ཚུན་གྲོས་བསྡུར་བྱས་རྗེས། གཙོ་བཅོས་སྨན་པ་ཧོ་ཀྲི་་་
ཕིང་གི་རུས་མིང་ཕྲུ་གུར་བཏགས་ནས་ཧོ་ཏང་ཧྲེང་ཞེས་་་་་་་་་་་
བཏགས། དེ་ནས་ཉིན་གཉིས་པར་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་་་་་་
ཚོགས་པས་མཚོ་སྤྲེལ་མ་གྲོང་རྡལ་གྱི་བསམ་སྐྱིད་སྒྲོལ་མར་་་་་་་
བདེ་བླག་ངང་གཤགས་བཅོས་བྱས། བསམ་སྐྱིད་སྒྲོལ་མས་་་་་་
ཀྱང་ཕྲུ་གུའི་མིང་ལ་ཧོ་ཡེའུ་ཧྲེང་ཞེས་བཏགས་ནས་ཀྲུང་གོ་རྡོ་་
སྣུམ་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ་་་་་་་་་་་
མཚོན་པར་བྱས།

དེ་ལྟ་བུའི་གཏམ་རྒྱུད་བོད་དུ་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཡོད།
གཏམ་རྒྱུད་དེ་ཚོ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་བརྩེ་་་
བའི་དཔང་པོ་ཡག་ཤོས་རེད།

མི་རིགས་ཁག་ཐུན་མོང་ཐོག་དར་རྒྱས་གོང་
འཕེལ་བྱུང་ནས་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་མཉམ་་་་
དུ་བཏོད་པ།

2019ལོར། བོད་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་
1697.82ཟིན་པ་དང་བསྡུར་གཞི་ཡོད་པའི་རིན་གོང་ལྟར་་་་
རྩིས་ན། 1959ལོ་ལས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.74འཕར་བ་དང་་་་་
འཕར་ཚད་ལྡབ་205.8ཙམ་ཟིན་ནས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱི་་་་་་
འབོར་མཆོང་སྐྱོད་ཆེན་པོ་ཐུབ། 2019ལོར། བོད་ཀྱི་མི་་་་་་་་
རེའི་ཆ་སྙོམས་སྔོན་དཔག་ཚེ་ཚད་ལོ་70.6བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་་་་
པ་དང་སློབ་མ་རེའི་ཆ་སྙོམས“འགན་གཙང་གསུམ”(བཟའ་་
སྡོད་སློབ་ཡོན་གསུམ་འགན་གཙང་ལེན་པ)གྱི་ཁ་གསབ་ཚད་་་
གཞི་སྒོར་3720ནས་སྒོར་4200བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་62.8དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་
པ། རྫོང(ཆུས)དབུལ་པོ་74དབུལ་ཞྭ་འཕུད་པའི་ཚད་གཞིར་
སླེབས་ནས་དབུལ་པོ་དབུལ་རྐྱང་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་བསལ་་་་་་་་
ཡོད།

“གལ་སྲིད་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་་་་་་་
མེད་ན་བོད་ལ་གྲུབ་འབྲས་འདི་འདྲ་ཐོབ་མི་སྲིད”བོད་རང་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་་་་་
ཀྲུའུ་རེན་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས“བོད་ཞི་བས་བཅིངས་་་་་་
འགྲོལ་བཏང་བ་ནས་ད་བར་གྱི་ལོ་70ཙམ་གྱི་ནང་། མཐུན་་་་
སྒྲིལ་བརྟན་ལྷིང་ནི་བདེ་སྐྱིད་དང་ཁ་ཕྲལ་ཟང་ཟིང་ནི་ཆག་སྒོ་་
ཡིན་པ་གསལ་པོར་རྟོགས་ཐུབ། ང་ཚོས་བློ་བརྟན་འགྱུར་་་་་་་་
མེད་ངང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་་་་་་་་
འཛུགས་གཏོད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། བོད་འཕེལ་རྒྱས་་
མྱུར་པོ་དང་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་མངོན་འགྱུར་དང་ཀྲུང་ཧྭ་་་་
མི་རིགས་རླབས་ཆེན་བསྐྱར་དར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་་་་་
གྱི་བོད་ཀྱི་ལེའུ་རྩོམ་ཆེད་འབད་འཐབ་ཧུར་ཐག་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་བཤད།

(ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8ཚེས་3
ཉིན་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན)

(ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་དང་དཀོན་སྒྲོལ་་་་་་་
གྱིས་ཞུས)

བློ་སེམས་གཅིག་མཐུན་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་མཉམ་དུ་གཏོད།
—— བོད་ཀྱིས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་ཧུར་ཐག་བཏོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲང་ཅིང་ཕིང་དང་། པའེ་ཧྲའོ་པོ། ཝང་ཙེ་ཧའོ།

འདི་ནི་དངོས་ལྗོངས་ཀྱི་ཟློས་གར་ཆེ་གྲས《འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》འཁྲབ་སྟོན་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།


