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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་་
31ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་1ཉིན་དཔེ་
སྐྲུན་བྱས་པའི《བདེན་འཚོལ》དུས་དེབ་འདོན་ཐེངས་་་་་་་་་
བདུན་པར་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་
བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྩོམ་ཡིག་གལ་ཆེན《ངེས་་་་་
པར་དུ་མི་དམངས་གོང་དུ་བཀུར་བ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་་་་
དགོས》ཞེས་པ་བཀོད་ཡོད། འདི་ནི་2012ལོའི་ཟླ་11པ་་་
ནས་2023ལོའི་ཟླ་12པའི་བར་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་་་་་་
ཕིང་གི་འབྲེལ་ཡོད་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་གནད་བསྡུས་བྱས་
པ་ཞིག་རེད།

རྩོམ་ཡིག་ནང་ནན་བཤད་བྱས་དོན། མི་དམངས་ནི་་་
ལོ་རྒྱུས་གསར་གཏོད་མཁན་དང་། མི་དམངས་ནི་དཔའ་་་་
བོ་ངོ་མ་ཡིན། རང་རེའི་ཏང་ནི་མི་དམངས་ཀྱི་ཁྲོད་ནས་་་་་་
བྱུང་བ་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་རྩ་བ་ཚུགས་པ། མི་་་་་
དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་མཁན་བཅས་ཡིན་ཞིང་།
ཏང་གི་རྨང་གཞི་དང་། ཁྲག་རྒྱུན། སྟོབས་ཤུགས་བཅས་་་་
མི་དམངས་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་ཡོད། མི་དམངས་ནི་རང་རེའི་ཏང་་་
གིས་སྲིད་སྐྱོང་བའི་གདིང་ཤུགས་ཆེ་ཤོས་དང་། ང་ཚོའི་སྤྱི་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ། རང་རེའི་ཏང་་་་་་་་
སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ་དང་རྒྱལ་ཁབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་་་་
རྩ་བ་གནས་ས་བཅས་རེད། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་་་་་་་་
བར་བཅངས་པའི་མི་དམངས་ཀྱི་རེ་འདོད་ནི་ང་ཚོའི་་་་་་་་་་་་
འབད་འཐབ་ཀྱི་དམིགས་ཚད་ཡིན། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་
མིའི་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་དང་འགན་འཁྲི་ནི་ཀྲུང་གོ་མི་་་
དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་སྐྲུན་པ་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་་་
དར་དོན་གཉེར་བྱེད་རྒྱུ་དེ་རེད། ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་་་་
དང་འགན་འཁྲི་འདི་ནི་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་མི་རྒྱུན་ཆད་་
མེད་པར་མདུན་དུ་སྐྱོད་པར་སྐུལ་མ་གཏོང་བའི་རྩ་བའི་་་་་་་

སྒུལ་ཤུགས་རེད།
རྩོམ་ཡིག་ནང་བསྟན་དོན། རྒྱལ་སྲིད་ནི་མི་དམངས་་་

དང་། མི་དམངས་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཡིན་ཞིང་། རྒྱལ་སྲིད་་་་་་་་་་་
བླངས་པ་དང་རྒྱལ་སྲིད་བསྲུངས་པ་ནི་དོན་དུ་མི་དམངས་་་
ཀྱི་བསམ་འདུན་སྲུང་བ་དེ་རེད། མི་དམངས་ཀྱི་ལངས་་་་་་་་
ཕྱོགས་ནི་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་རྩ་བའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་་་་་་་་
ལངས་ཕྱོགས་ཡིན་པ་དང་། མར་ཁེ་སི་རིང་ལུགས་ཀྱི་སྲིད་་
ཏང་དང་སྲིད་ཏང་གཞན་དག་དབར་མི་འདྲ་བའི་མཚོན་་་་
རྟགས་མངོན་གསལ་དོད་ཤོས་ཤིག་རེད། མི་དམངས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན་ཕུད་ཏང་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་བསལ་ཁེ་ཕན་མེད་་་
ཅིང་། ཏང་གི་ལས་དོན་མཐའ་དག་ནི་ཆེས་རྒྱ་ཆེའི་མི་་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཁེ་ཕན་མངོན་འགྱུར་ཡག་པོ་དང་། སྲུང་་
སྐྱོང་ཡག་པོ། འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་བཅས་ཡོང་བར་བྱ་ཆེད་་་
རེད། བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་གིས་མི་དམངས་ལ་ཞབས་་་་་
འདེགས་ཞུ་བའི་རྩ་བའི་དམིགས་ཡུལ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་་
མང་ཚོགས་ལམ་ཕྱོགས་ལག་བསྟར་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་་་་
བྱེད་པོའི་གནས་བབ་དང་སྔར་མེད་གསར་གཏོད་ཀྱི་སྙིང་་་་
སྟོབས་ལ་བརྩི་འཇོག མི་དམངས་མང་ཚོགས་དང་ཤ་ཁྲག་་
འདྲེས་པ་ལྟ་བུའི་འབྲེལ་བ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྒྱུན་་་
འཁྱོངས། མི་དམངས་དང་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་དང་མི་་་་་
དམངས་དང་གཅིག་སེམས་གཅིག་གཏད། མི་དམངས་་་་་་་
ཀྱིས་བསམ་བློ་གཏོང་སར་བསམ་བློ་གཏོང་བ། མི་དམངས་
ཀྱི་མངགས་བཅོལ་དོན་གཉེར་བཅས་བྱས་ནས་མཛེས་སྡུག་་
ལྡན་པའི་འཚོ་བར་བཅངས་པའི་མི་དམངས་ཀྱི་རེ་འདོད་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་དོན་དངོས་ལ་འགྱུར་བར་བྱེད་དགོས།

རྩོམ་ཡིག་ནང་བསྟན་དོན། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་་་་་་་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་མི་དམངས་ནི་ཐག་གཅོད་རང་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་ཤིག་རེད། ངེས་པར་དུ་མི་དམངས་

ཡོངས་མཉམ་དུ་ཞུགས་པ་དང་། མཉམ་དུ་འཛུགས་སྐྲུན།
མཉམ་དུ་སྤྱོད་པ་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་མི་དམངས་་་་་
ཡོངས་ལ་དམ་པོར་བརྟེན་ནས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་དང་བྱ་་་
གཞག་ཆེན་པོ་མཉམ་དུ་སྒྲུབ་དགོས། བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོའི་
མི་དམངས་དམངས་གཙོ་འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་་་་་
དང་། ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་དང་། མི་དམངས་རང་ཁྱིམ་རང་་
བདག ཁྲིམས་བཞིན་རྒྱལ་སྐྱོང་བཅས་གཅིག་གྱུར་དམ་་་་་་་་
ཟབ་མཐའ་འཁྱོངས། མི་དམངས་རང་ཁྱིམ་རང་བདག་གི་་
ལམ་ལུགས་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་་་
ནས་མི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་ཧུར་བརྩོན་རང་བཞིན་དང་།
རང་འགུལ་རང་བཞིན། གསར་གཏོད་རང་བཞིན་བཅས་་་
ལ་སྐུལ་སྤེལ་གང་ལེགས་གཏོང་དགོས། མི་དམངས་ལྟེ་བར་
འཛིན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་བློ་ལག་ལེན་བསྟར་བ་་་་་་་་
དང་། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཕྲལ་མཁོ་དང་། དཀའ་་་
ངལ། སེམས་ཁྲལ། རེ་སྒུག་བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་་་་་་་་་
གཅོད་ཡག་པོ། དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གྲུབ་་་་་་་་་
འབྲས་ལས་མི་དམངས་ཡོངས་ལ་དེ་བས་མང་བ་དང་དེ་་་་་་་
བས་དྲང་གཞག་གི་ཕན་པ་ཐོབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཡོངས་ཐུན་མོང་ཐོག་ཕྱུག་པོ་ཆགས་པར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་དེ་བས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ངོ་་་་
བོའི་རང་བཞིན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཡོང་བ་་་
བྱེད་དགོས། རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཆེན་པོ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཀྲུང་ཧྭའི་བུ་་་་་་
ཕྲུག་གི་མཐུན་སྒྲིལ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྲ་བརྟན་་་་་་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་མཐུན་རྐྱེན་མཐའ་དག་སྐུལ་་་་་
སློང་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་་་་་
སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་བརྗིད་ཆེའི་སྟོབས་ཤུགས་
གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་དགོས།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

《《བདེནབདེན་་འཚོལའཚོལ》》དུསདུས་་དེབདེབ་་ཐོགཐོག་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་རྩོམརྩོམ་་ཡིགཡིག་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།
ངེསངེས་་པརཔར་་དུདུ་་མིམི་་དམངསདམངས་་གོངགོང་་དུདུ་་བཀུརབཀུར་་བབ་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་31ཉིན་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་ཟོག་འགྲེམས་དང་ཉོ་སྒྲུབ་མཉམ་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཞབས་ཞུའི་ལས་་་་
རིགས་བརྟག་དཔྱད་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པའི་གྲངས་་་་་

གཞི་ལས་མངོན་པར། ཟླ་བ་གསུམ་པར་ཀྲུང་གོ་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་་
ཀྱི་ཉོ་སྒྲུབ་ཅིང་ལིའི་སྟོན་གྲངས（PMI）50.8%ཟིན་པ་དེ་ཟླ་བ་གོང་་
མ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་1.7འཕར་ནས་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
མདུན་ལམ་ཡངས་སུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། རྣམ་གྲངས་དབྱེ་བའི་སྟོན་་་་་་་
གྲངས་ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་ལས་མངོན་པར། ཁྲོམ་རའི་མཁོ་སྤྲོད་མཐུན་་་་་་་་
སྦྱོར་ངང་འཕར་བ་དང་། ལས་རིགས་ཆེ་གྲས་བཞི་མཉམ་འགུལ་ངང་་
འཕར་བ། ཁེ་ལས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ། སྤྱི་ཁོག་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་སྤྱི་ཡོངས་ནས་བསྐྱར་འཕར་དང་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཟླ་བ་3པར་ནང་མཁོ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་དེ་བས་ཡག་་་་་
པོ་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་བརྟན་པོ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་་་་་
གྱི་མ་དངུལ་བརྟན་པོ་སོགས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་བརྟན་གཏོང་ལ་ཤུགས་རྒྱག་་
པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བས། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
3ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཏང་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། སྐབས་་་་
ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་དབྱང་གི་རེས་སྐོར་གཉིས་པའི་སྐོར་་
གཟིགས་ཚུར་ལན་ལས་དོན་ཉེ་ཆར་ཚང་མ་ལེགས་་་
གྲུབ་ཟིན་ཞིང་། རེས་སྐོར་འདིའི་སྐོར་གཟིགས་་་་་་་་
ཚུར་ལན་ལས་དོན་དེ་གཅིག་སྡུད་ཚུར་ལན་དང་་་་་་་
སྐོར་གཟིགས་ཚོགས་ཆུང་གི“གཅིག་གཏད་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་ཚུར་ལན་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་བྱེད་ཐབས་
ཐོག་ནས་སྤེལ་བ་རེད།

ཟླ་3ཚེས་25ཉིན། ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་གཟིགས་་་
ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གིས་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་རེས་སྐོར་གཉིས་པའི་སྐོར་གཟིགས་་་་
གཅིག་གི་སྡུད་ཚུར་ལན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་།
ཚོགས་འདུར་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་་
དབྱང་གི་རེས་སྐོར་གཉིས་པའི་སྐོར་གཟིགས་གནས་
ཚུལ་གྱི་སྙན་སེང་གསན་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་་་་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་་་་་
སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་། སྐོར་གཟིགས་བྱེད་རིང་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་གནད་དོན་་་་་་་་
བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ་དང་འབྲེལ། སྐོར་གཟིགས་དག་
ཐེར་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་པའི་སྐོར་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ཀྱང་བྱས་པ་རེད། ཀྲུང་དབྱང་ཧྲུའུ་ཅི་་་
ཁྲུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་གཟིགས་ལས་་་་་་་་
དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་་་་་་་
ལིའུ་ཅིན་གོ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ནས་གསུང་བཤད་
གནང་བ་རེད།

ཟླ་3ཚེས་26ཉིན་ནས་ཚེས་29ཉིན་བར། ཀྲུང་་
དབྱང་གི་སྐོར་གཟིགས་ཚོགས་ཆུང་15ཡིས་ཁག་སོ་་
སོར་རེས་སྐོར་འདིའི་སྐོར་གཟིགས་བྱ་ཡུལ་ཀྲུང་་་་་་་་
དབྱང་གིས་དོ་དམ་བྱེད་པའི་ཁེ་ལས་27དང་འགན་
ནུས་སྡེ་ཚན་6གི་ཏང་ཨུད（ཏང་ཙུའུ）ལ“གཅིག་་་་་
གཏད་གཅིག”གི་ཐབས་ལམ་ཐོག་ནས་ཚུར་ལན་་་་་་
སྤྲད་པ་རེད། ཀྲུང་དབྱང་གི་སྐོར་གཟིགས་ལས་་་་་་་་
དོན་གྱི་བཀོད་སྒྲིག་ལྟར། ཀྲུང་དབྱང་གི་སྐོར་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་ཚོགས་ཆུང་ཁག་གིས་སྐོར་གཟིགས་བྱ་ཡུལ་
ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་གཙོ་བོར་སྐོར་་་
གཟིགས་བྱེད་རིང་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་མངོན་་་་་་་་་
གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ་་་་་་་་
དང་འབྲེལ། འགོ་ཁྲིད་ཚན་ཁག་ལ་སྐོར་གཟིགས་་་་
གནས་ཚུལ་ཚུར་ལན་ཡང་སྤྲད་པ་རེད།

ཚུར་ལན་ནང་བསྟན་དོན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་་་་་་
རིང་། ཀྲུང་དབྱང་གིས་དོ་དམ་བྱེད་པའི་ཁེ་ལས་་་་་་
ཀྱིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་བར་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གསར་པ་བྱུང་ནས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་
རྒྱས་དང་། ཚན་རྩལ་ཡར་ཐོན། དམངས་འཚོ་་་་་་་་
འགན་ལེན་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ལེགས་
སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་ཡོད། འབྲེལ་ཡོད་འགན་ནུས་་་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་གཙོ་གཉེར་ལྟ་འདོམས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་་་
ཁུར་ནས་ཚན་རྩལ་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་དང་། བཟོ་ལས་ཅན་གསར་པར་སྐུལ་འདེད་་་
གཏོང་བ། གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་ཐད་ལ་ནུས་པ་གལ་ཆེན་
བཏོན་ཡོད། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

སྐབསསྐབས་་ཉིཉི་་ཤུཤུ་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་རེསརེས་་སྐོརསྐོར་་
གཉིསགཉིས་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་གཟིགསགཟིགས་་ཚུརཚུར་་ལནལན་་

ལསལས་་དོནདོན་་ལེགསལེགས་་གྲུབགྲུབ་་ཟིནཟིན་་པཔ།།

ཟླཟླ་་བབ་་33པརཔར་་བཟོབཟོ་་སྐྲུནསྐྲུན་་ལསལས་་རིགསརིགས་་ཀྱིཀྱི་་ཉོཉོ་་སྒྲུབསྒྲུབ་་ཅིངཅིང་་ལིའིལིའི་་སྟོནསྟོན་་གྲངསགྲངས་་5050..88%%ཟིནཟིན་་པཔ།།
གྲངས་གཞི་གསར་པ། ལྟ་ཚུལ་གསར་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་
ཟླ་3ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་ཀྲུང་གོ་ཟོག་འགྲེམས་་
དང་ཉོ་སྒྲུབ་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ནས་ཤེས་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་ལོའི་ཟླ་བ་དང་པོ་དང་་་་་་
གཉིས་པར་རང་རྒྱལ་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཟོག་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་55.4
ཟིན་པ་དེ་བསྡུར་གཞི་ཡོད་པའི་རིན་གོང་ལྟར་་་་་་
རྩིས་བརྒྱབ་ན་དུས་མཚུངས་ལས་5.9%འཕར་་་
ཡོད། འཕར་ཚད་ནས་བལྟས་ན། ཟླ་བ་དང་པོ་་
དང་གཉིས་པའི་འཕར་ཚད་ལོ་གོང་མའི་དུས་་་་་་་
མཚུངས་དང་ལོ་གོང་མ་ཧྲིལ་པོ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་་་་་་
གྲངས་3.0དང་0.7སོ་སོར་མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་པ་་་
དེ་ཐོག་ནས་ཟོག་འགྲེམས་འཁོར་སྐྱོད་བརྟན་་་་་་་་
ཐོག་ཡར་འཕེལ་གྱི་རྣམ་པ་མངོན་པ་དང་ཟོག་་་་་་
འགྲེམས་དགོས་མཁོའི་གཞི་ཁྱོན་བརྟན་པོའི་་་་་་་་་
ངང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་མངོན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

བཟོ་ལས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཟོག་འགྲེམས་དགོས་་
མཁོ་བསྐྱར་འཕར་གྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཡོད་་་་་་་
ཅིང་། ཟླ་བ་དང་པོ་དང་གཉིས་པར་བཟོ་ལས་་་་་
ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཟོག་འགྲེམས་དངུལ་འབོར་དུས་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་5.3%འཕར་ནས་བརྟན་པོའི་་་་་་་་
ངང་སླར་གསོ་ཡོང་བའི་རྣམ་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་
ཡོད། བཟོ་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ནས་བལྟས་ན། ཕྱིར་་་
གཏོང་བསྐྱར་འཕར་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་སྐུལ་་་་་་་
ཁྲིད་འོག་བཟོ་ལས་ཐོན་རྫས་བཅུ་ཆ་དྲུག་ཡན་གྱི་
ཐོན་ཚད་འཕར་ནས། ཟོག་འགྲེམས་དགོས་་་་་་་་་
མཁོ་སྤྱི་ཡོངས་ནས་བརྟན་པོའི་ངང་སླར་གསོ་་་་་་་
མགྱོགས་པོ་ཐུབ་པར་རྨང་གཞི་བཟང་པོ་བཏིང་་་
ཡོད་པ་རེད།

ལས་རྣམ་གསར་པས་དམངས་འཚོའི་་་་་་་་་་་

འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་ཟོག་འགྲེམས་དགོས་མཁོ་་་་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་ཆེ་རུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་་་་་་་་་་
ཤིང་། ཟླ་བ་དང་པོ་དང་གཉིས་པར་ཚན་པ་་་་་་་་
དང་གྲོང་མིའི་དངོས་ཟོག་གི་ཟོག་འགྲེམས་་་་་་་་་་་
དངུལ་འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་14.0%འཕར་
ཡོད། ཟླ་བ་དང་པོ་དང་གཉིས་པར་དྲ་ཐོག་ཏུ་་་་་
ཚོང་ཟོག་སིལ་ཚོང་དངུལ་འབོར་དུས་མཚུངས་་་་
ལས་14.4%འཕར་བ་དང་འཕར་ཚད་ལོ་གོང་་་
མ་ཧྲིལ་པོ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་6གིས་མགྱོགས་་་་
པ་ཡོད་པ་དང་། མྱུར་སྐྱེལ་བསྐུར་མའི་ལས་་་་་་་་་
འབོར་དུང་ཕྱུར་230ཡན་ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་28.5%འཕར་ནས་ལོ་གོང་མ་་་་་་་
ཧྲིལ་པོ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་9.1གིས་མགྱོགས་་་་
པ་ཡོད་པ་རེད།

ཐོན་སྐྱེད་རྒྱ་སྐྱེད་ཀྱི་དགོས་མཁོས་ནང་་་་་་་་་
འདྲེན་གྱི་ཟོག་འགྲེམས་གཞི་ཁྱོན་རྒྱ་སྐྱེད་ཐུབ་་་་་་་
པར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ཤིང་། ཟླ་བ་དང་པོ་དང་་་་་་་་
གཉིས་པར་ནང་འདྲེན་གྱི་ཟོག་འགྲེམས་དངུལ་་་་
འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་8.7%འཕར་བ་དེ་ལོ་་
གོང་མའི་དུས་མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་་་་་་་་
0.9འཕར་ཡོད། དེའི་ནང་ལྕགས་རྡོ་དང་དེ་་་་་་་
བཞིན་གཏེར་ཁ་སྤུས་དག་དང་། མ་བཅོས་རྡོ་་་་་་
སྣུམ། རྡོ་སོལ་བཅས་ནང་འདྲེན་གྱི་ཟོག་འགྲེམས་་
བྱེད་ཚད་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་དུས་མཚུངས་ཀྱི་་་་་་་
འཕར་ཚད་8.1%དང་། 5.1% 22.9%
བཅས་སོ་སོར་ཟིན་ཡོད། ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་་་་་་་
ཐད་འབྲུ་རིགས་དང་། ཤིང་འབྲས་སྐམ་པོ་་་་་་་་་་
དང་། སོས་པ་བཅས་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་དུས་་་་་་
མཚུངས་ལས་7.7%དང་18.9%འཕར་ཡོད་་་་
པ་རེད།

（ལྷག་ཚེ་དང་པ་ཕན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཟླཟླ་་བབ་་དངདང་་པོཔོ་་དངདང་་གཉིསགཉིས་་པརཔར་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཟོགཟོག་་འགྲེམསའགྲེམས་་
དངུལདངུལ་་འབོརའབོར་་སྒོརསྒོར་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་ཁྲིཁྲི་་5555..44ཟིནཟིན་་པཔ།།

ཟོགཟོག་་འགྲེམསའགྲེམས་་འཁོརའཁོར་་སྐྱོདསྐྱོད་་ཐདཐད་་བརྟནབརྟན་་ཐོགཐོག་་ཡརཡར་་འཕེལའཕེལ་་གྱིགྱི་་རྣམརྣམ་་པཔ་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་ཐུབཐུབ་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཀུའེ་དབྱང་ནས་གློག་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་་་་་
ཆེན་ཚན་རྩལ་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་ལོ་ཞིང་
ཆེན་ཚན་རྩལ་ཐིང་གིས་འབྲེལ་ཡོད་མཐོ་སློབ་དང་སློབ་གླིང་
སོགས་ཚན་པ་ནས་འདེམས་སྒྲུག་བརྒྱབ་པའི་ཞིང་ཆེན་རིམ་་
པའི་ཚན་རྩལ་ཆེད་མངགས་པ་1200ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཟླ་་་་

དཀྱིལ་དུ་གཞི་རིམ་དུ་ཚན་རྩལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བར་་་་་་་་་
བསྐྱོད་པ་རེད། དེ་སྔ་དང་མི་འདྲ་བར་ཚན་རྩལ་ཆེད་་་་་་་་་་་་
མངགས་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་་་
པ་དང་དེ་བས་གནད་སྨིན་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་ཞབས་འདེགས་་
ཞུ་ཆེད། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་འདི་ལོ་གྲོང་ཁྱེར（ཀྲོའུ）ཚང་མར
“ཁྲིམས་མིའི་ཚན་རྩལ་ཆེད་མངགས་པ”མང་དུ་གཏོང་རྩིས་

ཡོད་པ་རེད།
2023ལོར་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར

（ཀྲོའུ）རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་ཆེད་མངགས་པ་2043
འདེམས་མངགས་བྱས་པ་དེའི་ནང་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་མི་་་་་་
1200དང་གྲོང་ཁྱེར（ཀྲོའུ）རིམ་པའི་མི་843གཞི་རིམ་དུ་་་
བསྐྱོད་ནས་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཏེ་ཚན་རྩལ་ཞབས་ཞུ་སྲིད་་
འཛིན་གྲོང་ཚོ་ཚང་མར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་ཐུབ་པ་བྱུང་
ཡོད། མིག་སྔར་2024ལོར་གྲོང་ཁྱེར（ཀྲོའུ）རིམ་པའི་ཚན་
རྩལ་ཆེད་མངགས་པ་འདེམས་མངགས་ལས་དོན་ཡང་གོ་་་་་་་
རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྤེལ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་དབང་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཀུའེཀུའེ་་ཀྲོའུཀྲོའུ་་ཡིཡི་་ཚནཚན་་རྩལརྩལ་་ཆེདཆེད་་མངགསམངགས་་པཔ་་ཆིགཆིག་་སྟོངསྟོང་་ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་
གཞིགཞི་་རིམརིམ་་དུདུ་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་ཞུཞུ་་བརབར་་བསྐྱོདབསྐྱོད་་པཔ།།

འདིའདི་་ལོལོ““ཁྲིམསཁྲིམས་་མིའིམིའི་་ཚནཚན་་རྩལརྩལ་་ཆེདཆེད་་མངགསམངགས་་པཔ””མངམང་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་རྩིསརྩིས་་ཡོདཡོད་་པཔ།།

ཁྲུངཁྲུང་་ཆིངཆིང་་གིགི་་སྨུགསྨུག་་སྤྲིནསྤྲིན་་ཁྲོདཁྲོད་་ཀྱིཀྱི་་ཟམཟམ་་ཆེནཆེན་་ལྟལྟ་་ནན་་སྡུགསྡུག
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཁའེ་ཀྲོའུ་ཆུས་ཀྱིས་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་ལམ་དྲའི་བཀོད་པ་རྒྱུན་་་་་

ཆད་མེད་པར་ལེགས་སུ་བཏང་སྟེ། མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་སྒྲོམ་གཞིར་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་ལམ་དང་ཞིང་ཆེན་ལམ་འདེགས་སྐྱོར་དུ་བྱེད་པ། རྫོང་དང་ཤང་གི་གཞུང་ལམ་འཕར་རྩ་ལྟ་བུར་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་མ་ལག་བཙུགས་ནས་མང་ཚོགས་ཕྱིར་སྐྱོད་ལ་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ་དང་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

འདི་ནི་ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་ཁའེ་ཀྲོའུ་ཆུས་ཕེང་ཤིས་གཙང་པོའི་ཟམ་ཆེན་ཡིན་པ།

▲ ཟླ་གསུམ་པར་ཀྲུང་གོ་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་ཉོ་སྒྲུབ་ཅིང་་་་་་་
ལིའི་སྟོན་གྲངས་50.8%ཟིན་པ་དེ་ཟླ་བ་གོང་མ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་་་་
1.7འཕར་བ།

▲ མངགས་ཐོ་གསར་པའི་སྟོན་གྲངས་53%ཟིན་པ་དེ་ཟླ་བ་གོང་
མ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་4འཕར་བ།


