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习近平向斯

洛伐克当选总统
佩列格里尼致贺
电

把握两岸关

系大局，续写中
华民族历史新辉
煌

全国政协围

绕“调动种粮农
民和粮食主产区
的种粮积极性，
夯实粮食安全的
根基”召开双周
协商座谈会

到 2025 年完
成重点国家标准
制修订294项 促
进设备更新和消
费品以旧换新

一季度货物贸
易进出口总值同
比增长 5%，增速
创 6 个季度以来
新高

鹊桥二号中继
星任务取得成功
可为探月工程四
期等提供中继通
信服务

住房城乡建设
部：把保障性住房
建设成“好房子”

一带一路故

事绘 ：中企承建

轻轨助力拉各斯

绿色出行

青海海南藏
族自治州：“追
风”路上筑起“风
光”大道

西藏拉萨金
银器工匠们互帮
互助、交流交融
——传承手工技
艺 共创幸福生
活

苦难与新生
——西藏翻身农
奴影像档案：洛
桑

青海玉树：稳

增长促消费 激
发市场新活力

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མཚོ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་་་་་་་
གསེར་ཆེན་རྫོང་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་ཚེ་བརྗིད་ཆགས་ཡིད་
དུ་འོང་བའི་མཛེས་ལྗོངས་མིག་ལམ་དུ་མངོན།

དེ་ནས་སླར་ཡང་སྤྱི་ལེ་50ཙམ་བསྐྱོད་ཚེ་རླུང་གློག་་་་་་་་་་་་
འཕྲུལ་ཆས་རེ་རེ་ལྟ་སྲུང་བ་ལྟར་ཀྲོང་ངེར་གནས་ཡོད། ཆུ་་་་་་་
ཚོད་2སོང་རྗེས་ད་ཐེངས་ཀྱི་བཅར་འདྲི་བྱ་ཡུལ་སྟེ། རྨ་ཆུ་་་་་་་་
ཀུང་སི་མཚོ་ལྷོ་རླུང་གློག་ཀུང་སིའི་མོག་ཝོས་རླུང་གློག་ར་བར་་་
འབྱོར། རླུང་གློག་ར་བ་དེ་གསེར་ཆེན་རྫོང་ཆོས་རྗེ་ཤང་གི་ས་་་
ཁོངས་སུ་གནས་ཤིང་ནུས་མང་ཕན་གསབ་ཀྱི་གཅིག་འདུས་་་་་་
ལས་གྲྭའི་400MWདང་གསེར་ཆེན་450MWཡི་རླུང་གློག་་་
ར་བ་ལས་གྲུབ་པ་དང་། 2018ལོའི་ཟླ་12ཚེས་31ཉིན་་་་་་་་་་
འཕྲུལ་ཚན་དང་པོ་དྲ་སྦྲེལ་ཐུབ་ནས་གློག་གཏོང་འགོ་ཚུགས་་་་་
ཡོད།

མོག་ཝོས་རླུང་གློག་ར་བའི་ལྟེ་བའི་ཚོད་འཛིན་ཁང་དུ་་་་་་
སྐྱོད་སྐབས། གློག་ཀླད་རེ་རེའི་བརྙན་ཤེལ་མདུན་དུ་ལས་དོན་
མི་སྣས་གྲངས་གཞི་ནན་ཏན་ངང་ཟིན་ཐོར་འགོད་བཞིན་་་་་་་་་
ཡོད། “མིག་སྔར་རླུང་གློག་ར་བ་ཧྲིལ་པོར་འཕྲུལ་འཁོར་རྐྱང་་
པའི་ཤོང་ཚད་2.22MWཟིན་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་182དང་་་་
འཕྲུལ་འཁོར་རྐྱང་པའི་ཤོང་ཚད་2.0MWཟིན་པའི་འཕྲུལ་་་་
འཁོར་225ཡི་རླུང་ཤུགས་གློག་གཏོང་འཕྲུལ་ཚན་སྒྲིག་སྦྱོར་་་་་
བྱས་ཡོད” འཁོར་སྐྱོད་པན་གྱི་ལས་རེས་དཔོན་གཞོན་པ་་་་་་་་
ཀན་ཧྲེང་ཞང་གིས་ཟིན་ཐོ་འགོད་བཞིན་དུ་དེ་ནི་རླུང་འཁོར་་་་
གྱི་དུས་ཐོག་གྲངས་གཞིའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་མ་ལག་ཅིག་རེད།
རླུང་གློག་ར་བའི་རླུང་འཁོར་400ལྷག་ཙམ་གྱི་རླུང་གི་མྱུར་་་་་་
ཚད་དང་། གློག་གཏོང་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ཚད་སོགས་ཀྱི་
འགུལ་རྣམ་གྲངས་གཞིར་དུས་ཐོག་ཏུ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ཐུབ་་་་་
ཀྱི་ཡོད། གལ་ཏེ་གྲངས་གཞི་རྒྱུན་གཏན་ལྟར་མ་ཡིན་ཚེ། མ་་་་
ལག་གིས་འཕྲལ་མར་ཉེན་ཟོན་སྔོན་བརྡ་གཏོང་བ་དང་འབྲེལ་
སྙན་སེང་ཡང་ཞུ་གི་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། མིག་སྔར་མོག་ཝོས་་་་་
རླུང་གློག་ར་བས་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་གློག་གཏོང་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་་་
1703ཟིན་པ་དེ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་78ཀྱི་ལོ་གཅིག་གི་་་་

གློག་སྤྱོད་ཚད་ཡིན་པ་དང་དབྱང་གཉིས་ཐཱན་འགྱུར་འབུད་་་་་་
ཚད་ཏུན་ཁྲི་132ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཡན་ཧྲེང་ཆང་ནི་ས་སྐྱེས་རྡོ་སྐྱེས་ཀྱི་གསེར་ཆེན་རྫོང་ཚ་རྔ་
འགག་གྲོང་རྡལ་ཏེ་ཧྲེང་གྲོང་ཚོའི་མི་རེད། ལོ་7གོང་ཁོང་རླུང་
གློག་ར་བར་ཡོང་ནས་ཉམས་བཟོ་པན་གྱི་ཁོངས་མི་ཞིག་ཏུ་་་་་་་
གྱུར། ལོ་མང་རིང་སློབ་སྦྱོང་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཡན་་་་་་་་
ཧྲེང་ཆང་རླུང་འཁོར་ཉམས་བཟོ་བདག་སྐྱོང་ཆེད་ལས་རྩལ་་་་་་
ནུས་ཀྱི་རྐང་འཛིན་པར་གྱུར་ཡོད། “རླུང་འཁོར་གཅིག་ལ་་་་་་
ཉམས་བཟོ་བྱེད་མཁན་མི་6དང་ཉིན་གཉིས་ཀྱི་དུས་ཚོད་་་་་་་་་་
འགོར་ཡོད། དེའི་རིང་ཚང་མས་ཉིན་དགུང་ཆུ་ཚོད་གཅིག་་་་་་
ལྷག་ཙམ་གྱི་ཁ་ལག་ཟ་བའི་དུས་ཚོད་ཕུད་སྤྱིར་ན་ཉིན་གང་་་་་་
པོར་གློག་ཤིང་སྟེང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཞོགས་པ་གྱོན་པ་་་
གཙང་མ་ཞིག་གོན་ནས་ཕྱིན་ན་དགོང་མོ་ཐལ་བ་ཚུབ་ཚུབ་་་་་་་
ངང་ལོག་རྒྱུ་ཉག་ཅིག་རེད”ཅེས་དུས་རྒྱུན་གྱི་ལས་ཀའི་སྐོར་་་་་
གླེང་སྐབས་ཡན་ཧྲེང་ཆང་གིས་གད་མོ་དགོད་བཞིན་བཤད།

བདག་སྐྱོང་གི་ལས་ཀར་དཀའ་ལས་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་་་
རུང་ཉེན་ཁ་ངེས་ཅན་ཞིག་ཀྱང་ཡོད། དཔེར་ན་རླུང་འཁོར་་་་་
གྱི་རྩེ་མོར་ལས་ཀ་བྱེད་སྐབས་བར་མཐོངས་ཆུང་ལ་དྲོད་ཚད་་་་
མཐོ་བས། གློ་བུར་དུ་ལྷགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱབ་ཚེ། རླུང་་་་་་་་་་་་
འཁོར་གྱི་རྩེ་མོར་ཡོམ་ཆེན་པོ་རྒྱག་གི་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རླུང་གློག་ར་བའི་འཁོར་སྐྱོད་དང་་
བདག་སྐྱོང་ཁྲོད་ཐོན་པའི་དཀའ་གནད་དང་ཉེན་ཁར་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ། རྨ་ཆུ་ཀུང་སིས་དྲ་སྦྲེལ་ཅན་དང་། རིག་ནུས་་་་་་་
ཅན། གྲངས་འཛིན་ཅན་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་ཚད་རྒྱུན་་
ཆད་མེད་པར་མགྱོགས་སུ་བཏང་བ་དང་གསར་དར་ཚན་རིག་
ལག་རྩལ་མུ་མཐུད་གསར་གཏོད་དང་བེད་སྤྱོད་བྱས་པས།
རླུང་གློག་ར་བའི་འཁོར་སྐྱོད་དང་། བདག་སྐྱོང་། དོ་དམ་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་ནུས་ལྡན་ཕྱིན་ཡོད།

གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། མིག་སྔའི་བར་གསེར་ཆེན་
རྫོང་ཆོས་རྗེ་ཤང་གིས་ཁྱོན་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་4000ཟིན་་་་་་
པའི་རླུང་གློག་ར་བ་བསྐྲུན་པ་དང་། སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་པའི་་་་་་་་་་་
འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་གཏོང་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་570ཟིན་པའི་་་་

ནང་ཆན་ཝ་ཁྲི་470དྲ་སྦྲེལ་ཟིན་ཡོད། མ་ཟད་2023ལོར་ཉེ་
འཁོར་གྱི་མང་ཚོགས་300ལྷག་ཙམ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་སྟེ“རླུང་་
གློག”ལ་བརྟེན་ནས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1400ལྷག་ཙམ་བྱུང་་
ཡོད།

གསེར་རླུང་ཚན་རྩལ་རིག་ནུས་རླུང་འཁོར་བཟོ་སྐྲུན་གྱི་་་་
སྤྱིའི་སྒྲིག་སྦྱོར་བཟོ་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་་་་་་་
སླེབས་སྐབས། ཨར་སྐྲུན་མི་སྣས་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་ཀྱི་་
ཆེད་དུ་མཐའ་མའི་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད། “ལས་གྲྭ་
འདི་ན་ནིང་ཟླ་7པར་ལས་འགོ་ཚུགས་པ་དང་མིག་སྔར་སྤྱིའི་་་་
སྒྲིག་སྦྱོར་འཁོར་ཁང་དང་ལེ་ལག་ཚང་བའི་ཞོར་གཏོགས་སྒྲིག་
བཀོད་ཀྱི་གཙོ་གནད་ཨར་ལས་དང་དེ་བཞིན་ངར་ལྕགས་གྲུབ་
ཆའི་ཨར་ལས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ནས་ལས་གྲྭའི་སྤྱིའི་་་་
མྱུར་ཚད་ཀྱི་70%ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ཡོད། འཆར་གཞི་བྱས་ན་་
ལས་གྲྭ་འདི་ཟླ་བཞི་པའི་ཟླ་དཀྱིལ་དུ་ལས་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་་་་་་་
དང་ཟླ་དགུ་པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ལས་མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་རེད”ཅེས་་
གསེར་རླུང་ཚན་རྩལ་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡན་ལག་ཀུང་སིའི་་་་་
འགན་འཁུར་བ་ཝང་ཐིང་གིས་བཤད།

གསེར་རླུང་ཚན་རྩལ་རིག་ནུས་རླུང་འཁོར་བཟོ་སྐྲུན་་་་་
གྱི་སྤྱིའི་སྒྲིག་སྦྱོར་བཟོ་གྲྭ་ནི་མཚོ་ལྷོ་ཀྲོའུ་ཡིས་རླུང་གློག་ཐོན་་
ལས་འཁོར་འབྲེལ་གཏོད་པའི་ལྷུ་ཚིགས་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་མཚོ་ལྷོ་ཀྲོའུ་ཡིས་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་་་་་་་
ཐོན་ལས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དེ་སྟོད་རྒྱུད་དུ་སྣུར་སྲིང་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་་
འཁྱོངས་བྱས་ནས་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་་་་་་
ལས་རིགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་
ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ“རླུང་སྙེག་མདུན་སྐྱོད”མངོན་འགྱུར་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མིག་སྔའི་བར་མཚོ་
ལྷོ་ཀྲོའུ་ཡི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གློག་གཏོང་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་་་་་་་་
གློག་གཏོང་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་4616ཟིན་པ་དང་དྲ་སྦྲེལ་བྱས་་་་་་་
ནས་གློག་གཏོང་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་2626ཟིན་ནས་ཞིང་ཆེན་དེ་་་
ཡོངས་ཀྱི་51%ཡན་བཟུང་ཡོད།

（བདེ་དབང་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མཚོ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡིས་
རླུང་གློག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་བཏོད་པ།

མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཀྲང་ཧུང་ཤུས།

བློ་བཟང་1939ལོར་སྐྱེས། བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་་་
ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཀུན་བདེ་གླིང་ཁྲོམ་གཞུང་གི་གྲོང་མི་ཡིན།

ཁོང་གི་ཕ་མ་གཉིས་ཀ་སྔོན་ཆད་ཀུན་བདེ་གླིང་དགོན་་་་་་
པའི་ཁྲལ་པ་ཡིན་ཞིང་། ལོ་8ནས་བཟུང་། ཁོང་གིས་དགོན་་་་
པར་ཁྲལ་རྒྱུག་པ་དང་། ལོ་བཅུ་ལྷག་ཙམ་ནས་བཟུང་དགོན་་་་
སྡེའི་དྲེལ་པར་གྱུར་ནས་དངོས་ཟོག་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་འགན་་་་་་་་་
འཁུར་གྱི་ཡོད་པས་དགོན་སྡེས་ཟླ་རེར་གླ་ཆར་རྩམ་པ་རྒྱ་མ་་་་་་
20ལྷག་ཙམ་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད། “རྟ་དྲེལ་གྱི་སྐྱེལ་འདྲེན་ནི་ཤུགས་་་
ལས་ཡིན་པས་རྟག་ཏུ་རི་ཀླུང་མང་པོ་བརྒལ་དགོས། འོན་་་་་་་་
ཀྱང་རྩམ་པ་ཕྲན་ཙམ་ལས་མེད་པས་གྲོད་པ་རྒྱགས་ཀྱི་མི་་་་་་་་་་་

འདུག”ཅེས་ཁོང་གིས་བརྗོད།
1959ལོར་བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་རྗེས་

བློ་བཟང་ལ་རང་ལུས་རང་དབང་ཐོབ་པ་མ་ཟད། ད་དུང་་་་་་་
ཁང་པ་ཡང་བགོ་བཤའ་རག ལོ་དེར་ཁོང་གིས་བཅིངས་་་་་་་་་་་
འགྲོལ་དམག་ལ་ལམ་སྣེ་འཁྲིད་དེ་ངོ་ལོག་དམག་མི་རྗེས་་་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བ་རེད།

1960ལོར་ཁོང་གྲོང་མི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ལ་
བསྐོ་གཞག་བྱས་པ་མ་ཟད། ལོ་དེར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིར་བདམས། ཕྱིས་སུ་ཁོང་གནས་་་་་་་
སའི་གྲོང་མི་ཨུ་ལྷན་དེ་ཞོལ་སྡེ་ཁུལ་གྲོང་མི་ཨུ་ལྷན་དང་ཟླ་སྒྲིལ་

བཏང་བ་དང་ཁོང་གིས་ཀྱང་སྔ་རྗེས་སུ་གྲོང་མི་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་་
རེན་དང་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་སོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར།

ད་ཆ་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ཁོང་དང་ནང་མི་རྣམས་ཐོག་སོ་་
གསུམ་ལྡན་གྱི་ཁང་པའི་ནང་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བཞིན་ཡོད།

ཁོང་གི་བུ་མོ་རྒན་པ་དང་བུ་མོ་འབྲིང་བས་ལྷ་ས་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་ལྟེ་བའི་ཁུལ་དུ་ཇ་ཁང་ཞིག་གཉེར་བ་དང་བུ་མོ་ཆུང་བ་
དངུལ་ཁང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་ཡོད། བློ་བཟང་གིས་དུས་་་་་
རྒྱུན་ཁྱིམ་དུ་ཚ་བོར་ལྟ་རྟོག་བྱེད་པ་དང་སྐབས་རེ་སྤྱི་གླིང་དུ་་་་་
ལུས་སྦྱོང་ལ་འགྲོ་གི་ཡོད། ད་ཆ་འཚོ་བ་ཧ་ཅང་སྐྱིད་པོ་འདུག་་
ཅེས་བརྗོད།

དཀའ་སྡུག་དང་བདེ་སྐྱིད། བོད་ཀྱི་ཡར་ལངས་ཞིང་བྲན་བློ་བཟང་།

↑ འདི་ནི་བློ་བཟང་དང་ཁོང་གི་བཟའ་ཟླའི་འདྲ་པར་ཡིན་པ།↑ འདི་ནི་བློ་བཟང་གི་འདྲ་པར་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་ཀྱི་གུང་གསེང་རིང་།
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་འཁྲུག་ཆ་དོད་ཅིང་། སྔོ་གསོལ་དུ་སྐྱོད་་་་་་་
མཁན་དང་ཁྲོམ་ལ་ཅ་དངོས་ཉོ་བར་སྐྱོད་མཁན་མང་པོ་ཡོད་་་་
ལ། ཚོང་ཁྲོམ་དང་ཚོང་པར་ཡང་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་མཐོ་རླབས་་་་་
ཤིག་འཕྱུར་ཡོད། འདི་ལོ་ནས་བཟུང་ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་ཡིས་སྔོན་
ལ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ་དང་རང་འགུལ་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་སྤྱི་འདོམས་འཆར་འགོད་དང་ཕྱོགས་བསྡུས་ཇུས་་་་་་་
བསྟར་གྱིས་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་། ཁྱབ་ཁོངས་མང་བ། ཟུར་་་་་་

ཚད་མང་བ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་བ་དང་་་་
འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་ཡིས་གལ་ཆེའི་དུས་ཚོད་དང་མཚམས་་་་་་་་
ཚིགས་ལ་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་ཀྲོའུ་དེ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་་་་་
སུ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འཛད་སྤྱོད་སྐུལ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་6
སྤེལ་བ་དང་། ཞིང་ཆེན་རིམ་པ་དང་མཉམ་དུ་2024ལོའི་དྲ་་
ཐོག་གི་ལོ་གསར་མཁོ་ཆས་ཚོང་འདུས་འཚོགས་པ། ཡུལ་ཤུལ་
གྱི་དྲ་ཐོག་མིང་ཅན་དང་སྙན་སྒྲོན་པ་གཙོ་བོས་ཡུལ་ཤུལ་གྱི་་་་་་
ཐོན་རྫས་ཚབ་འཚོང་གི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་བྱས་ནས། ཡུལ་
ཤུལ་གྱི་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་ཚོང་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།
མིག་སྔའི་བར་ཀྲོའུ་དེ་ཡོངས་ཀྱིས་འཛད་སྤྱོད་སྐུལ་སྤེལ་མ་་་་་་་་

དངུལ་སྒོར་ཁྲི་35བཏང་བ་དང་རིགས་ཁག་གི་འཛད་སྤྱོད་་་་་་་
འཛིན་ཤོག་ཁྲི་1.7ལྷག་ཙམ་སྤྲད་ནས། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཛད་་་་་
སྤྱོད་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་ཚད་སྒོར་ཁྲི་2500ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་་་
པ་རེད།

དྲིལ་བསྒྲགས་འོས་སྦྱོར་གྱི་བྱེད་སྒོར་བརྟེན་ནས་འཛད་་་་་་་
སྤྱོད་ལ་སྐུལ་སྤེལ་བཏང་ཞིང་། “སྲིད་གཞུང་གིས་སྟེགས་བུ་་་་་་་
སྐྲུན་པ་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཐོན་རྫས་འཚོང་བ། མང་ཚོགས་ལ་
ཕན་པ་ཐོབ་པ”བཅས་ཀྱི་མཉམ་ལས་གཉིས་ཕན་གྱི་བྱེད་་་་་་་་་་་་
ཐབས་བརྒྱུད། པེ་ཅིང་དང་ཅང་སུའུ་ཞུས་ཀྲོའུ་རུ་རྣམ་གྲངས་་་
འོས་སྦྱོར་དང་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་ཚོང་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། ཁེ་
ལས་22ཀྱི་ལྗང་མདོག་སྐྱེ་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་དང་ཁྱད་་་་
ལྡན་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་རྫས་50ལྷག་ཙམ“པེ་ཅིང་དང་་
ཡུལ་ཤུལ”དབར་གྱི་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་མཚོན་པ་དང“ཅང་་་་་་
སུའུ་དང་མཚོ་སྔོན”དབར་གྱི་ལས་དབང་དམ་པོར་སྦྲེལ་བའི་་་་
འབྲེལ་ཟམ་ལྟ་བུར་གྱུར་ནས། ས་གནས་ས་ཐོག་གི་བྲིན་ཚོང་་་་་
བསྡོམས་འབོར་སྒོར་ཁྲི་43ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

（མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་ཡུལ་ཤུལ་གྱིས།
འཕར་བརྟན་པོ་ཡོང་བ་དང་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་

སྟེ་ཁྲོམ་རའི་གསོན་ཤུགས་གསར་པ་འཕེལ་བར་བྱས་པ།

ཀན་སུའུ་ལུང་ནན་ཕིང་ཡཱ་བོད་རིགས་ཤང་དུ་པད་ཁའི་མེ་ཏོག་བཞད་པ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ལུང་ནན་གྲོང་ཁྱེར་ཝུའུ་ཏུའུ་ཆུས་ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ་དང་། ཞིང་ལས་ཡུལ་སྐོར་དང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་བ། གྲོང་མིར་སྒོ་རྩ་ནས་ལས་ཞུགས་འབབ་འཕར་ཡོང་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བཅས་བྱས་ནས་གྲོང་་་་་་་་་
གསེབ་དར་རྒྱས་བཏང་ཡོད། འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་བས་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ལུང་ནན་གྲོང་ཁྱེར་ཝུའུ་ཏུའུ་ཆུས་་་་་་་་
ཕིང་ཡཱ་བོད་རིགས་ཤང་གི་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་བཀོད་སྒྲིག་ཁུལ་གྱི་པད་ཁའི་མེ་ཏོག་པར་་་་་་་
རྒྱག་བཞིན་པ།

སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་10པར། ལོ་40ལ་སླེབས་
པའི་མུའུ་ཅང་ཡུན་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒན་ལགས་་་་་་་
ཀྲང་ཀྲའོ་ཕུང་གི་གསེར་དངུལ་ཡོ་ཆས་ལས་་་་་་་
སྣོན་ཁང་དུ་ཡོང་སྐབས། དགེ་ཕྲུག་ཚོ་བློ་རྩེ་་་་་་
གཅིག་སྒྲིམ་གྱིས་གསེར་ཆས་དངུལ་ཆས་རྡུང་་་་
བཞིན་ཡོད་ལ། མིག་ལ་མཛེས་པའི་གསེར་་་་་་་་
ཆས་དངུལ་ཆས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་མི་རྣམས་་
ཀྱིས་དགའ་པོ་བྱེད་པའི་རྒྱུན་གཏན་གྱི་མཁོ་་་་་་་
ཆས་དང་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་མཐོང་།

ཀྲང་ཀྲའོ་ཕུང་གི་གསེར་དངུལ་ཡོ་ཆས་་་་་་་
ལས་སྣོན་ཚོང་ཁང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྷ་ས་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དོག་སྡེ་ཁྲོམ་གཞུང་གི་་་་
གསེར་དངུལ་ཡོ་ཆས་ཁྲོམ་རར་ཡོད། དུས་་་་་་་་་
རབས་གོང་མའི་ལོ་རབས་90པར། ཡུན་ནན་་་
ཞིང་ཆེན་ཏ་ལི་པའེ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཧོ་་་་་་་
ཆིན་རྫོང་ནས་ཡོང་བའི་དངུལ་བཟོ་བ་ཁག་་་་་་་་
གཅིག་ལྷ་སར་གཞིས་ཆགས་ཤིང་། ཀྲང་ཀྲའོ་་་་་
ཕུང་ནི་ཁོང་ཚོའི་ཁྲོད་ཀྱི་གྲས་ཤིག་རེད། ཕྱིས་་་་
སུ་ཀྲང་ཀྲའོ་ཕུང་གིས་པའེ་རིགས་ཀྱི་ལག་ཤེས་་་་
པ་ཚུན་ཤིས་ཧོའེ་དགེ་རྒན་དུ་བསྟེན་ནས་ཚོང་་་་
ཁང་བཙུགས་པ་དང་དགེ་ཕྲུག་བསྡུས་ནས་ལོ་་་་་
30ལྷག་ཙམ་སོང་ཡོད།

“དགེ་ཕྲུག་ནང་བོད་རིགས་དང་། ཧུད་་་
རིགས། པའེ་རིགས། དབྱིས་རིགས་བཅས་་་་་་
ཡོད”ཀྲང་ཀྲའོ་ཕུང་གིས་དྲན་གསོ་དང་བཅས
“དགེ་ལགས་ཀྱིས་ང་ཚོར་རིག་གནས་ཤུལ་་་་་་་་
བཞག་དང་སྲོལ་རྒྱུན་སྒྱུ་རྩལ་ནི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་་་་་་
རིགས་ཐུན་མོང་ལ་དབང་བ་ཞིག་ཡིན་པས་མི་་
རིགས་ཁག་དབར་ཕན་ཚུན་སྤེལ་རེས་དང་་་་་་་་
ཕན་ཚུན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་དགོས”ཞེས་མངགས་་
བྱ་ཡང་ཡང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་བྱུང་། ལྷ་
སར་ཐོག་མར་ལག་རྩལ་སྦྱོང་སྐབས། ཀྲང་་་་་་་་
ཀྲའོ་ཕུང་དང་དགེ་ཕྲུག་ཚོས་སྔོན་ལ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་
རིགས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་་་་་་་་་་་
སྦྱངས་ནས་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་་་་་་་
ནང་དོན་ཤེས་རྗེས་གཞི་ནས་གསེར་ཆས་བཟོ་་་
བའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་ཇུས་་་་་་་་་་་་
འགོད་ཤེས་བྱར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

“ངས་རྒྱུན་སྤྱོད་གསེར་དངུལ་ཡོ་ཆས་་་་་་་
དང་། གྱོན་ཆས་ཀྱི་རྒྱན་གོས། ཨར་ལས་་་་་་་་་་

མཛེས་བཟོ་སོགས་ཀྱི་བཟོ་རྩལ་སྦྱངས་པ་མ་་་་་་་
ཟད། ད་དུང་ཕུལ་བྱུང་གི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་་་་་་་་་་
གནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་ཕན་ཚུན་རོགས་རམ་་་་
ཡང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཀྲང་ཀྲའོ་ཕུང་གིས་་་་་་་་
བརྗོད་བྱུང་།

ཀྲང་ཀྲའོ་ཕུང་གི་དགེ་ཕྲུག་ཚོས་ཀྱང་མུ་་་་་
མཐུད་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ལག་རྩལ་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་་་
བཞིན་ཡོད།

དགེ་ཕྲུག་མུའུ་ཅང་ཡུན་གྱིས་དགེ་རྒན་ལོ་་་་
མང་བསྟེན་རྗེས། ད་ཆ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཚོང་ཁང་་་་་
བཙུགས་ཡོད་ལ། ཁོམ་པ་བྱུང་སྐབས་ཁོང་གིས་་
ཉིན་ལྟར་རྒན་ཀྲང་ཀྲའོ་ཕུང་གི་ཚོང་ཁང་དུ་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ནས་རོགས་པ་བྱེད་པ་མ་ཟད། དགེ་ཕྲུག་
གཞན་དང་ལག་རྩལ་སྤེལ་རེས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

“བོད་དུ་ང་ཚོས་རྒྱུན་དུ་མི་རིགས་ཁག་གི་
མི་དམངས་དབར་གྱི་བརྩེ་བ་ནི་ཇ་དང་ཚྭ་ལྟར་
ཡིན་ཞེས་པའི་དཔེ་དེ་དངུལ་ཕོར་འདི་ལས་་་་་་་
མཐོང་ཐུབ”ས་གནས་དེ་གའི་གསེར་དངུལ་ཡོ་
ཆས་ཚོང་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཀྲོའུ་ལིན་་་
ཀའོ་ཡིས་དངུལ་ཕོར་གཅིག་བསྟན་ནས
“དངུལ་ཕོར་འདིར་རྒྱ་རིགས་ཀྱི་ལག་རྩལ་་་་་་་་
ཁྱད་ཆོས་འདུས་ཡོད་ལ། ཇུས་འགོད་རྩེ་གྲ་་་་་་་
ལས་ལྷོ་ནུབ་གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་་
མངོན་པ་དང་བོད་རིགས་ཀྱི་རི་མོ་བཀྲ་ཤིས་་་་་་
རྟགས་བརྒྱད་ཀྱང་བརྐོས་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་་་་་་་
བྱུང་།

ཀྲོའུ་ལིན་ཀའོ་ཡིས་གསར་འགོད་པར།
དེ་གར་ཚོང་དུད་420ལྷག་ཙམ་ཡོད་པར་རྒྱ་་་་་
རིགས་དང་། བོད་རིགས། པའེ་རིགས།
ཧུད་རིགས། དབྱིས་རིགས། ཏུང་ཤང་རིགས།
ས་ལ་རིགས་ལ་སོགས་མི་རིགས་མང་པོ་ཡོད་པ་
དེ་དག་ཚོང་བརྒྱབ་ནས་ལོ་ཉི་ཤུ་སུམ་ཅུ་ཕྱིན་་་་་
ཡོད། ཁོ་ཚོ་དང་ལྷ་སའི་མི་རིགས་ཁག་གི་སྤུན་
ཟླའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་སྔར་བས་ཟབ་པ་མ་་་་་་
ཟད། འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་་་་་་
འདྲེས་བཅས་བྱས་ཏེ་ལག་རྩལ་རྒྱུན་འཛིན་་་་་་་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་གསར་གཏོད་ཁྲོད་སྤུན་ཟླའི་་་་
དབར་གྱི་བརྩེ་སེམས་དེ་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད་་
ཅེས་བརྗོད་བྱུང་།（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར།
པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

བོད་ལྗོངས་ལྷ་སའི་གསེར་ཆས་དངུལ་ཆས་ཀྱི་ལག་ཤེས་པ་ཚོས་
ཕན་ཚུན་རོགས་རམ་དང་སྤེལ་རེས་མཉམ་འདྲེས་བྱས་པ།

—— ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ནས་བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བ་མཉམ་དུ་བཏོད་པའི་སྐོར།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཡོན་ཆོན།


