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ཀྱིསཀྱིས་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་པོའིཔོའི་་འབྲེལའབྲེལ་་བརབར་་མུམུ་་མཐུད་་་མཐུད་་་
ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་བརྒྱབབརྒྱབ་་སྟེསྟེ།། ཁྱབཁྱབ་་ཁོངསཁོངས་་ཁགཁག་་གིགི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་གཉིསགཉིས་་པོའིཔོའི་་སྐད་་་་སྐད་་་་
ཆཆ་་ཤོདཤོད་་རེསརེས་་དངདང་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་གཏོངགཏོང་་འདོདའདོད་་ཡོདཡོད་་ལལ།།
སློབསློབ་་གསོགསོ་་དངདང་་རིགརིག་་གནསགནས་་སོགསསོགས་་ཁྱབཁྱབ་་ཁོངསཁོངས་་ཀྱིཀྱི་་མིམི་་ཆོསཆོས་་རིགརིག་་གནས་་་གནས་་་
སྤེལསྤེལ་་རེསརེས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་འདོདའདོད་་ཀྱངཀྱང་་ཡོདཡོད།། ཕྱོགསཕྱོགས་་གཉིས་་་་་་་་གཉིས་་་་་་་་
པོསཔོས་་བསམབསམ་་ཤེསཤེས་་དངདང་་ཡིདཡིད་་ཆེསཆེས་་བྱེདབྱེད་་ཤུགསཤུགས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་གཏོངགཏོང་་བབ་་དངདང་་སྐད་་སྐད་་
ཆཆ་་ཤོདཤོད་་རེསརེས་་དངདང་་འབྲེལའབྲེལ་་གཏུགགཏུག་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་བརྒྱབབརྒྱབ་་ནན།། ཀྲུང་་་་་་་་་་་ཀྲུང་་་་་་་་་་་
འཇརའཇར་་གྱིགྱི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་རོགསརོགས་་ཟླའིཟླའི་་འབྲེལའབྲེལ་་བབ་་སྐྱོན་་་་་་་སྐྱོན་་་་་་་
བྲལབྲལ་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་ཐུནཐུན་་མོངམོང་་ཐོགཐོག་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་རྒྱུརརྒྱུར་་ཕན་་་་་་་་་་་ཕན་་་་་་་་་་་
ཐོགསཐོགས་་ཡོདཡོད་་ཅེསཅེས་་གསུངསགསུངས་་པཔ་་རེདརེད།།

ཀྲུངཀྲུང་་འཇརའཇར་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་པོསཔོས་་ཕཕ་་རོལརོལ་་གྱིགྱི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ནང་་་་་་ནང་་་་་་
གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་ཞུགསཞུགས་་པཔ་་དངདང་་འབྲེལའབྲེལ་་དེའིདེའི་་ཁྲོདཁྲོད་་ནསནས་་ཕནཕན་་པའངཔའང་་ཐོབ་་་་་་་ཐོབ་་་་་་་
ཡོདཡོད།། དངོསདངོས་་སྒྲུབསྒྲུབ་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ནིནི་་ཐོགཐོག་་མཐའམཐའ་་བརབར་་གསུམགསུམ་་དུདུ་་ཀྲུང་་་་་་་ཀྲུང་་་་་་་
འཇརའཇར་་གྱིགྱི་་འབྲེལའབྲེལ་་བའིབའི““རྨངརྨང་་གཞིགཞི””ཡིནཡིན་་པཔ་་སྟེསྟེ།། འཕྲུལའཕྲུལ་་ཆསཆས་་བཟོབཟོ་་སྐྲུན་་སྐྲུན་་
དངདང་་རླངསརླངས་་འཁོརའཁོར་་སོགསསོགས་་སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་ཁྱབཁྱབ་་ཁོངསཁོངས་་ཡིནཡིན་་ནའངནའང་་འདྲའདྲ།།
ཡངཡང་་ནན་་ལྗངལྗང་་མདོགམདོག་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སྒྱུརསྒྱུར་་དངདང་།་། གྲངསགྲངས་་འཛིནའཛིན་་ཅནཅན།། མི་་་་་་་་་་་མི་་་་་་་་་་་
ཐབསཐབས་་རིགརིག་་ནུསནུས་་སོགསསོགས་་གསརགསར་་དརདར་་ཁྱབཁྱབ་་ཁོངསཁོངས་་གངགང་་ཞིགཞིག་་ཡིན་་་་་་་་་་་་ཡིན་་་་་་་་་་་་
ནའངནའང་་འདྲའདྲ།། གངགང་་ལྟརལྟར་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་པོརཔོར་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་གཉིས་་་་་་་་གཉིས་་་་་་་་
ཕནཕན་་གྱིགྱི་་མིམི་་མངོནམངོན་་པའིཔའི་་སྟོབསསྟོབས་་ཤུགསཤུགས་་ཧཧ་་ཅངཅང་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་སྔོགསྔོག་་འདོནའདོན་་བྱེད་་བྱེད་་
རྒྱུརྒྱུ་་ཡོདཡོད།། དད་་ཐེངསཐེངས་་ཀྲུངཀྲུང་་གོརགོར་་འཚམསའཚམས་་འདྲིརའདྲིར་་ཕེབསཕེབས་་སྐབསསྐབས་་ཙུངཙུང་་ལི་་་་ལི་་་་
ཧྲོརཧྲོར་་ཚེསཚེས་་འཇརའཇར་་མནམན་་གྱིགྱི་་ཁེཁེ་་ལསལས་་ལསལས་་རིགསརིགས་་ཀྱིཀྱི་་འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་མཉམ་་མཉམ་་

དུདུ་་ཁྲུངཁྲུང་་ཆིངཆིང་་དངདང་་ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་སོགསསོགས་་སུསུ་་འཚམསའཚམས་་འདྲིརའདྲིར་་ཕེབསཕེབས་་ཡོདཡོད།།
ཉེཉེ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ཤསཤས་་རིངརིང་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་གྲུབ་་་་་་་་་་གྲུབ་་་་་་་་་་
འབྲསའབྲས་་ཧཧ་་ཅངཅང་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་ཐོབཐོབ་་པཔ་་མྱོངམྱོང་་ཚོརཚོར་་བྱུངབྱུང་་ལལ་་འཇརའཇར་་མནམན་་ཕྱོགས་་་་་ཕྱོགས་་་་་
ཀྱིསཀྱིས་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ལལ་་ངོངོ་་རྒོལརྒོལ་་དངདང་་རངརང་་མོསམོས་་ཚོངཚོང་་དོནདོན་་ལལ་་རྒྱབརྒྱབ་་
སྐྱོརསྐྱོར་་བྱེདབྱེད་་ཀྱིཀྱི་་ཡིནཡིན་་ཞེསཞེས་་གསུངསགསུངས་་ཡོདཡོད།།

ཀྲུངཀྲུང་་འཇརའཇར་་ཕྱོགསཕྱོགས་་གཉིསགཉིས་་པོསཔོས་་ཁྲོམཁྲོམ་་རའིརའི་་མིགམིག་་རྒྱངརྒྱང་་དངདང་་གོགོ་་ལ་་་་་་ལ་་་་་་
ཧྲིལཧྲིལ་་པོའིཔོའི་་མཐོངམཐོང་་རྒྱརརྒྱར་་བརྟེནབརྟེན་་རྒྱུརྒྱུ་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་།་།
དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་ཆོསཆོས་་ཉིདཉིད་་ལལ་་གཞིགསགཞིགས་་ནསནས་་ཐོནཐོན་་སྐྱེདསྐྱེད་་ནུསནུས་་པའིཔའི་་གནད་་་་གནད་་་་
དོནདོན་་ལལ་་དོནདོན་་དངོསདངོས་་དངདང་་རྩོདརྩོད་་སྒྲུབསྒྲུབ་་ཀྱིཀྱི་་ལྟལྟ་་སྟངསསྟངས་་འཛིནའཛིན་་པཔ།། མཉམ་་་་་་མཉམ་་་་་་
ལསལས་་ཀྱིཀྱི་་སྐོརསྐོར་་གྲོསགྲོས་་བསྡུརབསྡུར་་མངམང་་ཙམཙམ་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ནན།། རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིས་་་གཉིས་་་
པོའིཔོའི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་ཚོངཚོང་་དོནདོན་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་སྐསསྐས་་རིམརིམ་་གསརགསར་་པར་་་་་་་་་་་་པར་་་་་་་་་་་་
སླེབསསླེབས་་རྒྱུརརྒྱུར་་ཕནཕན་་ཐོགསཐོགས་་ནསནས་་འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་གིགི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་སླརསླར་་གསོ་་་་གསོ་་་་
ཡོངཡོང་་རྒྱུརརྒྱུར་་འཕརའཕར་་ཤུགསཤུགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་ཆདཆད་་མེདམེད་་པརཔར་་སྣོནསྣོན་་ཐུབཐུབ།།

ཀྲུངཀྲུང་་འཇརའཇར་་དབརདབར་་རྩརྩ་་བའིབའི་་ཁེཁེ་་ཕནཕན་་ཐདཐད་་ཀྱིཀྱི་་གདོངགདོང་་ཐུགཐུག་་མེདམེད་་པསཔས་་
ཕནཕན་་ཚུནཚུན་་གྱིགྱི་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་ཐདཐད་་འཇིགསའཇིགས་་སྣངསྣང་་ཡོངཡོང་་མིམི་་སྲིདསྲིད།། ཀྲུང་་་་་་་ཀྲུང་་་་་་་
འཇརའཇར་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ནིནི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་གཉིསགཉིས་་པོརཔོར་་ཕནཕན་་ཐོགསཐོགས་་ལལ་་འཛམའཛམ་་གླིང་་་་གླིང་་་་
ལའངལའང་་ཕནཕན་་ཐོགསཐོགས་་ཡོདཡོད།། ཕྱོགསཕྱོགས་་གཉིསགཉིས་་པོསཔོས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་པོའི་་་་་པོའི་་་་་
འབྲེལའབྲེལ་་བབ་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་བཏངབཏང་་བའིབའི་་རྩརྩ་་ཆེའིཆེའི་་ཉམསཉམས་་མྱོངམྱོང་་ལལ་་གཅེསགཅེས་་སྤྲས་་་སྤྲས་་་
དངདང་་རྒྱུནརྒྱུན་་འཛིནའཛིན་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ།། བསམབསམ་་ཤེསཤེས་་དངདང་་ཡིདཡིད་་ཆེསཆེས་་བྱེདབྱེད་་ཤུགས་་་་་་་ཤུགས་་་་་་་
ཟམཟམ་་མིམི་་ཆདཆད་་པརཔར་་ཆེཆེ་་རུརུ་་དངདང་་དངོསདངོས་་སྒྲུབསྒྲུབ་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་བཏང་་་་་བཏང་་་་་
ནསནས།། ཀྲུངཀྲུང་་འཇརའཇར་་གྱིགྱི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་རོགསརོགས་་ཟླའི་་་་་་་་་་་་ཟླའི་་་་་་་་་་་་
འབྲེལའབྲེལ་་བབ་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་རྒྱུརརྒྱུར་་སྒུལསྒུལ་་ཤུགསཤུགས་་གསརགསར་་པཔ་་སྣོནསྣོན་་དགོསདགོས་་ལ་་་ལ་་་
འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་ཞིཞི་་བདེབདེ་་དངདང་།་། བརྟནབརྟན་་ལྷིངལྷིང་།་། འཕརའཕར་་སྣོནསྣོན་་བཅསབཅས་་ལལ་་སྐུལ་་སྐུལ་་
འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་ཆེདཆེད་་ལེགསལེགས་་སྐྱེསསྐྱེས་་དེདེ་་བསབས་་ཆེཆེ་་བབ་་འབུལའབུལ་་དགོསདགོས།།

（སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་
ཞུས）

ཀྲུང་གོ་དང་འཇར་མན་དབར་གྱི་འབྲེལ་བར་ཡུན་རིང་དང་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་
ཐོག་ནས་ལྟ་སྟངས་འཛིན་པ་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་དགོས།

ཧོ་དབྱིན།

ཅང་ཤིས་ཀྱིས་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་
འཁོར་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་22

ལ་ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ།
⇒ ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཅང་ཤིས་ཞིང་ཆེན་ནན་་་་་་་་

ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་འཁོར་ཐོན་་་་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་དང་ལྗང་་་་
མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་གཙོ་བོར་བརྩིས་ཏེ་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་
གསར་པ་གཅིག་སྡུད་གང་མགྱོགས་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད། མིག་
སྔར། ནན་ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་ནན་ཁྲང་རྫོང་དང་ནན་ཁྲང་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་སོགས་ཀྱི་རླངས་འཁོར་ཁེ་ལས་
ཀྱིས་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པའི་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་འཁོར་ཡོ་་་་
རོབ་དང་། མེ་གླིང་ལྷོ་མ། འཛམ་གླིང་དབུས་ཤར་ས་ཁུལ།
ཨེ་ཤེ་ཡ་དབུས་མ། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོ་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་་་་
ཁུལ་22ལ་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

འདི་ནི་ཅང་ཤིས་ཞིང་ཆེན་ནན་ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ནུས་རྒྱུ་
གསར་པའི་རླངས་འཁོར་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཐོན་སྐྱེད་རྟེན་་་་་
གཞིའི་རིག་ནུས་ཐོན་སྐྱེད་སྒྲུབ་རིམ་འཁོར་ཁང་དུ་བཟོ་པ་་་་་་་
གཉིས་ཀྱིས་གློག་སྒུལ་རླངས་འཁོར་ཆུང་ངུ་ལྷུ་སྒྲིག་བྱེད་་་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

ཏ་ཁ་ནི་བྷང་ག་ལའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་ཤོས་ཤིག་དང་མི་འབོར་ཁྲི་2000ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད།
དེ་སྔོན། གྲོང་ཁུལ་ཧྲིལ་པོར་1992ལོར་བསྐྲུན་པའི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་བཟོ་གྲྭ་གཅིག་
ལས་མེད་པ་མ་ཟད། བཟོ་རྩལ་རྗེས་ལུས་དང་མདོང་དྲར་སྐྱོན་ཤོར་བ་སོགས་རྐྱེན་གྱིས་་་་་་་
བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་ནུས་པ་ཧ་ཅང་ཞན་པས། ས་གནས་དེ་གའི་གྲོང་མིར་ཆུའི་ཐོན་་་་་་་
ཁུངས་སྦགས་བཙོག་གི་གནད་དོན་འཕྲད་ཡོད། “སྔོན་ཆད་གཙང་ཆུར་དྲི་ངན་འཐུལ་་་་་་་
བས་གལ་སྲིད་དེའི་ནང་གཟུགས་པོ་བཀྲུས་ཚེ་གཟུགས་པོ་མི་བདེ་བ་ཡོང་གི་ཡོད་ལ། ཆུའི་་་
ནང་དུ་ཉ་ཡང་ཧ་ཅང་ཉུང་ཉུང་ཡིན། ད་ཆ་ཀོའུ་ཅ་རུའེ་གཙང་པོས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་སྤྲོ་སྣང་་་་་་་་
སྦྱིན་པ་མ་ཟད། གྲོང་མི་ཚོར་ཡང་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་ཡོད། དགའ་འོས་པའི་འགྱུར་ལྡོག་་་་་
དེ་དག་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་བསྐྲུན་འགན་འཁུར་བའི་ཏ་ཧྲེར་ཀན་ཏི་བཙོག་ཆུ་གཙང་་་
གསིང་བཟོ་གྲྭ་འཁོར་སྐྱོད་བྱས་རྗེས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད”ཅེས་གྲོང་མི་ན་ཤིས་མུའུ་ཡིས་སེམས་
འགུལ་ཐེབས་བཞིན་བཤད།

ན་ནིང་ཟླ་7པར་ཏ་ཧྲེར་ཀན་ཏི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་བཟོ་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་དངོས་་་་

སུ་ལས་མཇུག་འགྲིལ་ཞིང་། རྣམ་གྲངས་དེ་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་གཟིགས་སྐྱོང་དངུལ་་་་་
བུན་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་དངུལ་ཁང་གིས་མ་དངུལ་་་་
བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་གློག་ཤུགས་འཛུགས་སྐྲུན་ཚོགས་པ་ཁྲེང་ཏུའུ་རྩད་ཞིབ་་་་་་་
ཇུས་འགོད་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་འགན་གཙང་བླངས་ནས་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད་
འཁོར་སྐྱོད་སྲུང་སྐྱོང་གི་འགན་འཁུར་གྱི་ཡོད། མིག་སྔར་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་བཟོ་གྲྭ་་་་་
དེས་རྒྱལ་ས་ཏ་ཁ་ཡི་ས་ཁུལ་མང་པོའི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ནས་གྲོང་མི་ཁྲི་
500ཙམ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་ཡོད། བྷང་ག་ལའི་ཙུང་ལི་ཞེ་ཧོ·ཧ་ཤིས་ནཱ་ཡིས་ལས་མཇུག་་་་་་་་་་
འགྲིལ་བའི་མཛད་སྒོའི་ཐོག་རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པ་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་དེང་རབས་ཅན་་་་་
གྱི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་མ་ལག་དེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཆུ་མཁོ་འདོན་ཡུན་རིང་བརྟན་པོ་ཡོང་་་་་་
བར་གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་བཟོ་གྲྭ་དེ་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་་་
འགོ་ཚུགས་པ་ནི་བྷང་ག་ལའི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་མ་ལག་གི་སྤྱིའི་འཆར་འགོད་ལག་་་་་་་
བསྟར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། དེས་འབྲེལ་ཡོད་ས་ཁུལ་གྱི་གཙང་ཆུའི་སྤུས་་་

ཚད་དང་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་སོགས་ཐད་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་རྒྱུ་རེད་་་་་་
ཅེས་བཤད།

བྷང་ག་ལར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཡའོ་ཝུན་གྱིས་གཙང་་་་་་
ཞིང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཛམ་གླིང་བསྐྲུན་རྒྱུ་ནི་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་་་་་་་་་་་་
གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུགས་པའི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། འཁོར་སྐྱོད་བྱས་
པ་ནས་བཟུང་ཏ་ཧྲེར་ཀན་ཏི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་བཟོ་གྲྭས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་་་་་་
བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་བྱེད་ཚད་ཏུན་དུང་ཕྱུར་2.6ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དང་ཆུའི་་་་་་་་
སྤུས་ཚད་དང་དེ་བཞིན་འདམ་རྫབ་མེ་བསྲེགས་གཙང་བཟོའི་དུ་བ་ཕྱིར་འབུད་ཀྱི་་་་
ཚད་གཞི་དེ་གན་རྒྱའི་ཚད་གཞི་ལས་ལེགས་པ་ཡོད་པས་ས་གནས་དེ་གའི་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་ཡོད་པ་རེད། གཞན་ཡང་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་སྐྲུན་་་་
འགན་འཁུར་བའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་བྷང་ག་ལ་ཕྱོགས་ལ་ལས་ཞུགས་ལས་གནས་ཁྲི་་་་
55ཙམ་དང་མ་འཇོག་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་བཅུ་ཕྲག་གཏོད་ཡོད་པ་རེད།

བྷང་ག་ལའི་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་དང་གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་དང་མཉམ་་་་་་་་
ལས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཐ་ཙིས་ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་དང་ལག་རྩལ་གྱིས་བྷང་ག་ལའི་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བས། ཀྲུང་གོས་བྷང་ག་ལར་རྒྱབ་་་་་
སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། “ཀྲུང་གོས་བྷང་ག་ལར་ཕུགས་་་
འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱེད་རོགས་བྱེད་བཞིན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（མཚམས་གཅོད་དང་བསྟན་བཟང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）⇑ འདི་ནི་བྷང་ག་ལའི་ཏ་ཧྲེར་ཀན་ཏི་བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་བཟོ་གྲྭ་ཡིན་པ།

“ཀྲུང་གོས་བྷང་ག་ལའི་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱེད་རོགས་བྱེད་བཞིན་པ”
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། སུན་ཀོང་ཡུང་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་
4ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་
ཆར་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨྱན་སྦྱོར་འགའ་ཞིག་གིས་ཀྲུང་་
གོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོའི་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་་་་་་་
འབྱོར་འཁོར་སྐྱོད་ཀྱི་གྲངས་གཞི་གཙོ་བོ་སོགས་ལ་་
དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་སྐོར་ལ། ཚེས་17ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་་་
པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ལིན་ཅན་གྱིས། འདི་ལོ་ཀྲུང་་་་་
གོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་དམིགས་ཚད་ཁག་འགོ་ཡག་་་
པོ་ཚུགས་ཡོད། ཉེ་དུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་་་་་
ཀྲུང་གོར་ལྟ་སྟངས་ཡག་པོ་འཛིན་མཁན་ཇེ་མང་དུ་
འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ལ། ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཡིད་་
ཆེས་བྱེད་ཤུགས་ཀྱང་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ཅེས་་་་་
བརྗོད།

ལིན་ཅན་གྱིས། རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་་
ཀྱིས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པའི་གྲངས་གཞི་གཞིར་་་་
བཟུང་། འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོར་ཀྲུང་གོའི་་
རྒྱལ་ནང་གི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་5.3%འཕར་ཞིང་། འཕར་་་་་་་
སྣོན་དང་། ལས་ཞུགས། དངུལ་ལོར་འགྲེམས་་་་་་་
ཐལ་ཤེར་བ། རྒྱལ་སྤྱིའི་གཏོང་ཡོང་བཅས་གཞི་་་་་་
ཆེའི་དམིགས་ཚད་ཆེན་པོ་བཞི་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བརྟན་་
པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པ་དང་། གཏན་འཇགས་རྒྱུ་་
ནོར་ལ་མ་དངུལ་གཏོང་བའི་འཕར་ཚད་ལོ་གོང་་་་་
མའི་ལོ་ཧྲིལ་པོ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་1.5འཕར་བ།
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཛད་རྫས་དང་ཞབས་ཞུ་སིལ་ཚོང་་་་་
བསྡོམས་འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་4.7%དང་་་་་་་་
10%སོ་སོར་འཕར་བ། ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་་་
གྱི་འཕར་ཚད་དུས་ཚིགས་6ཚུན་གྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་་

པ་བཏོད་པ། གྲོང་མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་
ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་6.2%འཕར་ཡོད། ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་དམིགས་ཚད་ཁག་རྒྱུན་་་་་་་་་་་
མཐུད་འཕར་ཏེ་འགོ་ཚུགས་མ་ཐག་བརྟན་ཐོག་་་་་་
ཡར་འཕེལ་བྱུང་ནས་འདི་ལོའི་འགོ་བཙུགས་བཀྲ་་་
ཤིས་བྱུང་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ལིན་ཅན་གྱིས“ཉེ་དུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་
ཐོག་ཀྲུང་གོར་ལྟ་སྟངས་ཡག་པོ་འཛིན་མཁན་ཇེ་་་་་
མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ལ། ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་་
ལ་ཡིད་ཆེས་བྱེད་ཤུགས་ཀྱང་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་
པ་ང་ཚོར་ཡང་དོ་སྣང་བྱུང”ཞེས་བརྗོད་པ་དང་།
ཁོང་གིས། ཨེ་ཤེ་ཡ་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་དང་།
ཀའོ་ཧྲེང་། མོ་ཀེན་ཧྲི་ཏན་ལི་སོགས་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་
དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་འདི་ལོའི་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་་་
འབྱོར་འཕར་ཚད་ཀྱི་སྔོན་དཔག་གཅིག་རྗེས་་་་་་་་་་་
གཉིས་མཐུད་ངང་མཐོ་རུ་བཏང་བ་དང་། ཨེ་ཤེ་་་་
ཡ་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་གིས་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་་་་
བྱས་པའི《2024ལོའི་ཨེ་ཤེ་ཡའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
རྒྱང་ལྟ》ཞེས་པའི་སྙན་ཞུའི་ནང་2024ལོ་ནས་་་་་་་
2025ལོར་ཀྲུང་གོས་ཨེ་ཤེ་ཡའི་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་
བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕར་བར་་་
ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་ཚད་46%ཟིན་ནས་མུ་མཐུད་་་
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་དཔལ་འབྱོར་འཕར་བར་ལེགས་་་་་་
སྐྱེས་ཆེ་ཤོས་འབུལ་བའི་དཔལ་འབྱོར་སྒྲིག་གཞིར་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པའི་སྔོན་དཔག་བྱས་ཡོད་ཅེས་་་
བརྗོད།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

ཕྱི་འབྲེལ་པུས་བསྟན་དོན།
ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་འགོ་བཙུགས་བཀྲ་ཤིས་བྱུང་བས་རྒྱལ་སྤྱིའི་

སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོར་ཡིད་ཆེས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཐ་་་་་་
པིལ་སི་ནས་ཟླ་4ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་14ནས་17ཉིན་བར
“འཇོར་ཇི་ཡའི་ཕུགས་འདུན－དམངས་གཙོའི་་་
འཇོར་ཇི་ཡ”ཏང་གི་གདན་ཞུས་ལྟར། ཀྲུང་གུང་་་
ཀྲུང་དབྱང་ཕྱི་ཕྱོགས་འབྲེལ་གཏུག་པུའི་པུའུ་ཀྲང་་
གཞོན་པ་ཁྲེན་ཀྲོའུ་ཡིས་ཀྲུང་གུང་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་་་་་
པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་འཇོར་ཇི་ཡར་འཚམས་འདྲི་བྱས་་་་་
པ་རེད། དེའི་རིང་འཇོར་ཇི་ཡ་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་་
ཙུང་ལི་ཁོའོ་པ་ཤིས་ཙེ་དང་ཐུག་འཕྲད་བྱས་པ་་་་་་་
དང་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པས་འཇོར་ཇི་ཡའི་དམངས་་་་་་
གཙོ་ཏང་གི་ཀྲུའུ་ཞི་ཅ་ལི་པ་ཧྲི་ཝེ་ལི་དང་། འཇོར་
ཇི་ཡའི་གྲོས་དཔོན་ཕ་ཕུའུ་ཨ་ཧྲི་ཝེ་ལི། ཙུང་ལི་་་་་་
གཞོན་པ་དང་པོ་ཏ་ཝེ་ཐཱ་ཧྲི་ཝེ་ལི། ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་་

ཀྲང་ཏར་ཆ་ཧྲི་ཝེ་ལི་སོགས་དང་ཐུག་འཕྲད་བྱས་་་་
ནས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་
གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་
པ་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་གསར་ཤོས་དྲིལ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་དང་ངོ་སྤྲོད་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་དང་ཏང་
དབར་གྱི་འགྲོ་འོང་དང་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་མཉམ་
ལས་ཐད་བསམ་འཆར་བརྗེ་རེས་བྱས་པ་རེད།
འཇོར་ཇི་ཡ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གུང་དང་འགྲོ་འོང་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས། ཇོ་ཀྲུང་འཐབ་ཇུས་རོགས་་
ཟླའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་
གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གུང་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པས་འཇོར་ཇི་ཡར་འཚམས་འདྲི་བྱས་པ།

ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཉོ་སྒྲུབ་བྱས་ནས་བསྐྱར་སྒྲིག་བྱས་པའི་ཧ་སག་སི་ཐན་གྱི་རླངས་འཁོར་ཐོན་སྐྱེད་ལྷུ་སྒྲིག་
ཁེ་ལས་ཆེ་ཤོས་ཨ་ལུར་ཚོགས་པའི་ཕྱིར་འཚོང་བསྡོམས་འབོར་ལོ་བསྟུད་མར་ཆེས་ཆེར་འཕར་ནས་རླངས་འཁོར་་་་་་
ཐོན་ཚད་དེ་2020ལོའི་ཁྲི་4ནས་2023ལོའི་ཁྲི་9བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། མིག་སྔར་ཧ་སག་སི་ཐན་གྱི་ལོའི་རླངས་་་
འཁོར་སྣ་ཚོགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་60%ཡན་དང་ཁྲོམ་ར་བཟུང་ཚད་ལོ་ལྟར་40%ཡན་ཟིན་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ཡོད། 2019ལོའི་ཟླ་5པར་ཐུང་ཡུང་ལག་་་་་་་
རྩལ་ཀྲུང་གོ་རླངས་འཁོར་ཚོགས་པ་དང་ཨན་ཧུའེ་ཅང་ཧོའེ་རླངས་འཁོར་ཚོགས་པ་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་་་་་་་་
མཉམ་དུ་ཨ་ལུར་ཚོགས་པ་ཉོ་བསྒྲུབ་བྱས་ཡོད། གསར་འགོད་པ། ལི་ཆང་།

ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཧ་སག་སི་ཐན་གྱི་རླངས་འཁོར་ཐོན་ལས་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་རམ་འདེགས་བྱས་པ།

⇑ འདི་ནི་ཨ་་་་་་་་
ལུར་ཚོགས་པའི་ཕྱིའི་་་་
རྣམ་པ་ཡིན་པ།

⇐ འདི་ནི་བཟོ་་
པས་འཁོར་ཁང་དུ་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་གྱི་ལྷུ་་་་་་་་
ལག་སྒྲིག་བཞིན་པ།

སུན་ཧའོ་ཞུའེ་་་་
ཡིས་པར་བླངས།


