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འཛམ་གླིང་ཉ་ལས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་ནང་གི་གསོ་སྤེལ་ཐོན་ཚད་་
ཉ་འཛིན་ལས་རིགས་ལས་བརྒལ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཐོག་མ་དེ་ཡིན་པའི་་་་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་སྐམ་སའི་དབུས་ཁུལ་གྱི་ཆུ་བོ་དང་། མཚེའུ། ཆུ་མཛོད།
རྫིང་བུ་སོགས་ཆུ་ཁོངས་ཀྱི་གྲམ་ཐང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་དུང་ཕྱུར་5.5ཟིན་་་་་་་
ནས། གསོ་སྤེལ་ཐོན་སྐྱེད་ལ་འཚམ་པའི་སྐམ་སའི་དབུས་ཁུལ་གྱི་ཆུ་་་་་་་
ངོས་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་དུང་ཕྱུར་1ཙམ་ཡོད་ལ། ཉ་འཛིན་པར་འཚམ་པའི་་་་
ཆུ་ཁོངས་རྒྱ་ཁྱོན་ཡང་ཆེན་པོ་ཡོད། “ཉ་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཟས་སྣ་་་་་་་
ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ལག་ལེན་བསྟར་བར་རྨང་གཞི་དང་ལེགས་ཆ་ལྡན་ལ།
མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཡང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད”ཅེས་ཞིང་ལས་་་་་
གྲོང་གསེབ་པུའི་ཉ་ལས་ཉ་སྲིད་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ལིའུ་ཤིན་ཀྲུང་་
གིས་བཤད། ས་གནས་ཁག་གིས་གྲངས་འབོར་དང་སྤུས་ཚད་གལ་ཆེ་་་་་
མཉམ་འཛིན་དང་། ཐོན་སྐྱེད་དང་སྐྱེ་ཁམས་མཐུན་སྦྱོར། འཕེལ་རྒྱས་
དང་བདེ་འཇགས་སྤྱི་འདོམས་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། མྱུར་་་་་་་
ཚད་གཞི་ཁྱོན་ཅན་ནས་སྤུས་ཚད་ཕན་འབྲས་ཅན་དུ་འགྱུར་མགྱོགས་་་་་
སུ་བཏང་སྟེ། ཐོན་ལས་སྐྱེ་ཁམས་ཅན་དང་། ལེགས་བསྡུས་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
གཉེར་ཅན། རིག་ནུས་ཅན་བཅས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་་་་
རུ་བཏང་ཡོད།

རྫིང་བུར་གསོ་སྤེལ་དང་། སྐམ་ས་དང་ཉེ་བའི་རྒྱ་མཚོར་གསོ་་་་་་་་་

སྤེལ། དེ་བཞིན་རང་བྱུང་གི་འཛིན་སྟངས་བཅས་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་ཆུའི་་་་
ཐོན་རྫས་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་བྱེད་པའི་གཞི་གདན་ཞིག་ཡིན་ཞིང་།
སྤྱི་འབོར་ལ་བལྟས་ཚེ། 2023ལོར། རང་རྒྱལ་གྱི་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་ཆུའི་་་་་་་
ཐོན་རྫས་སྤྱིའི་ཐོན་ཚད་ཏུན་ཁྲི་7100ཟིན་པ་དེ་ལོ་གོང་མ་ལས་3.4%
འཕར་བའི་ཁྲོད་གསོ་སྤེལ་ཐོན་ཚད་ཀྱིས་81.9%བཟུང་ཡོད། མི་རེའི་
ཆ་སྙོམས་ལ་བལྟས་ཚེ། མི་རེས་ཆ་སྙོམས་ཆུའི་ཐོན་རྫས་སྤྱི་རྒྱ་48ལྷག་་་་
ཙམ་བཟུང་ཡོད། ཐོན་རྫས་ཀྱི་རིགས་ལ་བལྟས་ཚེ། ཆུའི་ཐོན་རྫས་་་་་་་་
གསོ་སྤེལ་རིགས་300ཡན་ཟིན་ཡོད།

དེང་རབས་གསོ་སྤེལ་སྔར་བས་ལྷད་མེད་དང་ཞིབ་་་
བསྡུས་ལེགས་གཉེར་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ།

སྤུས་ལེགས་ཐོན་རྫས་རིགས་འདེམས་གསོ་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་
བཏང་ཞིང་། 2022ལོའི་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་བཟོ་གྲྭ་ཅན་གྱི་ཆུའི་ཐོན་་
རྫས་གསོ་སྤེལ་གྱི་ཆུ་གཟུགས་སྨི་རྒྱ་དཔངས་གྲུ་བཞི་དུང་ཕྱུར་1ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་ཟིན་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་སུ་སྔ་རྗེས་སུ་ཆུའི་ཐོན་རྫས་སྣ་ཚོགས་གསོ་་་
སྤེལ་བྱེད་མཁན་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་་་་
རིམ་པའི་ཆུའི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྔར་ཡོད་སོན་བཟང་ར་བ་101ཟིན་ནས་ཉ་

དང་། ཞ་སྨི། སྡིག་སྲིན་བཅས་ཡོངས་ཁྱབ་ཐུབ་ཡོད།
སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་བས་མངོན་གསལ་དོད་དུ་ཕྱིན་ཞིང་།

2023ལོའི་ལོ་མཇུག་བར། རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཁྱོན་ཆུའི་ཐོན་རྫས་བདེ་་་་་་་་
ཐང་གསོ་སྤེལ་དང་སྐྱེ་ཁམས་གསོ་སྤེལ་གྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་289བཙུགས་་་
པ་དང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་2927ཟིན་ནས། ས་གནས་དེ་གའི་ཁྱད་ཆོས་་་་་་
དང་འཚམ་པའི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་ཐང་གི་གསོ་སྤེལ་རྣམ་པ་དང་སྤུས་་་་་་་་་་་
ལེགས་གསོ་སྤེལ་ཆུའི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་དང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་མ་ལག་བཙུགས་ཡོད།《རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྦགས་བཙོག་་་་་་་་་་་
འབྱུང་ཁུངས་ཡོངས་བཤེར་ཐེངས་གཉིས་པའི་སྤྱི་བསྒྲགས》ལས་མངོན་
པར། 2007ལོ་དང་བསྡུར་ན་ཆུ་ཐོན་རྫས་གསོ་སྤེལ་གྱི་རྫས་འགྱུར་་་་་་་
ཐད་གསོ་རླུང་དང་། ཏན་རྒྱུ། ལིན་རྒྱུ་བཅས་ཀྱི་ཚན་པའི་ཐོན་ཚད་་་་་་
འབུད་ཚད་20.0%དང་། 23.8% 30.7%བཅས་སོ་སོར་དམའ་་་
རུ་ཕྱིན་ཡོད།

བར་སྟོང་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་ནས་རྒྱ་མཚོར་ཕྱོགས་པའི
“མཛོད་ཁང་སྔོན་པོ”བསྐྲུན་པ།

དེང་རབས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་འབྲོག་རའི་གཞི་ཁྱོན་རགས་ཙམ་ཆགས་་་་
ཤིང་། 2023ལོར་རང་རྒྱལ་གྱིས་ཉ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁ་གསབ་མ་་་་་་

དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3.9སྤྱི་འདོམས་བྱས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་
རྒྱ་མཚོའི་འབྲོག་རའི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་39སྐྲུན་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་་་་་་་་་
དང་། མིག་སྔར་རྒྱ་མཚོའི་འབྲོག་ར་300ལྷག་ཙམ་བསྐྲུན་ཡོད། ཚོད་་་
རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། བསྐྲུན་ཟིན་པའི་རྒྱ་མཚོའི་འབྲོག་རར་ལོ་་་་་
རེར་ཐཱན་འདུས་ཚད་ཏུན་ཁྲི་56ཟིན་པ་དང་། ཏན་འབུད་ཚད་ཏུན་་་་་
ཁྲི་4.9དང་ལིན་འབུད་ཚད་ཏུན་2000ལྷག་ཙམ་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ནས།
ལོ་རེར་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1700ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་་
ཡོད།

ཀྲུང་གོ་ཆུའི་ཐོན་རྫས་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ཉ་ལས་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་འཐབ་ཇུས་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཞུས་ལེ་ཅུན་གྱིས།
འཛད་སྤྱོད་པའི་སྤུས་ལེགས་ཆུའི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དེ་བས་་་་་་་་་་་་
ལེགས་པ་སྐོང་ཆེད། ཕྱོགས་གཅིག་ནས་སྤུས་ལེགས་ཆུའི་ཐོན་རྫས་་་་་་་་་
རིགས་གསོ་སྤེལ་དང་། རིན་ཐང་མཐོ་བའི་སྤུས་ལེགས་གྲགས་ཅན་གྱི་་་་
ཐོན་རྫས་ཁྱབ་གདལ། གསོ་སྤེལ་ལག་རྩལ་མཐོར་གཏོང་སོགས་ཀྱི་བྱེད་
ཐབས་བརྒྱུད། ཆུའི་ཐོན་རྫས་གསོ་སྤེལ་རིགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་་་་་
ལུགས་མཐུན་བྱས་ཏེ་སྤུས་ལེགས་ཆུའི་ཐོན་རྫས་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་མང་དུ་་་་
གཏོང་དགོས་པ་དང་། ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ནས་ཆུའི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་གྲང་་་་
ཕྲེང་ཟོག་འགྲེམས་ཐབས་ལམ་གཏོད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། ནུབ་རྒྱུད་
ས་ཁུལ་གྱི་ཆུའི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་སྔར་བས་རྒྱ་ཆེར་བཏང་་
ནས“ཆུའི་ཐོན་རྫས་ཐོན་ཡུལ་དང་། ཟོག་འགྲེམས་རྟེན་གཞི། ཕྱིར་་་་་་
ཚོང་ས་ཁུལ”བཅས་ཀྱི་གྲང་ཕྲེང་ཟོག་འགྲེམས་ཐབས་ལམ་མགྱོགས་་་་་་་
མྱུར་གཏོད་དགོས་ཞེས་བརྗོད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རང་རྒྱལ་གྱི་ཆུ་ཐོན་གསོ་སྤེལ་རིགས་300ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཡུས་ཅིན་ཤན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་་་
18ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྗིད་ཚད་་་་
ཏུན་5000ཙམ་ཡོད་པའི་ཟོག་འདྲེན་རླངས་འཁོར་ཆེ་གྲས་
136ཐེག་པའི་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཀྲུང་གོ་འགྲིམ་་་་་་་་་་་
འགྲུལ་མཚོ་འགྲུལ་ཅུས་གཉིས་པས་བསྐྲུན་པའི་ཧྲེན་ཀྲེན་་་་་་
ནས་ཀྲུང་ཧྲན་ལམ་ཆེན་གྱི་ལིང་ཏིང་རྒྱ་མཚོའི་ཟམ་ཆེན་གྱི་་་
ཐེག་ཚད་ཚོད་ལྟ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དེ་ནི་འཛམ་གླིང་ཐོག་་་

མཚོ་སྒྲོལ་འཕྲེད་བཅད་དཔྱང་ཟམ་ཐོག་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་་་་་་
བའི་ཐེག་ནུས་ཚོད་ལྟ་ཐོག་མ་དེ་རེད།

ཐེག་ནུས་ཚོད་ལྟ་ནི་ཟམ་ཆེན་ཐོག་འཁོར་རིགས་་་་་་་་
ཤར་གཏོང་མ་བྱས་གོང་ངེས་པར་དུ་བརྒྱུད་དགོས་པའི་་་་་
འགག་རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་ཤིག་ཡིན་པ་དེར་མི་འགུལ་ཐེག་་་་་་་་་
ཚད་ཚོད་ལྟ་དང་འགུལ་བའི་ཐེག་ཚད་ཚོད་ལྟ་གཉིས་་་་་་་་་
ཡོད་ཅིང་། རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་རྗེས་ཀྱི་ཐེག་་་་་

ཚད་གནས་ཚུལ་འདྲ་བཟོ་བྱས་པ་བརྒྱུད། ས་གནས་ས་་་་་
ཐོག་ཏུ་ཟམ་པའི་ཆ་ཤས་ཁག་གི་གྲངས་གཞི་ཚད་ལེན་་་་་་་
ཚོད་ལྟ་བྱས་ནས། ཟམ་པའི་ཐེག་ནུས་ཇུས་འགོད་ཀྱི་་་་་་་་་
བླང་བྱ་དང་དེ་བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་ཚད་ལྡན་བླང་བྱ་དང་་་་
མཐུན་མིན་བརྡར་ཤ་བཅད་དེ་སླད་ཕྱིན་གྱི་ཡུན་རིང་་་་་་་་་
སྐྱོན་བྲལ་གྱི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལ་ཐོག་མའི་གྲངས་གཞི་་་་་་་
མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཧྲེན་ཀྲེན་ནས་ཀྲུང་ཧྲན་བགྲོད་ལམ་གྱི་ཟམ་ཆེན་ལས་གྲྭའི་ཐེག་ཚད་ཚོད་ལྟ་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ།

↑འདི་ནི་ཧྲེན་་
ཀྲེན་ནས་ཀྲུང་ཧྲན་་་་་་
བགྲོད་ལམ་གྱི་ལིང་་་་་་
ཏིང་རྒྱ་མཚོའི་ཟམ་་་་་་
ཆེན་ཡིན་པ།

→ འདི་ནི་ཟླ་་་
4ཚེས་17ཉིན་གྱི་་་་་་་་་
དགོང་མོ་ལིང་ཏིང་རྒྱ་
མཚོའི་ཟམ་ཆེན་ཐོག་་
མི་འགུལ་ཐེག་ཚད་་་་་་
དང་འགུལ་བའི་ཐེག་་
ཚད་ཚོད་ལྟ་བྱེད་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) གཞི་རིམ་གྱི་རྨང་
གཞི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ། དམག་དཔུང་ཚད་མཐོའི་་་་་་་་་་་་
གཅིག་སྡུད་གཅིག་གྱུར་དང་བདེ་འཇགས་་་་་་་་་་་་
བརྟན་ལྷིང་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་པ་དང་།
དམག་དཔུང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་རྣམ་པ་གསར་པ་་་
ཧུར་ཐག་གཏོད་པ། ཏང་དང་མི་དམངས་ཀྱིས་་་
སྤྲད་པའི་ལས་འགན་ཁག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་་་་་་་་་
ལེགས་འགྲུབ་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་་་་་་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

ལི་ཝུའེ་ཡིས་ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་དཔུང་་་་་་
སྡེའི་ཚབ་ཞུས་ནས་གཏམ་བཤད་སྤེལ་ཏེ། ཀྲུའུ་་་
ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་ལག་་་་་་་་་
བསྟར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་ཏང་ཀྲུང་་་་་་་
དབྱང་དང་། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད། ཀྲུའུ་ཞི་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་བཅས་ཀྱི་བཀོད་འདོམས་ལ་མཐའ་་་
གཅིག་ཏུ་ཉན་པ་དང་། དམག་གྲབས་དམག་་་་་་་
རྒྱག་ལ་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། ལྷག་་་
བསམ་རྣམ་དག་གིས་འགན་འཁྲི་སྒྲུབ་པ་བཅས་་་
བྱས་ཏེ་ཏང་དང་མི་དམངས་ཀྱི་མངགས་བཅོལ་་་
ཟབ་མོ་ཆུད་ཟོས་གཏན་ནས་གཏོང་གི་མིན་ཞེས་་
བཤད།

ཚོགས་ཆེན་བརྗིད་ཉམས་ལྡན་པའི་དམག་་་
གླུའི་ཁྲོད་མཇུག་འགྲིལ་ཞིང་། དེ་རྗེས་ཞི་ཅིན་་་་་་
ཕིང་གིས་ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེའི་འགོ་་་
ཁྲིད་ཚན་ཁག་གི་ཁོངས་མི་དང་མཇལ་འཕྲད་་་་་་་
གནང་བ་དང་འབྲེལ་ཚང་མ་དང་དྲན་རྟེན་སྐུ་་་་་་
པར་ཡང་བསྐྱོན་པ་རེད།

ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེ་འཛུགས་་་་་་་
པའི་ཚོགས་ཆེན་ཐོག ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་
སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་ཀྲུང་དབྱང་དམག་དོན་་
ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཀྲང་ཡིའུ་ཞ་ཡིས། ཞི་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་ཆོག་མཆན་བཀོད་ནས་སྤྲད་་་་་་་་་་་
གནང་བའི་ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེ་་་་་་་་་་་

འཛུགས་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་དབྱང་དམག་དོན་ཨུ་་་
ལྷན་གྱི་བཀའ་རྒྱ་དང་། ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་་་་་་
དཔུང་སྡེའི་འགོ་ཁྲིད་ཚན་པའི་ཁོངས་མིའི་ལས་་་
འགན་འཁུར་རྒྱུའི་བཀའ་རྒྱ། ཏང་ཨུད་རྒྱུན་་་་་་་་
ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཙུགས་པའི་བརྡ་ཐོ་་་་་་་་་་
བཅས་སྒྲོག་སྦྱངས་གནང་བ་དང་། ཀྲུང་གུང་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་ཀྲུང་་་་་་
དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཧོ་ཝུའེ་་་་་་
ཏུང་གིས་ཚོགས་ཆེན་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

ཀྲུང་དབྱང་དམག་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཨུ་ཡོན་་་་་
ལིའུ་ཀྲེན་ལི་དང་། མེའོ་ཧྭ། ཀྲང་ཧྲེང་མིང་་་་་་་་་
བཅས་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཞུགས་ཡོད་པ་དང་། དམག་
དོན་ཨུ་ལྷན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་པུའུ་ཨུད་ཁག་དང་།
དམག་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་་་
ཁག དམག་ཁུལ་ཁག དམག་དཔུང་ཁག་གི་་་་་་་
དཔུང་རིགས། དམག་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཐད་་་་་་་་་་་
གཏོགས་སྡེ་ཚན་ཁག དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་དཔུང་
སྡེའི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་བཅས་་་་
དང་། དམག་དཔུང་ཁག་གི་དཔུང་རིགས་དང་་་
དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་དཔུང་སྡེའི་དཔོན་དམག་གི་་་
འཐུས་མི། ཞི་ལས་སྒྲུབ་མཁན་སོགས་ཚོགས་་་་་་་་
ཆེན་ལ་ཞུགས་ཡོད།

ཀྲུང་དབྱང་དམག་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་གཏན་་་་་་
འབེབས་ལྟར་གསར་དུ་བཙུགས་པའི་ཆ་འཕྲིན་་་་
རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེར་ཀྲུང་དབྱང་དམག་དོན་་་་
ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཐད་ཀར་འགོ་ཁྲིད་དང་བཀོད་་་་་་་་་་
འདོམས་བྱ་རྒྱུ་དང་དུས་མཚུངས། འཐབ་ཇུས་་་་
རོགས་སྐྱོར་དཔུང་སྡེའི་ཨང་རྟགས་མེད་པ་་་་་་་་་་་
བཟོས་ནས་དམག་དོན་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་་་་
དཔུང་སྡེ་དང་དྲ་རྒྱའི་བར་མཐོངས་དཔུང་སྡེའི་་་
འགོ་ཁྲིད་དོ་དམ་གྱི་འབྲེལ་བ་ལེགས་སྒྲིག་འོས་་་་་་
འཚམ་བྱ་རྒྱུ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་
བྱས）

ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་ཆ་འཕྲིན་རོགས་སྐྱོར་
དཔུང་སྡེ་འཛུགས་པའི་ཚོགས་ཆེན་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཐོན་ལས་དང་་་་་་
པོའི་གློག་སྤྱོད་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་
288ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་9.7%འཕར་
བ་དང་། ཐོན་ལས་གཉིས་པའི་གློག་སྤྱོད་ཚད་ཆུ་
ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་15056ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་
མཚུངས་ལས་8%འཕར་བ། ཐོན་ལས་གསུམ་་་་
པའི་གློག་སྤྱོད་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་
4235ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་14.3%
འཕར་བ། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་་་་་་་
མིའི་འཚོ་བའི་གློག་སྤྱོད་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་
ཕྱུར་3794ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་12%
བཅས་འཕར་ཡོད།

དུས་ཚིགས་དང་པོར་བཟོ་ལས་ཐོན་སྐྱེད་་་་་་
བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་བྱུང་བ་དང་ཐོན་སྐྱེད་་་་་་་
ནུས་ཤུགས་གསར་མས་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་ལ་་་
སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པས་འབྲེལ་ཡོད་ལས་རིགས་ཀྱི་གློག་་
སྤྱོད་ཚད་ཅུང་མགྱོགས་པོ་འཕར་བར་སྐུལ་ཁྲིད་་་
ཐུབ་ཡོད། ཀྲུང་གོ་གློག་ཤུགས་ཁེ་ལས་མཉམ་་་་་་་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་་་་་་་་
པར། དུས་ཚིགས་དང་པོར་ལག་རྩལ་མཐོ་བ་་་་་་་
དང་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་གློག་སྤྱོད་་
ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་14.5%འཕར་ཡོད།
འཛད་སྤྱོད་དངོས་རྫས་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་་་
གློག་སྤྱོད་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་10.3%

འཕར་ཡོད། ནུས་གྲོན་ཆེ་བའི་ལས་རིགས་ཆེ་་་་་་་
གྲས་བཞིའི་གློག་སྤྱོད་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་
3.4%འཕར་བ་དང་། འཕར་ཚད་ལོ་གོང་མའི་
དུས་མཚུངས་དང་དེ་བཞིན་ལོ་གོང་མའི་དུས་་་་་་་
ཚིགས་བཞི་པའི་འཕར་ཚད་ལས་ཅུང་ཆག་ཡོད།

ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་
བརྟན་ཐོག་ལེགས་སྒྱུར་བྱུང་བ་དང་། རྣམ་པ་་་་་་
གསར་པ་དང་ལས་རྣམ་གསར་པས་དཔལ་་་་་་་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྒུལ་ནུས་གསར་པ་བསྣན་་་
ཡོད། དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱིའི་འཛད་སྤྱོད་མཉམ་་་་་་་
འདྲེས་གཏིང་ཟབ་ཐུབ་པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་་
ཐོན་ལས་གསུམ་པའི་གློག་སྤྱོད་ཚད་མགྱོགས་་་་་་་་
མྱུར་འཕར་ཚུལ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པར་སྐུལ་་་་་་་་
ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད། དུས་ཚིགས་དང་པོར་སྡེབ་ཚོང་་་
དང་སིལ་ཚོང་ལས་རིགས་དང་། བོགས་གཏོང་་་
དང་ཚོང་དོན་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས། ཞག་་་་་་་་
སྡོད་དང་བཟའ་བཏུང་ལས་རིགས་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་
གློག་སྤྱོད་ཚད་འཕར་ཚད་15%ལས་བརྒལ་་་་་་་་
ཡོད། གློག་སྒུལ་རླངས་འཁོར་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་པོ་ཕྱིན་པས་དུས་ཚིགས་དང་པོར་གློག་་་
གསོག་དང་གློག་བརྗེའི་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་་་་
ཀྱི་གློག་སྤྱོད་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་70.1%
འཕར་བར་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད། (ཚེ་་་་་་་་་
རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་དབང་གིས་ཞུས)

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཞ་འཁུམས་ཀྱི་ནད་ཕོག་པའི་
གསོས་ཕྲུག་བུ་མོ་དང་། ན་ཚ་ཡོད་པའི་བཟའ་ཟླ། ལོ་ན་་་་་་་
མཐོ་བའི་སྒྱུག་མོ་བཅས་ལ་ལྟ་རྟོག་བྱེད་པའི་ཐད“ཨ་མ་་་་་་་་་་
བཟང་པོ”ཁྲེང་ཧུང་ཤ་ཡིས་བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་ཁྱིམ་མི་ཡོངས་་
ལ་ལྟ་རྟོག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། “ངས་རླབས་ཆེན་གྱི་བྱ་གཞག་གང་
ཡང་བསྒྲུབས་མེད། རྒྱུན་གཏན་གྱི་འཚོ་བའི་ཁྲོད་བརྩེ་བ་་་་་་
ཟབ་མོས་ཁྱིམ་མིར་ལྟ་སྐྱོང་བྱས་ཏེ་སེམས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་

ལས་ཀ་ཚང་མ་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་པ་ཙམ་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་་་་་
གསུང་མ་ཐག་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་ལྟད་མོ་བ་ཚོས་ཐལ་མོ་ཡང་་་་་་་་
ཡང་བརྡབས་ནས་མི་བཟང་ལ་གུས་འདུད་ཞུས་པ་མཚོན།

ད་ཐེངས་ཀྱི་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་དེ་ཀྲུང་དབྱང་ཤེས་
དཔལ་སྲོལ་གཏོད་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་གཙོ་གཉེར་དང་།
ཀྲུང་གོ་བསམ་པའི་དཔལ་ཡོན་དྲ་བ་དང་། གློག་བརྙན་་་་་་་་་
འཕྲིན་ལམ་ལེ་ཚན་ལྟེ་གནས། ཀྲུང་གུང་ཅང་ཤིས་ཞིང་ཨུད་་

དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ། ཅང་ཤིས་ཞིང་ཆེན་ཤེས་དཔལ་སྲོལ་་་་་་་
གཏོད་གཞུང་ལས་ཁང་བཅས་ཀྱིས་སྒྲུབ་འགན་ཁུར་བ། ཀྲུང་་
གུང་ཅིའུ་ཅང་གྲོང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་ཅིའུ་ཅང་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཤེས་དཔལ་སྲོལ་གཏོད་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་་་་་་་་་་་
རོགས་གཉེར་བཅས་བྱས་ཡོད།

(དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དབང་མོས་་་་་
ཞུས)

ཀྲུང་དབྱང་ཤེས་དཔལ་སྲོལ་གཏོད་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་2024ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོའི
“ཀྲུང་གོའི་མི་བཟང་མིང་ཐོ”ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།


