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习近平同加

蓬过渡总统恩圭

马就中加建交50
周年互致贺电

一季度农业

农村经济稳健开

局

“文化中国

行”主题宣传活

动正式启动

一季度货物

和服务贸易顺差

超600亿美元

中国打造绿

水青山 这项拿

了世界第一

外国友人镜

头里的中国“最
佳旅游乡村”
展现乡村全面振

兴的美丽图景

青海全力推

动农牧民和脱贫

人口就业增收

青海：荒漠化

和沙化土地面积

“双下降”
西藏金融业

数字化转型取得

实效

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་སྤྱི་ཐིང་གི་འབྲེལ་
ཡོད་འགན་ཁུར་བས“མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་སྤྱི་ཐིང་གིས
‘མཚོ་སྔོན་གྱི་eལས་ཞུགས’ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ལས་ཀའི་སྤུས་རྟགས་
གཏོད་པར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ནས། ཐབས་མང་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱིས་་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་པ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་་་་་་་་་་
གཞན་སྒྱུར་དང་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་2024
ལོར་མི་ཐེངས་ཁྲི་106ཡན་ལས་ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་ཐུབ་པའི་་་་་
བརྩོན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད། ཉིན་ཤས་གོང་། མི་སྤྱི་་
ཐིང་དང་ཞིང་ཆེན་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་སོགས་སྡེ་ཚན་10ཡི་་་་་་་
མཉམ་དུ་བརྡ་ཐོ་བཏང་ནས། ལོ་འཁོར་མོའི་ཞིང་འབྲོག་པ་་་་་་
དང་དབུལ་སྒྲོལ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་ལས་་་་་་་
དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཤིང་། ས་ཁོངས་སྒྲོལ་བའི་མཐུན་སྦྱོར་་་་་་
ལས་ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། རྒུད་་་་་་་་་
གསབ་ལས་སྤྲོད་ཀྱིས་ལས་ཞུགས་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པ།
རོགས་སྐྱོར་འཁོར་ཁང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་ས་གནས་དེ་་་་་་་
གར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ། སྤྱི་ཕན་རང་བཞིན་གྱི་ལས་གནས་་་་་་
ཡག་པོ་སྤྱད་དེ་དམའ་མཐའི་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ། ངལ་ནུས་་་་་་
སྤུས་རྟགས་སྐྱེད་སྲིང་གིས་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པ། ཁེ་
ལས་ཀྱིས་ལས་མི་སྤྱོད་པ་དང་ལས་གནས་བརྟན་པོས་ལས་་་་་་་་་
ཞུགས་འགན་ལེན་བྱེད་པ། རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་གིས་ལས་་་་་་་་་་
ཞུགས་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པ། ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་གནད་
སྨིན་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ་བཅས་བྱེད་ཐབས་ཁག་8བརྒྱུད་ཞིང་་་
འབྲོག་པ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་ལས་ཞུགས་འབབ་་་་་་་་་་
འཕར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ས་ཁོངས་སྒྲོལ་བའི་ལས་གནས་ཆ་་་་་་་་་་་་

འཕྲིན་མཉམ་སྤྱོད་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནས། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་་་་
གྱི་མང་ཚོགས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་ཆུ་ཚད་དང་འཚམ་པའི་ལས་ཞུགས་
ལས་གནས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་བསྡུ་རུབ་དང་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་ཏེ“གནས་གཏད་གནས”ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་་
ལས་ཞུགས་མི་སྣ་གཞན་སྒྱུར་གྱི་ལས་དོན་སྤེལ་བ་དང་།
དབུལ་སྒྲོལ་མང་ཚོགས་དང་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་རོགས་སྐྱོར་བྱ་་་་་་
ཡུལ་དང་། ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་མི་འབོར་དང་གྲོང་་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་ཡོང་འབབ་དམའ་བའི་མི་འབོར་སྔོན་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་་་་་་
བྱས་ཏེ་རྒུད་གསབ་ལས་སྤྲོད་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་་་་་་་
ཞུགས་པར་སྐུལ་ལྕག་བྱས་ནས། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་འབབ་འཕར་གྱི་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། ལས་ཞུགས་རོགས་སྐྱོར་འཁོར་ཁང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་
དང་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་གཏན་་་་་་་་་
འབེབས་ལྟར་འབྲེལ་ཡོད་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་་་་
བྱས་ཏེ། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་ས་གནས་དེ་
གར་དང་ཐག་ཉེ་སར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་།
ལས་ཞུགས་རོགས་སྐྱོར་འཁོར་ཁང་གཏན་འཁེལ་བྱེད་ཤུགས་་་་
ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཆ་རྐྱེན་ཚང་བའི་ལས་ཞུགས་རོགས་སྐྱོར་་་་་་་་་
འཁོར་ཁང་ལ་གཏན་འབེབས་ལྟར་མ་དངུལ་ཁ་གསབ་སྤྲོད་པ།
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་རང་བཞིན་གྱི་ལས་གནས་གཞི་ཁྱོན་སྤྱིའི་
ཆ་ནས་བརྟན་པོ་ཡོང་བ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་་་
ནགས་སྲུང་དང་ཆུ་བོ་དང་མཚོ་དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་སོགས་གྲོང་་་་་
གསེབ་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་ལས་གནས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཆ་རྐྱེན་ཚང་བའི་་་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་དང་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་རོགས་སྐྱོར་བྱ་་་་་
ཡུལ་སྔོན་ལ་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་པ། ཐོན་ལས་ཀྱི“གནས་་་་་་་་་་་་་་
བཞི”འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གཞིས་ཚུགས་ཏེ་མི་རིགས་དང་། ས་་་་་་་

ཁོངས། ཐོན་ལས་བཅས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི“མཚོ་སྔོན་གྱི་་་
འཐེན་ཐུག”དང“ཚྭ་འདམ་གྱི་འདྲེ་ཚེར་འཐུ་བའི”ངལ་ནུས་་་
སྤུས་རྟགས་སྐྱེད་སྲིང་དང་། སྟོབས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཞིང་ལས་
དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཁྱིམ་ལས་ཞབས་་་
ཞུའི“དཔེ་སྟོན་གཅིག་དང་སྣེ་ཁྲིད་མང་བའི”ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་་་་
སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ལས་་་་་་
ཞུགས་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་དང་ངལ་ནུས་ཡོང་འབབ་མང་དུ་་་་་་
གཏོང་བ། མི་སྤྱིའི་ཞབས་ཞུའི་ཆེད་མི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་གཙོ་
གནད་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་སམ་ཡང་ན་ཚོང་འགུགས་མ་་་
འདྲེན་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་དང་ཁེ་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལས་མི་་་་་
སྤྱོད་པའི་དགོས་མཁོའི་ཆ་འཕྲིན་འགུལ་རྣམ་གྱིས་རྗེས་་་་་་་་་་་་་་
བསྙེགས་བྱས་ནས་ལས་མི་སྤྱོད་པའི་མཛུབ་ཁྲིད་དང་། ལས་་་་་་
གནས་གདན་ཞུ། སྲིད་ཇུས་བདག་སྤྲོད་སོགས“ཁེ་ལས་རེར་་་་
ཐབས་ཇུས་རེའི”ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་གྱིས་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་་་་་་་་
པོས་ལས་གནས་བརྟན་པོའི་ངང་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བར་ནུས་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ། “སྦྲང་ཆར་འཆར་གཞི
+”ཡི་ལས་ཞུགས་སྐུལ་འདེད་བྱ་སྤྱོད་མུ་མཐུད་སྤེལ་བ་དང་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི“ཞིང་པ་གསར་པའི”ཐད་གཏོང་གློག་རྡུལ་ཚོང་
དོན་དང་ཁྱིམ་ལས་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་གསོ་་་་་་
སྦྱོང་བྱས་ཏེ། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་སྤུས་ཚད་དེ་བས་
མཐོ་བའི་ངང་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།
“12+N”སྤྱི་པའི་ལས་ཞུགས་ཞབས་ཞུའི་ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་་་་་་
སྤེལ་ནས“ཟླ་བ་ཚང་མར་བྱེད་སྒོ་ཡོད་པ་དང་། གཟའ་འཁོར་
ཚང་མར་གདན་ཞུ་ཡོད་པ། དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཞབས་་་་་
ཞུ་ཡོད་པ”བཅས་མངོན་འགྱུར་བྱ་རྒྱུ་རེད།

མཚོ་སྔོན་གྱིས་ཞིང་འབྲོག་པ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་ལས་ཞུགས་
འབབ་འཕར་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་་་་་་་་་་
ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། 2023ལོར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་་་་
གྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་་་་་་
དགོངས་པ་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་།
ཞིང་ཨུད་དང་ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ། རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་་་
གླིང་དཔེ་སྟོན་ཞིང་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་སྣེ་་
ཁྲིད་བཅས་བྱས་ཏེ། རི་ཆུ་ནགས་ཞིང་མཚོ་རྩྭ་་
བྱེ་འཁྱགས་བཅས་ལ་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་སྒོ་་་་་་་
ནས་སྲུང་སྐྱོང་དང་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་་་་་་་
ནས་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་པར་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་བཏང་ཞིང་། ལོ་ཧྲིལ་པོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་
ས་ཆ་སྤྱི་ཆིང་ཁྲི་30.3སྔོ་འགྱུར་བྱས་པ་བརྒྱུད།
ཐང་རྒོད་ཅན་དང་བྱེ་ས་ཅན་གྱི་སའི་རྒྱ་ཁྱོན་་་་་
ཆུང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་སུ་རྩྭ་ཐང་
ཕྱོགས་བསྡུས་སྔོ་ཁེབས་ཁྱབ་ཚད་58.12%
ཟིན་ཡོད། དེ་ནི་གསར་འགོད་པར་ཟླ་4ཚེས་་་་
15ཉིན་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་་་
འགྱུར་དང་བྱང་གསུམ་ལས་གྲྭའི་འགག་སྒྲོལ་་་་
དམག་འཐབ་ཀྱི་སྐུལ་སློང་ཚོགས་ཆེན་ནས་་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2023
ལོར་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་དཔེ་སྟོན་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་གསར་པ་བྱུང་་་་་་་་
ཞིང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས《གཙང་་་་་་་་
གསུམ་ཆུ་འགོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་གི་སྤྱིའི་་་་་་་་་་
འཆར་འགོད》ལག་བསྟར་བྱེད་པར་ཆོག་་་་་་་་་་
མཆན་སྤྲད་པ་དང་། མདོ་ལ་རིང་མོའི་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་སྤྱི་གླིང་གི་སྒྲིག་སྲོལ་ལམ་སྲོལ་གསར་་་་་་་་་་
གཏོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ། མཚོ་སྔོན་་་་་་་་
པོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་འཛུགས་གཏོད་ལ་སྐུལ་་་
འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་བ། རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་་་
གཙོ་བོར་བྱས་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་་
མ་ལག་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་ཆགས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་་
སྤྱི་གླིང་འཛུགས་སྐྲུན་དེ་མུ་མཐུད་རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཀྱི་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་ཡོད། “བྱང་་་་་་་་་་་་་་
གསུམ”ལས་གྲྭའི་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་རྒྱག་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྔོན་དུ་ཐང་རྒོད་ཅན་ཕྱོགས་་་་་་་
བསྡུས་འགོག་བཅོས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་་་་་་་་
དང“བྱང་གསུམ”ལས་གྲྭར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི“བསམ་འཆར་གཅིག་དང་ཇུས་་་་་་་
གཞི་གཉིས”བཏོན་པ་དང་། ལོ་ཧྲིལ་པོར་བྱེ་་་་
འགོག་བྱེ་བཅོས་ལས་འགན་སྤྱི་ཆིང་ཁྲི་9.7
བསྒྲུབས་པ་དེ་ལོ་འཁོར་མོའི་དམིགས་ཚད་་་་་་་་
ལས་འགན་གྱི་118%ཟིན་ཡོད། དམངས་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་འོས་འགན་ཤིང་འཛུགས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་

འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ཞིང་། “སྟོན་དཔྱིད་
ནམ་དུས་གཉིས་ཀྱི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་འོས་་་་་་་་
འགན་ཤིང་འཛུགས”དང་། “དམངས་་་་་་་་་་་་
གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་གྱི་ནགས་ཚལ”
“སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་གྱི་ནགས་ཚལ”སོགས་ཀྱི་་་་་
བྱེད་སྒོ་ཧུར་ཐག་སྤེལ་ནས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ལོ་
ཧྲིལ་པོར་སྡོང་ཕྲུག་ཁྲི་1800ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་དང་། མི་ཐེངས་ཁྲི་300ཞུགས་པ།
ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ནགས་ཚལ་གྲོང་རྡལ་4
དང་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ནགས་ཚལ་གྲོང་་་་་་་་་་་
གསེབ་6འཛུགས་གཏོད་བྱས་ཡོད། ཞིང་ཆེན་་
ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་་་་་་
ལྗང་མདོག་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དང་།
ལྗང་མདོག་གྲོང་གསེབ། ལྗང་མདོག་ཁེ་ལས།
ལྗང་མདོག་སྒོ་ར། ལྗང་མདོག་སློབ་གྲྭ། ལྗང་་་
མདོག་ལས་ཁུངས། ལྗང་མདོག་དམར་སྒར་་་་་
བཅས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་་་་་་་་་
ཆེན་བཏང་བ་ལས་སྔོ་འགྱུར་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་་
ཡག་པོ་ཞིག་ཆགས་ཡོད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་ད་དུང“ནགས་་་་
རྩྭ་དཔོན་དང་། ཉེན་རྟོག་དཔོན། ཞིབ་དཔྱོད་་
དཔོན། ཁྲིམས་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང”དང
“ནགས་རྩྭ་དཔོན་དང་། མཚོ་དཔོན”བཅས་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱི་མཉམ་འགུལ་ལམ་སྲོལ་དང་་་་་་་་
ལས་རོགས་ལམ་ལུགས་བཙུགས་པ་དང་།
“2023ལོའི་བསིལ་རླུང”དང“དྲ་ཕུབ”བྱ་་་་་་
སྤྱོད་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་སྤེལ་བ། ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་རང་ཡུལ་གྱི་ཤིང་རིགས་418ཀྱི་
མིང་གཞུང་ཁག་དང་པོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།
ཤིང་བཟང་རིགས་8ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ།
སྔོན་ཐོན་དང་སྤྱོད་གོ་ཆོད་པའི་ཚན་རིག་ལག་་
རྩལ་གྲུབ་འབྲས་22ཐོབ་པ། དཔེ་སྟོན་རྟེན་་་་་
གཞི་11བཙུགས་པ། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ལ་ལོ་་་་་
37བསྟུད་མར་ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་མེ་་་་
སྐྱོན་ཆེན་པོ་དང་མེ་སྐྱོན་ཚབས་ཆེན་བྱུང་མྱོང་་
མེད་པ་རེད།

《མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་གླ་ཚེར་ཐོན་་་་་་་་་་
ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་དང་ནུས་ཆེ་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་ལོ་་་་་་
གསུམ་གྱི་འགག་སྒྲོལ་བྱ་སྤྱོད་ཇུས་གཞི（2023
ལོ་ནས་2025ལོ་བར）》བཀྲམ་ནས་ལག་ལེན་
བསྟར་བ་དང་། ནགས་རྩྭའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་་་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་སུ་བཏང་བ། ཞིང་་་་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་དཔལ་འབྱོར་ནགས་་་་
ཚལ་འདེབས་ཁྱོན་སྤྱི་ཆིང་ཁྲི་5.7ཟིན་པ། ཞིང་་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ལྡན་འདྲེ་ཚེར་མའི་རྟེན་གཞི་་
གཏན་འཁེལ་བྱས་པ། ཁེ་ལས་23གསར་དུ་་་་་
གཏན་འཁེལ་བྱས་པ། གཏན་འཁེལ་བྱས་་་་་་་་་
པའི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ཆིང་ཁྲི་0.55ཟིན་ནས་སྐྱེ་་
ཁམས་དམངས་ཕྱུག་ཐོན་ལས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་་་་་་་་
ལེགས་སུ་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། སྐྱེ་་
ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ཁྲིམས་འཛིན་མཉམ་ལས་་་་་་་་་
ཉམས་གསོའི་རྟེན་གཞི་ཐོག་མ་བཙུགས་པ་་་་་་་་
དང་། “གྱོད་གཞི་ཞིབ་གཅོད་དང་། ཁྲིམས་་་་
འཛིན་དྲིལ་བསྒྲགས། སྐྱེ་ཁམས་ཉམས་གསོ།
ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང”བཅས་ཟུང་དུ་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བའི་ཁྲིམས་འཛིན་སྲུང་སྐྱོང་མ་ལག་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཙུགས་ནས། ཞིང་ཆེན་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་གྱི་འདེགས་་
སྐྱོར་འགན་སྲུང་མ་ལག་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་་་་་་་
ཚང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དབང་་་་་
སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་དུ་ཐང་རྒོད་ཅན་དང་བྱེ་ས་ཅན་དུ་འགྱུར་
བའི་རྣམ་པར་ཚོད་འཛིན་ཡག་པོ་ཐུབ་པ།

● ལོ་ཧྲིལ་པོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཆ་སྤྱི་་་་་
ཆིང་ཁྲི་30.3སྔོ་འགྱུར་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཐང་་་་
རྒོད་ཅན་དང་བྱེ་ས་ཅན་གྱི་སའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཆུང་་་་་
དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་སུ་རྩྭ་ཐང་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་སྔོ་ཁེབས་ཁྱབ་ཚད་58.12%
ཟིན་ཡོད།

● མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་ད་དུང
“ནགས་རྩྭ་དཔོན་དང་། ཉེན་རྟོག་དཔོན། ཞིབ་
དཔྱོད་དཔོན། ཁྲིམས་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང”དང
“ནགས་རྩྭ་དཔོན་དང་། མཚོ་དཔོན”བཅས་་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱི་མཉམ་འགུལ་ལམ་སྲོལ་དང་་་་་་་་
ལས་རོགས་ལམ་ལུགས་བཙུགས་པ་དང་།
“2023ལོའི་བསིལ་རླུང”དང“དྲ་ཕུབ”བྱ་་་་་་་
སྤྱོད་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་སྤེལ་བ།

ཉེ་ཆར། བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་གླིང་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་འདེབས་ཀྱི་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་ལུག་མིག་མེ་ཏོག་གི་མྱུ་གུ་སྤོ་འཛུགས་
ཀྱི་ལས་དོན་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྤེལ་བ་དང་། ལས་ཀའི་ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་དང་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་གཏོང་ཆེད། ཆེད་ལས་ལག་རྩལ་པ་གདན་དྲངས་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་མེ་ཏོག་མྱུ་གུ་སྤོ་འཛུགས་་་་
ལས་དོན་བདེ་བླག་ངང་སྤེལ་ཐུབ་པ་བྱས་ཡོད། མིག་སྔར་སྤོ་འཛུགས་ལས་དོན་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ནས་ལུག་མིག་མེ་ཏོག་གི་མྱུ་གུ་ཁྱོན་50180བཙུགས་ཡོད།

འདི་ནི་ལས་དོན་པས་སྤོ་འཛུགས་བྱས་པའི་ལུག་མིག་མེ་ཏོག་ལ་ཆུ་རྒྱག་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་མཛུབ་་་
ཁྲིད་བྱ་ཡུལ་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་དངུལ་་་
རྩའི་ཚན་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་འཆར་འགོད་དོན་འཁྱོལ་ཧུར་ཐག་་་
དང་། གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་བྱ་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོན་རྫས་
ཞབས་ཞུ་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་འཚོལ་ཞིབ། གྲངས་འཛིན་ལས་་་
གཉེར་གྱི་སྒུལ་ནུས་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། དངུལ་རྩའི་ཞབས་་་་་་་
ཞུའི་སྤུས་ནུས་གཉིས་ཀ་ཆེར་གཏོང་བཅས་བྱས་པས་ཕན་་་་་་་་་་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་་་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་བྱ་ཡུལ་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་
གཞིས་རིག་ནུས་སྲིད་དོན་འཛུགས་སྐྱོང་ནང་ཞུགས་ཏེ་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཚོར་ཞབས་ཞུ་བྱེད་སྟངས་དེ“མང་ཚོགས་ཕར་་་་་་
རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་ཉུང་ཙམ་བྱེད་པ”ནས“དྲ་ཐོག་ནས་སྒྲུབ་་་་་་་་་
པའི”བར་འགྱུར་ལྡོག་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།
ཀྲུང་གོ་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང“རིག་་་་་

ལྡན་གྲོང་ཁྱེར”འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་ཏེ། སྲིད་གཞུང་སྡེ་
ཚན་ལ་དོ་དམ་གྱི་མ་གནས་དམའ་རུ་གཏོང་བ་དང་བཅོས་་་་
སྐྱོང་གི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་འགྲོ་བར་རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད།
འཛུགས་སྐྲུན་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་་་་
གིས་ལྷོ་ནུབ་ས་ཁུལ་གྱི་ཞིང་ཆེན་བསྒྲལ་ནས་ལས་དོན་སྒྲུབ་་་་
པའི་ལས་སྟེགས་བཙུགས་པས“ཁང་པ་ཉོ་བར་སྤྱི་གསོག་མ་་་་
དངུལ་ལེན་པ་དང་འགན་བཅོལ་དངུལ་རེ་ཞུ་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
པ”སོགས་ཞབས་ཞུའི་དོན་གནད་102ཡུལ་གཞན་ནས་་་་་་་་་
སྒྲུབ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། ཀོང་ཏཱ་དངུལ་ཁང་ལྷ་ས་ཡན་ལག་་་་་
དངུལ་ཁང་གིས“ཀོང་ཏཱ་སྤྲིན་ཚོམ་ནས་གྲོན་དངུལ་འཇལ་་་་་
བའི”རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་དུ་
གྲོན་དངུལ་ཚབ་བསྡུའི་རྣམ་གྲངས་60ལྷག་ཙམ་བསྒྲུབས་པ་་
དང་། 2023ལོར་གྲོན་དངུལ་འཇལ་བའི་དངུལ་འབོར་་་་་་་་
གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད།

གཞན་ཡང་། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དངུལ་ཁང་བོད་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་གིས“སྒུལ་བདེའི་དངུལ་་་་་་
རྩའི་ཞབས་ཞུའི་རླངས་འཁོར”ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་ཐག་་

རིང་འབྲོག་ཁུལ་དང་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་་་
སྟབས་བདེ་ལ་མྱུར་བའི་དངུལ་རྩའི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་་་་་་་་
ཡོད། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཡིད་རྟོན་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་་
ལ་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བས་མིག་སྔར་ཁོངས་་
གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མི་སྒེར་གྱི་ཡིད་རྟོན་སྙན་ཞུ་ལེན་སའི་རང་་་་
འགུལ་འདྲི་རྩད་འཕྲུལ་འཁོར་རྫོང་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་མ་ཟད་་
མཐའ་མཚམས་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་དུ་རིམ་བཞིན་ཁྱབ་སྤེལ་་་
བཏང་ཡོད། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་་་་་་་་་་
གཞིའི་ཁ་པར་དངུལ་ཁང་དང་དྲ་ཐོག་དངུལ་ཁང་སོགས་་་
དངུལ་རྩའི་APP“རྒན་རྒོན་ལ་འཚམ་པ”སོགས་སྒྱུར་་་་་་་་་
བཀོད་ཀྱི་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་ཡོད། སྤྱི་་་
པའི་ཞབས་ཞུ་དང་དམངས་ཕན་ཞབས་ཞུ་བསྒྲུབ་ཡུལ་དུ་་་
དྲ་ཐོག་གཏོང་སྤྲོད་ཀྱི་རྩ་གཉིས་བཤེར་རྟགས་ཚོང་དུད་་་་་་་
ཚང་མར་ཁྱབ་པ་དང་། དངུལ་ལེན་ཞབས་ཞུ་གྲོང་ཚོ་ཚང་
མར་ཁྱབ་པ། ཁ་པར་དངུལ་ཁང་དུད་ཚང་ཚང་མར་ཁྱབ་་
པ་བཅས་བྱུང་ཡོད།

(ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་རིང་དང་ཚེ་་་་་་་
ལྷས་ཞུས)

བོད་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་ལས་རིགས་གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་སྒྱུར་ལ་ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པ།


