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འབྲུ་ཆར་འབབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་ས་སྲོས་སུ་ཇ་ལོ་འཐུ་མཁན་ཚོས་ཇ་
ལོ་སོས་པ་སི་རའི་ནང་བླུགས་ཏེ་སྒལ་པར་ཁུར་ནས་གསེར་མདོག་གི་ཇ་་
རི་ནས་འབབ་བཞིན་ཡོད། ཇ་ལོ་བརྔོས་ཚར་མ་ཐག་པའི་ཧྲི་ཁྲུན་ལན་་་
གྱིས་རང་ཁྱིམ་གྱི་ཇ་བཟོ་གྲྭའི་སྒོ་འགྲམ་དུ་ཇ་ལོ་འཐུ་མཁན་རྣམས་་་་་་་་་་
བསྒུགས་ནས་བསྡད་ཡོད།

ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་དང་། རྒྱ་མར་འགྱོགས་པ། གྲིབ་སྐམ་གཏོང་་་
བ་སོགས་ཀྱི་ལས་ལ་བྲེལ་རྗེས། ཚང་མས་ཅོག་ཙེ་གྲུ་བཞིའི་མཐར་སྐོར་་་
བསྡད་ནས་ཡོང་འབབ་རྩིས་བཞིན་ཡོད། “ཀྲང་ཡུས་ཀྲེན་གྱི་རྒྱ་མ་10.1

ལ་སྒོར་252དང་། ཤང་མིང་ཅུས་ཀྱི་རྒྱ་མ་9ལ་སྒོར་225”ཞེས་པ་་་་་་་་
སོགས་ཧྲི་ཁྲུན་ལན་གྱིས་རྩིས་ཐོ་འགོད་ཀྱིན་དངུལ་ཁུག་ནང་ནས་་་་་་་་་་་་
དངུལ་བཏོན་ཏེ་ཇ་ལོའི་རིན་པ་སྤྲད།

ཧྲི་ཁྲུན་ལན་གྱི་ཇ་ཞིང་དང་ཇའི་བཟོ་གྲྭ་ནི་ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་
ཤང་ཤིས་ཐུའུ་ཅ་རིགས་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་པའོ་ཅིང་རྫོང་ཧུའུ་་་་
ལུའུ་གྲོང་རྡལ་ཐའོ་ཧྭ་ཕིང་གྲོང་ཚོའི་རི་རྩེར་གནས་པ་དང་སྔོ་ཇ་སྤུས་་་་་
དག་གཙོ་གཉེར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཁོང་གིས“2017ལོར་ང་རང་ཕ་ཡུལ་་་་་
དུ་ལོག་ནས་ཇ་ལོའི་ལས་ལ་གཞོལ་བ་དང་འདི་ལོ་ཇ་ལོའི་དངུལ་བུན་་་་་

རག་པས་ཐོན་སྐྱེད་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བའི་གདེང་ཚོད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་སོང”ཞེས་
བཤད།

གང་ཞིག་ལ་ཇ་ལོའི་དངུལ་བུན་ཟེར་རམ།
དེ་ནི་ཇ་ལོ་འདེབས་མཁན་ཞིང་པར་དམིགས་ནས་བཏང་བའི་་་་་་་་

དངུལ་བུན་གྱི་ཐོན་རྫས་ཤིག་རེད།
གྲོང་ཚོས་མཐིལ་རྟོགས་བརྟག་དཔྱད་དང་། གྲོང་རྡལ་གྱིས་སྤྱི་་་་་་་་

འདོམས། རྫོང་ཇ་ལོ་གཞུང་ལས་ཁང་དང་དངུལ་རྩ་གཞུང་ལས་ཁང་་་་་
སོགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་མ་དངུལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་དགོས་པའི་ཇ་ལོ་འདེབས་་་
མཁན་ཞིང་པའི་ཆ་འཕྲིན་ཤེས་རྟོགས་བཅས་བྱས་ནས་ཞིང་ལས་དངུལ་
ཁང་དང་། ཞིང་ལས་ཚོང་ལས་དངུལ་ཁང་། སྦྲག་སྲིད་གསོག་འཇོག་་་་
དངུལ་ཁང་སོགས་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་གྲོང་ཚོར་བསྐྱོད་དེ་སྲིད་ཇུས་་་་་
སྐོར་ལ་འགྲེལ་བཤད་དང་དངུལ་བུན་གྱི་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་ཡོད།

ཉིན་དེར་ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་པའོ་ཅིང་ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་གི་་་
བསྐྱར་དར་ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་དྲ་ཚིགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཤང་ཤའོ་གྲོང་་་་
ཚོར་བསྐྱོད་དེ་དོགས་གཞིར་ལན་བརྒྱབ་པ་རེད།

གཏའ་མ་མེད་ཀྱང་དངུལ་བུན་གཡར་ཆོག་གམ། “དྲ་སྦྲེལ་དང་།
གྲངས་གཞི་ཆེ་མོ། མིས་བཟོས་རིག་ནུས་སོགས་ཀྱི་ལག་རྩལ་དང་བྱ་་་་་་་
ཐབས་སྤྱད་དེ་ང་ཚོས་ཐོན་ལས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་མ་ལག་ཚོད་འཛིན་་་་་་་་་་
ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བའི་ཁར་གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་རྡལ་གྱིས་མཐིལ་རྟོགས་་་་་་་་
བྱས་ནས་ཡིག་ཚགས་བཟོས་པའི‘མིང་ཐོ་དཀར་པོ’ཡོད་ཚེ་གཏའ་མ་་་
མེད་ནའང་དངུལ་བུན་གཡར་ཆོག་གི་ཡོད”

དངུལ་གྲངས་ཉུང་དྲགས་ཚེ་གོ་ཆོད་པོ་དེ་ཙམ་མེད། “འདེབས་་་་
འཛུགས་ཀྱི་མ་གནས་མཐོ་བར་བསམ་གཞིག་བྱས་ནས་ང་ཚོས་གཙོ་བོ་་་་
མ་འཇོག་དང་ཐོན་འབབ་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་ཡིད་རྟོན་ཞིབ་བཤེར་་་་
གཏན་འཁེལ་བྱས་ཏེ་ཚང་མས་དངུལ་བུན་སྒོར་ཁྲི་30ནས་ཁྲི་50བར་་་
གཡར་ཆོག་གི་ཡོད”

ཇ་ལོ་རྩེ་གྲ་སྐྱེ་འཚར་གྱི་དུས་ཡུན་རིང་བས། ཐོག་མའི་དུས་སུ་་་་་་་་
དངུལ་བུན་འཇལ་བར་གནོན་ཤུགས་འཕྲད་ཚེ་གང་འདྲ་བྱེད་དགོས་་་་་་
སམ། “དངུལ་བུན་གྱི་དུས་བཅད་རིང་ཤོས་ལོ་3ཡིན་པ་དང་དེའི་རིང་
དངུལ་བུན་འཇལ་མི་དགོས། འཚར་ལོངས་ཀྱི་དུས་ཡུན་དང་འདེབས་་

འཛུགས་ཀྱི་ལོ་ཚད་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་དངུལ་བུན་གཏོང་བའི་དུས་་་་་
བཅད་རིང་ཤོས་ལོ་5བར་ནར་འགྱངས་བྱེད་ཆོག”

ཤང་ཤའོ་ཡིས་འགྲེལ་བཤད་ཡག་པོ་བརྒྱབ་པ་མ་ཟད། གྲོང་ཚོའི་་་
ནང་རྟག་ཏུ་ལས་སྒོ་གཉེར་གྱི་ཡོད་པས་ཧྲི་ཁྲུན་ལན་ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་་
ཡོད།

“ཇ་བཟོ་གྲྭའི་སྔོ་བཏུལ་འཕྲུལ་འཁོར་ཆུང་དྲགས་པ་དང་སྲོ་སྐམ་་་
འཕྲུལ་འཁོར་རྙིང་པ་ཡིན་པས་སྒྲིག་ཆས་བརྗེ་བར་འགྲོ་སོང་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་
གཉིས་གསུམ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། འདེབས་འཛུགས་བྱེད་མང་དུ་་་་་་
གཏོང་བ་དང་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་མང་དུ་གཏོང་དགོས་པས་ཉུང་མཐར་ཡང་་་་
སྒོར་ཁྲི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཧྲི་ཁྲུན་ལན་གྱིས་རེ་ཞུ་ཕུལ་བ་་་་་་་
དང“ལས་ཀ་བྱེད་འདོད་ཀྱང་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་20ཙམ་འདང་གི་མེད་་་
པས་སྔོན་ལ་ཚོད་ལྟ་ཞིག་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བཤད།

དངུལ་ཁང་གི་ལས་དོན་པ་འཕྲལ་མར་སྒོ་འགྲམ་དུ་ཡོང་བས་ཁོང་་
ཧང་སངས། “ང་ཚོས་ཧུའུ་ལུའུ་གྲོང་རྡལ་དང་། ལུའི་ཏུང་ཧྲན་གྲོང་་་་
རྡལ། ཧྲུའེ་ཐན་ཧོ་གྲོང་རྡལ་སོགས་ཇ་ལོ་རྩེ་གྲ་ཐོན་ཁུལ་གཙོ་བོར་གྲོང་་
ཚོ་ཧྲིལ་པོ་དང་ཡུག་ཁུལ་ཧྲིལ་པོར་ཀུན་ཕན་དངུལ་རྩ་ཁྱབ་གདལ་ལ་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་རྒྱབ་སྐྱོར་མཁོ་བའི་ཞིང་དུད་འབྲིང་ཆུང་ལ་ཞབས་
འདེགས་ཞུ་གི་ཡོད” ཤང་ཤའོ་ཡིས“ཐའོ་ཧྭ་ཕིང་གྲོང་ཚོའི་ཐོན་ལས་་་་་་་་
དུད་ཚང་ཆེ་མོས་འོས་སྦྱོར་དང་། གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གཉིས་ཀྱིས་གནད་འགག་་་
དམ་འཛིན་ལ་རམ་འདེགས། གྲོང་ཚོའི་ཙུའུ་ཀྲང་དཔྱད་བསྡུར་ནང་་་་་་
ཞུགས་པ་བཅས་བྱས་པ་བརྒྱུད་དངུལ་བུན་གཏོང་བའི་དགོས་མཁོ་ཡོད་་་
པའི་དུད་ཚང་15ཡོད་པའི་ནང་ཁྱེད་རང་ཚུད་འདུག”ཅེས་བཤད།

“ང་ཚོར་རྒྱུ་ནོར་དེ་ཙམ་མེད་ཀྱང་ཇ་འདེབས་པའི་ལག་རྩལ་ཧ་་་་་་
ཅང་ཡག་པོ་ཡོད”ཧྲི་ཁྲུན་ལན་གྱིས་རང་ཁྱིམ་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་མངོན་་་་་
པར་བྱས། ཁོང་གིས་ལས་དོན་མི་སྣ་ཁྲིད་དེ་ས་ཞིང་འགན་གཙང་ལེན་་་
པའི་གན་རྒྱ་གཏན་འཁེལ་དང་བཟོ་ཁང་གི་སྒྲིག་ཆས་ལ་ལྟ་སྐོར་བྱས་པ་་
མ་ཟད། ད་དུང་ཇ་སྡོང་ལ་གཡོག་བྱེད་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་སྐོར་་་
ཡང་བཤད།

འདྲི་རྩད་དང་། པར་རྒྱག དཔང་རྟགས་ལེན་པ་བཅས་བྱས་ཚར་
རྗེས་ལས་དོན་པས་ངོས་ལེབ་གློག་ཀླད་ཁ་ཕྱེ་ནས་ཇ་ཞིང་གི་འགྲམ་དུ་་་་་
ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་སྒོར་ཁྲི་20བཏང་བ་རེད།

མིག་སྔའི་བར། ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་པའོ་ཅིང་ཉིང་ལག་དངུལ་་་་
ཁང་གིས་ཇ་ལོའི་དངུལ་བུན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.4སྤྲད་དེ་པའོ་ཅིང་རྫོང་་་
གི་ཞིང་པ་དུད་ཚང་3600ལྷག་ཙམ་ལ་ཁྱབ་པ་དང་ཐའོ་ཧྭ་ཕིང་གྲོང་་་་་
ཚོའི་མཐའ་འཁོར་གྱི་དུད་ཚང་320ལྷག་ཙམ་ལ་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་་་
རག་ཡོད། （བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཧུའུཧུའུ་་ནནནན་་པའོཔའོ་་ཅིངཅིང་་གིསགིས་་གྲངསགྲངས་་གཞིའིགཞིའི་་ལགལག་་རྩལརྩལ་་སྤྱདསྤྱད་་དེདེ་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་རམརམ་་འདེགསའདེགས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་་ཀུནཀུན་་ཕནཕན་་དངུལདངུལ་་རྩརྩ་་ཇཇ་་ཞིངཞིང་་དུདུ་་ཁྱབཁྱབ་་གདལགདལ་་གཏོངགཏོང་་བབ།།

“ཇ་ལོའི་དངུལ་བུན་རག་པས་ཐོན་སྐྱེད་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བའི་གདེང་ཚོད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་སོང”
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཧྲེན་ཀྲི་ལིན།

↑ འདི་ནི་ཧྲི་ཁྲུན་ལན་དང་བཟའ་ཟླས་ཇ་ལོ་སོས་པ་གྲིབ་སྐམ་བཏང་ནས་སྔོ་བཏུལ་གྱི་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་པ།

ཉེན་ཁའི་གནས་སུ་གྱར་བའི་
མང་ཚོགས་བསྐྱབས་པ།

← ཟླ་4ཚེས་19ཉིན་ནས་ཚེས་21ཉིན་བར་ཀོང་་་་་་
ཏུང་གི་ས་ཆ་ཕལ་ཆེ་བར་ཆར་པ་བབས་པ་རེད། ཚེས་21
ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་16ཙམ་ལ་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་གཙང་པོ་24
དང་ཆུ་དཔྱད་ས་ཚིགས་38ཀྱི་ཆུ་ཁ་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ནས་ཉེན་་་
ཟོན་གྱི་ཚད་ལས་བརྒལ་ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་4ཚེས་20ཉིན་་་་
ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཆིང་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་་
ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་ཆིང་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་དབྱིང་ཏེ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ཏ་དབན་གྲོང་རྡལ་དུ་ཉེན་ཁའི་གནས་སུ་གྱར་བའི་་་་་་
མང་ཚོགས་སྐྱོབ་བཞིན་པ།

（པར་འདི་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཆིང་ཡོན་གྲོང་ཁྱེར་མེ་་
ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་མཁོ་འདོན་བྱས）

རང་རྒྱལ་གྱིས་རྒྱང་ཚོར་རྟགས་ཅན་ཨང་
ཞེ་གཉིས་པའི་སྲུང་སྐར་02བདེ་བླག་

ངང་འཕེན་གཏོང་བྱས་པ།
↑ ཟླ་4ཚེས་21ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་7དང་སྐར་མ་45

ལ་རང་རྒྱལ་གྱིས་ཤིས་ཁྲང་སྲུང་སྐར་འཕེན་གཏོང་ལྟེ་་་་་་་་་་
གནས་ནས་རྒྱང་སྐྱོད་རྟགས་ཅན་ཨང་གཉིས་པའི་སྐྱེལ་་་་་་་
འདྲེན་མེ་ཤུགས་འཕུར་མདའ་ང་པ་སྤྱད་ནས་རྒྱང་ཚོར་་་་་་
རྟགས་ཅན་ཨང་ཞེ་གཉིས་པའི་སྲུང་སྐར་02བདེ་བླག་་་་་་་་
ངང་འཕེན་གཏོང་བྱས་པས་སྲུང་སྐར་དེ་སྔོན་གཏན་་་་་་་་་་་
འཁེལ་བའི་འཁོར་ལམ་དུ་སླེབས་ནས་འཕེན་གཏོང་ལས་་་་
འགན་བདེ་བླག་ངང་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་21ཉིན་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་སྡོད་ཁང་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་་་་་་
གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་པུས་བརྡ་ཐོ་བཀྲམ་ནས་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་་
ལས་གྲྭའི་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་་་་་་་་་་་་
གསུམ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་རྒྱུའི་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད། 2024ལོའི་ལོ་་་་་
མཇུག་གོང་། 2023ལོ་དང་དེའི་གོང་ལ་གྲལ་བཤེར་བྱས་ནས་ཤེས་་་
རྟོགས་བྱུང་བའི་ལས་འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་གཞི་
རྩའི་ཆ་ནས་བསལ་ཏེ་ཐོན་སྐྱེད་བདེ་འཇགས་ལས་འཛོལ“གཉིས་་་་་་་
ཆག”གི་བརྩོན་ལེན་བྱེད་རྒྱུ་རེད། 2026ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་། ལས་
འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་སྟབས་བསྟུན་སེལ་བའི་་་་་་
རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ལམ་སྲོལ་ཆགས་པར་བྱས་ནས་ཐོན་སྐྱེད་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ལས་འཛོལ་གྱི་བསྡོམས་འབོར་དང་བལྟོས་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་དམའ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

བརྡ་ཐོའི་ནང་ཨར་ལས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་སྔོན་ཚུད་སྔོན་འགོག་་་་
ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། ཨར་ལས་བདེ་འཇགས་་་་
གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་ལྟ་འདོམས་མ་ལག་སྐྲུན་པ། ཁྲོམ་རའི་ས་ཡུལ་་་་
དངོས་ཀྱི་ལྟ་འདོམས་མཉམ་འགུལ་ནུས་ལྡན་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་
དུ་གཏོང་བ། བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱེད་་་་་་་་
ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་འགན་གཙོ་བོའི་ཐད་ཞིབ་ཕྲའི་བྱ་་་
ཐབས་བཏོན་ཡོད། དེའི་ནང་། སྐྲུན་བཞིན་པའི་སྡོད་ཁང་འཛུགས་་
སྐྲུན་ལས་གྲྭར“ཁེ་ལས་དང་། རྣམ་གྲངས། སྒྲིག་ཆས་བཅས་རེ་རེ་་་་་

བཞིན”ཞིབ་བཤེར་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ལོ་ལྟར་ཉུང་མཐར་ཡང་་་་་་
ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པའི་སྒོ་ནས་གྲལ་བཤེར་རེས་སྐོར་གཉིས་བྱས་ཏེ་་་་
གྲལ་བཤེར་དག་ཐེར་གྱི་འགན་འཁྲི་མི་ཐོག་ཏུ་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་པར་་་་
བྱེད་དགོས། གྲལ་བཤེར་མ་བྱས་པའམ་ཡང་ན་ལས་འཛོལ་ཚབས་་་་་་
ཆེན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ཀྱང་དུས་ཐོག་ཏུ་་་་་་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་མ་བྱས་པའི་རིགས་ལས་འཛོལ་བརྟག་དཔྱད་ཐག་གཅོད་་
ཀྱི་གོ་རིམ་གཞིར་བཟུང་གནད་དོན་གྱི་འབྱུང་རྩ་རྩད་ཆོད་གསལ་པོ་་་་
བྱས་ནས་བཅའ་ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་སྲོལ་བཞིན་འགན་འཁྲི་རྩད་ཆོད་་་་་་
དང་བདའ་འདེད་ནན་པོ་གཏོང་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།
2024ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྡོད་ཁང་གྲོང་དོན་ལས་་་
གྲྭའི་ཐོན་སྐྱེད་བདེ་འཇགས་ལས་འཛོལ་གྱི“དམར་འདོན་ལས་་་་་་་་་་་་
སྟེགས”བསྐྲུན་རྒྱུ་རེད།

བརྡ་ཐོ་གཞིར་བཟུང་། སྡོད་ཁང་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་གསེབ་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་པུས་ལོ་ལྟར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་དང་་་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་བྱས་ནས་དུས་ཚིགས་རེར་རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་བྱ་སྤྱོད་་་་་
ཀྱི་འཕེལ་རིམ་གནས་ཚུལ་བཀོད་གཏོང་བྱེད་རྒྱུ་དང་། ཟླ་རེར་ཞིང་་་་
ཆེན་རིམ་པའི་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ལ་རྩ་བཅོས་་་་
འགག་སྒྲོལ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་རིང་གནས་པའི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་་་་་་་་་
གནད་དོན་དང་ཐོན་སྐྱེད་བདེ་འཇགས་ལས་འཛོལ་གྱི་གནས་ཚུལ་་་་་་
བརྡ་ཁྱབ་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

（པ་ཚེས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་21ཉིན་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། 2021ལོར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་་་་་་་་་་་
འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་དབར་གྲངས་གཞི་་་་
མཉམ་སྤྱོད་ཀྱི་མཉམ་ལས་དྲན་ཐོར་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་ནས་་་་་་་་་་་་་
བཟུང་། སྡེ་ཚན་གཉིས་ཀྱིས་གྲངས་གཞི་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་པ་བརྒྱུད་་་་
ནུས་རྒྱུར་ལྟ་འདོམས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ནུས་རྒྱུའི་ལས་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ཉེན་ཁ་འགོག་ཟོན་དང་བསལ་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་་་་
ཀྱི་ནུས་རྒྱུའི་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

ནུས་རྒྱུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་འཚོལ་བཤེར་་
ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། མིག་སྔའི་བར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་་་་་
ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་ལ་ཁེ་ལས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་ཆ་འཕྲིན་དང་།
གཉེར་སྐྱོང་རྒྱུན་ལྡན་མིན་པའི་མིང་ཐོའི་ཆ་འཕྲིན། ཁྲིམས་འགལ་་་་་་་་་་་་
ཚབས་ཆེན་གྱི་ཡིད་རྟོན་མེད་རིགས་ཀྱི་མིང་ཐོའི་ཆ་འཕྲིན་སོགས་ཁྱོན་་་་་་
བསྡོམས་ཆ་འཕྲིན་ཁྲི་2214མཁོ་འདོན་བྱས་པ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་ནུས་རྒྱུ་་་
ཅུས་ཀྱིས་ཆ་འཕྲིན་དེ་དག་འོས་ཐོབ་དང་ཡིད་རྟོན་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་ནང་
བཅུག་ནས་ནུས་རྒྱུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁེ་ལས་ཁྲི་14ཡི་ཆ་འཕྲིན་དུས་ཐོག་་་
ཏུ་གསར་བརྗེས་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་འབྲེལ“ཡིད་རྟོན་ནུས་་་་་་་་
རྒྱུའི”དྲ་ཚིགས་ཐོག་འཚོལ་བཤེར་ཞབས་ཞུའང་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་རེད།

ཁེ་ལས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ཞིབ་དཔྱད་དང་འགྲོ་ལུགས་སྟབས་བདེ་རུ་་་
གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་་་་་་་་

ཀྱིས་ཁེ་ལས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་ཆ་འཕྲིན་སོགས་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་་་་་་་་
ནུས་རྒྱུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་ཆོག་འཐུས་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་ཁེ་་་་
ལས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ཞིབ་བསྡུར་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཆ་
འཕྲིན་བདེན་པ་བདེན་ཐུབ་དང་ཡང་དག་ཡོང་བར་བྱས་པ་དང་།
གསལ་བསྒྲགས་ཁས་ལེན་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཆོག་འཐུས་ལས་སྒོ་
གཉེར་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་རེ་ཞུའི་དཔྱད་གཞི་སྟབས་བདེ་རུ་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་བཏང་བ་རེད། མིག་སྔའི་བར་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་་་་་་་་
ཀྱིས་སྲིད་འཛིན་ཆོག་འཐུས་ལས་སྒོ་ཁྲི་4.2ལྷག་ཙམ་བདེ་བླག་ངང་་་་
གཉེར་ནས་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་བཏང་ཡོད།

ཡིད་རྟོན་སྙན་ཞུ་རྩོམ་སྒྲིག་འགྲེམས་སྤེལ་དང་ཉེན་ཁའི་སྔོན་་་་་་་
བརྡ་གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཅུས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཡོད་ཆ་འཕྲིན་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་་་་
རྒྱུ་ཅུས་ཀྱིས་ཡིད་རྟོན་ལས་དོན་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྙན་ཞུ་སྣ་ཚོགས་བཟོ་་
འགོད་དང་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཤིང་། ད་བར་་་་
ནུས་རྒྱུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་མེད་རིགས་ཀྱི་བསླབ་སྡོམ་བྱ་ཡུལ་་་
བསྡོམས་རྩིས་དབྱེ་ཞིབ་བྱེད་པའི་ཟླ་རེའི་སྙན་ཞུ་དུས་ཐེངས་10རྩོམ་་
སྒྲིག་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པ་དང་། ནུས་རྒྱུ་དང་གློག་ཤུགས་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་
ཁོངས་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་གྱི་ལོ་འཁོར་སྙན་ཞུ་བསྟུད་མར་ཁྱབ་བསྒྲགས་་་་་་་་
བྱས་ནས་ནུས་རྒྱུའི་ཁེ་ལས་ཁྲི་10ཙམ་གྱི་ཡིད་རྟོན་གནས་ཚུལ་ལ་་་་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་གདེང་འཇོག་དང་དབྱེ་ཞིབ་བྱས་པ་རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཞུས）

སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གྲྭའི་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་
རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་གསུམ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ།

གྲངས་གཞི་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ནས་ནུས་རྒྱུའི་ལས་རིགས་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།


